
11.15 H E K I N A N
2020 No.1896
＃ 距離を保とう



■問　地域協働課交通防犯係　☎（95）9873
犯罪などにより、突然思いかけず被害に遭った人や家族は、それまでに経験したことのない状況に直面し、

生命・身体・経済上の直接的な被害を受けます。そして、これら心身などの傷を負ったつらい状況のまま、捜
査や裁判で被害の説明などを求められます。さらに、行政機関の窓口での対応、周囲からの言動、事件の報道
などで傷つくこともあります。
このような被害から犯罪被害者などを保護するとともに、その回復を図る必要があります。被害回復に必要

な支援は、犯罪被害者などが直面するその時々の困難を打開するための支援だけでなく、再び平穏な日常生活
を送ることができるように配慮することも重要です。そのためには、地域社会の理解と支援が不可欠です。

犯罪被害者などが直面する被害の実態について理解を深め、また社
会全体で犯罪被害者などを支えていくため、被害者団体などの協力を
得て、犯罪被害者等支援パネル展を開催します。

とき　11月24日㈫～27日㈮　８時30分～17時15分
※24日㈫は10時30分からで、27日㈮は15時までです。

ところ　市役所１階ホール

■問　刈谷税務署　☎（21）6211

刈谷税務署で実施する令和２年分の確定申告は、新型コロナ感
染防止のため、会場において身体的距離（ソーシャル・ディスタ
ンス）を確保する関係上、大変混雑することが予想されます。そ
のため、会場の入場制限を行う場合があります。

刈谷税務署では、確定申告会場でなくても申告できるｅ－Ｔａｘの利用を強く推奨し、
ｅ－Ｔａｘに必要なＩＤ・パスワードを早期に取得できるよう、10月以降を「ＩＤ・パス
ワード取得強化月間」と位置づけ、刈谷税務署内特設コーナーで即日発行できる体制を整
えています。是非利用してください。なお、ＩＤ・パスワード方式のｅ－Ｔａｘ申告は暫
定的な対応です。お早めにマイナンバーカードの取得をお願いします。

市役所会場での確定申告および市・県民税の申告・相談は、例年どおりの実施を
予定していますが、新型コロナ感染対策をお願いすることがあるので、協力をお願
いします。詳細は、広報へきなん令和３年１月15日号に掲載します。

犯罪被害者等支援パネル展

コロナ禍における
刈谷税務署での確定申告

△警察庁犯罪被害者等支援　
シンボルマーク「ギュっとちゃん」

確 定 申 告 市 役 所 会 場
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空想か、現実か
［海浜水族館］

夏の特別展「出没！未確認生物」を開催しました。
昔話や伝説に出てくるカッパ鬼などの妖怪のほか、
ネッシーやツチノコなどのモチーフとなった生物を
展示しました。見たことのない生物も、モチーフの
展示生物から想像しながら、想像と現実の世界を楽
しんでいました。

9/9
－水－

さらなる技術や品質の向上に努めます
［市役所応接室］

市が発注した平成31年度完了工事における優良工
事施工業者として㈱ＪＯＢ、㈱加藤土木、フジセキ
建設㈱を表彰しました。

10/1
－木－

県予選会で優勝＆準優勝

東海ビーチバレーボール選手権大会愛知県予選会
で優勝した村手涼さん、中村謙太さんと、準優勝し
た戸崎航さん、岡槙志さん（碧南工業高校）。
なお、東海ビーチバレーボール選手権大会は、新

型コロナの影響で中止になってしまいました。

9/29
－火－

県予選会では優勝

Ｕ－19西日本MEMORIES CUPビーチバレーボール
大会2020に出場した谷澤佑真さん、中村伶央さん
（碧南工業高校）。
この大会は、新型コロナの影響で、全国大会の出

場がなくなってしまった高校３年の皆さんの思い出
になるようにとの願いが込められた大会です。

9/29
－火－

表 敬 訪 問

（左から）谷澤さん、中村さん（左から）村手さん、中村さん、戸崎さん、岡さん
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権現町２丁目321番

用途地域　第１種住居地域　　建ぺい率　60％　　容積率　200％
申込み　11月24日㈫～12月15日㈫に申込書を資産活用課開発推進係　☎（95）9870
※申込書は資産活用課、市ホームページで入手できます。
・不動産業関係者も申し込みできます。
・複数箇所の土地の申し込みはできません。
・民法で契約行為が制限されている人や市税などの滞納がある人、暴力団関係
者および警察当局から排除要請があると認められる人は申し込みできません。

・契約日の翌日から30日以内に代金（残額分）を支払う必要があります。

とき　12月22日㈫　10時30分～
ところ　市役所２階談話室１
※抽せんの際に抽せん参加保証金１万円が必要です。

土地の
概　要

抽せん会

①
価　格　1,524万7,875円
面　積　273.75㎡（約82.81坪）
㎡単価　５万5,700円
坪単価　約18万4,130円

●①

位 置 図

公開抽せん売却
市有地の

Webで
詳しく

42020.11.15

井戸水提供の家をご存じですか

宮町７丁目227番③

●③

●②

宮町６丁目323番②

■問　防災課地域防災係　☎（95）9875
大規模災害や天候の異変で水が不足すると、飲用や洗濯、トイレ

などに水道水が使えなくなることがあります。そのとき、水を分け
てくれるのが井戸水提供の家です。200軒ほどの皆さんに協力いた
だき、玄関など人目に付きやすいところに紫色のプレートを掲示し
ています。提供の家に指定した井戸水は、毎年水質検査
をしていますが、飲用する場合は必ず煮沸してください。

●提供の家を募集します
非常時の水をより多く確保するため、井戸水提供の家を募集します。応募のあった井戸は、

無料で水質検査をし、適合の場合は提供の家として指定します。井戸水は毎年２月ごろに水質
検査をします。協力いただける人は、12月25日㈮までに防災課窓口へお越しください。

価　格　1,350万5,352円
面　積　338.43㎡（約102.39坪）
㎡単価　３万9,900円
坪単価　約13万1,901円

価　格　2,576万6,640円
面　積　513.20㎡（約155.24坪）
㎡単価　５万200円
坪単価　約16万5,953円

位 置 図
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■問　芸術文化ホール　☎（48）3731

総勢約25人でお送りする市民参加ミュージカル。３月開
催予定だった公演を、11月に振り替えて開催します。ミュ
ージカルの名曲の数々をオリジナルストーリーに乗せてお
楽しみいただけます。

－story－　碧南市民ミュージカル「ミュージカルフラッシ
ュ」に新しい仲間がやってきた！ダンスの上手なひなちゃ
ん。けれど、彼女はなにか隠してるみたい？
ひなちゃんの登場でバラバラになりそうな「ミュージカル
フラッシュ」の仲間たち。どうなる!?今年のステージ…！

とき　11月22日㈰　15時～
ところ　芸術文化ホール
出演　山口妃菜（ひな役）、山口希葵（のあ役）、市民参加者
の皆さん、福満薫（ゲスト出演）

恒例となりました市民演奏家によるリレ
ーコンサート。出演は経験やレベルは問い
ません。エメラルドホールで演奏してみま
せんか。
なお、新型コロナ感染対策のため、歌や

合唱など発声を伴うものの参加はご遠慮く
ださい。
とき　令和３年３月７日㈰　10時30分～
ところ　芸術文化ホール
参加費　１組1,000円（高校生以下は500円）
※グループ内に１人でも一般の人がいる場
合は一般料金です。
演奏時間　舞台転換含めて20分以内
申込み　11月21日㈯～12月20日㈰に申込用
紙に参加費を添えて芸
術文化ホール
※申込用紙は芸術文化
ホールや市内各施設に
あります。

ミュージカルフラッシュ リレーコンサート出演者碧南市民
ミュージカル

■問　文化財課内
市史資料調査室
☎（41）4566

鷲塚湊は、矢作川の開削により幕府領の年貢米輸
送の拠点湊となりました。ところが開削後から矢作
川の上流から押し流される砂は絶えることがなく、
この砂により北浦の海はせき止められて油ケ淵にな
りました。また、鷲塚湊の下流では、東浦の海が砂
で埋まり、平七新田、伏見屋新田、伏見屋外新田が
でき、耕作が始まりました。そのため鷲塚湊まで廻
船が入ることが年々難しくなっていきました。
やがて、開削から150年ほど経った1757年５月４

日、記録的な暴風雨が三河を襲い、上流から下流ま
で矢作川堤防の至るところで決壊し、大水害となり
ました。根崎堤も破られ、大打撃を受けました。矢
作川の川底はさらに浅くなり、鷲塚湊の下流につく
られた多くの新田よりも川底の方が高い天井川にな
っていたのです。

1767年７月13日の大洪水でも、逃げ場を失った雨
水が矢作川流域の全域で堤防を決壊させました。

碧南の歴史へのいざない

Ｎo.78　鷲塚湊と矢作川⑷
これは鷲塚湊の海湊としての終わりを告げる出来事
でした。廻船の船底が砂に遮られ湊へ近づくことが
難しくなったのです。
江戸時代も終盤になると、片山家は蜆川河口に

「片山八次郎出張会所」を設けて年貢米輸送の務め
をはたしています。鷲塚湊の年貢米は、権現崎傘松
沖合へ停泊する廻船へ艀（岸の荷物を沖合いの大型
船に積み荷を運ぶ小舟）を使い運び込みました。

△権現崎の傘松と廻船が停泊した沖合
（明治35年撮影・碧南市蔵）

へいしちしんでん

みなと

ふしみやしんでん ふしみやそとしんでん

かい
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ねさきつつみ

うみみなと
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私たち第２分団は、大浜地区を中心に火災現場で
の消火活動をはじめ、地震や風水害など、有事に備
えての各種訓練を行っています。構成される団員は
職業も年齢も違う若者たちです。皆がお互いの事を
思いやり、協力しながら地域の安心安全のため活動
してくれています。
本年度は新型コロナウイルスの影響により、様々

な活動制限がありますが、火災や自然災害は忖度し
てくれません。感染予防対策を取りながら、地域防
災のために訓練を続けていますので、地域の皆さん
には騒音などご迷惑をお掛けする場合がありますが、
引き続きご協力をよろしくお願いいたします。

最後に、共に活動していただける消防団員を募集
しています。多くの若者が集まり、互いを理解し協
力し合うなかで、一生のきずなが生まれます。この
経験は人生において何にも代えがたい財産になると
信じております。不安も多くあると思いますが、地
域の皆さんのため、自分自身の成長のために、どう
か消防団の門をたたいていただければと思います。

第２分団　分団長
石川卓さん

第２分団を紹介します

●「家庭のごみの出し方検索」をご存じですか
市ではごみを、燃やすことのできるごみ、資源ごみ、粗大ごみ、受け取りできないごみに

分けています。市のホームページでは「家庭ごみの出し方検索」を公開しており、50音順で
検索するか、調べたい品名などを入力すると、簡単にごみの分け方・出し方が分かります。

例　使い捨てカイロ　：　燃やすことのできるごみ
ライター　：　資源ごみ（ライター）
ふとん　　：　粗大ごみ　※雨の日は受け入れできません。
洗濯機　　：　受け取りできないごみ

※家電販売店などでリサイクル料金を支払い廃棄してください。

ごみを出す時に「これは可燃ごみかな？資源ごみかな？」と迷うことがあると思います。皆さんが日常使う
ものを掲載したので、積極的に活用してください。分別に関する問い合わせは、環境課でも受け付けしている
ので、不明な点があれば気軽に連絡してください。
●災害時のごみ出しについて
災害が発生した場合、ごみの出し方は平常時と違い、可燃ごみ、不燃ごみ、粗大ごみ、家電製品、畳、瓦や

ガラス類など、簡易的に分別してもらうことになります。しかしながら、災害の状況に応じてごみの排出場所
や分別方法が変わることも想定されます。災害はいつ起こるかわかりません。普段からごみの分別を心掛ける
ようにしましょう。

町をきれいに クリンピー情報局町をきれいに クリンピー情報局
■問　環境課ごみ減量係　☎（95）9899

正しい分別でごみ出しをお願いします

そんたく

家庭のごみの
出し方検索

消防団員募集中
■■問　防災課地域防災係
☎（95）9875
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■問　芸術文化ホール　☎（48）3731

総勢約25人でお送りする市民参加ミュージカル。３月開
催予定だった公演を、11月に振り替えて開催します。ミュ
ージカルの名曲の数々をオリジナルストーリーに乗せてお
楽しみいただけます。

－story－　碧南市民ミュージカル「ミュージカルフラッシ
ュ」に新しい仲間がやってきた！ダンスの上手なひなちゃ
ん。けれど、彼女はなにか隠してるみたい？
ひなちゃんの登場でバラバラになりそうな「ミュージカル
フラッシュ」の仲間たち。どうなる!?今年のステージ…！

とき　11月22日㈰　15時～
ところ　芸術文化ホール
出演　山口妃菜（ひな役）、山口希葵（のあ役）、市民参加者
の皆さん、福満薫（ゲスト出演）

恒例となりました市民演奏家によるリレ
ーコンサート。出演は経験やレベルは問い
ません。エメラルドホールで演奏してみま
せんか。
なお、新型コロナ感染対策のため、歌や

合唱など発声を伴うものの参加はご遠慮く
ださい。
とき　令和３年３月７日㈰　10時30分～
ところ　芸術文化ホール
参加費　１組1,000円（高校生以下は500円）
※グループ内に１人でも一般の人がいる場
合は一般料金です。
演奏時間　舞台転換含めて20分以内
申込み　11月21日㈯～12月20日㈰に申込用
紙に参加費を添えて芸
術文化ホール
※申込用紙は芸術文化
ホールや市内各施設に
あります。

ミュージカルフラッシュ リレーコンサート出演者碧南市民
ミュージカル

■問　文化財課内
市史資料調査室
☎（41）4566

鷲塚湊は、矢作川の開削により幕府領の年貢米輸
送の拠点湊となりました。ところが開削後から矢作
川の上流から押し流される砂は絶えることがなく、
この砂により北浦の海はせき止められて油ケ淵にな
りました。また、鷲塚湊の下流では、東浦の海が砂
で埋まり、平七新田、伏見屋新田、伏見屋外新田が
でき、耕作が始まりました。そのため鷲塚湊まで廻
船が入ることが年々難しくなっていきました。
やがて、開削から150年ほど経った1757年５月４

日、記録的な暴風雨が三河を襲い、上流から下流ま
で矢作川堤防の至るところで決壊し、大水害となり
ました。根崎堤も破られ、大打撃を受けました。矢
作川の川底はさらに浅くなり、鷲塚湊の下流につく
られた多くの新田よりも川底の方が高い天井川にな
っていたのです。

1767年７月13日の大洪水でも、逃げ場を失った雨
水が矢作川流域の全域で堤防を決壊させました。

碧南の歴史へのいざない

Ｎo.78　鷲塚湊と矢作川⑷
これは鷲塚湊の海湊としての終わりを告げる出来事
でした。廻船の船底が砂に遮られ湊へ近づくことが
難しくなったのです。
江戸時代も終盤になると、片山家は蜆川河口に

「片山八次郎出張会所」を設けて年貢米輸送の務め
をはたしています。鷲塚湊の年貢米は、権現崎傘松
沖合へ停泊する廻船へ艀（岸の荷物を沖合いの大型
船に積み荷を運ぶ小舟）を使い運び込みました。

△権現崎の傘松と廻船が停泊した沖合
（明治35年撮影・碧南市蔵）

へいしちしんでん

みなと

ふしみやしんでん ふしみやそとしんでん

かい

けっかい

ねさきつつみ

うみみなと

さえぎ

しじみ

ごんげんざきかさまつ

ていはく はしけ

せん
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私たち第２分団は、大浜地区を中心に火災現場で
の消火活動をはじめ、地震や風水害など、有事に備
えての各種訓練を行っています。構成される団員は
職業も年齢も違う若者たちです。皆がお互いの事を
思いやり、協力しながら地域の安心安全のため活動
してくれています。
本年度は新型コロナウイルスの影響により、様々

な活動制限がありますが、火災や自然災害は忖度し
てくれません。感染予防対策を取りながら、地域防
災のために訓練を続けていますので、地域の皆さん
には騒音などご迷惑をお掛けする場合がありますが、
引き続きご協力をよろしくお願いいたします。

最後に、共に活動していただける消防団員を募集
しています。多くの若者が集まり、互いを理解し協
力し合うなかで、一生のきずなが生まれます。この
経験は人生において何にも代えがたい財産になると
信じております。不安も多くあると思いますが、地
域の皆さんのため、自分自身の成長のために、どう
か消防団の門をたたいていただければと思います。

第２分団　分団長
石川卓さん

第２分団を紹介します

●「家庭のごみの出し方検索」をご存じですか
市ではごみを、燃やすことのできるごみ、資源ごみ、粗大ごみ、受け取りできないごみに

分けています。市のホームページでは「家庭ごみの出し方検索」を公開しており、50音順で
検索するか、調べたい品名などを入力すると、簡単にごみの分け方・出し方が分かります。

例　使い捨てカイロ　：　燃やすことのできるごみ
ライター　：　資源ごみ（ライター）
ふとん　　：　粗大ごみ　※雨の日は受け入れできません。
洗濯機　　：　受け取りできないごみ

※家電販売店などでリサイクル料金を支払い廃棄してください。

ごみを出す時に「これは可燃ごみかな？資源ごみかな？」と迷うことがあると思います。皆さんが日常使う
ものを掲載したので、積極的に活用してください。分別に関する問い合わせは、環境課でも受け付けしている
ので、不明な点があれば気軽に連絡してください。
●災害時のごみ出しについて
災害が発生した場合、ごみの出し方は平常時と違い、可燃ごみ、不燃ごみ、粗大ごみ、家電製品、畳、瓦や

ガラス類など、簡易的に分別してもらうことになります。しかしながら、災害の状況に応じてごみの排出場所
や分別方法が変わることも想定されます。災害はいつ起こるかわかりません。普段からごみの分別を心掛ける
ようにしましょう。

町をきれいに クリンピー情報局町をきれいに クリンピー情報局
■問　環境課ごみ減量係　☎（95）9899

正しい分別でごみ出しをお願いします

そんたく

家庭のごみの
出し方検索

消防団員募集中
■■問　防災課地域防災係
☎（95）9875
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時 日時・期間
所 場所・会場

定 定員・募集人数

持 持ち物

対 対象

講 講師

￥ 費用・参加費

問 問い合わせ
申 申し込み

内 内容

明
石
公
園
の
指
定
管
理
者
検
証

に
伴
い
、
審
査
委
員
会
の
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

■定
　
１
人

■申
　
11
月
25
日
㈬
17
時
ま
で
に
都

市
整
備
課
管
理
係

☎
（95）
９
９
０
９

福
祉
有
償
運
送
と
は
、
公
共
交

通
機
関
を
利
用
し
て
移
動
す
る
こ

と
が
困
難
な
人
を
対
象
に
有
償
で

運
送
を
行
う
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
市

福
祉
有
償
運
送
運
営
協
議
会
は
、

福
祉
有
償
運
送
の
必
要
性
や
福
祉

有
償
運
送
を
行
う
際
の
旅
客
か
ら

収
受
す
る
対
価
、
そ
の
ほ
か
福
祉

有
償
運
送
の
確
保
の
た
め
に
必
要

な
情
報
を
協
議
す
る
た
め
に
設
置

さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

運
営
協
議
会
は
２
月
に
開
催
予

定
で
す
。

■対
　
市
内
在
住
の
人

■定
　
１
人

※

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
性

別
や
年
齢
な
ど
を
考
慮
し
て
選
考

し
ま
す
。

■任期
　
令
和
３
年
２
月
４
日
㈭
〜

５
年
２
月
３
日
㈮

■申
　
11
月
30
日
㈪
ま
で
に
市
販
の

履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
を
高
齢
介

護
課
高
齢
福
祉
係

☎
（95）
９
８
８
８

年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給

見
込
額
を
確
認
し
、
未
来
の
生
活

設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
利
用
す

る
と
、
い
つ
で
も
年
金
記
録
を
確

認
で
き
る
ほ
か
、
将
来
の
年
金
受

給
見
込
額
に
つ
い
て
も
、
自
身
の

年
金
記
録
を
も
と
に
様
々
な
パ
タ

ー
ン
を
試
算
で
き
ま
す
。

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
は
、
日
本

年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
　
刈
谷
年
金
事
務
所

☎
（21）
２
１
１
０

差
別
や
偏
見
を
な
く
し
、
明
る

い
社
会
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

人
権
に
関
す
る
特
設
相
談
会
を

行
い
ま
す
。

■時
　
12
月
３
日
㈭
　
13
時
30
分
〜

16
時

■所
　
市
役
所
２
階
談
話
室
３

■相談員
　
人
権
擁
護
委
員

■問
　
市
民
課
戸
籍
係☎

（95）
９
８
８
０

年
の
瀬
を
控
え
、
あ
わ
た
だ
し

い
季
節
で
す
。
忙
し
さ
か
ら
生
ま

れ
る
心
の
す
き
を
、
犯
罪
者
が
狙

っ
て
い
ま
す
。

み
ん
な
で
明
る
く
楽
し
い
新
年

を
迎
え
る
た
め
に
、
互
い
に
声
を

掛
け
合
っ
て
防
犯
活
動
を
展
開
し

ま
し
ょ
う
。

■時
　
12
月
１
日
㈫
〜
20
日
㈰

運
動
の
重
点

・
住
宅
を
対
象
と
し
た
侵
入
盗

の
防
止
（
年
間
取
組
事
項
）

・
自
動
車
盗
の
防
止

・
特
殊
詐
欺
の
被
害
防
止

・
子
ど
も
と
女
性
の
犯
罪
被
害

防
止

■問
　
地
域
協
働
課
交
通
防
犯
係

☎
（95）
９
８
７
２

市
内
の
優
良
み
や
げ
品
を
選
定

し
、
広
く
宣
伝
・
紹
介
し
ま
す
。

■応募資格
　
市
内
に
事
業
所
を
有

し
、
優
良
み
や
げ
品
と
な
る
商
品

を
製
造
ま
た
は
販
売
し
て
い
る
こ

と■対象商品
　
み
や
げ
品
全
般
（
食

品
、
菓
子
、
醸
造
品
、
鋳
造
品
、

陶
磁
器
、
繊
維
製
品
、
彫
塑
品
、

木
彫
品
、
民
芸
品
、
工
芸
品
な
ど
）

■審査料
　
１
点
２
千
円

■申
　
12
月
10
日
㈭
ま
で
に
申
請
書

と
審
査
料
を
碧
南
商
工
会
議
所

☎
（41）
１
１
０
０

仕
事
と
生
活
の
調
和
を
目
指
す

あ
い
ち
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
推
進
運
動
の
一
環
と
し
て
、

県
内
一
斉
ノ
ー
残
業
デ
ー
を
実
施

し
ま
す
。

事
業
所
な
ど
は
、
従
業
員
の
定

時
退
社
に
協
力
し
て
い
た
だ
き
、

仕
事
と
生
活
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
考

え
る
機
会
と
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
　
県
産
業
労
働
部
労
政
局
労
働

福
祉
課
　
☎
０
５
２
（954）
６
３
６
０

■税目
　
国
民
健
康
保
険
税
第
５
期

■納期限
　
11
月
30
日
㈪

※

口
座
振
替
納
付
は
、
納
期
限
の

日
に
引
き
落
と
し
ま
す
。

■問
　
税
務
課
管
理
係☎

（95）
９
８
７
６

く
ら
し
の
情
報

Webで
詳しく

Webで
詳しく

新　型
コロナ
関　連

最新のイベント開催状況は
市ホームページやＫＡＴＣＨ
データ放送で

自分や大切な人を守るために
接触確認アプリCOCOAの利用をキャッチ

ココア

募
集

生
活

11
月
30
日
は
「
年
金
の
日
」

11
月
の
市
税

明
石
公
園
指
定
管
理
者

審
査
委
員
会
委
員

12
月
４
日
㈮
〜
10
日
㈭
は

人
権
週
間

へ
き
な
ん
優
良
み
や
げ

推
奨
品
選
定
会

11
月
18
日
㈬
は
県
内
一
斉

ノ
ー
残
業
デ
ー

年
末
の
安
全
な
ま
ち
づ
く
り

県
民
運
動

市
福
祉
有
償
運
送

運
営
協
議
会
委
員
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市役所　☎0566（41）3311（代表）

■時
　
11
月
23
日
㈪
〜
令
和
３
年
１

月
11
日
㈪
　
17
時
〜
23
時

■所
　
水
門
橋
〜
久
沓
公
園
の
約
1.7

㎞
の
区
間

※

出
店
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

■問
　
き
ら
き
ら
ウ
ォ
ー
ク
実
行
委

員
会
　
☎
０
９
０

（8950）
４
８
４
０

碧
南
の
写
真
家
杉
浦
清
孝
と
妖

怪
絵
師
蘭
陵
亭
子
梅
の
父
子
展
。

世
界
を
渡
り
、
様
々
な
民
族
の
暮

ら
し
に
焦
点
を
当
て
て
き
た
父
・

杉
浦
清
孝
。
日
本
に
古
来
か
ら
伝

わ
る
あ
や
し
い
も
の
を
描
く
蘭
陵

亭
子
梅
。
父
子
の
「
祈
り
」と「
フ

ォ
ー
ク
ロ
ア
」
を
テ
ー
マ
に
展
示

し
ま
す
。

■時
　
12
月
２
日
㈬
〜
令
和
３
年
１

月
31
日
㈰
　 

９
時
〜
17
時

■所
　
哲
学
た
い
け
ん
村
無
我
苑

■￥
　
無
料

■問
　
哲
学
た
い
け
ん
村
無
我
苑

☎
（41）
８
５
２
２

■時
　
①
令
和
３
年
１
月
７
日
㈭
②

２
月
４
日
㈭
③
３
月
４
日
㈭
　
９

時
20
分
〜
13
時

■所
　
あ
お
い
パ
ー
ク

■講
　
久
保
幸
子
氏

■内
　
①
フ
ル
ー
ツ
ロ
ー
ル
②
ガ
ト

ー
シ
ョ
コ
ラ
③
い
ち
ご
の
タ
ル
ト

■定
　
各
12
人
（
先
着
順
）

■￥
　
①
②
千
600
円
③
千
700
円
（
教

室
時
に
集
金
）

※

③
の
み
、
い
ち
ご
の
単
価
に
よ

っ
て
参
加
費
が
か
わ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

■申
　
①
12
月
３
日
㈭
②
令
和
３
年

１
月
７
日
㈭
③
２
月
４
日
㈭
　
９

時
よ
り
あ
お
い
パ
ー
ク

☎
（43）
０
５
１
１

※

申
し
込
み
は
窓
口
の
み
で
す
。

親
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
と
り
、

リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
体
を

動
か
し
ま
し
ょ
う
。

■時
　
12
月
９
日
㈬
、
16
日
㈬
　
10

時
20
分
〜
11
時
（
全
２
回
）

■所
　
ら
ら
く
る
に
し
ば
た

■講
　
古
井
さ
お
り
氏

■対
　
２
歳
誕
生
月
翌
月
〜
３
歳
誕

生
月
の
子
と
母
親

※

き
ょ
う
だ
い
を
連
れ
て
の
参
加

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

■定
　
６
組
（
先
着
順
）

■￥
　
無
料
　

■申
　
11
月
25
日
㈬
９
時
30
分
よ
り

ら
ら
く
る
に
し
ば
た☎

（43）
３
４
３
４

※

25
日
㈬
は
電
話
で
の
み
受
け
付

け
ま
す
。
２
回
す
べ
て
に
参
加
で

き
な
く
て
も
申
し
込
み
可
能
で
す
。

①
え
い
ご
で
遊
ぼ
う

講
師
と
ふ
れ
あ
い
遊
び
を
し
な

が
ら
英
語
に
親
し
も
う
。

■時
　
12
月
２
日
㈬
　
10
時
30
分
〜

11
時

②
ク
リ
ス
マ
ス
会

今
回
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
は
２
部

制
で
す
。
完
全
入
れ
替
え
制
で
、

内
容
は
同
じ
で
す
。

■時
　
12
月
９
日
㈬
　
❶
10
時
〜
10

時
30
分
❷
11
時
〜
11
時
30
分

【
①
②
共
通
】

■所
　
棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

■対
　
乳
幼
児
と
保
護
者

■定
　
各
20
組

■￥
　
無
料

■申
　
①
11
月
25
日
㈬
②
12
月
１
日

㈫
10
時
よ
り
棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
０

（2572）
０
８
９
２

※

午
前
は
予
約
の
人
の
み
入
れ
ま

す
。ピ

ア
ノ
の
音
に
合
わ
せ
て
リ
ト

ミ
ッ
ク
運
動
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

■時
　
12
月
７
日
㈪
　
10
時
20
分
〜

11
時
20
分

■所
　
へ
き
な
ん
福
祉
セ
ン
タ
ー
あ

い
く
る

■講
　
伊
藤
奈
美
氏

■対
　
２
歳
６
か
月
〜
就
園
前
の
子

と
保
護
者

※

対
象
児
以
外
の
参
加
は
で
き
ま

せ
ん
。
た
だ
し
、
０
歳
の
場
合
は
、

お
ん
ぶ
ひ
も
使
用
で
同
伴
可
能
で

す
。

■定
　
10
組
（
先
着
順
）

■￥
　
無
料

■申
　
11
月
30
日
㈪
10
時
よ
り
電
話

で
こ
こ
る
っ
く
し
ん
か
わ

☎
（42）
５
５
６
９

①
ち
っ
ち
ゃ
な
ク
リ
ス
マ
ス
会

み
ん
な
で
ク
リ
ス
マ
ス
を
楽
し

も
う
。

■時
　
12
月
10
日
㈭
、
17
日
㈭
　
10

時
〜
10
時
30
分

■対
　
市
内
在
住
の
未
就
園
児
親
子

■定
　
30
人

②
ベ
ビ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
！

■時
　
12
月
11
日
㈮
　
14
時
〜
14
時

30
分

■内
　
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
に
向
け
た

ク
リ
ス
マ
ス
会

■対
　
市
内
在
住
で
令
和
元
年
12
月

生
ま
れ
ま
で
の
子
と
母
親

■定
　
15
組

【
①
②
共
通
】

■所
　
東
部
児
童
セ
ン
タ
ー

■￥
　
無
料

■申
　
①
12
月
１
日
㈫
②
11
月
25
日

㈬
10
時
よ
り
電
話
で
東
部
児
童
セ

ン
タ
ー
　
☎
（93）
１
１
９
５

■時
　
障
子
張
り
講
習
会
　
12
月
15

日
㈫
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

ふ
す
ま
張
り
講
習
会
　
12
月
16
日

㈬
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■所
　
も
の
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

■対
　
市
内
在
住
で
お
お
む
ね
60
歳

以
上
の
人

■定
　
各
10
人
（
先
着
順
）

■￥
　
無
料

■申
　
11
月
30
日
㈪
よ
り
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
　
☎
（46）
３
７
０
３

■時
　
11
月
１
日
㈰
〜
29
日
㈰

■所
　
図
書
館
中
部
分
館

■問
　
中
部
分
館
　
☎
（41）
１
９
８
０

あ
お
い
パ
ー
ク
お
菓
子
教
室

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
点
灯

棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー
イ
ベ
ン
ト

東
部
児
童
セ
ン
タ
ー
イ
ベ
ン
ト

障
子
・
ふ
す
ま
張
り
講
習
会

こ
こ
る
っ
く
し
ん
か
わ

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

図
書
館
中
部
分
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー

へ
き
な
ん
こ
ど
も
園
年
長
児
作
品

ら
ら
く
る
に
し
ば
た

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

杉
浦
清
孝
・
蘭
陵
亭
子
梅

「
父
子
展
」

催
しら

ん
り
ょ
う
て
い
し
ば
い

9



時 日時・期間
所 場所・会場

定 定員・募集人数

持 持ち物

対 対象

講 講師

￥ 費用・参加費

問 問い合わせ
申 申し込み

内 内容

明
石
公
園
の
指
定
管
理
者
検
証

に
伴
い
、
審
査
委
員
会
の
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

■定
　
１
人

■申
　
11
月
25
日
㈬
17
時
ま
で
に
都

市
整
備
課
管
理
係

☎
（95）
９
９
０
９

福
祉
有
償
運
送
と
は
、
公
共
交

通
機
関
を
利
用
し
て
移
動
す
る
こ

と
が
困
難
な
人
を
対
象
に
有
償
で

運
送
を
行
う
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
市

福
祉
有
償
運
送
運
営
協
議
会
は
、

福
祉
有
償
運
送
の
必
要
性
や
福
祉

有
償
運
送
を
行
う
際
の
旅
客
か
ら

収
受
す
る
対
価
、
そ
の
ほ
か
福
祉

有
償
運
送
の
確
保
の
た
め
に
必
要

な
情
報
を
協
議
す
る
た
め
に
設
置

さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

運
営
協
議
会
は
２
月
に
開
催
予

定
で
す
。

■対
　
市
内
在
住
の
人

■定
　
１
人

※

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
性

別
や
年
齢
な
ど
を
考
慮
し
て
選
考

し
ま
す
。

■任期
　
令
和
３
年
２
月
４
日
㈭
〜

５
年
２
月
３
日
㈮

■申
　
11
月
30
日
㈪
ま
で
に
市
販
の

履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
を
高
齢
介

護
課
高
齢
福
祉
係

☎
（95）
９
８
８
８

年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給

見
込
額
を
確
認
し
、
未
来
の
生
活

設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
利
用
す

る
と
、
い
つ
で
も
年
金
記
録
を
確

認
で
き
る
ほ
か
、
将
来
の
年
金
受

給
見
込
額
に
つ
い
て
も
、
自
身
の

年
金
記
録
を
も
と
に
様
々
な
パ
タ

ー
ン
を
試
算
で
き
ま
す
。

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
は
、
日
本

年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
　
刈
谷
年
金
事
務
所

☎
（21）
２
１
１
０

差
別
や
偏
見
を
な
く
し
、
明
る

い
社
会
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

人
権
に
関
す
る
特
設
相
談
会
を

行
い
ま
す
。

■時
　
12
月
３
日
㈭
　
13
時
30
分
〜

16
時

■所
　
市
役
所
２
階
談
話
室
３

■相談員
　
人
権
擁
護
委
員

■問
　
市
民
課
戸
籍
係☎

（95）
９
８
８
０

年
の
瀬
を
控
え
、
あ
わ
た
だ
し

い
季
節
で
す
。
忙
し
さ
か
ら
生
ま

れ
る
心
の
す
き
を
、
犯
罪
者
が
狙

っ
て
い
ま
す
。

み
ん
な
で
明
る
く
楽
し
い
新
年

を
迎
え
る
た
め
に
、
互
い
に
声
を

掛
け
合
っ
て
防
犯
活
動
を
展
開
し

ま
し
ょ
う
。

■時
　
12
月
１
日
㈫
〜
20
日
㈰

運
動
の
重
点

・
住
宅
を
対
象
と
し
た
侵
入
盗

の
防
止
（
年
間
取
組
事
項
）

・
自
動
車
盗
の
防
止

・
特
殊
詐
欺
の
被
害
防
止

・
子
ど
も
と
女
性
の
犯
罪
被
害

防
止

■問
　
地
域
協
働
課
交
通
防
犯
係

☎
（95）
９
８
７
２

市
内
の
優
良
み
や
げ
品
を
選
定

し
、
広
く
宣
伝
・
紹
介
し
ま
す
。

■応募資格
　
市
内
に
事
業
所
を
有

し
、
優
良
み
や
げ
品
と
な
る
商
品

を
製
造
ま
た
は
販
売
し
て
い
る
こ

と■対象商品
　
み
や
げ
品
全
般
（
食

品
、
菓
子
、
醸
造
品
、
鋳
造
品
、

陶
磁
器
、
繊
維
製
品
、
彫
塑
品
、

木
彫
品
、
民
芸
品
、
工
芸
品
な
ど
）

■審査料
　
１
点
２
千
円

■申
　
12
月
10
日
㈭
ま
で
に
申
請
書

と
審
査
料
を
碧
南
商
工
会
議
所

☎
（41）
１
１
０
０

仕
事
と
生
活
の
調
和
を
目
指
す

あ
い
ち
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
推
進
運
動
の
一
環
と
し
て
、

県
内
一
斉
ノ
ー
残
業
デ
ー
を
実
施

し
ま
す
。

事
業
所
な
ど
は
、
従
業
員
の
定

時
退
社
に
協
力
し
て
い
た
だ
き
、

仕
事
と
生
活
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
考

え
る
機
会
と
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
　
県
産
業
労
働
部
労
政
局
労
働

福
祉
課
　
☎
０
５
２
（954）
６
３
６
０

■税目
　
国
民
健
康
保
険
税
第
５
期

■納期限
　
11
月
30
日
㈪

※

口
座
振
替
納
付
は
、
納
期
限
の

日
に
引
き
落
と
し
ま
す
。

■問
　
税
務
課
管
理
係☎

（95）
９
８
７
６

く
ら
し
の
情
報

Webで
詳しく

Webで
詳しく

新　型
コロナ
関　連

最新のイベント開催状況は
市ホームページやＫＡＴＣＨ
データ放送で

自分や大切な人を守るために
接触確認アプリCOCOAの利用をキャッチ

ココア

募
集

生
活

11
月
30
日
は
「
年
金
の
日
」

11
月
の
市
税

明
石
公
園
指
定
管
理
者

審
査
委
員
会
委
員

12
月
４
日
㈮
〜
10
日
㈭
は

人
権
週
間

へ
き
な
ん
優
良
み
や
げ

推
奨
品
選
定
会

11
月
18
日
㈬
は
県
内
一
斉

ノ
ー
残
業
デ
ー

年
末
の
安
全
な
ま
ち
づ
く
り

県
民
運
動

市
福
祉
有
償
運
送

運
営
協
議
会
委
員

82020.11.15

市役所　☎0566（41）3311（代表）

■時
　
11
月
23
日
㈪
〜
令
和
３
年
１

月
11
日
㈪
　
17
時
〜
23
時

■所
　
水
門
橋
〜
久
沓
公
園
の
約
1.7

㎞
の
区
間

※

出
店
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

■問
　
き
ら
き
ら
ウ
ォ
ー
ク
実
行
委

員
会
　
☎
０
９
０

（8950）
４
８
４
０

碧
南
の
写
真
家
杉
浦
清
孝
と
妖

怪
絵
師
蘭
陵
亭
子
梅
の
父
子
展
。

世
界
を
渡
り
、
様
々
な
民
族
の
暮

ら
し
に
焦
点
を
当
て
て
き
た
父
・

杉
浦
清
孝
。
日
本
に
古
来
か
ら
伝

わ
る
あ
や
し
い
も
の
を
描
く
蘭
陵

亭
子
梅
。
父
子
の
「
祈
り
」と「
フ

ォ
ー
ク
ロ
ア
」
を
テ
ー
マ
に
展
示

し
ま
す
。

■時
　
12
月
２
日
㈬
〜
令
和
３
年
１

月
31
日
㈰
　 

９
時
〜
17
時

■所
　
哲
学
た
い
け
ん
村
無
我
苑

■￥
　
無
料

■問
　
哲
学
た
い
け
ん
村
無
我
苑

☎
（41）
８
５
２
２

■時
　
①
令
和
３
年
１
月
７
日
㈭
②

２
月
４
日
㈭
③
３
月
４
日
㈭
　
９

時
20
分
〜
13
時

■所
　
あ
お
い
パ
ー
ク

■講
　
久
保
幸
子
氏

■内
　
①
フ
ル
ー
ツ
ロ
ー
ル
②
ガ
ト

ー
シ
ョ
コ
ラ
③
い
ち
ご
の
タ
ル
ト

■定
　
各
12
人
（
先
着
順
）

■￥
　
①
②
千
600
円
③
千
700
円
（
教

室
時
に
集
金
）

※

③
の
み
、
い
ち
ご
の
単
価
に
よ

っ
て
参
加
費
が
か
わ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

■申
　
①
12
月
３
日
㈭
②
令
和
３
年

１
月
７
日
㈭
③
２
月
４
日
㈭
　
９

時
よ
り
あ
お
い
パ
ー
ク

☎
（43）
０
５
１
１

※

申
し
込
み
は
窓
口
の
み
で
す
。

親
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
と
り
、

リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
体
を

動
か
し
ま
し
ょ
う
。

■時
　
12
月
９
日
㈬
、
16
日
㈬
　
10

時
20
分
〜
11
時
（
全
２
回
）

■所
　
ら
ら
く
る
に
し
ば
た

■講
　
古
井
さ
お
り
氏

■対
　
２
歳
誕
生
月
翌
月
〜
３
歳
誕

生
月
の
子
と
母
親

※

き
ょ
う
だ
い
を
連
れ
て
の
参
加

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

■定
　
６
組
（
先
着
順
）

■￥
　
無
料
　

■申
　
11
月
25
日
㈬
９
時
30
分
よ
り

ら
ら
く
る
に
し
ば
た☎

（43）
３
４
３
４

※

25
日
㈬
は
電
話
で
の
み
受
け
付

け
ま
す
。
２
回
す
べ
て
に
参
加
で

き
な
く
て
も
申
し
込
み
可
能
で
す
。

①
え
い
ご
で
遊
ぼ
う

講
師
と
ふ
れ
あ
い
遊
び
を
し
な

が
ら
英
語
に
親
し
も
う
。

■時
　
12
月
２
日
㈬
　
10
時
30
分
〜

11
時

②
ク
リ
ス
マ
ス
会

今
回
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
は
２
部

制
で
す
。
完
全
入
れ
替
え
制
で
、

内
容
は
同
じ
で
す
。

■時
　
12
月
９
日
㈬
　
❶
10
時
〜
10

時
30
分
❷
11
時
〜
11
時
30
分

【
①
②
共
通
】

■所
　
棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

■対
　
乳
幼
児
と
保
護
者

■定
　
各
20
組

■￥
　
無
料

■申
　
①
11
月
25
日
㈬
②
12
月
１
日

㈫
10
時
よ
り
棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
０

（2572）
０
８
９
２

※

午
前
は
予
約
の
人
の
み
入
れ
ま

す
。ピ

ア
ノ
の
音
に
合
わ
せ
て
リ
ト

ミ
ッ
ク
運
動
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

■時
　
12
月
７
日
㈪
　
10
時
20
分
〜

11
時
20
分

■所
　
へ
き
な
ん
福
祉
セ
ン
タ
ー
あ

い
く
る

■講
　
伊
藤
奈
美
氏

■対
　
２
歳
６
か
月
〜
就
園
前
の
子

と
保
護
者

※

対
象
児
以
外
の
参
加
は
で
き
ま

せ
ん
。
た
だ
し
、
０
歳
の
場
合
は
、

お
ん
ぶ
ひ
も
使
用
で
同
伴
可
能
で

す
。

■定
　
10
組
（
先
着
順
）

■￥
　
無
料

■申
　
11
月
30
日
㈪
10
時
よ
り
電
話

で
こ
こ
る
っ
く
し
ん
か
わ

☎
（42）
５
５
６
９

①
ち
っ
ち
ゃ
な
ク
リ
ス
マ
ス
会

み
ん
な
で
ク
リ
ス
マ
ス
を
楽
し

も
う
。

■時
　
12
月
10
日
㈭
、
17
日
㈭
　
10

時
〜
10
時
30
分

■対
　
市
内
在
住
の
未
就
園
児
親
子

■定
　
30
人

②
ベ
ビ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
！

■時
　
12
月
11
日
㈮
　
14
時
〜
14
時

30
分

■内
　
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
に
向
け
た

ク
リ
ス
マ
ス
会

■対
　
市
内
在
住
で
令
和
元
年
12
月

生
ま
れ
ま
で
の
子
と
母
親

■定
　
15
組

【
①
②
共
通
】

■所
　
東
部
児
童
セ
ン
タ
ー

■￥
　
無
料

■申
　
①
12
月
１
日
㈫
②
11
月
25
日

㈬
10
時
よ
り
電
話
で
東
部
児
童
セ

ン
タ
ー
　
☎
（93）
１
１
９
５

■時
　
障
子
張
り
講
習
会
　
12
月
15

日
㈫
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

ふ
す
ま
張
り
講
習
会
　
12
月
16
日

㈬
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

■所
　
も
の
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

■対
　
市
内
在
住
で
お
お
む
ね
60
歳

以
上
の
人

■定
　
各
10
人
（
先
着
順
）

■￥
　
無
料

■申
　
11
月
30
日
㈪
よ
り
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
　
☎
（46）
３
７
０
３

■時
　
11
月
１
日
㈰
〜
29
日
㈰

■所
　
図
書
館
中
部
分
館

■問
　
中
部
分
館
　
☎
（41）
１
９
８
０

あ
お
い
パ
ー
ク
お
菓
子
教
室

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
点
灯

棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー
イ
ベ
ン
ト

東
部
児
童
セ
ン
タ
ー
イ
ベ
ン
ト

障
子
・
ふ
す
ま
張
り
講
習
会

こ
こ
る
っ
く
し
ん
か
わ

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

図
書
館
中
部
分
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー

へ
き
な
ん
こ
ど
も
園
年
長
児
作
品

ら
ら
く
る
に
し
ば
た

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

杉
浦
清
孝
・
蘭
陵
亭
子
梅

「
父
子
展
」

催
しら

ん
り
ょ
う
て
い
し
ば
い
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■時　
12
月
17
日
㈭　
13
時
30
分
〜

16
時
30
分

■所　
碧
南
商
工
会
議
所

■講　
①
高
橋
邦
彦
氏
（
愛
知
労
働

局
需
給
調
整
事
業
部
職
員
）
②
山

田
幸
代
氏
（
社
会
保
険
労
務
士
） 

■内　
①
派
遣
労
働
者
の
同
一
労
働・

同
一
賃
金
②
職
場
の
パ
ワ
ー
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
対
策

■対　
中
小
企
業
の
事
業
主
、
人
事

労
務
担
当
者
、
一
般
労
働
者

■定　
30
人
（
先
着
順
、
１
企
業
２

人
以
内
）

■￥　
無
料

■申　
12
月
10
日
㈭
ま
で
に
申
込
書

を
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
西
三
河

県
民
事
務
所
産
業
労
働
課

〒
444
│

８
５
１
１
　
岡
崎
市
明
大

寺
本
町
１
│

４

■℻
０
５
６
４
（23）
４
６
５
３

☎
０
５
６
４
（27）
２
７
２
０

温
か
い
善
意
を
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

・
市
民
病
院
の
運
営
資
金
と
し
て

現
金
105
万
２
千
円
（
匿
名
希
望

４
件
）　

・
森
延
博
様
よ
り
市
民
病
院
の
運

営
資
金
と
し
て
現
金
20
万
円

■問　地域協働課交通防犯係　☎（95）9873
お互いに交通安全を呼びかけ、楽しい新年を迎えら

れるように心がけましょう。
年末から新年にかけ、忘年会や新年会など飲酒の機

会が増えます。飲酒運転は犯罪だということを思い出
し、絶対にお酒を飲んでの運転はやめましょう。
夕暮れから夜間にかけて高齢者が犠牲となる交通事

故が増加します。夜間外出をするときは、明るい服装
にする、反射材を身につけるなど交通事故から自分を
守るように努めましょう。
市民一人ひとりが交通安全意識を高め、安全運転や

安全行動を通じて交通事故防止を図りましょう。
・飲酒運転を根絶しよう
・歩行中の子ども・高齢者および高齢ドライ
バーの交通事故を防止しよう

・夕暮れ時と夜間の歩行中、自転車乗用中の
交通事故をなくそう

・後部座席を含めた全ての座席でシートベル
トとチャイルドシートを正しく着用しよう

親子で風船を使って、くまのリュックとクリスマ
スリースを作ってみませんか。
とき　12月19日㈯　13時30分～15時30分
ところ　文化会館
講師　土谷千代子氏
対象　小学生親子
※子どもの同伴は親
１人につき２人まで
です
定員　15組（先着順）
受講料　１人100円
材料費　１作品につき200円
※受講料、材料費は講座当日集金します。
申込み　11月17日㈫９時より文化会館内生涯学習課

☎（42）3511

■問　国民健康保険　　国保年金課国保係　☎（95）9891
　　後期高齢者医療保険　　　　医療係　☎（95）9892
新型コロナウイルス感染症に感染した人や発熱など

の症状があり感染が疑われる人で、３日を超えて仕事
が行えず給与などの支払いが受けられなかった期間に
対して、傷病手当金を支給します。まずは問い合わせ
てください。
支給対象期間　令和２年１月１日～12月31日

懐かしい記憶をたどり心にしみ入る童謡唱歌や日
本歌謡をはじめ、胸躍るシャンソン、躍動感あふれ
る中国古典、オリジナル曲など、新春の無我苑で優
雅な時間を過ごしませんか。
とき　令和３年１月９日㈯

１部　10時30分～11時30分
２部　13時30分～14時30分

ところ　哲学たいけん村無我苑
出演　竹内有希（二胡）、那須朝子（ピアノ）
定員　各部24人
料金　700円（呈茶券１枚付き）
チケット　11月27日㈮（村民は11月20日㈮）10時よ
り哲学たいけん村無我苑　☎（41）8522
※チケットは１人２枚までです。

■問　ものづくりセンター　☎（43）5031
市と包括連携協定を締結

した有人宇宙機を開発して
いるＰＤエアロスペース㈱
による実験機の展示内容を
リニューアルしました。
ＪＡＸＡが作った宇宙船の実験機で、全長４ｍ、全

幅2.5ｍです。原寸大（模型）のスケールや宇宙開発の
最前線を感じてみませんか。

重 点
項 目

親子ふれあい講座
バ ル ー ン ア ー ト 講 座

国民健康保険・後期高齢者医療保険に
おける傷病手当金の支給対象期間延長

宇宙飛行実験機の展示をリニューアル

年末の交通安全市民運動期間12月１日㈫
～10日㈭は

親子でチャレンジ！ ❖ 哲学たいけん村無我苑 ❖

睦 月 の 風新 春 ハートフル
二胡コンサート

む つ き かぜ

労
働
講
座

寄
付

102020.11.15

一番高い年間使用料を提示した人が設置できます。複数
の物件への応募もできます。
設置許可期間　令和３年４月１日㈭～６年３月31日㈰
対象　次のすべてに該当すること
・市内に住所がある個人・法人（本社）
・自動販売機の設置業務についておおむね３年以上管理・
運営実績がある

・市税の滞納がない
申込み　12月１日㈫～令和
３年１月15日㈮に指定の申
込用紙と市税の完納証明書
を各施設
※郵送での申し込みはでき
ません。なお、詳細は市ホ
ームページや各施設で配布
する募集要項などで確認し
てください。

■問　国保年金課国保係　☎（95）9891
交通事故など自分以外の第三者による行為でけが

をしたときは、国保証を使わず、加害者が過失割合
に応じて医療費を負担することが原則です。
しかし、当事者同士で話し合いがつかないなど、

被害者が医療費の支払いに困る場合は、国保証を使
って診療を受けることができます。この場合、医療
費はあとで国保から加害者に請求することになりま
す。交通事故の治療で国保証を利用する場合は、必
ず国保年金課へ届け出てください。
また、加害者と示談を結んでしまうと、国保証が

使えなくなる場合があります。国保証を使うときは、
必ず示談のまえに窓口へ届け出てください。
持ち物　交通事故証明書、印鑑、国保証

■問　国保年金課国保係　☎（95）9891
特定健診は高血圧や糖尿病、脂質異常症などの生

活習慣病を早期発見できる良い機会です。
40歳以上の市国保加入者は無料で受診できます。

まだ受診していない人は、５月末に郵送で届いた受
診券と国保証を持参し、市内の健診実施医療機関に
て受診してください。受診券をなくした人は、保健
センター（☎（48）3751）へ問い合わせてください。

とき　12月25日㈮まで
ところ　市内健診実施医療機関
対象　40歳以上の国保加入者
※国保資格喪失後の受診はできません。

市では、平成25年４月に施行された「協働のまちづくりに関する基本条例」に基づ
き、地域で人と人とがつながり、だれもが気軽にまちづくりに参加できる、協働のま
ちづくりを進めています。市民１人ひとりが主体となったまちづくりを実現するため
には、日ごろから地域でのつながりの重要性を再認識することが大切です。この機会
に是非、今後のまちづくりについて考えてみませんか。
とき　12月５日㈯　10時～12時　　　ところ　市役所２階会議室４・５
定員　50人（先着順）　　　　　　　参加費　無料
申込み　地域協働課地域協働係　☎（95）9872
※新型コロナ感染防止のため、マスク着用、手指消毒、検温などの協力をお願いします。

交通事故で国保証を使うときは
必ず届出を

年に１度の

特定健診はお済みですか

市施設の飲料用など
自動販売機設置事業者 募集

市役所　☎0566（41）3311（代表）

市民協働講演会

講師　岩崎恭典氏
（四日市大学学長）

農業者コミュニティセンター
１階ロビー（２㎡）
☎（42）5888
勤労者体育センター
アリーナ入口横（３㎡）
※申し込み先は臨海体育館です。

東部市民プラザ
１階ロビーなど（６㎡）
☎（46）1188

設置場所
文化会館
１階ロビー（３㎡）
☎（42）3511
臨海体育館
１階談話コーナー（５㎡）
☎（48）5311

２号地多目的グラウンド
駐車場内トイレ横（5.4㎡）
※申し込み先は臨海体育館です。

飲料２台

飲料２台
アイスクリーム１台

台数

飲料２台

飲料３台
パンなど１台

飲料２台

飲料１台
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■時　
12
月
17
日
㈭　
13
時
30
分
〜

16
時
30
分

■所　
碧
南
商
工
会
議
所

■講　
①
高
橋
邦
彦
氏
（
愛
知
労
働

局
需
給
調
整
事
業
部
職
員
）
②
山

田
幸
代
氏
（
社
会
保
険
労
務
士
） 

■内　
①
派
遣
労
働
者
の
同
一
労
働・

同
一
賃
金
②
職
場
の
パ
ワ
ー
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
対
策

■対　
中
小
企
業
の
事
業
主
、
人
事

労
務
担
当
者
、
一
般
労
働
者

■定　
30
人
（
先
着
順
、
１
企
業
２

人
以
内
）

■￥　
無
料

■申　
12
月
10
日
㈭
ま
で
に
申
込
書

を
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
西
三
河

県
民
事
務
所
産
業
労
働
課

〒
444
│

８
５
１
１
　
岡
崎
市
明
大

寺
本
町
１
│

４

■℻
０
５
６
４
（23）
４
６
５
３

☎
０
５
６
４
（27）
２
７
２
０

温
か
い
善
意
を
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

・
市
民
病
院
の
運
営
資
金
と
し
て

現
金
105
万
２
千
円
（
匿
名
希
望

４
件
）　

・
森
延
博
様
よ
り
市
民
病
院
の
運

営
資
金
と
し
て
現
金
20
万
円

■問　地域協働課交通防犯係　☎（95）9873
お互いに交通安全を呼びかけ、楽しい新年を迎えら

れるように心がけましょう。
年末から新年にかけ、忘年会や新年会など飲酒の機

会が増えます。飲酒運転は犯罪だということを思い出
し、絶対にお酒を飲んでの運転はやめましょう。
夕暮れから夜間にかけて高齢者が犠牲となる交通事

故が増加します。夜間外出をするときは、明るい服装
にする、反射材を身につけるなど交通事故から自分を
守るように努めましょう。
市民一人ひとりが交通安全意識を高め、安全運転や

安全行動を通じて交通事故防止を図りましょう。
・飲酒運転を根絶しよう
・歩行中の子ども・高齢者および高齢ドライ
バーの交通事故を防止しよう

・夕暮れ時と夜間の歩行中、自転車乗用中の
交通事故をなくそう

・後部座席を含めた全ての座席でシートベル
トとチャイルドシートを正しく着用しよう

親子で風船を使って、くまのリュックとクリスマ
スリースを作ってみませんか。
とき　12月19日㈯　13時30分～15時30分
ところ　文化会館
講師　土谷千代子氏
対象　小学生親子
※子どもの同伴は親
１人につき２人まで
です
定員　15組（先着順）
受講料　１人100円
材料費　１作品につき200円
※受講料、材料費は講座当日集金します。
申込み　11月17日㈫９時より文化会館内生涯学習課

☎（42）3511

■問　国民健康保険　　国保年金課国保係　☎（95）9891
　　後期高齢者医療保険　　　　医療係　☎（95）9892
新型コロナウイルス感染症に感染した人や発熱など

の症状があり感染が疑われる人で、３日を超えて仕事
が行えず給与などの支払いが受けられなかった期間に
対して、傷病手当金を支給します。まずは問い合わせ
てください。
支給対象期間　令和２年１月１日～12月31日

懐かしい記憶をたどり心にしみ入る童謡唱歌や日
本歌謡をはじめ、胸躍るシャンソン、躍動感あふれ
る中国古典、オリジナル曲など、新春の無我苑で優
雅な時間を過ごしませんか。
とき　令和３年１月９日㈯

１部　10時30分～11時30分
２部　13時30分～14時30分

ところ　哲学たいけん村無我苑
出演　竹内有希（二胡）、那須朝子（ピアノ）
定員　各部24人
料金　700円（呈茶券１枚付き）
チケット　11月27日㈮（村民は11月20日㈮）10時よ
り哲学たいけん村無我苑　☎（41）8522
※チケットは１人２枚までです。

■問　ものづくりセンター　☎（43）5031
市と包括連携協定を締結

した有人宇宙機を開発して
いるＰＤエアロスペース㈱
による実験機の展示内容を
リニューアルしました。
ＪＡＸＡが作った宇宙船の実験機で、全長４ｍ、全

幅2.5ｍです。原寸大（模型）のスケールや宇宙開発の
最前線を感じてみませんか。

重 点
項 目

親子ふれあい講座
バ ル ー ン ア ー ト 講 座

国民健康保険・後期高齢者医療保険に
おける傷病手当金の支給対象期間延長

宇宙飛行実験機の展示をリニューアル

年末の交通安全市民運動期間12月１日㈫
～10日㈭は

親子でチャレンジ！ ❖ 哲学たいけん村無我苑 ❖

睦 月 の 風新 春 ハートフル
二胡コンサート

む つ き かぜ

労
働
講
座

寄
付
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一番高い年間使用料を提示した人が設置できます。複数
の物件への応募もできます。
設置許可期間　令和３年４月１日㈭～６年３月31日㈰
対象　次のすべてに該当すること
・市内に住所がある個人・法人（本社）
・自動販売機の設置業務についておおむね３年以上管理・
運営実績がある

・市税の滞納がない
申込み　12月１日㈫～令和
３年１月15日㈮に指定の申
込用紙と市税の完納証明書
を各施設
※郵送での申し込みはでき
ません。なお、詳細は市ホ
ームページや各施設で配布
する募集要項などで確認し
てください。

■問　国保年金課国保係　☎（95）9891
交通事故など自分以外の第三者による行為でけが

をしたときは、国保証を使わず、加害者が過失割合
に応じて医療費を負担することが原則です。
しかし、当事者同士で話し合いがつかないなど、

被害者が医療費の支払いに困る場合は、国保証を使
って診療を受けることができます。この場合、医療
費はあとで国保から加害者に請求することになりま
す。交通事故の治療で国保証を利用する場合は、必
ず国保年金課へ届け出てください。
また、加害者と示談を結んでしまうと、国保証が

使えなくなる場合があります。国保証を使うときは、
必ず示談のまえに窓口へ届け出てください。
持ち物　交通事故証明書、印鑑、国保証

■問　国保年金課国保係　☎（95）9891
特定健診は高血圧や糖尿病、脂質異常症などの生

活習慣病を早期発見できる良い機会です。
40歳以上の市国保加入者は無料で受診できます。

まだ受診していない人は、５月末に郵送で届いた受
診券と国保証を持参し、市内の健診実施医療機関に
て受診してください。受診券をなくした人は、保健
センター（☎（48）3751）へ問い合わせてください。

とき　12月25日㈮まで
ところ　市内健診実施医療機関
対象　40歳以上の国保加入者
※国保資格喪失後の受診はできません。

市では、平成25年４月に施行された「協働のまちづくりに関する基本条例」に基づ
き、地域で人と人とがつながり、だれもが気軽にまちづくりに参加できる、協働のま
ちづくりを進めています。市民１人ひとりが主体となったまちづくりを実現するため
には、日ごろから地域でのつながりの重要性を再認識することが大切です。この機会
に是非、今後のまちづくりについて考えてみませんか。
とき　12月５日㈯　10時～12時　　　ところ　市役所２階会議室４・５
定員　50人（先着順）　　　　　　　参加費　無料
申込み　地域協働課地域協働係　☎（95）9872
※新型コロナ感染防止のため、マスク着用、手指消毒、検温などの協力をお願いします。

交通事故で国保証を使うときは
必ず届出を

年に１度の

特定健診はお済みですか

市施設の飲料用など
自動販売機設置事業者 募集

市役所　☎0566（41）3311（代表）

市民協働講演会

講師　岩崎恭典氏
（四日市大学学長）

農業者コミュニティセンター
１階ロビー（２㎡）
☎（42）5888
勤労者体育センター
アリーナ入口横（３㎡）
※申し込み先は臨海体育館です。

東部市民プラザ
１階ロビーなど（６㎡）
☎（46）1188

設置場所
文化会館
１階ロビー（３㎡）
☎（42）3511
臨海体育館
１階談話コーナー（５㎡）
☎（48）5311

２号地多目的グラウンド
駐車場内トイレ横（5.4㎡）
※申し込み先は臨海体育館です。

飲料２台

飲料２台
アイスクリーム１台

台数

飲料２台

飲料３台
パンなど１台

飲料２台

飲料１台
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育児もしもしキャッチ

こども医療電話相談事業

保健だより12月 延期・中止する
場合があります

乳幼児（健診は未受診児も対象）
■所　保健センター
※予防接種は次ページをご覧ください。

育児についての電話相談ができます。不安や悩みをキャッチします。
■時　火～土曜日　17時～21時　■問　あいち小児保健医療総合センター　☎0562（43）0555
看護師や小児科の医師が対応し、症状に応じた適切な医療相談ができます。
■時　19時～翌８時　■問　☎♯8000または☎052（962）9900

18日㈮

16日㈬

７日㈪
21日㈪

23日㈬

月曜日

13：20
13：40

２日㈬

９日㈬ 

４日㈮

18日㈮   

14日㈪

21日㈪

８日㈫

15日㈫

④ヒ ブ ワ ク チ ン
⑤小児の肺炎球菌
ワクチン

令和２年８月１日以降に生まれた子

平成26年４月２日～27年４月１日生
まれの未接種の子

令和元年12月生まれ～生後24か月に
至るまでの子で未接種の子

平成29年12月生まれの子

初回２回目のあとおおむね１年あけ
て１回接種

12：50
13：10
13：30

⑧水　　　　　痘

①Ｂ ＣＧ（ 結 核 ）

③４ 種 混 合 
（ジフテリア・百日咳・
破傷風・不活化ポリオ）

②Ｂ 型 肝 炎

⑥麻 し ん ・
風 し ん 混 合

（はしか・３日はしか）

⑦日　本　脳　炎

生後12か月～36か月に至るまでの子

第２期

第１期
初回

追加

第１期次ページ
の指定医
療機関へ
電話予約

13：10
13：30

次ページ
の指定医
療機関へ
電話予約

13：10
13：30

13：35
13：55

13：10
13：30

13：35
13：55

13：35
13：55

13：00～
13：15
９：45～

10：00

９：00～

11：00
９：00～

12：00

12：50
13：10
13：30

⑨ロ タ ウ イ ル ス
感 染 症

持ち物）母子健康手帳、接種券

・自己負担額　2,500円
※市民税非課税世帯の人は費用免除があります
持ち物）予診票（市から送付）、健康保険証

持ち物）母子健康手帳、予診票または接種券
※次の人は不足分を接種することができます
①平成19年４月１日までに生まれた人で20歳未満の人
②平成19年４月２日～平成21年10月１日生まれで第１期３回
接種を終えていない13歳未満の人

・ワクチンの種類により接種対象年齢が異なります
持ち物）母子健康手帳、接種券

予
防
接
種

⑩高齢者肺炎球菌
感染症

令和２年度に65歳、70歳、75歳、80歳、
85歳、90歳、95歳、100歳になる人でこ
れまでに高齢者肺炎球菌感染に係る
予防接種を受けたことのない人

生後２か月～生後60か月（５歳）に
至るまでの子

備考

・フッ化物塗布は希望児のみ実施します（料金300円）
・受診できない人は令和３年１月13日㈬、２月10日㈬へ
・骨粗しょう症検診は保護者（希望者のみ）に実施します
（料金500円）
持ち物）母子健康手帳、歯ブラシ２本、バスタオル

持ち物）母子健康手帳、筆記用具、エプロン、スプーン
内容）離乳食後期のすすめ方など
教室時間）10時～11時15分　　・予約制

・フッ化物塗布は希望児のみ実施します（料金300円）
・受診できない人は令和３年１月６日㈬、２月３日㈬へ
・希望者に育児相談を行います
持ち物）母子健康手帳、歯ブラシ２本、バスタオル

離 乳 食 教 室
（後　期）

・予約制

・予約制
・フッ化物塗布は希望児のみ実施します（料金300円）

・フッ化物塗布は希望児のみ実施します（料金300円）
・受診できない人は令和３年１月20日㈬、２月17日㈬へ
持ち物）母子健康手帳、歯ブラシ２本、バスタオル

持ち物）母子健康手帳
相談員）栄養士

持ち物）母子健康手帳、筆記用具、バスタオル
内容）離乳食前期のすすめ方など
教室時間）13時15分～14時15分　　・予約制

・予約制
・フッ化物塗布は希望児のみ実施します（料金300円）

持ち物）母子健康手帳、バスタオル、歯ブラシ（歯科相談を
受ける人）

相談員）保健師、歯科衛生士

平成29年11月生まれの子

令和元年５月生まれの子

平成30年７月16日～31日生まれの子

平成30年７月１日～15日生まれの子

平成30年３月１日～15日生まれの子

平成30年３月16日～31日生まれの子

平成30年11月１日～15日生まれの子

平成30年11月16日～30日生まれの子

離 乳 食 教 室
（前　期）

乳児・幼児

令和２年８月生まれの子

７か月～11か月ごろの児と保護者

乳児・幼児

４～６か月児と保護者

生後１年に至るまでの子

生後３か月～生後90か月（７歳６か
月）に至るまでの子

生後２か月～生後１年に至るまでの
子

２ 歳 ８ か 月 児
歯 科 健 診 と
フ ッ 化 物 塗 布
３ 歳 児 健 診

と
フ ッ 化 物 塗 布

育 児 相 談
歯 科 相 談

２ 歳 ４ か 月 児
歯 科 健 診 と
フ ッ 化 物 塗 布

対象

栄 養 相 談

受付時間種別

１ 歳 ６ か 月 児 健 診
と

フ ッ 化 物 塗 布

３ か 月 児 健 診

２ 歳 児 歯 科 健 診
と

フ ッ 化 物 塗 布

次ページの指定
医療機関へ電話
予約

次ページの指定
医療機関へ電話
予約　

次ページの指定
医療機関へ電話
予約　

次ページの指定医
療機関へ電話予約

次ページの指定
医療機関へ電話
予約　

持ち物）母子健康手帳、接種券

・標準接種期間は生後５～８か月です
持ち物）母子健康手帳、接種券

・第１期は接種当日に１歳になっていること
持ち物）母子健康手帳、接種券

60歳以上65歳未満で一定の障害のあ
る人
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☎0566（48）3751

妊婦

成人

保健センター 天王町1-70

☎下表に記載
衣浦東部保健所 刈谷市大手町1-12 

不妊治療費助成事業

予防接種の指定医療機関　【　】内は実施予防接種

Webで
詳しく

一般不妊治療（検査含む）、人工授精・特定不妊治療にかかる費用を助成します。
詳細は市ホームページにて確認してください。

対象

８：30～12：00 経産婦
妊娠届出書

持ち物

月～金曜日
（29日㈫～31日㈭を除く）

初産婦８：45～９：00
母子健康手帳交付

水曜日
（30日㈬を除く）

備考

母子健康手帳妊婦 ・相談員：保健師

・集団で説明します

・個別に交付します

種別 とき

８：40～11：30妊 婦 相 談 水曜日
（30日㈬を除く）

希望者

18歳～54歳
の健康な人

40歳以上の
希望者

９：00～11：30 希望者

９：00～11：00

９：00～11：30
９：00～11：30

市 　 民 　 献 　 血
（400㎖献血）

歯 　 科 　 相 　 談
骨髄バンクドナー登録

栄 養 相 談 ９日㈬

９：00～11：00

月～金曜日
（29日㈫～31日㈭を除く）

10日㈭、24日㈭

８：30～17：00

いきいき健康相談

病 態 別 健 康 相 談

健康手帳交付・再交付

糖 尿 病 栄 養 相 談

１日㈫、８日㈫

対象

９：00～12：00

月曜日

保健センター

13：00～15：00

１日㈫、８日㈫

木曜日
（31日㈭を除く）

・高血圧、糖尿病などの生活習慣病についての健
康相談、介護相談などを保健師が担当します

・血圧測定、検尿、身長・体重測定も実施します

・健康診査・健康管理の記録

・保健センターへ電話予約
・栄養士による糖尿病個別栄養相談

・保健師・栄養士による栄養指導、生活習慣病
の改善指導などの個別相談

・Ｂ・Ｃ型肝炎検査結果成績書が必要な人は対
象外です（結果は１週間後）

・ＨＩＶ抗体・梅毒検査は匿名で検査できます
（結果はＨＩＶ抗体検査は即日、梅毒検査は
１週間後）
☎（21）4797

勤労青少年水上
スポーツセンター

希望者
・保健師による血圧測定、身長・体重測定、生
活機能チェック、介護予防相談

・栄養士・歯科衛生士による相談も実施します

備考

・衣浦東部保健所へ電話予約　☎（21）9338

・衣浦東部保健所へ電話予約　☎（21）4797

ときところ

あおいパーク介 護 予 防 相 談

種別

H I V 抗 体・梅毒・
肝炎ウイルス検査

HIV抗体・梅毒検査
（夜間）

東部市民プラザ

希望者

・匿名で検査できます（結果は１週間後）
☎（21）479718：00～19：0021日㈪

衣 浦 東 部
保 健 所

各施設での相談は当面休止しま
す。相談希望の人は保健センタ
ーへ電話してください。

今月はありません

こ こ ろ の 健 康
医 師 相 談 15日㈫衣 浦 東 部

保 育 所 希望者
・衣浦東部保健所へ電話予約　☎（21）933714：00～16：00

あおい皮フ科クリニック（白砂町）☎（91）7201【②③④⑤⑥⑦⑧⑩】　板倉医院（浅間町）☎（41）0900【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨】
ＳＤＣ鈴木糖尿病内科（東山町）☎（42）5800【⑩】　エンゼルこどもクリニック（沢渡町）☎（45）2525【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨】
岡村産科婦人科（沢渡町）☎（41）2726【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨】　長田医院（源氏町）☎（42）1200【⑩】
加藤病院（松本町）☎（41）6211【⑦⑩】　上平医院（野田町）☎（41）4555【⑦⑩】　小林記念病院（新川町）☎（41）0004【⑩】
小林クリニック（立山町）☎（43）0388【②③④⑤⑥⑦⑧⑨⑩】　小町こどもクリニック（三宅町）☎（46）5885【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨】
さかべ医院（志貴町）☎（41）1923【②③④⑤⑥⑦⑧⑨⑩】　作塚杉浦クリニック（作塚町）☎（42）5327【⑦⑩】
しんかわ耳鼻咽喉科クリニック（久沓町）☎（42）8733【⑩】　新川中央病院（松江町）☎（48）0009【②⑥⑦⑧⑩】
杉浦医院（音羽町）☎（41）0019【②③⑥⑦⑧⑩】　杉浦こどもクリニック（塩浜町）☎（46）3300【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨⑩】
永井小児クリニック（栄町）☎（41）0202【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨】　にしばたクリニック（札木町）☎（42）2000【⑩】
原田医院（湖西町）☎（46）3655【⑦⑩】　平岩医院（中山町）☎（48）3434【⑦⑩】　碧南クリニック（植出町）☎（48）5155【⑩】
碧南市民病院（平和町）☎（48）5050【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨⑩】　碧南整形外科（緑町）☎（43）5800【⑩】
堀尾医院（新川町）☎（48）0633【⑩】　みどりの森クリニック（向陽町）☎（43）3773【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨⑩】
もぎ内科クリニック（中山町）☎（46）6660【⑦⑩】　山中従天医館（東浦町）☎（41）0707【⑦⑩】
わしづかクリニック（旭町）☎（45）2535【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨⑩】
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育児もしもしキャッチ

こども医療電話相談事業

保健だより12月 延期・中止する
場合があります

乳幼児（健診は未受診児も対象）
■所　保健センター
※予防接種は次ページをご覧ください。

育児についての電話相談ができます。不安や悩みをキャッチします。
■時　火～土曜日　17時～21時　■問　あいち小児保健医療総合センター　☎0562（43）0555
看護師や小児科の医師が対応し、症状に応じた適切な医療相談ができます。
■時　19時～翌８時　■問　☎♯8000または☎052（962）9900

18日㈮

16日㈬

７日㈪
21日㈪

23日㈬

月曜日

13：20
13：40

２日㈬

９日㈬ 

４日㈮

18日㈮   

14日㈪

21日㈪

８日㈫

15日㈫

④ヒ ブ ワ ク チ ン
⑤小児の肺炎球菌
ワクチン

令和２年８月１日以降に生まれた子

平成26年４月２日～27年４月１日生
まれの未接種の子

令和元年12月生まれ～生後24か月に
至るまでの子で未接種の子

平成29年12月生まれの子

初回２回目のあとおおむね１年あけ
て１回接種

12：50
13：10
13：30

⑧水　　　　　痘

①Ｂ ＣＧ（ 結 核 ）

③４ 種 混 合 
（ジフテリア・百日咳・
破傷風・不活化ポリオ）

②Ｂ 型 肝 炎

⑥麻 し ん ・
風 し ん 混 合

（はしか・３日はしか）

⑦日　本　脳　炎

生後12か月～36か月に至るまでの子

第２期

第１期
初回

追加

第１期次ページ
の指定医
療機関へ
電話予約

13：10
13：30

次ページ
の指定医
療機関へ
電話予約

13：10
13：30

13：35
13：55

13：10
13：30

13：35
13：55

13：35
13：55

13：00～

13：15
９：45～

10：00

９：00～

11：00
９：00～

12：00

12：50
13：10
13：30

⑨ロ タ ウ イ ル ス
感 染 症

持ち物）母子健康手帳、接種券

・自己負担額　2,500円
※市民税非課税世帯の人は費用免除があります
持ち物）予診票（市から送付）、健康保険証

持ち物）母子健康手帳、予診票または接種券
※次の人は不足分を接種することができます
①平成19年４月１日までに生まれた人で20歳未満の人
②平成19年４月２日～平成21年10月１日生まれで第１期３回
接種を終えていない13歳未満の人

・ワクチンの種類により接種対象年齢が異なります
持ち物）母子健康手帳、接種券

予
防
接
種

⑩高齢者肺炎球菌
感染症

令和２年度に65歳、70歳、75歳、80歳、
85歳、90歳、95歳、100歳になる人でこ
れまでに高齢者肺炎球菌感染に係る
予防接種を受けたことのない人

生後２か月～生後60か月（５歳）に
至るまでの子

備考

・フッ化物塗布は希望児のみ実施します（料金300円）
・受診できない人は令和３年１月13日㈬、２月10日㈬へ
・骨粗しょう症検診は保護者（希望者のみ）に実施します
（料金500円）
持ち物）母子健康手帳、歯ブラシ２本、バスタオル

持ち物）母子健康手帳、筆記用具、エプロン、スプーン
内容）離乳食後期のすすめ方など
教室時間）10時～11時15分　　・予約制

・フッ化物塗布は希望児のみ実施します（料金300円）
・受診できない人は令和３年１月６日㈬、２月３日㈬へ
・希望者に育児相談を行います
持ち物）母子健康手帳、歯ブラシ２本、バスタオル

離 乳 食 教 室
（後　期）

・予約制

・予約制
・フッ化物塗布は希望児のみ実施します（料金300円）

・フッ化物塗布は希望児のみ実施します（料金300円）
・受診できない人は令和３年１月20日㈬、２月17日㈬へ
持ち物）母子健康手帳、歯ブラシ２本、バスタオル

持ち物）母子健康手帳
相談員）栄養士

持ち物）母子健康手帳、筆記用具、バスタオル
内容）離乳食前期のすすめ方など
教室時間）13時15分～14時15分　　・予約制

・予約制
・フッ化物塗布は希望児のみ実施します（料金300円）

持ち物）母子健康手帳、バスタオル、歯ブラシ（歯科相談を
受ける人）

相談員）保健師、歯科衛生士

平成29年11月生まれの子

令和元年５月生まれの子

平成30年７月16日～31日生まれの子

平成30年７月１日～15日生まれの子

平成30年３月１日～15日生まれの子

平成30年３月16日～31日生まれの子

平成30年11月１日～15日生まれの子

平成30年11月16日～30日生まれの子

離 乳 食 教 室
（前　期）

乳児・幼児

令和２年８月生まれの子

７か月～11か月ごろの児と保護者

乳児・幼児

４～６か月児と保護者

生後１年に至るまでの子

生後３か月～生後90か月（７歳６か
月）に至るまでの子

生後２か月～生後１年に至るまでの
子

２ 歳 ８ か 月 児
歯 科 健 診 と
フ ッ 化 物 塗 布
３ 歳 児 健 診

と
フ ッ 化 物 塗 布

育 児 相 談
歯 科 相 談

２ 歳 ４ か 月 児
歯 科 健 診 と
フ ッ 化 物 塗 布

対象

栄 養 相 談

受付時間種別

１ 歳 ６ か 月 児 健 診
と

フ ッ 化 物 塗 布

３ か 月 児 健 診

２ 歳 児 歯 科 健 診
と

フ ッ 化 物 塗 布

次ページの指定
医療機関へ電話
予約

次ページの指定
医療機関へ電話
予約　

次ページの指定
医療機関へ電話
予約　

次ページの指定医
療機関へ電話予約

次ページの指定
医療機関へ電話
予約　

持ち物）母子健康手帳、接種券

・標準接種期間は生後５～８か月です
持ち物）母子健康手帳、接種券

・第１期は接種当日に１歳になっていること
持ち物）母子健康手帳、接種券

60歳以上65歳未満で一定の障害のあ
る人

122020.11.15

☎0566（48）3751

妊婦

成人

保健センター 天王町1-70

☎下表に記載
衣浦東部保健所 刈谷市大手町1-12 

不妊治療費助成事業

予防接種の指定医療機関　【　】内は実施予防接種

Webで
詳しく

一般不妊治療（検査含む）、人工授精・特定不妊治療にかかる費用を助成します。
詳細は市ホームページにて確認してください。

対象

８：30～12：00 経産婦
妊娠届出書

持ち物

月～金曜日
（29日㈫～31日㈭を除く）

初産婦８：45～９：00
母子健康手帳交付

水曜日
（30日㈬を除く）

備考

母子健康手帳妊婦 ・相談員：保健師

・集団で説明します

・個別に交付します

種別 とき

８：40～11：30妊 婦 相 談 水曜日
（30日㈬を除く）

希望者

18歳～54歳
の健康な人

40歳以上の
希望者

９：00～11：30 希望者

９：00～11：00

９：00～11：30
９：00～11：30

市 　 民 　 献 　 血
（400㎖献血）

歯 　 科 　 相 　 談
骨髄バンクドナー登録

栄 養 相 談 ９日㈬

９：00～11：00

月～金曜日
（29日㈫～31日㈭を除く）

10日㈭、24日㈭

８：30～17：00

いきいき健康相談

病 態 別 健 康 相 談

健康手帳交付・再交付

糖 尿 病 栄 養 相 談

１日㈫、８日㈫

対象

９：00～12：00

月曜日

保健センター

13：00～15：00

１日㈫、８日㈫

木曜日
（31日㈭を除く）

・高血圧、糖尿病などの生活習慣病についての健
康相談、介護相談などを保健師が担当します

・血圧測定、検尿、身長・体重測定も実施します

・健康診査・健康管理の記録

・保健センターへ電話予約
・栄養士による糖尿病個別栄養相談

・保健師・栄養士による栄養指導、生活習慣病
の改善指導などの個別相談

・Ｂ・Ｃ型肝炎検査結果成績書が必要な人は対
象外です（結果は１週間後）

・ＨＩＶ抗体・梅毒検査は匿名で検査できます
（結果はＨＩＶ抗体検査は即日、梅毒検査は
１週間後）
☎（21）4797

勤労青少年水上
スポーツセンター

希望者
・保健師による血圧測定、身長・体重測定、生
活機能チェック、介護予防相談

・栄養士・歯科衛生士による相談も実施します

備考

・衣浦東部保健所へ電話予約　☎（21）9338

・衣浦東部保健所へ電話予約　☎（21）4797

ときところ

あおいパーク介 護 予 防 相 談

種別

H I V 抗 体・梅毒・
肝炎ウイルス検査

HIV抗体・梅毒検査
（夜間）

東部市民プラザ

希望者

・匿名で検査できます（結果は１週間後）
☎（21）479718：00～19：0021日㈪

衣 浦 東 部
保 健 所

各施設での相談は当面休止しま
す。相談希望の人は保健センタ
ーへ電話してください。

今月はありません

こ こ ろ の 健 康
医 師 相 談 15日㈫衣 浦 東 部

保 育 所 希望者
・衣浦東部保健所へ電話予約　☎（21）933714：00～16：00

あおい皮フ科クリニック（白砂町）☎（91）7201【②③④⑤⑥⑦⑧⑩】　板倉医院（浅間町）☎（41）0900【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨】
ＳＤＣ鈴木糖尿病内科（東山町）☎（42）5800【⑩】　エンゼルこどもクリニック（沢渡町）☎（45）2525【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨】
岡村産科婦人科（沢渡町）☎（41）2726【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨】　長田医院（源氏町）☎（42）1200【⑩】
加藤病院（松本町）☎（41）6211【⑦⑩】　上平医院（野田町）☎（41）4555【⑦⑩】　小林記念病院（新川町）☎（41）0004【⑩】
小林クリニック（立山町）☎（43）0388【②③④⑤⑥⑦⑧⑨⑩】　小町こどもクリニック（三宅町）☎（46）5885【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨】
さかべ医院（志貴町）☎（41）1923【②③④⑤⑥⑦⑧⑨⑩】　作塚杉浦クリニック（作塚町）☎（42）5327【⑦⑩】
しんかわ耳鼻咽喉科クリニック（久沓町）☎（42）8733【⑩】　新川中央病院（松江町）☎（48）0009【②⑥⑦⑧⑩】
杉浦医院（音羽町）☎（41）0019【②③⑥⑦⑧⑩】　杉浦こどもクリニック（塩浜町）☎（46）3300【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨⑩】
永井小児クリニック（栄町）☎（41）0202【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨】　にしばたクリニック（札木町）☎（42）2000【⑩】
原田医院（湖西町）☎（46）3655【⑦⑩】　平岩医院（中山町）☎（48）3434【⑦⑩】　碧南クリニック（植出町）☎（48）5155【⑩】
碧南市民病院（平和町）☎（48）5050【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨⑩】　碧南整形外科（緑町）☎（43）5800【⑩】
堀尾医院（新川町）☎（48）0633【⑩】　みどりの森クリニック（向陽町）☎（43）3773【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨⑩】
もぎ内科クリニック（中山町）☎（46）6660【⑦⑩】　山中従天医館（東浦町）☎（41）0707【⑦⑩】
わしづかクリニック（旭町）☎（45）2535【①②③④⑤⑥⑦⑧⑨⑩】
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１月分
令和３年

市国民健康保険加入者・県後期高齢者医療保険加入者は、以下の
料金より半額助成されます（Ａコース・胃がんリスク検査を除く）。
■所　保健センター（乳がん検診は各地区でも開催）
■申　健診日の１週間前までに電話で保健センター　☎（48）3751
※令和３年３月分まで予約できます。

●◎印は女性専用日のみ実施し、△印は成人歯科健診実施日のみ希望できます。

・定員制のため、健診コース・日程によっては希望にそえない場合もあるのでご了承ください。
・定員などの詳細は保健センターへ問い合わせてください。

延期・中止・内容を変更する場合があります

生活習慣病
予防健診

18歳以上

18歳以上

18歳以上
65歳未満

30歳以上

男性
（50歳以上）

18歳以上

C コ ー ス
（ 総 合 健 診 ）

B コ ー ス
（準 総 合 健 診）

E コ ー ス
（腹 部 超 音 波 検 査）

A コ ー ス 18歳以上Ｂ・Ｃコース実施日（女性
専用日を除く） 午前

Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｅコース実施日
午後

午前

午前

・子宮頸部の細胞診
と内診、乳がん検
診、血液検査など

持ち物）バスタオル

午前Ａ・Ｂ・Ｃコースを受診す
る人

Ａ・Ｂ・Ｃコース実施日
婦人総合健診実施日

Ｂ・Ｃ・Ｅ（水・木曜日）
１月　６日、７日、14日、

20日、21日
Ｅコースのみ　13日㈬
□印は成人歯科健診の同時受診
可

●印は女性専用日で乳がん検診、
子宮頸がん検診を含む

午前

胃がんリスク検査

成 人 歯 科 健 診

とき

・歯牙・歯周病健診、歯みがき指導
持ち物）歯ブラシ18歳以上

種別

１月21日㈭ 午前 無料

・ＰＳＡ（前立腺特異抗原）検査
（血液検査）です

備考

・40歳無料健診
昭和55年４月～56年３月生まれ

・50歳半額健診
昭和45年４月～46年３月生まれ

※女性専用日は、Ｂ・Ｃコースに乳がん検診・
子宮がん検診が付加した健診です。乳がん検
診・子宮がん検診のどちらかが受診できなく
なった場合は、女性専用日での受診はできま
せん。

・39歳以下の市国民健康保険加入者
は、全額助成されます

・肝臓、胆のう、すい臓、ひ臓、腎
臓など臓器を検査します

・超音波骨評価装置で測定します

・ピロリ菌抗体検査・血清ペプシノーゲン検査
※ピロリ菌除菌治療を受けたことがある人、食道・胃・

十二指腸疾患で治療中の人、自覚症状のある人、胃
切除手術をした人、腎不全の人などは対象外です

対象

1,000円

婦 人 総 合 健 診
（子宮頸がん＋乳がん検診）

2,000円

5,000円
※女性専用日

は7,400円

料金

8,000円
※女性専用日

は10,400円

1,500円

3,000円

500円

前立腺がん検診

骨粗しょう症検診

2,900円女性
（20歳以上）

●◎

○

●◎
○○

○

○ ○○ ○○○ ○○○○○
○○

○ ○○○
○

○

○ ○
○○ ●◎○ ○ ●◎

○

○○○ ○○○ ○

尿

検

査

内

科

診

察

問

診

○

内容

コース

血

圧

測

定

視

力

検

査

身

体

測

定

腹

囲

測

定

胃がんリスク検査

乳 が ん 検 診
前立腺がん検診

Ｂ コ ー ス

骨粗しょう症検診

婦人総合健診

Ｃ コ ー ス

成人歯科健診

血
液
学
的
検
査

Ｅ コ ー ス

子
宮
頸
部
内
診・細
胞
診

腹
部
超
音
波
検
査

胃
部
Ｘ
線
撮
影

ピ
ロ
リ
菌
抗
体
検
査

血
清
ペ
プ
シ
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乳 が ん 検 診 女性
（20歳以上）

・乳房Ｘ線検査・医
師の視触診、自己
触診法の説明

※自覚症状のある人
は医療機関へ受診
してください

持ち物）バスタオル

※次の人は乳がん
検診料が免除され
ます（②③は書類
が必要）
①70歳以上の人
②40歳以上で生活
保護世帯の人

③40歳以上で市民
税非課税世帯の
人

1,400円

13時15分、
13時30分１月22日㈮

13時１月22日㈮　保健センター
（５人のみ予約）

９時、
９時30分、
10時

１月22日㈮　保健センター

142020.11.15

相談ごと12月 延期・中止する場合があります

※施設休館日は休みです。各相談とも無料です。

月曜日
segunda
feira
lunes

１日㈫

月・火、
木・金曜日

３日㈭

水曜日

火～土曜日

月～金曜日

月～金曜日

金曜日

職場での解雇、賃金、退職金、労働時間、就業
規則、労働契約、人間関係などの悩みごとや困
りごと（県労働相談員）

10日㈭

水曜日

17日㈭

17日㈭

24日㈭

障害者の就労に関する相談、情報提供など

児童の養育上の悩みごとや虐待に関すること、
子どもからの相談
母子・父子家庭の困りごとや生活に必要な相談
および未成年の子を持つ離婚に関する相談

障害者虐待に関する相談

・介護、福祉サービスなどの相談
・認知症に関する知識（症状や治療など）、介護
方法、介護の悩み、介護保険などのサービス
に関する相談

・高齢者虐待に関する相談

営業、相続、贈与、譲渡、不動産など税一般

販路拡大・資金繰り・営業戦略など経営に関す
る相談

18歳までの子どもの発達に関する相談月～金曜日

月～金曜日

３日㈭

８時30分～
17時15分 福祉課

月～金曜日

10日㈭

８時30分～
17時15分

９時～16時

14時～17時

社会福祉協議会

３日㈭

福祉課

８時30分～
17時15分

９時～12時

９時～12時

13時～16時

土地・建物・会社・法人などの登記、
裁判関係の手続きなど（司法書士）

13時30分～
16時

９時～17時

13時～16時

８時30分～
17時15分

市役所１階
相談室１
Primeiro andar da 
prefeitura sala No.1
en la municipalidad

市役所
※市民課へ問い合
わせてください

市役所１階
消費生活センター

13時30分～
16時

相談室２

市役所
※市民課へ問い合
わせてください

東部地域包括支
援センター

碧南社協地域包
括支援センター

地域包括支援セ
ンター

福祉課

談話室４

こども課

市役所１階
よろず支援拠点出張所

聴覚障害者の各種手続きについて手話通訳によ
り補助

10時～17時 【要予約】教育相談室
☎（46）7777

市役所５階
教育相談室

不登校、学校生活、いじめ問題など子どもの教
育問題

専用電話　☎（41）3377
休日夜間は社会福祉協
議会
☎090（3833）4701

福祉課
■℻（48）2940

【予約優先】福祉課

訪問販売、通信販売、悪徳商法などのトラブル
（消費生活相談員）
※相談時間内は電話でも受け付けます

月～金曜日

障害者虐待相談

高 齢 者 相 談
物忘れ（認知症）
なんでも相談
高齢者虐待相談

障害者就労相談

発 達 相 談

教 育 相 談

手 話 相 談

【要予約】市民課

市民課
Shiminka
（Setor do cidadão）

【要予約】商工課

商工課

問合せ

市民課

【要予約】市民課

地域包括支援センター
☎（46）5512

東部地域包括支援セン
ター　☎（93）1191

碧南社協地域包括支援
センター　☎（46）3840

こども課

【要予約】税務課
専用電話
☎（41）8810

【要予約】商工課

【予約優先】
社会福祉協議会
☎（46）3702

ところ 内容
設計、工事管理など住まいに関する相談
（建築士）

相談 とき

相続・遺言など書類作成に関する相談
（行政書士）

ひとり親家庭相談

各種問題解決に向けて法律上のアドバイス（弁
護士）
※同一案件１回（30分）に限り相談できます

市役所での各種手続きの案内、生活情報など
Oferecemos informações sobre trâmites realizados na 
prefeitura e consultas da vida cotidiana.
Consultas sobre los trámites que se realizan en la 
municipalidad informaciones de la vida cotidiana,etc.

行政に関する苦情や意見・要望（行政相談委員）

日常の困りごと（民生委員、人権擁護委員）
※予約はその週の月曜日17時15分まで（月曜日
が休日の場合は直前の開庁日の17時15分まで）

不動産の表示に関する登記（土地・
家屋の調査または測量）についての
相談（土地家屋調査士）

受付
13時～、
先着５組

建 築 相 談

いじめ、もめごとなど人権に関する悩みごと
（人権擁護委員）

経営総合相談

行政書士相談

消費生活相談

税 務 相 談

ポルトガル語相談
Consulta em português
スペイン語相談
Consulta en español

児 童 相 談

労 働 相 談

人 権 相 談

行 政 相 談

司法書士相談

こまりごと相談

土地家屋調査士
相 談

弁護士法律相談
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１月分
令和３年

市国民健康保険加入者・県後期高齢者医療保険加入者は、以下の
料金より半額助成されます（Ａコース・胃がんリスク検査を除く）。
■所　保健センター（乳がん検診は各地区でも開催）
■申　健診日の１週間前までに電話で保健センター　☎（48）3751
※令和３年３月分まで予約できます。

●◎印は女性専用日のみ実施し、△印は成人歯科健診実施日のみ希望できます。

・定員制のため、健診コース・日程によっては希望にそえない場合もあるのでご了承ください。
・定員などの詳細は保健センターへ問い合わせてください。

延期・中止・内容を変更する場合があります

生活習慣病
予防健診

18歳以上

18歳以上

18歳以上
65歳未満

30歳以上

男性
（50歳以上）

18歳以上

C コ ー ス
（ 総 合 健 診 ）

B コ ー ス
（準 総 合 健 診）

E コ ー ス
（腹 部 超 音 波 検 査）

A コ ー ス 18歳以上Ｂ・Ｃコース実施日（女性
専用日を除く） 午前

Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｅコース実施日
午後

午前

午前

・子宮頸部の細胞診
と内診、乳がん検
診、血液検査など

持ち物）バスタオル

午前Ａ・Ｂ・Ｃコースを受診す
る人

Ａ・Ｂ・Ｃコース実施日
婦人総合健診実施日

Ｂ・Ｃ・Ｅ（水・木曜日）
１月　６日、７日、14日、

20日、21日
Ｅコースのみ　13日㈬
□印は成人歯科健診の同時受診
可

●印は女性専用日で乳がん検診、
子宮頸がん検診を含む

午前

胃がんリスク検査

成 人 歯 科 健 診

とき

・歯牙・歯周病健診、歯みがき指導
持ち物）歯ブラシ18歳以上

種別

１月21日㈭ 午前 無料

・ＰＳＡ（前立腺特異抗原）検査
（血液検査）です

備考

・40歳無料健診
昭和55年４月～56年３月生まれ

・50歳半額健診
昭和45年４月～46年３月生まれ

※女性専用日は、Ｂ・Ｃコースに乳がん検診・
子宮がん検診が付加した健診です。乳がん検
診・子宮がん検診のどちらかが受診できなく
なった場合は、女性専用日での受診はできま
せん。

・39歳以下の市国民健康保険加入者
は、全額助成されます

・肝臓、胆のう、すい臓、ひ臓、腎
臓など臓器を検査します

・超音波骨評価装置で測定します

・ピロリ菌抗体検査・血清ペプシノーゲン検査
※ピロリ菌除菌治療を受けたことがある人、食道・胃・

十二指腸疾患で治療中の人、自覚症状のある人、胃
切除手術をした人、腎不全の人などは対象外です

対象

1,000円

婦 人 総 合 健 診
（子宮頸がん＋乳がん検診）

2,000円

5,000円
※女性専用日

は7,400円

料金

8,000円
※女性専用日

は10,400円

1,500円

3,000円

500円

前立腺がん検診

骨粗しょう症検診

2,900円女性
（20歳以上）
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○○○

乳 が ん 検 診 女性
（20歳以上）

・乳房Ｘ線検査・医
師の視触診、自己
触診法の説明

※自覚症状のある人
は医療機関へ受診
してください

持ち物）バスタオル

※次の人は乳がん
検診料が免除され
ます（②③は書類
が必要）
①70歳以上の人
②40歳以上で生活
保護世帯の人

③40歳以上で市民
税非課税世帯の
人

1,400円

13時15分、
13時30分１月22日㈮

13時１月22日㈮　保健センター
（５人のみ予約）

９時、
９時30分、
10時

１月22日㈮　保健センター

142020.11.15

相談ごと12月 延期・中止する場合があります

※施設休館日は休みです。各相談とも無料です。

月曜日
segunda
feira
lunes

１日㈫

月・火、
木・金曜日

３日㈭

水曜日

火～土曜日

月～金曜日

月～金曜日

金曜日

職場での解雇、賃金、退職金、労働時間、就業
規則、労働契約、人間関係などの悩みごとや困
りごと（県労働相談員）

10日㈭

水曜日

17日㈭

17日㈭

24日㈭

障害者の就労に関する相談、情報提供など

児童の養育上の悩みごとや虐待に関すること、
子どもからの相談
母子・父子家庭の困りごとや生活に必要な相談
および未成年の子を持つ離婚に関する相談

障害者虐待に関する相談

・介護、福祉サービスなどの相談
・認知症に関する知識（症状や治療など）、介護
方法、介護の悩み、介護保険などのサービス
に関する相談

・高齢者虐待に関する相談

営業、相続、贈与、譲渡、不動産など税一般

販路拡大・資金繰り・営業戦略など経営に関す
る相談

18歳までの子どもの発達に関する相談月～金曜日

月～金曜日

３日㈭

８時30分～
17時15分 福祉課

月～金曜日

10日㈭

８時30分～
17時15分

９時～16時

14時～17時

社会福祉協議会

３日㈭

福祉課

８時30分～
17時15分

９時～12時

９時～12時

13時～16時

土地・建物・会社・法人などの登記、
裁判関係の手続きなど（司法書士）

13時30分～
16時

９時～17時

13時～16時

８時30分～
17時15分

市役所１階
相談室１
Primeiro andar da 
prefeitura sala No.1
en la municipalidad

市役所
※市民課へ問い合
わせてください

市役所１階
消費生活センター

13時30分～
16時

相談室２

市役所
※市民課へ問い合
わせてください

東部地域包括支
援センター

碧南社協地域包
括支援センター

地域包括支援セ
ンター

福祉課

談話室４

こども課

市役所１階
よろず支援拠点出張所

聴覚障害者の各種手続きについて手話通訳によ
り補助

10時～17時 【要予約】教育相談室
☎（46）7777

市役所５階
教育相談室

不登校、学校生活、いじめ問題など子どもの教
育問題

専用電話　☎（41）3377
休日夜間は社会福祉協
議会
☎090（3833）4701

福祉課
■℻（48）2940

【予約優先】福祉課

訪問販売、通信販売、悪徳商法などのトラブル
（消費生活相談員）
※相談時間内は電話でも受け付けます

月～金曜日

障害者虐待相談

高 齢 者 相 談
物忘れ（認知症）
なんでも相談
高齢者虐待相談

障害者就労相談

発 達 相 談

教 育 相 談

手 話 相 談

【要予約】市民課

市民課
Shiminka
（Setor do cidadão）

【要予約】商工課

商工課

問合せ

市民課

【要予約】市民課

地域包括支援センター
☎（46）5512

東部地域包括支援セン
ター　☎（93）1191

碧南社協地域包括支援
センター　☎（46）3840

こども課

【要予約】税務課
専用電話
☎（41）8810

【要予約】商工課

【予約優先】
社会福祉協議会
☎（46）3702

ところ 内容
設計、工事管理など住まいに関する相談
（建築士）

相談 とき

相続・遺言など書類作成に関する相談
（行政書士）

ひとり親家庭相談

各種問題解決に向けて法律上のアドバイス（弁
護士）
※同一案件１回（30分）に限り相談できます

市役所での各種手続きの案内、生活情報など
Oferecemos informações sobre trâmites realizados na 
prefeitura e consultas da vida cotidiana.
Consultas sobre los trámites que se realizan en la 
municipalidad informaciones de la vida cotidiana,etc.

行政に関する苦情や意見・要望（行政相談委員）

日常の困りごと（民生委員、人権擁護委員）
※予約はその週の月曜日17時15分まで（月曜日
が休日の場合は直前の開庁日の17時15分まで）

不動産の表示に関する登記（土地・
家屋の調査または測量）についての
相談（土地家屋調査士）

受付
13時～、
先着５組

建 築 相 談

いじめ、もめごとなど人権に関する悩みごと
（人権擁護委員）

経営総合相談

行政書士相談

消費生活相談

税 務 相 談

ポルトガル語相談
Consulta em português
スペイン語相談
Consulta en español

児 童 相 談

労 働 相 談

人 権 相 談

行 政 相 談

司法書士相談

こまりごと相談

土地家屋調査士
相 談

弁護士法律相談
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休日在宅医・休日診療所12月

・17時以降の夜間に、急病でお困りのときの病院案内は救急医療情報センター　☎（36）1133
・休日在宅医の変更がある場合もあります。お出かけの前に医療機関へ問い合わせてください。

休日歯科診療所（前浜町４-22）　☎（46）3700　９時～12時

休日診療所（保健センター）　☎（48）4141　９時～12時、13時30分～17時

外科

内科

歯科

その
ほか

■問
図書館本館　☎（41）0894
中部分館　　☎（41）1980
南部分館　　☎（42）8211

今月の
３冊

毎月第３日曜日は「へきなん子ども読書の日」

この本は「天然食材ハンター」
が書いています。天然食材ハンタ
ーとは、簡単にいえば、自然に生
息する動物や自生する植物を獲っ
て、食材として飲食店に提供する
ことを仕事としている人です。鹿
や猪を獲るのが猟師、魚なら漁師
ですが、天然食材ハンターは山の
ものでも海のものでもなんでも捕
獲できるよう、豊富な知識と経験
が必要なため、だれもがなれるわ
けではありません。また、食材を
傷つけないよう危険な動物でも素
手で捕獲しなければなりません。
本書では、そんな自分の得意なこ
と、好きなことを仕事にするまで
の苦労と工夫や、著書が考える未
来の「食」についてつづられてい
ます。世にもめずらしいプロフェ
ッショナルの流儀をあなたも味わ
ってみませんか。

本能寺の変によって織田信長と
その嫡子信忠が急死したため、織
田家では早急に後継者を決めなく
てはなりませんでした。そのため
に開かれたのが清須会議です。通
説では、織田家の家臣団が信雄派
（信長の二男）と信孝派（同三男）
に別れて激しく対立したのを、羽
柴秀吉（後の豊臣秀吉）が信忠の
嫡子三法師を後継者に担ぎ出し対
立を収めたといわれています。諸
説ありますが清須会議が秀吉躍進
のきっかけになったようです。
本書では清須会議を軸に秀吉の

天下取りへの道のりを丹念に検証
しています。現存する資料を読み
解いた上で書かれているため歴史
小説とは異なった秀吉像が楽しめ
ます。また、信長亡き後の織田家
の衰退など小説ではあまり描かれ
ないことも載っていますので、戦
国時代に興味のある人は読んでみ
てください。

ふるさとって
呼んでも
いいですか
ナディ／著
大月書店

何が獲れるかは、
自然が決める 
予約注文、
お断りします。
谷田 圭太／著　
春陽堂書店

６歳の時に、両親、弟とイラン
から日本へやってきて、そのまま
日本で暮らすことになったナディ
という少女が、34歳になった時に
日本に対する気持ちを書いた本で
す。ナディは言葉も何も知らない
まま日本に来て、働く両親の代わ
りに弟の面倒をみながら、知恵を
使い、努力もして、日本で進学・
就職し、二児の母になりました。
「つらい時期もたくさんあった」
と書かれていますが、この本は少
しも暗い感じではなく、生きる力
に満ちた明るい文章で書かれてい
ます。多くの外国から来た方が生
活している日本の社会。その当事
者の体験や気持ちを知ることで、
日本の制度の実情や、共生の社会
をどう作っていくのがよいのかを
考えるきっかけをくれる本です。

清須会議
─秀吉天下取りの
スイッチは
いつ入ったのか？
渡邊　大門／著
朝日新聞出版

図書館図書館図書館図書館

６日㈰ 27日㈰13日㈰ 20日㈰

小林記念病院
（新川町）
☎（41）0004
９時～12時、
13時～17時

長田医院
（源氏町）
☎（42）1200
９時～17時

産婦人科
岡村産科婦人科
（沢渡町）
☎（41）2726
９時～12時、
12時45分～17時

作塚杉浦クリニック
（作塚町）
☎（42）5327
９時～12時、
13時～17時

耳鼻咽喉科
奥田医院
（若宮町）
☎（41）1025
９時～12時、
14時30分～17時

小林クリニック
（立山町）
☎（43）0388
９時～12時、
13時30分～17時

眼科
オオノ眼科クリニック
（野田町）
☎（46）3733
９時～12時、
13時30分～17時

162020.11.15

１月15日号の掲載申し込み期限は12月10日㈭17時です。
■問　経営企画課広報戦略係　☎（95）9867

延期・中止となる場合もあるので、各
問い合わせ先で確認してください。Webで

詳しく

①沓名幸衛　水彩画
■所　本店営業部　☎（41）3266
②杉浦街子　ちりめん細工展
ふれあい福祉園ガイア　作品展
■所　辻支店　☎（41）3267
③棚尾まちおこしの会　磯貝国雄
棚尾郷土かるた　下
■所　みなみ支店　☎（41）3271
④つばき会　押絵展
■所　旭支店　☎（41）3274
【①～④共通】
■時　11月30日㈪まで

愛知県中央信用組合ロビー展

お楽しみ袋を配ります。
■時　12月12日㈯　11時～12時30分
■所　喫茶「桜」（日進町）
■定　20人（先着順）
■￥　大人　300円　子ども　100円
※マスクを着用してください。発
熱などがある場合は受け取りはご
遠慮ください。予約希望の人は連
絡してください。
■申　倉内　☎090（2937）5050

へきなん　みんなの食堂「さくら」

よもぎ会、コスモス会のメンバ
ー合同による押し花作品展です。
■時　11月21日㈯～27日㈮
■所　文化会館
■問　加藤　☎（41）3597

押し花作品展

親子でわらべうたを歌いながら、
優しくマッサージをします。
■時　11月22日㈰、12月６日㈰　10
時～11時
■所　中部公民館
■対　生後２か月～２歳くらい
■￥　各500円
■申　ＮＰＯ法人わらべうたベビー
マッサージ研究会
warabebi2020t@yahoo.co.jp
■問　☎090（9190）4054

わらべうたベビーマッサージ教室

■時　毎週木曜日　10時～12時
■所　へきなん福祉センターあいく
る
■￥　1,000円
■問　小笠原　☎080（6945）6593

脳トレ水彩会

初心者向けです。ハワイから届
いた曲を１年かけて踊れるように
します。
■時　①第１水曜日②第２、４水曜
日　13時30分～15時
■所　①へきなん福祉センターあい
くる②西端公民館
■対　女性
■￥　１か月1,000円（初回無料）
■申　川崎　☎090（4166）5075

フラダンス　プアナニ・アロハ

■時　①③常設展示②12月１日㈫～
25日㈮
■所　大浜まちかどサロン

☎（46）3224

①日本ハンギングバスケット協会
（県支部西三河地区）草花の展示
②手織り教室Ｍａｒｉｅ
手織り作品の展示
③まちかど写真倶楽部
写真展

みんなで体を動かしながら懐メ
ロをたくさん歌いましょう。飲み
物を持参してください。
■時　①毎月第１金曜日　13時30分
～15時30分②毎月第２、４金曜日
　13時30分～15時30分（全２回）
■所　棚尾ふれあい館
■￥　①500円②1,000円
■問　下村　☎090（8545）5427

①懐メロで歌って踊ろう
音楽リクリエーション
（健康作りと介護予防）
②カラオケ教室（新曲を歌いましょう）

■時　11月29日㈰まで
■所　カフェカノン（中町）

☎（48）7733

ささやかなささやき
toko solo exhibition

認知症資産凍結で困った「失敗
実例」およびその有効な対策をお
話しします。参加希望者は事前予
約してください。
■時　①12月12日㈯②令和３年１月
10日㈰　10時～12時
■所　へきなん福祉センターあいく
る
■￥　各500円
■申　岩戸　☎090（9121）5985
hazimarinotokoro@gmail.com

認知症による
資産凍結対策セミナー

We enjoy discussion about familiar 
theme through English considering 
each participants'level
http://englishhekinan.livedoor.blog/
■時　November 21st Sat 10：30～
12：00
■所　City hall Lounge 5
■対　English begginer
■￥　200円
■申　englishekinan@gmail.com

English study activity
“Englis'hekinaN"

■時　令和３年１月10日㈰、２月７
日㈰、３月７日㈰　①９時30分～
10時50分②11時10分～12時10分
■所　棚尾公民館
■内　親子アイディアＣ体創、アイ
ディアＣゲーム、マット運動、Ｃ
５忍者ランド
■対　①幼児・小学生家族②乳幼児
家族
■￥　無料
■申　12月７日㈪よりＮＰＯ法人ア
イディアＣ体創協会ホームページ
の申し込みフォーム
■問　ＮＰＯ法人アイディアＣ体創
協会　☎（42）8238

2020ファミリー
からだあそびタイム　冬コース

今月
表紙
のの

10月18日㈰
碧南スケート
ボードパーク

３月に予定されていたオープニングイベントが、新型コロナの感染拡大の状況を受け中止にな
り、オープン以来初めて碧南スケートボードパークで大会を開催することができました。生のＤ
Ｊの音楽や、難易度の高いスケートボードの技で観客を沸かせていました。17



休日在宅医・休日診療所12月

・17時以降の夜間に、急病でお困りのときの病院案内は救急医療情報センター　☎（36）1133
・休日在宅医の変更がある場合もあります。お出かけの前に医療機関へ問い合わせてください。

休日歯科診療所（前浜町４-22）　☎（46）3700　９時～12時

休日診療所（保健センター）　☎（48）4141　９時～12時、13時30分～17時

外科

内科

歯科

その
ほか

■問
図書館本館　☎（41）0894
中部分館　　☎（41）1980
南部分館　　☎（42）8211

今月の
３冊

毎月第３日曜日は「へきなん子ども読書の日」

この本は「天然食材ハンター」
が書いています。天然食材ハンタ
ーとは、簡単にいえば、自然に生
息する動物や自生する植物を獲っ
て、食材として飲食店に提供する
ことを仕事としている人です。鹿
や猪を獲るのが猟師、魚なら漁師
ですが、天然食材ハンターは山の
ものでも海のものでもなんでも捕
獲できるよう、豊富な知識と経験
が必要なため、だれもがなれるわ
けではありません。また、食材を
傷つけないよう危険な動物でも素
手で捕獲しなければなりません。
本書では、そんな自分の得意なこ
と、好きなことを仕事にするまで
の苦労と工夫や、著書が考える未
来の「食」についてつづられてい
ます。世にもめずらしいプロフェ
ッショナルの流儀をあなたも味わ
ってみませんか。

本能寺の変によって織田信長と
その嫡子信忠が急死したため、織
田家では早急に後継者を決めなく
てはなりませんでした。そのため
に開かれたのが清須会議です。通
説では、織田家の家臣団が信雄派
（信長の二男）と信孝派（同三男）
に別れて激しく対立したのを、羽
柴秀吉（後の豊臣秀吉）が信忠の
嫡子三法師を後継者に担ぎ出し対
立を収めたといわれています。諸
説ありますが清須会議が秀吉躍進
のきっかけになったようです。
本書では清須会議を軸に秀吉の

天下取りへの道のりを丹念に検証
しています。現存する資料を読み
解いた上で書かれているため歴史
小説とは異なった秀吉像が楽しめ
ます。また、信長亡き後の織田家
の衰退など小説ではあまり描かれ
ないことも載っていますので、戦
国時代に興味のある人は読んでみ
てください。

ふるさとって
呼んでも
いいですか
ナディ／著
大月書店

何が獲れるかは、
自然が決める 
予約注文、
お断りします。
谷田 圭太／著　
春陽堂書店

６歳の時に、両親、弟とイラン
から日本へやってきて、そのまま
日本で暮らすことになったナディ
という少女が、34歳になった時に
日本に対する気持ちを書いた本で
す。ナディは言葉も何も知らない
まま日本に来て、働く両親の代わ
りに弟の面倒をみながら、知恵を
使い、努力もして、日本で進学・
就職し、二児の母になりました。
「つらい時期もたくさんあった」
と書かれていますが、この本は少
しも暗い感じではなく、生きる力
に満ちた明るい文章で書かれてい
ます。多くの外国から来た方が生
活している日本の社会。その当事
者の体験や気持ちを知ることで、
日本の制度の実情や、共生の社会
をどう作っていくのがよいのかを
考えるきっかけをくれる本です。

清須会議
─秀吉天下取りの
スイッチは
いつ入ったのか？
渡邊　大門／著
朝日新聞出版

図書館図書館図書館図書館

６日㈰ 27日㈰13日㈰ 20日㈰

小林記念病院
（新川町）
☎（41）0004
９時～12時、
13時～17時

長田医院
（源氏町）
☎（42）1200
９時～17時

産婦人科
岡村産科婦人科
（沢渡町）
☎（41）2726
９時～12時、
12時45分～17時

作塚杉浦クリニック
（作塚町）
☎（42）5327
９時～12時、
13時～17時

耳鼻咽喉科
奥田医院
（若宮町）
☎（41）1025
９時～12時、
14時30分～17時

小林クリニック
（立山町）
☎（43）0388
９時～12時、
13時30分～17時

眼科
オオノ眼科クリニック
（野田町）
☎（46）3733
９時～12時、
13時30分～17時

162020.11.15

１月15日号の掲載申し込み期限は12月10日㈭17時です。
■問　経営企画課広報戦略係　☎（95）9867

延期・中止となる場合もあるので、各
問い合わせ先で確認してください。Webで

詳しく

①沓名幸衛　水彩画
■所　本店営業部　☎（41）3266
②杉浦街子　ちりめん細工展
ふれあい福祉園ガイア　作品展
■所　辻支店　☎（41）3267
③棚尾まちおこしの会　磯貝国雄
棚尾郷土かるた　下
■所　みなみ支店　☎（41）3271
④つばき会　押絵展
■所　旭支店　☎（41）3274
【①～④共通】
■時　11月30日㈪まで

愛知県中央信用組合ロビー展

お楽しみ袋を配ります。
■時　12月12日㈯　11時～12時30分
■所　喫茶「桜」（日進町）
■定　20人（先着順）
■￥　大人　300円　子ども　100円
※マスクを着用してください。発
熱などがある場合は受け取りはご
遠慮ください。予約希望の人は連
絡してください。
■申　倉内　☎090（2937）5050

へきなん　みんなの食堂「さくら」

よもぎ会、コスモス会のメンバ
ー合同による押し花作品展です。
■時　11月21日㈯～27日㈮
■所　文化会館
■問　加藤　☎（41）3597

押し花作品展

親子でわらべうたを歌いながら、
優しくマッサージをします。
■時　11月22日㈰、12月６日㈰　10
時～11時
■所　中部公民館
■対　生後２か月～２歳くらい
■￥　各500円
■申　ＮＰＯ法人わらべうたベビー
マッサージ研究会
warabebi2020t@yahoo.co.jp
■問　☎090（9190）4054

わらべうたベビーマッサージ教室

■時　毎週木曜日　10時～12時
■所　へきなん福祉センターあいく
る
■￥　1,000円
■問　小笠原　☎080（6945）6593

脳トレ水彩会

初心者向けです。ハワイから届
いた曲を１年かけて踊れるように
します。
■時　①第１水曜日②第２、４水曜
日　13時30分～15時
■所　①へきなん福祉センターあい
くる②西端公民館
■対　女性
■￥　１か月1,000円（初回無料）
■申　川崎　☎090（4166）5075

フラダンス　プアナニ・アロハ

■時　①③常設展示②12月１日㈫～
25日㈮
■所　大浜まちかどサロン

☎（46）3224

①日本ハンギングバスケット協会
（県支部西三河地区）草花の展示
②手織り教室Ｍａｒｉｅ
手織り作品の展示
③まちかど写真倶楽部
写真展

みんなで体を動かしながら懐メ
ロをたくさん歌いましょう。飲み
物を持参してください。
■時　①毎月第１金曜日　13時30分
～15時30分②毎月第２、４金曜日
　13時30分～15時30分（全２回）
■所　棚尾ふれあい館
■￥　①500円②1,000円
■問　下村　☎090（8545）5427

①懐メロで歌って踊ろう
音楽リクリエーション
（健康作りと介護予防）
②カラオケ教室（新曲を歌いましょう）

■時　11月29日㈰まで
■所　カフェカノン（中町）

☎（48）7733

ささやかなささやき
toko solo exhibition

認知症資産凍結で困った「失敗
実例」およびその有効な対策をお
話しします。参加希望者は事前予
約してください。
■時　①12月12日㈯②令和３年１月
10日㈰　10時～12時
■所　へきなん福祉センターあいく
る
■￥　各500円
■申　岩戸　☎090（9121）5985
hazimarinotokoro@gmail.com

認知症による
資産凍結対策セミナー

We enjoy discussion about familiar 
theme through English considering 
each participants'level
http://englishhekinan.livedoor.blog/
■時　November 21st Sat 10：30～
12：00
■所　City hall Lounge 5
■対　English begginer
■￥　200円
■申　englishekinan@gmail.com

English study activity
“Englis'hekinaN"

■時　令和３年１月10日㈰、２月７
日㈰、３月７日㈰　①９時30分～
10時50分②11時10分～12時10分
■所　棚尾公民館
■内　親子アイディアＣ体創、アイ
ディアＣゲーム、マット運動、Ｃ
５忍者ランド
■対　①幼児・小学生家族②乳幼児
家族
■￥　無料
■申　12月７日㈪よりＮＰＯ法人ア
イディアＣ体創協会ホームページ
の申し込みフォーム
■問　ＮＰＯ法人アイディアＣ体創
協会　☎（42）8238

2020ファミリー
からだあそびタイム　冬コース

今月
表紙
のの

10月18日㈰
碧南スケート
ボードパーク

３月に予定されていたオープニングイベントが、新型コロナの感染拡大の状況を受け中止にな
り、オープン以来初めて碧南スケートボードパークで大会を開催することができました。生のＤ
Ｊの音楽や、難易度の高いスケートボードの技で観客を沸かせていました。17
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