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7

市の認知度の向上と新たなファンの獲得および地
場産業の振興を図るために、寄附をした人に対して
市と協働し、お礼の品として地元特産品などを進呈
する企業を募集します。
現在では、80を超える事業所と一緒に600品近く

のお礼の品を用意し、ふるさと納税を通して市の魅
力を全国の皆さんに届けています。

お礼の品一例　野菜、加工食品、調味料、お酒、
調理器具、寝具など
要件　市内に事業所がある法人、そのほか団体
または個人で市税の滞納がないこと

申込み　３月15日㈪～31日㈬に経営企画課広報戦略
係　☎（95）9866

ふるさと納税パートナー企業を募集します

答
え
を
Ａ
〜
Ｃ
か
ら
１
つ
選
ん
で
く

だ
さ
い
。

■問１
　
碧
南
消
防
署
に
配
備
さ
れ
て
い

る
、
Σ
型
は
し
ご
車
の
メ
ー
カ
ー
は
ど

こ
で
し
ょ
う
。

Ａ
　
モ
リ
タ
　
Ｂ
　
マ
ギ
ル
ス
　

Ｃ
　
ニ
ッ
キ

■問２
　
令
和
２
年
度
全
国
統
一
防
火
標

語
は
「
そ
の
火
事
を
　
防
ぐ
あ
な
た
に

○
○
○
○
」
で
す
。

○
○
○
○
に
入
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
。

Ａ
　
金
メ
ダ
ル
　
Ｂ
　
銀
メ
ダ
ル

Ｃ
　
銅
メ
ダ
ル

■問３
　
令
和
２
年
中
に
碧
南
市
内
で
発

生
し
た
火
災
は
何
件
で
し
ょ
う
。

Ａ
　
５
件
　
Ｂ
　
16
件
　
Ｃ
　
100
件

■問４
　
碧
南
市
消
防
団
の
分
団
の
数
は

全
部
で
い
く
つ
あ
る
で
し
ょ
う
。

Ａ
　
５
　
Ｂ
　
６
　
Ｃ
　
７

申
込
み
　
３
月
８
日
㈪
（
必
着
）
ま
で

に
は
が
き
に
①
ク
イ
ズ
の
答
え
②
住
所

③
氏
名
④
年
齢
⑤
職
業
を
記
入
し
碧
南

消
防
署
〒
447
ー
０
８
４
４
　
碧
南
市
港

本
町
１
ー
29
「
防
火
ク
イ
ズ
」
係

※

正
解
者
に
は
記
念
品
を
差
し
上
げ
ま

す
。
正
解
者
多
数
の
場
合
は
抽
せ
ん
で
、

発
送
を
も
っ
て
発
表
に
代
え
ま
す
。

住
宅
防
火

命
を
守
る
７
つ
の
ポ
イ
ン
ト

３月１日㈪～７日㈰は

春の火災予防運動を実施します
その火事を　防ぐあなたに　金メダル

■問　碧南消防署　☎（41）2623
空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節となりました。わたしたちの生活のなか

には、火災の原因となる要素がたくさんあります。その要素を取り除いて火災が発
生しない環境をつくるには、火災予防の知識と備えが必要です。 
春の火災予防運動がはじまるこの機会に、みんなで火災予防に取り組みましょう。

寝たばこは、絶対やめる。
ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。

逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用する。
火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器などを設置する。
お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。

４つの
対策

３つの
習慣

ク
イ
ズ

防
火

3

碧南市を全国にＰＲします

へきなん広報大使の中村優花さんが、１年間の活
動報告のために訪れました。
コロナ禍でイベントの中止が続くなか、市ホーム
ページや、広報へきなんのイメージ画像の提供など
で碧南市を盛り立ててくれました。
来年度も引き続きふるさと碧南のＰＲに活躍して
もらいます。

1/19
－火－

街づくりに貢献

土地区画整理事業に貢献し、（公社）街づくり区画
整理協会会長賞を受賞した碧南伊勢土地区画整理組
合理事長の近藤正義さん（錦町）。

1/8
－金－

地域貢献で幸せを
［市役所］

第一生命保険㈱と包括連携協定を結びました。
協定により、健康づくり事業の推進、がん検診・
歯周病個別健診の受診率向上に向けた取り組み、エ
ンディングノートの提供や、高齢者の見守り活動な
どを連携事業とし、健康増進へとつなげていきます。

12/23
－水－

避難所などで活用します
［市役所］

県紙器段ボール箱工業組合と災害時における段ボ
ール製品等の供給に関する協定を結びました。
災害時の避難所で必要とされるつい立てや段ボー
ルベッドなどの段ボール製品が市に優先供給されま
す。

12/21
－月－

表 敬 訪 問

22021.3.1
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対象
・市内在住・在勤・在学の人優先
・原則として受講回数の少ない人を優先します。
・市外の人も同時期に申込書は出せますが締切日に
定員に空きがある場合のみ、市外の人のなかの先
着順で参加できます。参加可能の場合は締切日以
降に臨海体育館より連絡します。

申込み
・申し込み多数の場合は抽せんです。
・陸上スポーツ教室は３年生で受講歴のある場合、
申し込み状況により４～６年のグループでの受講
となることがあります。

・ジュニアソフトテニス教室は経験などにより低学
年の参加も可能です。

・申込締切日以降のキャンセルによる返金はできま
せん。

・参加者が10人に満たない場合は開催しません。

申込方法①
・３月20日㈯まで　に臨海体育館窓口で申し込んで
ください。締切日以降、定員に満たない教室は教
室開始日の10日前（休館日の場合は翌日）まで臨
海体育館で随時受付します。事前に空きの確認を
してください。参加費は初回教室で集金します。

申込方法②③
・３月20日㈯消印まで　に以下のように記入した往
復ハガキをＮＰＯ法人へきなん総合型スポーツク
ラブ　〒447－0853　浜町２－４
・往信文面　①教室名②郵便番
号③住所④氏名（フリガナ）
⑤性別⑥生年月日⑦学校名・
学年⑧電話番号⑨該当教室の
受講回数

・返信宛名面　❶郵便番号❷住所❸氏名
※必ずハガキ１枚につき②は１人分③は１組分で申
し込んでください。抽せん結果を返信ハガキで通知
します。締切日以降、定員に満たない教室は教室開
始日の10日前（休館日の場合は翌日）まで臨海体育
館で随時受付します。事前に空きの確認をしてくだ
さい。参加費は初回教室で集金します。

往復はがきの
記入例

スポーツ教室受講生募集前期
子どもの部

昼間の部

夜間の部

４月７日水

曜日
４月７日
開始日

４月９日
南部市民
プラザ

水

臨海公園
テニスコート

金

ところ教室名

10

回数
ソフトバレーボール

太極拳

テニス

４月７日

ところ

４月６日

５月８日

曜日 開始日

４月７日

火

土

水

農業者
コミュニティ
センター

臨海体育館

水上スポーツ
センター

４月６日

15
４月９日

回数

10

教室名

卓球
（硬式・ラージボール）

水中ウォーキング

バドミントン

金

ヨガ

親子体操 
（水曜日コース）

東部市民
プラザ

親子体操
（金曜日コース）

４月３日

４月３日

４月３日
コパン
スポーツ
クラブ碧南

２号地多目的
グラウンド
など

４月３日

５月10日

４月１日

４月７日

４月２日

４月２日

４月16日

４月３日

水

火・木

土

土

臨海体育館

臨海公園
テニスコート

月

新川小学校
体育館

臨海公園
ドーム

金

中央小学校
体育館など 10５月８日

15

回数

水泳

ラクロス

バスケットボール

キッズ！
ニュースポーツ

曜日

卓球

教室名 ところ

ジュニア
ソフトテニス

陸上スポーツ
（低学年）

陸上スポーツ
（高学年）

開始日

剣道

新体操

空手

柔道

４月１日木臨海体育館バドミントン

5

■問　ＮＰＯ法人へきなん総合型スポーツクラブ
☎（42）4233

※月～金曜日の９時30分～17時30分に問い合わ
せてください。

①35人 4,000円 ３月28日

３月30日

15歳以上
（中学生除く）

定員割れ時の締切
３月28日4,000円 ①

4,000円中学生以上 30人 ①

申込方法
小学生以上 40人

４月２日

市外締切
４月２日

４月４日19時30分～21時

時間 対象
19時～21時

定員 参加費

19時30分～21時

15歳以上
（中学生除く）

15歳以上
（中学生除く）

就園前の子と保護者

30歳以上

小学生以上

20組 ３月28日

３月28日

20人

３月27日

③6,000円

①30人

30人

20人 6,000円

4,000円

4,000円

①

①4,000円

①

３月27日

就園前の子と保護者10時～11時30分 ③ ４月４日

４月２日

6,000円20組 ３月30日

５月３日

４月２日

市外締切

４月１日

４月１日

10時～11時30分

定員 参加費対象 定員割れ時の締切申込方法時間

４月28日

９時30分～11時30分

９時30分～11時30分

13時30分～14時30分

９時30分～10時45分

小学３～6年生

6,000円 ②20人小学生

②

②

②

②

小学４～6年生

②

３月24日30人

小学４～中学生

小学４～６年生 ②6,000円

小学2～３年生

小・中学生

小学生

年中・年長・小学生

年長・小・中学生

年長・小・中学生

6,000円

6,000円

50人

6,000円

40人

30人

6,000円

8,000円

6,000円

6,000円

6,000円

6,000円

②

②

30人

②

②

30人

30人

45人

30人

30人

18時30分～20時

４月28日

３月29日

５月３日

３月24日

３月29日

②

９時30分～11時30分

９時30分～11時30分

25人小学２～４年生９時～11時

市外締切

３月28日

３月29日

５月５日

４月２日

17時15分～18時15分 ３月29日

３月29日

３月28日

３月28日

４月11日

4,000円

３月28日

３月24日

３月23日

定員割れ時の締切
４月30日

３月23日19時30分～21時

３月24日

４月６日

申込方法

３月23日

３月24日

18時～20時

参加費

19時～21時

19時～20時30分

18時～19時

19時～21時

対象 定員時間
18時30分～20時

① ３月23日4,000円 ３月28日30人19時～21時 中学生以上
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対象
・市内在住・在勤・在学の人優先
・原則として受講回数の少ない人を優先します。
・市外の人も同時期に申込書は出せますが締切日に
定員に空きがある場合のみ、市外の人のなかの先
着順で参加できます。参加可能の場合は締切日以
降に臨海体育館より連絡します。

申込み
・申し込み多数の場合は抽せんです。
・陸上スポーツ教室は３年生で受講歴のある場合、
申し込み状況により４～６年のグループでの受講
となることがあります。
・ジュニアソフトテニス教室は経験などにより低学
年の参加も可能です。
・申込締切日以降のキャンセルによる返金はできま
せん。
・参加者が10人に満たない場合は開催しません。

申込方法①
・３月20日㈯まで　に臨海体育館窓口で申し込んで
ください。締切日以降、定員に満たない教室は教
室開始日の10日前（休館日の場合は翌日）まで臨
海体育館で随時受付します。事前に空きの確認を
してください。参加費は初回教室で集金します。

申込方法②③
・３月20日㈯消印まで　に以下のように記入した往
復ハガキをＮＰＯ法人へきなん総合型スポーツク
ラブ　〒447－0853　浜町２－４
・往信文面　①教室名②郵便番
号③住所④氏名（フリガナ）
⑤性別⑥生年月日⑦学校名・
学年⑧電話番号⑨該当教室の
受講回数
・返信宛名面　❶郵便番号❷住所❸氏名
※必ずハガキ１枚につき②は１人分③は１組分で申
し込んでください。抽せん結果を返信ハガキで通知
します。締切日以降、定員に満たない教室は教室開
始日の10日前（休館日の場合は翌日）まで臨海体育
館で随時受付します。事前に空きの確認をしてくだ
さい。参加費は初回教室で集金します。

往復はがきの
記入例

スポーツ教室受講生募集前期
子どもの部

昼間の部

夜間の部

４月７日水

曜日
４月７日
開始日

４月９日
南部市民
プラザ

水

臨海公園
テニスコート

金

ところ教室名

10

回数
ソフトバレーボール

太極拳

テニス

４月７日

ところ

４月６日

５月８日

曜日 開始日

４月７日

火

土

水

農業者
コミュニティ
センター

臨海体育館

水上スポーツ
センター

４月６日

15
４月９日

回数

10

教室名

卓球
（硬式・ラージボール）

水中ウォーキング

バドミントン

金

ヨガ

親子体操 
（水曜日コース）

東部市民
プラザ

親子体操
（金曜日コース）

４月３日

４月３日

４月３日
コパン
スポーツ
クラブ碧南

２号地多目的
グラウンド
など

４月３日

５月10日

４月１日

４月７日

４月２日

４月２日

４月16日

４月３日

水

火・木

土

土

臨海体育館

臨海公園
テニスコート

月

新川小学校
体育館

臨海公園
ドーム

金

中央小学校
体育館など 10５月８日

15

回数

水泳

ラクロス

バスケットボール

キッズ！
ニュースポーツ

曜日

卓球

教室名 ところ

ジュニア
ソフトテニス

陸上スポーツ
（低学年）

陸上スポーツ
（高学年）

開始日

剣道

新体操

空手

柔道

４月１日木臨海体育館バドミントン

5

■問　ＮＰＯ法人へきなん総合型スポーツクラブ
☎（42）4233

※月～金曜日の９時30分～17時30分に問い合わ
せてください。

①35人 4,000円 ３月28日

３月30日

15歳以上
（中学生除く）

定員割れ時の締切
３月28日4,000円 ①

4,000円中学生以上 30人 ①

申込方法
小学生以上 40人

４月２日

市外締切
４月２日

４月４日19時30分～21時

時間 対象
19時～21時

定員 参加費

19時30分～21時

15歳以上
（中学生除く）

15歳以上
（中学生除く）

就園前の子と保護者

30歳以上

小学生以上

20組 ３月28日

３月28日

20人

３月27日

③6,000円

①30人

30人

20人 6,000円

4,000円

4,000円

①

①4,000円

①

３月27日

就園前の子と保護者10時～11時30分 ③ ４月４日

４月２日

6,000円20組 ３月30日

５月３日

４月２日

市外締切

４月１日

４月１日

10時～11時30分

定員 参加費対象 定員割れ時の締切申込方法時間

４月28日

９時30分～11時30分

９時30分～11時30分

13時30分～14時30分

９時30分～10時45分

小学３～6年生

6,000円 ②20人小学生

②

②

②

②

小学４～6年生

②

３月24日30人

小学４～中学生

小学４～６年生 ②6,000円

小学2～３年生

小・中学生

小学生

年中・年長・小学生

年長・小・中学生

年長・小・中学生

6,000円

6,000円

50人

6,000円

40人

30人

6,000円

8,000円

6,000円

6,000円

6,000円

6,000円

②

②

30人

②

②

30人

30人

45人

30人

30人

18時30分～20時

４月28日

３月29日

５月３日

３月24日

３月29日

②

９時30分～11時30分

９時30分～11時30分

25人小学２～４年生９時～11時

市外締切

３月28日

３月29日

５月５日

４月２日

17時15分～18時15分 ３月29日

３月29日

３月28日

３月28日

４月11日

4,000円

３月28日

３月24日

３月23日

定員割れ時の締切
４月30日

３月23日19時30分～21時

３月24日

４月６日

申込方法

３月23日

３月24日

18時～20時

参加費

19時～21時

19時～20時30分

18時～19時

19時～21時

対象 定員時間
18時30分～20時

① ３月23日4,000円 ３月28日30人19時～21時 中学生以上

42021.3.1



■問　ＮＰＯ法人へきなん総合型スポーツクラブ
☎（42）4233

※月～金曜日の９時30分～17時30分に問い合わ
せてください。

会員・参加者募集

6,000円

4,800円

4,800円

6,000円

参加費対象 内容

スケートボードに乗って体幹トレーニング
をします。初心者から始められます。ボー
ド・ヘルメットなどは無料で貸し出します。

定員

小・中学生 家族で楽しくできるライン幅５㎝の綱渡り
です。体幹トレーニングに最適で、フィッ
トネス効果抜群です。

20人

20人

小学生以上

中学生以上
（中学生の場合は
経験者に限る）

①

①4,800円

②

申込方法

エアロビクスの入門編です。ストレッチ、
体幹トレーニングをしっかりおこなってか
らエアロビクスの基本的ステップを行いま
す。

②

①

19時30分～20時30分

20時30分～21時30分

19時30分～20時30分

60人

18時15分～19時15分

中学生以上

時間

19時30分～21時

20人

4,800円

6,000円

呼吸・姿勢・瞑想を組み合わせて心身の緊
張をほぐし、心の安定と安らぎを得ます。

18歳以上

4,800円

4,800円

4,800円

20人

30人

中学生以上

エアロビクス（有酸素運動）や体操（運動
器トレーニング）を行います。

50人

60人

２本のポールを使用し姿勢の良い歩き方を
身につけます。ポールは無料で貸し出しま
す。

息を動力としたスポーツです。競技性があ
り、飽きることなく続けられます。

60人

バランスボールを使用した、効果抜群のエ
クササイズです。
ゆったりと筋肉を伸ばして体内血行を良く
し、簡単な体操で骨を丈夫にし、腰痛・肩
こりを防ぎます。

4,800円

4,800円 ①

①

参加費

①

いすを利用してロコモ体操などを行います。

①

申込方法

①

①

①

25人

時間

10時～11時30分

内容

８時～９時30分

定員対象

10時～11時30分

10時～11時30分

13時30分～15時30分

10時～11時

13時30分～14時30分

4,800円30人

20人 フットサルの「動きづくり」「ボールフィー
リング」「ゲーム」などを通して勝ち負けに
こだわらない「からだを動かすことが楽し
い」という体験をします。

年少～年長児

小学１～３年生

小学１・２年生

6,000円

4,800円

6,000円

6,000円

6,000円

年中・年長児
体を動かすことが苦手な子でも参加でき、
だれでもできるプログラムを展開します。
３Ｂ用具を使用します。
スポーツジャンルにこだわらない体力向上
を目指します。３Ｂ用具を使用して、体幹
トレーニングや全身運動を通じて、心と体
の健康を目指します。

20人

20人

参加費

40人

年中・年長児

小学生低学年に必要な基礎体力づくりをし
ながら、ダンスやエアロビクスを学びます。小学１・２年生

ダンスと体あそびを通して運動の基本動作
を学びます。40人10時45分～11時45分

②

②バレーボールの基本ルールと技を習得しま
す。初心者から丁寧に教えます。 6,000円

②

申込方法

40人

②

②

②

②

対象

９時30分～10時30分

時間 内容定員

９時30分～10時30分

16時～17時

13時30～15時30分

10時45分～11時45分

17時～18時

小学３～６年生

15人

30人

62021.3.1

申込方法①
・　３月21日㈰９時30分～11時　に直接臨海体育館第
２体育室（９時より整理券配布）

・定員に満たない場合は22日㈪より事務局にて随時
受付（事前に電話確認のうえ来所）

申込方法②
・　３月20日㈯消印まで　に以下のように記入した往
復ハガキをＮＰＯ法人へきなん総合型スポーツク
ラブ　〒447－0853　浜町２－４
・往信文面　①教室名②郵便番
号③住所④氏名（フリガナ）
⑤性別⑥生年月日⑦学校名・
学年⑧電話番号

・返信宛名面　❶郵便番号❷住所❸氏名
※抽せんのため必ずハガキ１枚につき１人分で申し
込んでください。抽せん結果を返信ハガキで通知し
ます。スケートボード教室の時間の希望がない場合
は①教室名に「スケートボード教室・時間の希望無
し」と記入してください。締切日以降、定員に満た
ない教室は事務局にて随時受け付けます。事前に電
話確認のうえ来所してください。

注意事項
・参加者が８人に満たない場合は開催しません。
・スポーツ保険は任意加入です。
・参加費のほかに年会費（個人2,000円・家族3,000円）
が必要です。

・夜間（屋外）の教室は保護者の付き添いが必要で
す。

・スラックライン教室は受講歴のある場合、申し込
み状況により一般の部での受講となることがあり
ます。

・前年度参加者を優先するので定員残数は教室によ
って異なります。

・スケートボード教室の１部と２部の重複受講はで
きません。

へきなん総合型スポーツクラブ

往復ハガキの
記入例

・前期・後期ともに、会員更新および教室優先
受付・集金をします。新規申し込みの人より
継続の人が優先的に教室に参加出来ます。

・申し込み締切がないので開講日以後も定員に
空きがあれば途中から参加出来ます。

・市外在住の人でも参加できます。
・会員イベントに参加できます。
・一般イベントに優待価格または無料で参加で
きます。

へきなん総合型スポーツクラブ会員特典

子どもの部

昼間の部

夜間の部

４月７日

４月７日

４月18日

曜日
４月10日

４月18日

４月10日

開始日

土

臨海公園
ドーム 水

へきなん
福祉センター
あいくる

鷲塚小体育館
など 日

12

ところ

15４月10日土

回数

15

キッズミックス
（小学生コース）

キッズミックス
（幼児コース）

大浜小体育館
など

教室名

プレイジム
（幼児コース）

プレイジム
（小学生コース）

バレーボール

フットサル
（小学生コース）

フットサル
（幼児コース）

４月８日

金

４月14日

４月９日

４月４日

開始日

４月13日

４月６日

曜日

火

木

水

日

芸術文化
ホール

臨海体育館

臨海体育館

臨海公園

４月２日

回数

12

ところ

15

12ポール・
ウォーキング

大浜まちかど
サロン

教室名

簡単クラシック
ストレッチ

バランスボール

ヨガ

チェアー体操

ロコモ予防体操＆
初級エアロ

スポーツ
ウエルネス吹矢

４月７日

４月１日

４月１日

４月７日

曜日 開始日

水

木

ところ

臨海公園
多目的広場

臨海公園
ドーム

４月16日

12

回数教室名

スラックライン 
（一般）

スケートボード
（１部）

スラックライン 
（小・中学生）

エアロビクス

スケートボード
（２部）

中央小体育館
など 金

7



■問　ＮＰＯ法人へきなん総合型スポーツクラブ
☎（42）4233

※月～金曜日の９時30分～17時30分に問い合わ
せてください。

会員・参加者募集

6,000円

4,800円

4,800円

6,000円

参加費対象 内容

スケートボードに乗って体幹トレーニング
をします。初心者から始められます。ボー
ド・ヘルメットなどは無料で貸し出します。

定員

小・中学生 家族で楽しくできるライン幅５㎝の綱渡り
です。体幹トレーニングに最適で、フィッ
トネス効果抜群です。

20人

20人

小学生以上

中学生以上
（中学生の場合は
経験者に限る）

①

①4,800円

②

申込方法

エアロビクスの入門編です。ストレッチ、
体幹トレーニングをしっかりおこなってか
らエアロビクスの基本的ステップを行いま
す。

②

①

19時30分～20時30分

20時30分～21時30分

19時30分～20時30分

60人

18時15分～19時15分

中学生以上

時間

19時30分～21時

20人

4,800円

6,000円

呼吸・姿勢・瞑想を組み合わせて心身の緊
張をほぐし、心の安定と安らぎを得ます。

18歳以上

4,800円

4,800円

4,800円

20人

30人

中学生以上

エアロビクス（有酸素運動）や体操（運動
器トレーニング）を行います。

50人

60人

２本のポールを使用し姿勢の良い歩き方を
身につけます。ポールは無料で貸し出しま
す。

息を動力としたスポーツです。競技性があ
り、飽きることなく続けられます。

60人

バランスボールを使用した、効果抜群のエ
クササイズです。
ゆったりと筋肉を伸ばして体内血行を良く
し、簡単な体操で骨を丈夫にし、腰痛・肩
こりを防ぎます。

4,800円

4,800円 ①

①

参加費

①

いすを利用してロコモ体操などを行います。

①

申込方法

①

①

①

25人

時間

10時～11時30分

内容

８時～９時30分

定員対象

10時～11時30分

10時～11時30分

13時30分～15時30分

10時～11時

13時30分～14時30分

4,800円30人

20人 フットサルの「動きづくり」「ボールフィー
リング」「ゲーム」などを通して勝ち負けに
こだわらない「からだを動かすことが楽し
い」という体験をします。

年少～年長児

小学１～３年生

小学１・２年生

6,000円

4,800円

6,000円

6,000円

6,000円

年中・年長児
体を動かすことが苦手な子でも参加でき、
だれでもできるプログラムを展開します。
３Ｂ用具を使用します。
スポーツジャンルにこだわらない体力向上
を目指します。３Ｂ用具を使用して、体幹
トレーニングや全身運動を通じて、心と体
の健康を目指します。

20人

20人

参加費

40人

年中・年長児

小学生低学年に必要な基礎体力づくりをし
ながら、ダンスやエアロビクスを学びます。小学１・２年生

ダンスと体あそびを通して運動の基本動作
を学びます。40人10時45分～11時45分

②

②バレーボールの基本ルールと技を習得しま
す。初心者から丁寧に教えます。 6,000円

②

申込方法

40人

②

②

②

②

対象

９時30分～10時30分

時間 内容定員

９時30分～10時30分

16時～17時

13時30～15時30分

10時45分～11時45分

17時～18時

小学３～６年生

15人

30人

62021.3.1

申込方法①
・　３月21日㈰９時30分～11時　に直接臨海体育館第
２体育室（９時より整理券配布）
・定員に満たない場合は22日㈪より事務局にて随時
受付（事前に電話確認のうえ来所）
申込方法②
・　３月20日㈯消印まで　に以下のように記入した往
復ハガキをＮＰＯ法人へきなん総合型スポーツク
ラブ　〒447－0853　浜町２－４
・往信文面　①教室名②郵便番
号③住所④氏名（フリガナ）
⑤性別⑥生年月日⑦学校名・
学年⑧電話番号
・返信宛名面　❶郵便番号❷住所❸氏名
※抽せんのため必ずハガキ１枚につき１人分で申し
込んでください。抽せん結果を返信ハガキで通知し
ます。スケートボード教室の時間の希望がない場合
は①教室名に「スケートボード教室・時間の希望無
し」と記入してください。締切日以降、定員に満た
ない教室は事務局にて随時受け付けます。事前に電
話確認のうえ来所してください。

注意事項
・参加者が８人に満たない場合は開催しません。
・スポーツ保険は任意加入です。
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平
成
20
年
秋
の
リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
以

来
、
市
税
収
入
は
、
５
年
連
続
で
大
変
少

な
い
状
態
で
し
た
。
税
収
が
ピ
ー
ク
と
比

較
し
て
40
〜
50
億
円
少
な
い
状
態
で
市
政

運
営
を
し
て
き
ま
し
た
。

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
得
て
、
行

財
政
改
革
を
行
い
な
が
ら
、
ど
う
し
て
も

足
り
な
い
場
合
は
、
市
債
（
借
金
）
を
増

や
し
た
り
、
貯
金
を
取
り
崩
し
た
り
し
な

が
ら
、
や
り
く
り
を
し
て
き
ま
し
た
。
そ

の
結
果
、
税
収
的
に
は
最
低
状
態
で
は
あ

り
ま
し
た
が
、「
財
政
再
ス
タ
ー
ト
宣
言
」

の
成
果
も
あ
り
、
平
成
25
年
度
の
実
質
単

年
度
一
般
会
計
決
算
で
は
、
約
２
億
円
の

黒
字
に
な
り
ま
し
た
。
26
年
度
以
降
は
、

大
手
自
動
車
メ
ー
カ
ー
の
業
績
回
復
が
あ

り
、
市
の
財
政
状
況
は
大
変
良
好
と
な
っ

て
い
ま
す
。

さ
て
、
こ
の
度
県
市
長
会
が
、
令
和
２

年
３
月
31
日
現
在
の
各
市
の
財
政
状
況
に

関
す
る
資
料
を
発
表
し
ま
し
た
。
そ
れ
に

よ
れ
ば
、
碧
南
市
民
１
人
当
た
り
の
正
味

借
金
残
高
（
市
債
残
高―

各
種
基
金
残
高
）

は
、
3.1
万
円
と
い
う
こ
と
で
、
平
成
31
年

３
月
末
の
3.5
万
円
よ
り
0.4
万
円
改
善
し
ま

し
た
が
、
県
内
38
市
中
、
少
な
い
方
か
ら

９
位
（
25
年
３
月
末
は
７
位
、
26
年
３
月

末
は
６
位
、
27
年
３
月
末
は
７
位
、
28
年

３
月
末
は
７
位
、
29
年
３
月
末
は
７
位
、

30
年
３
月
末
は
７
位
、
31
年
３
月
末
は
７

位
）
で
あ
り
、
順
位
は
少
し
下
が
り
ま
し

た
。ま

た
、
県
38
市
平
均
の
１
人
当
た
り
の

正
味
借
金
残
高
26
・
６
万
円
ま
で
、
碧
南

市
は
、
あ
と
、（
26
・
６
万
円
ー
3.1
万
円
）

×

７
万
３
千
277
人
＝
172
・
２
億
円
、
借
り

入
れ
を
起
こ
せ
る
余
裕
が
あ
る
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。

な
お
、
令
和
元
年
度
の
碧
南
市
の
財
政

力
指
数
は
、
１
・
265
で
全
国
11
位
（
平
成

27
年
度
は
１
・
219
で
11
位
、
28
年
度
は
１・

283
で
８
位
、
29
年
度
は
１
・
331
で
７
位
、

30
年
度
は
１
・
139
で
18
位
）
で
し
た
（
碧

南
市
は
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
の
収
支
を
加

味
す
る
と
令
和
元
年
度
は
全
国
８
位
相
当
）。

ち
な
み
に
、
１
位
豊
田
市
１
・
538
、
２
位

千
葉
県
浦
安
市
１
・
533
、
３
位
東
京
都
武

蔵
野
市
１
・
518
、
４
位
み
よ
し
市
１
・
518
、

５
位
茨
城
県
神
栖
市
１
・
440
で
し
た
。

い
ず
れ
に
し
て
も
、
今
後
と
も
財
政
の

状
況
を
正
確
に
把
握
し
、
他
市
と
の
バ
ラ

ン
ス
を
計
り
な
が
ら
、
健
全
な
市
政
運
営

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

碧
南
市
の
令
和
２
年
３
月
末
の

１
人
当
た
り
正
味
借
金
残
高
は

県
38
市
中
少
な
い
方
か
ら
第
９
位
、

ま
た
令
和
元
年
度
の
財
政
力
指
数
は

全
国
約
800
市
中
11
位

■問　芸術文化ホール　☎（48）3731

甚目裕夫＆大山大輔プロデュースによるオペラ企
画です。今年はフランツ・レハールが作曲した３幕
からなる「メリー・ウィドウ」を開催します。スタ
ー歌手勢ぞろいの華やかなステージを是非お楽しみ
ください。
とき　５月16日㈰　15時～
ところ　芸術文化ホール
出演　大山大輔、宮里直樹、仁賀広大、柴田紗貴子、
蛭牟田実里、畝部理佐、水谷有奈、古田友哉（ピアノ）、
山本葵（フルート）ほか
料金【全席指定】エメラルド会員　3,000円　一般
3,500円（当日4,000円）学生　1,000円（当日1,500円）
※ 未就学児の入場は控えてください。
チケット　３月13日㈯10時（会員は３月６日㈯10時）
より芸術文化ホール
※車いすを利用する人は事前に連絡してください。

エメラルドオペラ

喜歌劇「メリー・ウィドウ」
－story－　1962年、ニューヨークの高級クラブで用
心棒を務めるトニー・リップ（ヴィゴ・モーテンセ
ン）は、クラブの改装が終わるまでの間、黒人ピア
ニストのドクター・シャーリー（マハーシャラ・ア
リ）の運転手として働くことになる。シャーリーは
人種差別が根強く残る南部への演奏ツアーを計画し
ていて、２人は黒人用旅行ガイド「グリーンブック」
を頼りに旅立つ。出自も性
格も違う彼らは衝突を繰り
返すが、少しずつ打ち解け
ていく。
とき　３月12日㈮　14時～、
18時30分～
ところ　芸術文化ホール
出演　ヴィゴ・モーテンセ
ン、マハーシャラ・アリ、
リンダ・カーデリーニ
料金【全席指定】500円
チケット　芸術文化ホール
にて発売中

シアターサウス映画館

「グリーンブック」

© 2018 UNIVERSAL STUDIOS AND 
STORYTELLER DISTRIBUTION CO., 
LLC. All Rights Reserved.
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追加
するなら
追加

するなら

・危険が迫っていて、すぐに避難しなくてはならないときに持っていくものだよ。
・避難先で必ず使う物、すぐに使える物を入れておこう。
・最低限必要なものを紹介するよ。
・用意していない人は、家庭で話しながら、まずは１つ作ってみてね。

災害！そのときどうなるの？？災害！そのときどうなるの？？ ■問　防災課防災計画係
☎（95）9874

まずは１つ作ってみましょう
非常持出袋

今回の
テーマ

・ヘルメット…非常持出袋の近くに置いておこう
・軍手…手をケガから守るよ。刃物を通さないものがより良いよ
・携帯電話の充電器…電源対策。乾電池で充電できるものもあるよ
・ブランケット＆敷物…寒さや床の硬さから体を守ろう
・ラップ＆ビニール袋…物を整理したり、食事に使ったりいろいろ
と便利だよ

あとは、着替え
濡れないように袋に
入れておくと良いよ

避難先のトイレが使えなくなるかも
携帯トイレとトイレットペーパーは
用意しておこう

両手が使えるように
リュックに詰めよう

マスク、消毒液、体温計は
感染症対策で必要だよ
必ず用意しよう！

避難先に食料や飲み物があるとは限
らないよ　非常食や水・お菓子など
を用意しておこう

笛は助けを
呼ぶのに
便利だよ

懐中電灯
明かりは必要だね

普段使う薬は
入れておこう

82021.3.1
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濡れないように袋に
入れておくと良いよ

避難先のトイレが使えなくなるかも
携帯トイレとトイレットペーパーは
用意しておこう

両手が使えるように
リュックに詰めよう

マスク、消毒液、体温計は
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笛は助けを
呼ぶのに
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懐中電灯
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普段使う薬は
入れておこう
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子育 て ナビ
Kosodate Navi

費用表記がないイベントは無料ですここるっくしんかわ　　　　　　　　☎（42）5569
春休みにクライミングをしよう
とき　３月22日㈪・23日㈫　13時30分～14時50分
ところ　へきなん福祉センターあいくる
内容　クライミング
対象　３歳児～高校生
※幼児は保護者の付き添いが必要です。
定員　20人
申込み　不要

東部児童センター　　　　　　　　　☎（93）1195
おかあさんひろば　ベビーマッサージ
とき　３月12日㈮　14時～14時30分、14時35分～15
時５分
ところ　東部児童センター
講師　小笠原清恵氏
内容　赤ちゃんのためのベ
ビーケアマッサージ
対象　市内在住で首が座っ
ている３か月～１歳未満の
子と母親
定員　10組
申込み　３月２日㈫10時よ
り電話で東部児童センター

サン・ビレッジ衣浦　　　　　　　　☎（41）2655
親子スイミング参加者募集
４回で１セットのレッスンです。小学３年生以下
は、保護者の同伴が必要です。
日程

ところ　サン・ビレッジ衣浦
定員　各５人（先着順）
参加費　入場料（大人440円、子ども220円）のみ
申込み　３月９日㈫12時～31日㈬にサン・ビレッジ
衣浦

ららくるにしばた　　　　　　　　　☎（43）3434
くるくるたいむ
とき　３月１日㈪、８日㈪、15日㈪
10時～10時15分
ところ　ららくるにしばた
内容　体操、絵本の読み聞かせ、手遊びなど
対象　未就園児とその保護者
定員　10人（先着順）
申込み　不要
ベビママのつどい
とき　３月17日㈬　10時～11時30分
ところ　ららくるにしばた
内容　ふれあいあそび、ママ同士の情報交換
対象　１歳誕生月までの子と母親
※兄や姉を連れての参加はできません。
定員　６組（先着順）
申込み　３月４日㈭９時30分よりららくるにしばた
※４日㈭は電話受け付けのみです。

棚尾児童センター　　　　　　　☎090（2572）0892
ぴよぴよタイム　離乳食講話
とき　３月12日㈮　10時30分～11時30分
ところ　棚尾児童センター
内容　コープあいちの栄養士さんが分かりやすく教
えてくれます。
対象　市内在住の生後６ヶ月から１歳になる月の子
定員　６組（先着順）
申込み　３月４日㈭10時より棚尾児童センター
ベビ♡ママくらぶ
同じ地域の子育て中のママとの交流の場です。
とき　３月23日㈫　13時30分～15時
ところ　棚尾児童センター
内容　ふれあい遊び、身体測定、おしゃべりの場など
対象　棚尾・大浜・中央地区在住の３か月以上の第
１子と母親
定員　６組（先着順）
申込み　３月12日㈮10時より棚尾児童センター

浮くことから
15ｍ泳ぐ練習

内容とき
４月10日、
17日、24日、
５月１日の
土曜日

浮くことから
15ｍ泳ぐ練習

クロールで
25ｍ泳ぐ練習

小学１・２
年生

小学１・２
年生

対象

小学１～４
年生

５月15日、
22日、29日、
６月５日の
土曜日

小学１～４
年生

クロールで
25ｍ泳ぐ練習

11時～11時
30分
11時30分～
12時

11時30分～
12時

11時～11時
30分

102021.3.1

Kosodate Navi

ところ　藤井達吉現代美術館
定員　各10人（抽せん）
申込み　３月９日㈫～15日㈪に電話またはメールで①イベント名②参加日時③氏名（ふりがな）④年齢
⑤参加人数⑥電話番号⑦保護者名⑧住所を藤井達吉現代美術館　☎（48）6602　museum@city.hekinan.lg.jp
・電話申し込みは月曜～金曜日の10時～17時です。
・抽せん結果は申込期間終了後メールまたは電話にて当せん者のみ連絡します。
・申し込みは、本人または保護者のみ可能です。

オリジナル
かざぐるまづくり
とき　４月18日㈰　

10時～12時、
14時～16時

対象　小学生
参加費　300円

消しゴムはんこ
とき　４月25日㈰

10時～12時、
14時～16時

対象　中学生以上
（大人可）

参加費　400円

３月１日㈪～７日㈰は　子どもの予防接種週間　　　　 　■問　保健センター　☎（48）3751
４月の入園・入学に備え、保護者の予防接種への関心を高めることなどを目的に予防接種週間を定めていま

す。入学前までに接種して欲しいものに、麻しん風しん混合ワクチン予防接種があります。
麻しんは、子どもがかかりやすい伝染病のなかでも重症化しやすく、肺炎や脳炎などの重篤な合併症を起こ

す確率の高い注意すべき病気です。麻しん風しん混合ワクチン予防接種第１期の対象は１歳から２歳未満の子
です。１歳の誕生日を迎えたら、なるべく早く麻しん風しん混合ワクチン予防接種を受けましょう。ワクチン
接種後長期間を経過することで抗体価の低下が起こります。２回目の接種を忘れずに受けることが麻しん風し
んにかからないため、広げないために最も重要なこととされています。

麻しん風しん混合ワクチン予防接種
第２期の今年度対象者

平成26年４月２日～27年４月１日生まれの子が対象です。受けて
いない子は、３月31日㈬までに指定医療機関で接種してください。

Kosodate Navi

就学援助制度
■問　庶務課庶務係　☎（95）9917

経済的な理由により就学が困難な児童・生徒の保
護者に対し、学校でかかる費用の一部を援助する制
度です。
内容　学用品・通学用品費、遠足代、新入学用品費、
修学旅行費、学校給食費などの援助
対象　保護者の就労が不安定で経済的に苦しい世帯、
児童扶養手当を受給していて収入の少ない世帯など
※教育委員会による認定審査があります。
申込み　４月16日㈮までに児童・生徒が在籍する各
小中学校

地域子育て支援事業　親子でenjoy
～絵本の読み聞かせやわらべうたを

楽しみませんか～
とき　４月22日㈭　10時～11時
ところ　へきなんこども園
定員　６組（先着順）
対象　就園前の子と保護者
参加費　300円
申込み　３月23日㈫９時より電話で
へきなんこども園子育て支援センター
☎（41）7394

ワ ー ク シ ョ ッ プ藤井達吉現代美術館

全共通

子ども向け 大人向け 版画講座１
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碧南市青少年育成市民会議だより
編　集　発　行

碧南市青少年育成市民会議
碧 南 市 源 氏 神 明 町 ４
TEL〈0566〉42-3511

－ 1－　第75号 令和３年３月１日ふ　れ　あ　い

コロナ禍の中、多くの方々のご協力とご指導のもと、
成人式を開催できたこと、無事に終えることができま
したことを、深く感謝申し上げます。
今年の成人式のテーマは『一期一会～この縁を大切
に新たな一歩へ～』。一生涯にただ一度会うかどうかわ
からぬほどの縁。一期一会は「その出会いを大切にす
る」ということです。この20年間に出会った様々な人
たちとの縁を大切に、感謝を忘れずに新たな未来への
第一歩を踏み出していこうという想いをテーマに込め
ました。そして、碧南市内中学校出身の13人で組織し
た私たち成人式実行委員会は、約１年間かけて成人式
を構成していきました。
今年の成人式は、例年とは違い、コロナ禍という中
での構成であり、コロナ対策を含めて様々な工夫が必
要でした。二部制、アルコール消毒や検温など感染対
策を行いました。式を作り上げていく中で、思うよう
に進まず、挫けそうになってしまうこともありました。
しかし、そんな中でも、実行委員会のメンバーで励ま
し合い、市の方々の協力を得ながら、困難を乗り越え
ることができました。
コロナ禍のため、昨年のアカペラのように大きな声
で歌うことはできません。そこで、私たちは、未来へ

向かっていく挑戦として、今までの成人式で行ったこ
とのない大道芸に挑戦することにしました。皿回しや
ディアボロ、グラフィックポイという、本番の緊張の
中では失敗することもあり得る芸です。約３か月間、
学業や仕事に忙しい中、皆で集まり練習を積んできま
した。
本番では、失敗はあったものの、一人ひとりが一生
懸命披露したことで、会場も盛り上がりました。成人
式を終えて、参加してくれた同級生や市関係者の方々
から「感動した」「式をやってくれてありがとう」な
ど、たくさんの言葉をいただきました。大道芸に挑戦
してよかった、大道芸を通して私たちの未来への挑戦
の想いを伝えることができてよかったなと思いました。
今回、全国各地で成人式の開催延期、中止が多くあ
る中で、私たちは開催できてよかったと感じます。開
催できる環境を作ってくださった様々な方には感謝し
てもしきれません。
この難しい時代を生きていく中で、今まで出会った
人たちとの『縁』を忘れずに、今後起こり得る困難の
壁に立ち向かって
いき、より明るい
未来へ羽ばたいて
いけるように、新
成人一同、自分の
歩幅で歩んでいき
たいと思います。

より明るい未来へ　新たな誓い
成人式実行委員長

関　　雄　太

１月10日㈰コロナ禍のため開催が心配される中で成人式を開催しました。三密を防ぐため二部制とし、第一部を
新川中、中央中、西端中出身の成人で、第二部を南中、東中出身の成人で行いました。また、入場前の検温や問診、
マスク着用などコロナ対策も万全にして臨みました。大きな声を出さないよう
呼び掛け、成人式は粛々と行われました。
毎年、いろいろなことに挑戦する実行委員。今年は、皿回しやディアボロ、
グラフィックポイなど最新の大道芸にチャレンジしました。新成人の手拍子の
中、音楽に合わせて華やかな演技を披露しました。
今年のテーマは『一期一会』です。これまでの、そしてこれからの出会いを
大切に生きていこうと誓い合いました。

コロナ禍の中の成人式　二部制で

122021.3.1

－ 2－　第75号 令和２年３月１日ふ　れ　あ　い

「親子キャッチ５７５」の作品募集に、市内の小中学校、高等学校からたくさん
応募をいただき、3,365点の作品が集まりました。そして、表彰式を令和２年11月
７日㈯、碧南市文化会館で行い、最優秀作品、優秀作品の合計30点を表彰しました。
今年は、例年の作品テーマに「コロナ禍における生活の様子や思い」を加えま

した。日頃当たり前と思っていたことがそうではないこと、あらためて親子の絆
を深めるなど、今年ならではの作品が集まりました。感心したり、感動したり、
それぞれの思いが込められ、温かい家族の様子が伝わってくるものもたくさんあ
りました。

第17回「親子キャッチ５７５」
最優秀作品と表彰式

青少年育成市民会議

コ
ロ
ナ
さ
え

た
お
す
い
き
お
い
　
家
の
母

西
端
小
学
校
五
年
　
鳥
居
　
実
夢

宿
題
をさ

っ
さ
と
や
れ
ば
　
ツ
ノ
生
え
ぬ
　
　
　
　
　
母

僕
た
ち
の

青
春
削
っ
た
　
コ
ロ
ナ
さ
ん

碧
南
工
業
高
校
一
年
　
岩
瀬
　
敬
人

気
付
い
た
ね

笑
い
合
う
日
々
　
奇
跡
だ
と
　
　
　
　
　
　
　
母

負
け
な
い
で

医
療
従
事
者
　
お
母
さ
ん

中
央
小
学
校
四
年
　
石
川
　
蒼

力
出
るわ

た
し
の
か
わ
い
い
　
応
援
団
　
　
　
　
　
　
母

コ
ロ
ナ
禍
で

俺
の
ス
マ
ホ
は
　
フ
ル
回
転

西
端
中
学
校
三
年
　
鳥
居
　
飛
佑

ス
マ
ホ
に
も

休
業
要
請
　
発
令
だ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
父

お
か
あ
さ
ん

え
が
お
で
い
て
ね
　
こ
れ
か
ら
も

大
浜
小
学
校
三
年
　
明
石
　
蒼
空

母
さ
ん
の

笑
顔
の
数
は
　
君
次
第
！
　
　
　
　
　
　
　
　
母

も
う
い
い
よ

普
段
の
日
常
　
戻
っ
て
こ
い

中
央
中
学
校
二
年
　
脇
門
　
桜
祐

何
気
な
い

日
々
の
幸
せ
　
気
付
け
た
ね
　
　
　
　
　
　
　
母

た
い
お
ん
け
い

朝
の
し
ゅ
く
だ
い
　
ひ
と
つ
ふ
え

中
央
小
学
校
二
年
　
杉
山
　
藍
加

熱
何
度
？

朝
の
話
題
　
ひ
と
つ
増
え
　
　
　
　
　
　
　
　
母

イ
ベ
ン
ト
も

す
べ
て
が
中
止
　
コ
ロ
ナ
で
ね

中
央
中
学
校
一
年
　
石
黒
　
仁

サ
プ
ラ
イ
ズ

花
火
を
見
上
げ
　
涙
す
る
　
　
　
　
　
　
　
　
母

か
っ
こ
い
い

い
つ
も
と
ち
が
う
　
パ
パ
の
か
お

大
浜
小
学
校
一
年
　
有
井
　
優
太

テ
レ
ワ
ー
ク

熱
い
視
線
に
　
照
れ
ち
ゃ
う
よ
　
　
　
　
　
　
父

じ
ま
ん
だ
よ

か
わ
い
い
マ
ス
ク
　
手
作
り
で

西
端
小
学
校
六
年
　
中
島
　
夢
心

嬉
し
い
よ

会
え
ず
に
作
る
　
孫
の
た
め
　
　
　
　
　
　
祖
母

│ 

第
17
回
　
親
子
キ
ャ
ッ
チ
５
７
５
最
優
秀
作
品 

│

13



碧南市青少年育成市民会議だより
編　集　発　行

碧南市青少年育成市民会議
碧 南 市 源 氏 神 明 町 ４
TEL〈0566〉42-3511

－ 1－　第75号 令和３年３月１日ふ　れ　あ　い

コロナ禍の中、多くの方々のご協力とご指導のもと、
成人式を開催できたこと、無事に終えることができま
したことを、深く感謝申し上げます。
今年の成人式のテーマは『一期一会～この縁を大切

に新たな一歩へ～』。一生涯にただ一度会うかどうかわ
からぬほどの縁。一期一会は「その出会いを大切にす
る」ということです。この20年間に出会った様々な人
たちとの縁を大切に、感謝を忘れずに新たな未来への
第一歩を踏み出していこうという想いをテーマに込め
ました。そして、碧南市内中学校出身の13人で組織し
た私たち成人式実行委員会は、約１年間かけて成人式
を構成していきました。
今年の成人式は、例年とは違い、コロナ禍という中

での構成であり、コロナ対策を含めて様々な工夫が必
要でした。二部制、アルコール消毒や検温など感染対
策を行いました。式を作り上げていく中で、思うよう
に進まず、挫けそうになってしまうこともありました。
しかし、そんな中でも、実行委員会のメンバーで励ま
し合い、市の方々の協力を得ながら、困難を乗り越え
ることができました。
コロナ禍のため、昨年のアカペラのように大きな声

で歌うことはできません。そこで、私たちは、未来へ

向かっていく挑戦として、今までの成人式で行ったこ
とのない大道芸に挑戦することにしました。皿回しや
ディアボロ、グラフィックポイという、本番の緊張の
中では失敗することもあり得る芸です。約３か月間、
学業や仕事に忙しい中、皆で集まり練習を積んできま
した。
本番では、失敗はあったものの、一人ひとりが一生

懸命披露したことで、会場も盛り上がりました。成人
式を終えて、参加してくれた同級生や市関係者の方々
から「感動した」「式をやってくれてありがとう」な
ど、たくさんの言葉をいただきました。大道芸に挑戦
してよかった、大道芸を通して私たちの未来への挑戦
の想いを伝えることができてよかったなと思いました。
今回、全国各地で成人式の開催延期、中止が多くあ

る中で、私たちは開催できてよかったと感じます。開
催できる環境を作ってくださった様々な方には感謝し
てもしきれません。
この難しい時代を生きていく中で、今まで出会った

人たちとの『縁』を忘れずに、今後起こり得る困難の
壁に立ち向かって
いき、より明るい
未来へ羽ばたいて
いけるように、新
成人一同、自分の
歩幅で歩んでいき
たいと思います。

より明るい未来へ　新たな誓い
成人式実行委員長

関　　雄　太

１月10日㈰コロナ禍のため開催が心配される中で成人式を開催しました。三密を防ぐため二部制とし、第一部を
新川中、中央中、西端中出身の成人で、第二部を南中、東中出身の成人で行いました。また、入場前の検温や問診、
マスク着用などコロナ対策も万全にして臨みました。大きな声を出さないよう
呼び掛け、成人式は粛々と行われました。
毎年、いろいろなことに挑戦する実行委員。今年は、皿回しやディアボロ、

グラフィックポイなど最新の大道芸にチャレンジしました。新成人の手拍子の
中、音楽に合わせて華やかな演技を披露しました。
今年のテーマは『一期一会』です。これまでの、そしてこれからの出会いを

大切に生きていこうと誓い合いました。

コロナ禍の中の成人式　二部制で
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「親子キャッチ５７５」の作品募集に、市内の小中学校、高等学校からたくさん
応募をいただき、3,365点の作品が集まりました。そして、表彰式を令和２年11月
７日㈯、碧南市文化会館で行い、最優秀作品、優秀作品の合計30点を表彰しました。
今年は、例年の作品テーマに「コロナ禍における生活の様子や思い」を加えま
した。日頃当たり前と思っていたことがそうではないこと、あらためて親子の絆
を深めるなど、今年ならではの作品が集まりました。感心したり、感動したり、
それぞれの思いが込められ、温かい家族の様子が伝わってくるものもたくさんあ
りました。

第17回「親子キャッチ５７５」
最優秀作品と表彰式
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－ 3－　第75号 令和３年３月１日ふ　れ　あ　い

おやじの会の活動のねらいは、「父親同士の交流を図って連帯感を高めること」「子育てを母親任せにしないで、
父親も家庭教育に関心をもつこと」「子どもの理解を深め、子どもからの信頼を得ること」です。そして、それぞ
れ親子参加型のイベントを工夫し実践することで、地域ぐるみでの子育て、親育ての一助を担っています。
今年は、コロナ禍のため、予定していたイベントが思うようにできませんでした。その中で、屋外活動を工夫し、
子ども会や青少年育成推進委員会と協力し合って活動を展開しました。また、成人式にも場内警備や誘導の係とし
て、新成人の新たな旅立ちの手助けをしました。

おやじの会

５月の田植えから10月の稲刈りを経て12月にもちつ
き大会を行うイベントを企画しています。今年は、コ
ロナ禍のため、田植えをおやじの会スタッフで行い、
多数の親子に稲刈りに参加していただきました。残念
ながら感染拡大防止のためもちつきも実施できません
でしたが、収穫したもち米を業者にお願いしてのし餅
にし、稲刈りに参加した親子に配布しました。

12月20日㈰青少年育成推進委員や
子ども会の方々とともにこども110
番の家スタンプラリーを行いました。
中央学区にはこども110番の家が45
か所あります。この中の３か所ほど
をチェックポイントとし、公民館や
小学校周辺の110番の家を確認しま
した。

中央　110番スタンプラリー
８月30日㈯子ども会が主催する親
子防災クイズラリーに協力参加しま
した。おやじの会では、チェックポ
イントで子どもたちが楽しめるコー
ナーを担当しました。防災クイズだ
けでなく、水風船つりやくじ引きな
ど、楽しみながら防災について学ぶ
ことのできる活動になりました。

大浜　防災クイズラリー
日進地区では、毎年クリンピーの
ある春と秋に道路沿いの花壇に花植
えを行います。今年も日進みらいの
会や中学生ボランティアとともに行
いました。校区の道路沿いにはいつ
も色とりどりの花があり、心に優し
さを届けてくれます。

日進　花植え

棚尾　稲刈り
10月25日㈰地域の親子を集めていも掘り会を行いま
した。おやじの会が５月に植えたサツマイモです。今
年は新型コロナ対策の上、午前午後の２部制にして行
いました。97名の参加者があり大盛況で、子どもたち
の歓声と笑顔がいっぱいでした。畑で焼き芋にし皆で
食べました。焼き芋もホクホク、家へのお土産のイモ
を抱え、大満足でした。

西端　いも掘り体験

142021.3.1

42

－ 4－　第75号 令和３年３月１日ふ　れ　あ　い

皆さんの考える大人とは、どんな人でしょうか？
自分の発言や行動に責任をもてる人、一生懸命働い

ている人、親切で思いやりのある人、自分と他人の違
いを尊重できる人。「大人とは？」と聞かれたら様々
な答えがあります。
しかし、これらの答えは大人の考える大人であり、

子どもたちの考える大人とは自分のすぐ身近にいる大
人です。子どもたちは身近な大人の言葉や行動を見て
います。そして、大人へと成長していく過程で多くの
影響を受けます。
私が日々の生活の中で、素敵な人だなと感じる大人

を想像すると、その人は共通して笑顔の多い人です。
笑顔であることなら自分にもできます。
身近な大人が笑顔の絶えない人であれば、笑顔あふ

れる子どもになり、笑顔あふれる大人へと成長
していくことでしょう。
大人から子どもまで、笑顔あふれるまち碧

南。そんな素敵なまちづくりをまずは自分が
率先して行い、身近な子どもが笑顔になって
いくのを笑顔で見守っていけたらと思います。

子どもと言い争いになった時、私の喋り口調を写し
た子どもの何気ない一言にハッとすることがあります。
そんな時、子は親の鏡であると痛感し、己を戒めるも
のです。
また、「頑張れ」と声を掛けると、心の中で（頑張
っとるわー。うるさいなぁ）と、口に出さないものの、
反感を買う場面。子が親の鏡であるなら、「頑張れ」
の声掛けよりも、頑張っている親の姿を見せることの
方が、時に大きな力や道標を与えることになると私は
思っています。
何かに一生懸命に取り組み、一人だけの世界で回り
が見えないくらい集中する姿。成果を子どもに見せら
れれば最高ですが、結果がどうであれ、「こんなこと
にこんなに一生懸命になっていいんだ」と子どもに感

じてもらえれば、大成功だと思っています。
あとは、本人のやりたいことや、やるべきこ
とができるように、ちょっとだけ力を貸して
やればいいんだと。
手本を示すことと、きっかけを与えること。
それが大人の務めだと思っています。

大人の笑顔が子どもを育てる
碧南青年会議所理事　竹　中　瑛　智

大人の務め
碧南高等学校ＰＴＡ会長　金　田　雪　雄

私はこれまで市民会議の中で親子キャッチ部会に携
わってきています。
親子キャッチは、俳句形式の５７５で子どもの気持

ちを表現し、お互いを理解し、親子のふれあいを深め
る目的で、平成４年に始まりました。今年で１７回目
となります。
今年は、新型コロナウイルスの影響で、夏休みも不

規則となり、当たり前と思っていた日常が失われ、い
つもと違った生活を強いられました。
そこで、今年度は新型コロナ影響下における生活を

テーマに加えたところ、３，３６５点の応募がありま
した。読ませていただいたどの作品からも、家族の姿、
生活様式、笑顔が思い描かれ、思わず笑みがこぼれる
作品ばかりでした。
新型コロナの影響で生活が制限されることも増えま

したが、反面、お家時間が増え、家族のふれあいの時
間も増えました。親子のコミュニケーションが深まれ
ば、温かな家庭の中で子どもたちの心が育まれるもの
と思います。親子キャッチ５７５が家族の絆が深まる
一つのきっかけになりますように、来年もどしどし応
募していただけることを期待します。

核家族化が進んだ今、三世代家族は少なくなりまし
た。そんな中、社会の価値観も多様化し、なかなか家
庭だけで子どもを育むことは難しくなりました。
将来、様々な人と人間関係をつくり社会を生き抜く
ためには、コミュニケーション能力の向上が不可欠で
す。その能力を伸ばすのに大切な時期が子どもの時だ
と思います。
コミュニケーション能力を伸ばすことで、
①自分の気持ちが伝えられるようになる
②相手の気持ちが考えられるようになる
③自分の可能性が広げられる
こんな効果が期待されます。
コミュニケーション能力を育成するためには、子ど
もの時から多くの人たちと関わる経験が大切です。と
ころが、学校では同学年で過ごすことが多く、横のつ
ながり、かかわりは学習できますが、異学年間の交流
はなかなか経験できません。
それを補い、異なる学年の子どもと交流できる場が
子ども会です。親も一緒に子ども会活動に積極的に参
加し、地域の方たちとともに子どもの社会を生き抜く
力を育んでいきませんか。

コロナ禍の中での親子キャッチ５
碧南少年補導委員　服　部　三千子

子ども会のできること
子ども会育成連絡協議会会長　佐　藤　聖　志
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－ 3－　第75号 令和３年３月１日ふ　れ　あ　い

おやじの会の活動のねらいは、「父親同士の交流を図って連帯感を高めること」「子育てを母親任せにしないで、
父親も家庭教育に関心をもつこと」「子どもの理解を深め、子どもからの信頼を得ること」です。そして、それぞ
れ親子参加型のイベントを工夫し実践することで、地域ぐるみでの子育て、親育ての一助を担っています。
今年は、コロナ禍のため、予定していたイベントが思うようにできませんでした。その中で、屋外活動を工夫し、

子ども会や青少年育成推進委員会と協力し合って活動を展開しました。また、成人式にも場内警備や誘導の係とし
て、新成人の新たな旅立ちの手助けをしました。

おやじの会

５月の田植えから10月の稲刈りを経て12月にもちつ
き大会を行うイベントを企画しています。今年は、コ
ロナ禍のため、田植えをおやじの会スタッフで行い、
多数の親子に稲刈りに参加していただきました。残念
ながら感染拡大防止のためもちつきも実施できません
でしたが、収穫したもち米を業者にお願いしてのし餅
にし、稲刈りに参加した親子に配布しました。

12月20日㈰青少年育成推進委員や
子ども会の方々とともにこども110
番の家スタンプラリーを行いました。
中央学区にはこども110番の家が45
か所あります。この中の３か所ほど
をチェックポイントとし、公民館や
小学校周辺の110番の家を確認しま
した。

中央　110番スタンプラリー
８月30日㈯子ども会が主催する親
子防災クイズラリーに協力参加しま
した。おやじの会では、チェックポ
イントで子どもたちが楽しめるコー
ナーを担当しました。防災クイズだ
けでなく、水風船つりやくじ引きな
ど、楽しみながら防災について学ぶ
ことのできる活動になりました。

大浜　防災クイズラリー
日進地区では、毎年クリンピーの

ある春と秋に道路沿いの花壇に花植
えを行います。今年も日進みらいの
会や中学生ボランティアとともに行
いました。校区の道路沿いにはいつ
も色とりどりの花があり、心に優し
さを届けてくれます。

日進　花植え

棚尾　稲刈り
10月25日㈰地域の親子を集めていも掘り会を行いま
した。おやじの会が５月に植えたサツマイモです。今
年は新型コロナ対策の上、午前午後の２部制にして行
いました。97名の参加者があり大盛況で、子どもたち
の歓声と笑顔がいっぱいでした。畑で焼き芋にし皆で
食べました。焼き芋もホクホク、家へのお土産のイモ
を抱え、大満足でした。

西端　いも掘り体験

142021.3.1
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皆さんの考える大人とは、どんな人でしょうか？
自分の発言や行動に責任をもてる人、一生懸命働い
ている人、親切で思いやりのある人、自分と他人の違
いを尊重できる人。「大人とは？」と聞かれたら様々
な答えがあります。
しかし、これらの答えは大人の考える大人であり、
子どもたちの考える大人とは自分のすぐ身近にいる大
人です。子どもたちは身近な大人の言葉や行動を見て
います。そして、大人へと成長していく過程で多くの
影響を受けます。
私が日々の生活の中で、素敵な人だなと感じる大人
を想像すると、その人は共通して笑顔の多い人です。
笑顔であることなら自分にもできます。
身近な大人が笑顔の絶えない人であれば、笑顔あふ
れる子どもになり、笑顔あふれる大人へと成長
していくことでしょう。
大人から子どもまで、笑顔あふれるまち碧
南。そんな素敵なまちづくりをまずは自分が
率先して行い、身近な子どもが笑顔になって
いくのを笑顔で見守っていけたらと思います。

子どもと言い争いになった時、私の喋り口調を写し
た子どもの何気ない一言にハッとすることがあります。
そんな時、子は親の鏡であると痛感し、己を戒めるも
のです。
また、「頑張れ」と声を掛けると、心の中で（頑張
っとるわー。うるさいなぁ）と、口に出さないものの、
反感を買う場面。子が親の鏡であるなら、「頑張れ」
の声掛けよりも、頑張っている親の姿を見せることの
方が、時に大きな力や道標を与えることになると私は
思っています。
何かに一生懸命に取り組み、一人だけの世界で回り
が見えないくらい集中する姿。成果を子どもに見せら
れれば最高ですが、結果がどうであれ、「こんなこと
にこんなに一生懸命になっていいんだ」と子どもに感

じてもらえれば、大成功だと思っています。
あとは、本人のやりたいことや、やるべきこ
とができるように、ちょっとだけ力を貸して
やればいいんだと。
手本を示すことと、きっかけを与えること。
それが大人の務めだと思っています。

大人の笑顔が子どもを育てる
碧南青年会議所理事　竹　中　瑛　智

大人の務め
碧南高等学校ＰＴＡ会長　金　田　雪　雄

私はこれまで市民会議の中で親子キャッチ部会に携
わってきています。
親子キャッチは、俳句形式の５７５で子どもの気持
ちを表現し、お互いを理解し、親子のふれあいを深め
る目的で、平成４年に始まりました。今年で１７回目
となります。
今年は、新型コロナウイルスの影響で、夏休みも不
規則となり、当たり前と思っていた日常が失われ、い
つもと違った生活を強いられました。
そこで、今年度は新型コロナ影響下における生活を
テーマに加えたところ、３，３６５点の応募がありま
した。読ませていただいたどの作品からも、家族の姿、
生活様式、笑顔が思い描かれ、思わず笑みがこぼれる
作品ばかりでした。
新型コロナの影響で生活が制限されることも増えま
したが、反面、お家時間が増え、家族のふれあいの時
間も増えました。親子のコミュニケーションが深まれ
ば、温かな家庭の中で子どもたちの心が育まれるもの
と思います。親子キャッチ５７５が家族の絆が深まる
一つのきっかけになりますように、来年もどしどし応
募していただけることを期待します。

核家族化が進んだ今、三世代家族は少なくなりまし
た。そんな中、社会の価値観も多様化し、なかなか家
庭だけで子どもを育むことは難しくなりました。
将来、様々な人と人間関係をつくり社会を生き抜く
ためには、コミュニケーション能力の向上が不可欠で
す。その能力を伸ばすのに大切な時期が子どもの時だ
と思います。
コミュニケーション能力を伸ばすことで、
①自分の気持ちが伝えられるようになる
②相手の気持ちが考えられるようになる
③自分の可能性が広げられる
こんな効果が期待されます。
コミュニケーション能力を育成するためには、子ど
もの時から多くの人たちと関わる経験が大切です。と
ころが、学校では同学年で過ごすことが多く、横のつ
ながり、かかわりは学習できますが、異学年間の交流
はなかなか経験できません。
それを補い、異なる学年の子どもと交流できる場が
子ども会です。親も一緒に子ども会活動に積極的に参
加し、地域の方たちとともに子どもの社会を生き抜く
力を育んでいきませんか。

コロナ禍の中での親子キャッチ５
碧南少年補導委員　服　部　三千子

子ども会のできること
子ども会育成連絡協議会会長　佐　藤　聖　志
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時 日時・期間
所 場所・会場

定 定員・募集人数

持 持ち物

対 対象

講 講師

￥ 費用・参加費

問 問い合わせ
申 申し込み

内 内容

受
付
方
法
や
試
験
日
な
ど
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
予
備
自
衛
官
補
（
一
般
・
技
能
）

■対
　
18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
自
衛

官
未
経
験
者

●
一
般
曹
候
補
生

■対
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

●
幹
部
候
補
生
（
一
般
）

■対
　
22
歳
以
上
26
歳
未
満
な
ど

●
幹
部
候
補
生
（
歯
科
・
薬
剤
科
）

■対
　
20
歳
以
上
30
歳
未
満
で
専
門

大
卒
（
見
込
み
含
む
）
な
ど

●
自
衛
官
候
補
生

■対
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

【
全
共
通
】

■問
　
自
衛
隊
安
城
地
域
事
務
所

☎
（74）
６
８
９
４

■時
　
３
月
14
日
㈰
　
14
時
〜
16
時

■所
　
刈
谷
市
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

■対
　
公
安
系
公
務
員
の
仕
事
に
興

味
が
あ
る
人
と
家
族

■参加職種
　
自
衛
官
、
刑
務
官
、

警
察
官
、
海
上
保
安
官
、
消
防
士

■内
　
制
度
説
明
、
個
別
相
談
な
ど

■問
　
自
衛
隊
安
城
地
域
事
務
所

☎
（74）
６
８
９
４

■時
　
４
月
１
日
㈭
〜
令
和
４
年
３

月
31
日
㈭

※

活
動
は
土
・
日
曜
日
に
約
５
回

と
任
意
の
日
に
各
２
時
間
程
度
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

■内
　
外
来
雑
草
の
駆
除
・
田
植
え・

稲
刈
り
な
ど
維
持
管
理
の
補
助

■対
　
年
３
回
以
上
参
加
で
き
る
小

学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者
同

伴
）

■定
　
約
30
人
（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
せ
ん
）

■申
　
３
月
２
日
㈫
〜
16
日
㈫
に
あ

い
ち
電
子
申
請
・
届
出
シ
ス
テ
ム

■問
　
海
浜
水
族
館

☎
（48）
３
７
６
１

日
曜
日
に
ご
み
の
搬
入
を
受
け

付
け
ま
す
が
、
こ
れ
は
平
日
が
忙

し
く
ご
み
を
排
出
で
き
な
い
人
の

た
め
に
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
で

き
る
限
り
地
区
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

へ
の
排
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

■時
　
３
月
21
日
㈰
　
８
時
30
分
〜

11
時
30
分

■所
　
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
衣
浦

■問
　
環
境
課
ご
み
減
量
係

☎
（95）
９
８
９
９

く
ら
し
の
情
報

Webで
詳しく

Webで
詳しく

新　型
コロナ

最新のイベント開催状況や感
染者状況は市ホームページや
ＫＡＴＣＨデータ放送で

自分や大切な人を守るために
接触確認アプリCOCOAの利用を

キャッチ
ココア

●オリジナルマグネット作り
丸い型紙に絵を描いたり、写真を貼り付けま
す。
■時　３月６日㈯　９時～11時30分
■定　50人（先着順）
■持　写真・雑誌の切り抜きなど　■申　不要

【全共通】
■所　油ヶ淵水辺公園桃の園休憩所　■￥　無料
※小学３年生以下は保護者の同伴が必要です。

●ウクレレしょうべいとウクレレを楽しもう
■時　３月20日㈯　①10時～10時45分②11時
～12時（荒天中止）
■定　①20人（先着順）②10人
■対　６歳以上
■内　①歌・演奏・トーク②ウクレレ初心者
向けの体験教室（貸し出しあり）
■申　①不要②３月６日㈯より油ヶ淵水辺公
園

油ヶ淵水辺公園は、県内で唯一の天然湖沼油ヶ淵とその周辺
を含めた区域に西三河で初めての県営都市公園として、平成30
年４月29日に第１期開園し、多くの皆さんが来園し親しまれて
います。
この度３月１日㈪（予定）に、水生花園の桃の園休憩所に隣
接する桃の園エリア（面積約1.0ha）が一部新しく拡張されます。

■問　油ヶ淵水辺公園管理事務所　☎（41）1515

■問　県知立建設事務所都市施設整備課
☎（82）6494

申し込み
フォーム

油ヶ淵水辺公園イベントガイド

油ヶ淵水辺公園が拡張されます

募
集

自
衛
官

碧
海
５
市
公
安
系

公
務
員
ガ
イ
ダ
ン
ス

海
浜
水
族
館

ビ
オ
ト
ー
プ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

生
活

ご
み
特
別
搬
入
受
付

162021.3.1

■時
　
３
月
15
日
㈪
〜
22
日
㈪

■所
　
東
部
市
民
プ
ラ
ザ

■問
　
東
部
市
民
プ
ラ
ザ

☎
（46）
１
１
８
８

■時
　
３
月
15
日
㈪
〜
31
日
㈬
の
平

日■所
　
下
水
道
課

■問
　
下
水
道
課
管
理
業
務
係

☎
（95）
９
９
１
１

住
宅
や
建
築
物
の
耐
震
化
を
、

総
合
的
か
つ
計
画
的
に
促
進
す
る

た
め
の
計
画
案
が
ま
と
ま
っ
た
の

で
、
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
募
集

し
ま
す
。■閲覧場所

　
建
築
課
、
市
役
所
１

階
ホ
ー
ル
、
農
業
者
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
、
南
部
市
民
プ
ラ
ザ
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■意見の提出
　
３
月
12
日
㈮
〜
26

日
㈮
（
必
着
）
に
①
住
所
②
氏
名

ま
た
は
団
体
名
③
電
話
番
号
を
記

入
し
、
郵
便
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル・

直
接
の
い
ず
れ
か
で
建
築
課
建
築

行
政
係
　
〒
447
│

８
６
０
１
　
松

本
町
28
　
■℻
（46）
９
４
５
６

kentikka@
city.hekinan.lg.jp

☎
（95）
９
９
０
７

※

提
出
さ
れ
た
意
見
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
個
人
情
報
を
除
き
公

表
し
ま
す
。
個
別
回
答
は
し
ま
せ

ん
。毎

年
、
３
月
中
旬
か
ら
５
月
中

旬
は
市
民
課
窓
口
が
混
み
あ
い
ま

す
。
特
に
連
休
前
後
や
４
月
１
日
、

休
日
明
け
の
午
前
中
、
10
時
か
ら

14
時
ご
ろ
ま
で
は
、
例
年
大
変
混

雑
し
、
待
ち
時
間
が
長
く
な
り
ま

す
。
時
間
に
余
裕
を
持
っ
て
来
庁

し
て
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め
に
も
、

混
雑
す
る
時
間
帯
を
避
け
て
の
来

庁
を
お
願
い
し
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ

て
い
る
人
は
、
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ

で
証
明
書
を
取
得
で
き
る
サ
ー
ビ

ス
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

住
民
票
や
戸
籍
、
印
鑑
登
録
な

ど
の
証
明
書
の
申
請
や
住
所
異
動

の
手
続
き
に
は
、
有
効
期
限
内
の

本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す
。

●
本
人
確
認
書
類

い
ず
れ
か
１
点
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
・
運
転
免
許
証
・
旅
券
な

ど
顔
写
真
の
あ
る
官
公
署
発
行
の

も
の

い
ず
れ
か
２
点
　
健
康
保
険
証
・

介
護
保
険
証
・
年
金
手
帳
な
ど

※

持
っ
て
い
な
い
と
手
続
き
で
き

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

■問
　
市
民
課
　
☎
（41）
３
３
１
１

①
普
通
救
命
講
習
Ⅲ

■時
　
３
月
20
日
㈯
　
９
時
〜
12
時

■所
　
安
城
消
防
署

②
普
及
員
講
習
再
教
育

■時
　
３
月
21
日
㈰
　
９
時
〜
12
時

■所
　
知
立
消
防
署

③
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

■時
　
３
月
21
日
㈰
　
９
時
〜
12
時

■所
　
刈
谷
消
防
署

【
全
共
通
】

■対
　
碧
南
市
、
刈
谷
市
、
安
城
市
、

知
立
市
、
高
浜
市
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
人

■定
　
各
20
人
（
先
着
順
）

■￥
　
無
料

■申
　
３
月
５
日
㈮
９
時
よ
り

①
安
城
消
防
署
　
☎
（75）
２
４
９
４

②
知
立
消
防
署
　
☎
（81）
４
１
４
４

③
刈
谷
消
防
署
　
☎
（23）
１
２
９
９

市役所　☎0566（41）3311（代表）

令和３年度の参加者を募集します。趣味やリハビリのために参加してみませんか。　
■日程

Webで
詳しく

■所　へきなん福祉センターあいくる
■対　市内在住・在学・在勤で障害者手帳を持つ人
■申　３月26日㈮までに心身障害者福祉センター　☎（48）1720　■℻（42）5337

趣味やリハビリに…　教室参加者募集心身障害者
福祉センター

教室

13時30分～15時30分
14時～15時30分
13時30分～15時
13時30分～15時30分

10時～11時30分

13時30分～15時

とき

10時～11時30分
13時30分～15時30分

10時～12時

第４火曜日

第３火曜日
第１火曜日

第１火曜日
毎週月曜日

毎週金曜日
毎週金曜日

13時30分～15時30分

第２水曜日
毎週木曜日
第２・４木曜日

卓球

20

20

20

カラオケ

６

15

10
定員（人）

８
10

８

10

フラワーアレンジメント

15

パソコン

盲人卓球

絵はがき
ストレッチ

いきいきリハビリテーション

第２金曜日 10時～11時30分車椅子ダンス

陶芸

下
水
道
供
用
開
始
に
伴
う

関
係
図
面
の
縦
覧

手
続
き
に
は
時
間
の
余
裕
を

も
っ
て
来
庁
し
て
く
だ
さ
い

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

市
建
築
物
耐
震
改
修
促
進
計
画

高
齢
者
元
気
ッ
ス
館
　
臨
時
休
業

救
命
講
習
会
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時 日時・期間
所 場所・会場

定 定員・募集人数

持 持ち物

対 対象

講 講師

￥ 費用・参加費

問 問い合わせ
申 申し込み

内 内容

受
付
方
法
や
試
験
日
な
ど
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
予
備
自
衛
官
補
（
一
般
・
技
能
）

■対
　
18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
自
衛

官
未
経
験
者

●
一
般
曹
候
補
生

■対
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

●
幹
部
候
補
生
（
一
般
）

■対
　
22
歳
以
上
26
歳
未
満
な
ど

●
幹
部
候
補
生
（
歯
科
・
薬
剤
科
）

■対
　
20
歳
以
上
30
歳
未
満
で
専
門

大
卒
（
見
込
み
含
む
）
な
ど

●
自
衛
官
候
補
生

■対
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

【
全
共
通
】

■問
　
自
衛
隊
安
城
地
域
事
務
所

☎
（74）
６
８
９
４

■時
　
３
月
14
日
㈰
　
14
時
〜
16
時

■所
　
刈
谷
市
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

■対
　
公
安
系
公
務
員
の
仕
事
に
興

味
が
あ
る
人
と
家
族

■参加職種
　
自
衛
官
、
刑
務
官
、

警
察
官
、
海
上
保
安
官
、
消
防
士

■内
　
制
度
説
明
、
個
別
相
談
な
ど

■問
　
自
衛
隊
安
城
地
域
事
務
所

☎
（74）
６
８
９
４

■時
　
４
月
１
日
㈭
〜
令
和
４
年
３

月
31
日
㈭

※

活
動
は
土
・
日
曜
日
に
約
５
回

と
任
意
の
日
に
各
２
時
間
程
度
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

■内
　
外
来
雑
草
の
駆
除
・
田
植
え・

稲
刈
り
な
ど
維
持
管
理
の
補
助

■対
　
年
３
回
以
上
参
加
で
き
る
小

学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者
同

伴
）

■定
　
約
30
人
（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
せ
ん
）

■申
　
３
月
２
日
㈫
〜
16
日
㈫
に
あ

い
ち
電
子
申
請
・
届
出
シ
ス
テ
ム

■問
　
海
浜
水
族
館

☎
（48）
３
７
６
１

日
曜
日
に
ご
み
の
搬
入
を
受
け

付
け
ま
す
が
、
こ
れ
は
平
日
が
忙

し
く
ご
み
を
排
出
で
き
な
い
人
の

た
め
に
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
で

き
る
限
り
地
区
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

へ
の
排
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

■時
　
３
月
21
日
㈰
　
８
時
30
分
〜

11
時
30
分

■所
　
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
衣
浦

■問
　
環
境
課
ご
み
減
量
係

☎
（95）
９
８
９
９

く
ら
し
の
情
報

Webで
詳しく

Webで
詳しく

新　型
コロナ

最新のイベント開催状況や感
染者状況は市ホームページや
ＫＡＴＣＨデータ放送で

自分や大切な人を守るために
接触確認アプリCOCOAの利用を

キャッチ
ココア

●オリジナルマグネット作り
丸い型紙に絵を描いたり、写真を貼り付けま

す。
■時　３月６日㈯　９時～11時30分
■定　50人（先着順）
■持　写真・雑誌の切り抜きなど　■申　不要

【全共通】
■所　油ヶ淵水辺公園桃の園休憩所　■￥　無料
※小学３年生以下は保護者の同伴が必要です。

●ウクレレしょうべいとウクレレを楽しもう
■時　３月20日㈯　①10時～10時45分②11時
～12時（荒天中止）
■定　①20人（先着順）②10人
■対　６歳以上
■内　①歌・演奏・トーク②ウクレレ初心者
向けの体験教室（貸し出しあり）
■申　①不要②３月６日㈯より油ヶ淵水辺公
園

油ヶ淵水辺公園は、県内で唯一の天然湖沼油ヶ淵とその周辺
を含めた区域に西三河で初めての県営都市公園として、平成30
年４月29日に第１期開園し、多くの皆さんが来園し親しまれて
います。
この度３月１日㈪（予定）に、水生花園の桃の園休憩所に隣

接する桃の園エリア（面積約1.0ha）が一部新しく拡張されます。

■問　油ヶ淵水辺公園管理事務所　☎（41）1515

■問　県知立建設事務所都市施設整備課
☎（82）6494

申し込み
フォーム

油ヶ淵水辺公園イベントガイド

油ヶ淵水辺公園が拡張されます

募
集

自
衛
官

碧
海
５
市
公
安
系

公
務
員
ガ
イ
ダ
ン
ス

海
浜
水
族
館

ビ
オ
ト
ー
プ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

生
活

ご
み
特
別
搬
入
受
付

162021.3.1

■時
　
３
月
15
日
㈪
〜
22
日
㈪

■所
　
東
部
市
民
プ
ラ
ザ

■問
　
東
部
市
民
プ
ラ
ザ

☎
（46）
１
１
８
８

■時
　
３
月
15
日
㈪
〜
31
日
㈬
の
平

日■所
　
下
水
道
課

■問
　
下
水
道
課
管
理
業
務
係

☎
（95）
９
９
１
１

住
宅
や
建
築
物
の
耐
震
化
を
、

総
合
的
か
つ
計
画
的
に
促
進
す
る

た
め
の
計
画
案
が
ま
と
ま
っ
た
の

で
、
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
募
集

し
ま
す
。■閲覧場所

　
建
築
課
、
市
役
所
１

階
ホ
ー
ル
、
農
業
者
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
、
南
部
市
民
プ
ラ
ザ
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■意見の提出
　
３
月
12
日
㈮
〜
26

日
㈮
（
必
着
）
に
①
住
所
②
氏
名

ま
た
は
団
体
名
③
電
話
番
号
を
記

入
し
、
郵
便
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル・

直
接
の
い
ず
れ
か
で
建
築
課
建
築

行
政
係
　
〒
447
│

８
６
０
１
　
松

本
町
28
　
■℻
（46）
９
４
５
６

kentikka@
city.hekinan.lg.jp

☎
（95）
９
９
０
７

※

提
出
さ
れ
た
意
見
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
個
人
情
報
を
除
き
公

表
し
ま
す
。
個
別
回
答
は
し
ま
せ

ん
。毎

年
、
３
月
中
旬
か
ら
５
月
中

旬
は
市
民
課
窓
口
が
混
み
あ
い
ま

す
。
特
に
連
休
前
後
や
４
月
１
日
、

休
日
明
け
の
午
前
中
、
10
時
か
ら

14
時
ご
ろ
ま
で
は
、
例
年
大
変
混

雑
し
、
待
ち
時
間
が
長
く
な
り
ま

す
。
時
間
に
余
裕
を
持
っ
て
来
庁

し
て
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め
に
も
、

混
雑
す
る
時
間
帯
を
避
け
て
の
来

庁
を
お
願
い
し
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ

て
い
る
人
は
、
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ

で
証
明
書
を
取
得
で
き
る
サ
ー
ビ

ス
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

住
民
票
や
戸
籍
、
印
鑑
登
録
な

ど
の
証
明
書
の
申
請
や
住
所
異
動

の
手
続
き
に
は
、
有
効
期
限
内
の

本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す
。

●
本
人
確
認
書
類

い
ず
れ
か
１
点
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
・
運
転
免
許
証
・
旅
券
な

ど
顔
写
真
の
あ
る
官
公
署
発
行
の

も
の

い
ず
れ
か
２
点
　
健
康
保
険
証
・

介
護
保
険
証
・
年
金
手
帳
な
ど

※

持
っ
て
い
な
い
と
手
続
き
で
き

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

■問
　
市
民
課
　
☎
（41）
３
３
１
１

①
普
通
救
命
講
習
Ⅲ

■時
　
３
月
20
日
㈯
　
９
時
〜
12
時

■所
　
安
城
消
防
署

②
普
及
員
講
習
再
教
育

■時
　
３
月
21
日
㈰
　
９
時
〜
12
時

■所
　
知
立
消
防
署

③
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

■時
　
３
月
21
日
㈰
　
９
時
〜
12
時

■所
　
刈
谷
消
防
署

【
全
共
通
】

■対
　
碧
南
市
、
刈
谷
市
、
安
城
市
、

知
立
市
、
高
浜
市
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
人

■定
　
各
20
人
（
先
着
順
）

■￥
　
無
料

■申
　
３
月
５
日
㈮
９
時
よ
り

①
安
城
消
防
署
　
☎
（75）
２
４
９
４

②
知
立
消
防
署
　
☎
（81）
４
１
４
４

③
刈
谷
消
防
署
　
☎
（23）
１
２
９
９

市役所　☎0566（41）3311（代表）

令和３年度の参加者を募集します。趣味やリハビリのために参加してみませんか。　
■日程

Webで
詳しく

■所　へきなん福祉センターあいくる
■対　市内在住・在学・在勤で障害者手帳を持つ人
■申　３月26日㈮までに心身障害者福祉センター　☎（48）1720　■℻（42）5337

趣味やリハビリに…　教室参加者募集心身障害者
福祉センター

教室

13時30分～15時30分
14時～15時30分
13時30分～15時
13時30分～15時30分

10時～11時30分

13時30分～15時

とき

10時～11時30分
13時30分～15時30分

10時～12時

第４火曜日

第３火曜日
第１火曜日

第１火曜日
毎週月曜日

毎週金曜日
毎週金曜日

13時30分～15時30分

第２水曜日
毎週木曜日
第２・４木曜日

卓球

20

20

20

カラオケ

６

15

10
定員（人）

８
10

８

10

フラワーアレンジメント

15

パソコン

盲人卓球

絵はがき
ストレッチ

いきいきリハビリテーション

第２金曜日 10時～11時30分車椅子ダンス

陶芸

下
水
道
供
用
開
始
に
伴
う

関
係
図
面
の
縦
覧

手
続
き
に
は
時
間
の
余
裕
を

も
っ
て
来
庁
し
て
く
だ
さ
い

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

市
建
築
物
耐
震
改
修
促
進
計
画

高
齢
者
元
気
ッ
ス
館
　
臨
時
休
業

救
命
講
習
会
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展
示
期
間
は
１
か
月
で
す
。

■所
　
南
部
市
民
プ
ラ
ザ

■対
　
絵
画
な
ど
壁
に
つ
る
し
て
展

示
で
き
る
も
の

■申
　
南
部
市
民
プ
ラ
ザ

☎
（42）
８
２
１
１

感
染
症
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、

確
定
申
告
期
限
が
４
月
15
日
㈭
ま

で
延
長
さ
れ
ま
す
が
、
市
役
所
の

申
告
相
談
会
場
は
３
月
15
日
㈪
で

終
了
し
ま
す
。

３
月
16
日
㈫
以
降
は
、
所
得
税

の
確
定
申
告
は
刈
谷
税
務
署
で
相

談
受
付
を
行
い
ま
す
。
た
だ
し
、

税
務
署
行
の
投
函
箱
は
引
き
続
き

市
役
所
に
設
置
す
る
の
で
、
作
成

済
の
申
告
書
を
提
出
す
る
こ
と
は

可
能
で
す
。
な
お
、
市
・
県
民
税

の
申
告
は
税
務
課
で
相
談
受
け
付

け
し
ま
す
。

■問
　
税
務
課
市
民
税
係

☎
（95）
９
８
７
８

碧
南
市
・
西
尾
市
の
50
社
が
参

加
予
定
で
す
。

■時
　
３
月
24
日
㈬
　
13
時
〜
17
時

■所
　
臨
海
体
育
館

■対
　
大
学
・
専
門
学
校
生
な
ど

■問
　
商
工
課
商
工
観
光
係

☎
（95）
９
８
９
４

●
料
理
教
室

日
本
の
郷
土
料
理
を
全
４
回
で

作
り
ま
す
。

■日程
（
い
ず
れ
も
９
時
30
分
〜
）

■講
　
角
谷
和
子
氏

■定
　
18
人
（
先
着
順
）

■￥
　
４
千
400
円
（
初
回
集
金
）

■申
　
３
月
17
日
㈬
９
時
よ
り
あ
お

い
パ
ー
ク

☎
（43）
０
５
１
１

※

申
し
込
み
は
窓
口
の
み
で
す
。

●
手
作
り
パ
ン
教
室

■日程
（
い
ず
れ
も
10
時
〜
）

※

成
型
、
仕
上
げ
発
酵
、
焼
成
の

み
で
、
手
ご
ね
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■講
　
生
田
香
乃
氏

■定
　
各
12
人
（
先
着
順
）

■￥
　
①
千
800
円
②
③
千
600
円
（
当

日
集
金
）

■申
　
①
３
月
10
日
㈬
②
４
月
21
日

㈬
③
５
月
19
日
㈬
９
時
よ
り
あ
お

い
パ
ー
ク
　
☎
（43）
０
５
１
１

※

申
し
込
み
は
窓
口
の
み
で
す
。

●
園
芸
相
談
会

園
芸
相
談
を
１
回
30
分
以
内
で

応
じ
ま
す
。
相
談
し
た
い
現
物
が

あ
れ
ば
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■時
　
❶
３
月
13
日
㈯
❷
20
日
㈯
　

10
時
〜
12
時

■内
　
❶
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
、
ハ

ー
ブ
庭
づ
く
り
❷
バ
ラ
栽
培

■￥
　
無
料
　
■申
　
不
要

【
全
共
通
】

■所
　
あ
お
い
パ
ー
ク

■問
　
あ
お
い
パ
ー
ク☎

（43）
０
５
１
１

■問　環境課環境保全係　☎（95）9900
水道水を一旦タンクに貯めてから配水する貯水槽
水道は、衛生を保つために維持管理が必要です。年
に一度は専門業者に依頼し、清掃や検査を受けまし
ょう。
■　簡易専用水道（有効容量が10㎥を超えるもの）
法律で年１回の検査が義務づけられています。な
お、簡易専用水道を設置、廃止などの場合は、環境
課へ届出が必要です。
■　小規模貯水槽水道（有効容量が10㎥以下のもの）
法での定めはありませんが、衛生管理のため定期
的に清掃や点検を受けるようにしましょう。

竹林でタケノコを掘る体験をしてみませんか。１
組２本まで持ち帰れます。タケノコ掘りで春の訪れ
を感じましょう。
■時　４月17日㈯・18日㈰　10時～、11時～、13時～、
14時～（各１時間）
■対　無我苑村民で１組５人まで（村民で
ない人は応募前に村民登録が必要）
■定　８組（応募者多数の場合は抽せん）
■￥　無料
■申　碧南市電子申請・届出システムまたは、はがき
に①住所②氏名③電話④村民番号⑤希望日時⑥人数
⑦タケノコ掘り希望と記入して３月19日㈮（はがき
必着）までに哲学たいけん村
無我苑　☎（41）8522
※参加時間は希望に添えない
場合があります。

哲学たいけん村無我苑
タケノコ掘り体験募集アパートやビルなどの管理者の人へ

貯水槽の検査を受けましょう
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182021.3.1

人口・世帯数

72,800人　
（前月比±０）
29,354世帯
（前月比＋50）

［令和３年１月31日現在］

男性
37,395人

女性
35,405人

市役所　☎0566（41）3311（代表）

■問　保健センター　☎（48）3751
市では、「いのちを大切にし　すこやかな毎日をおくれるまち」を基本理念と
するへきなん自殺対策計画を平成31年に策定しました。だれもが自殺に追い込
まれることのない社会の実現を目指して、取り組みをすすめています。
こころと体の健康を保つために
・十分な睡眠やバランスのとれた食生活を心がけて普段どおりの生活スケジュ
ールを保ちましょう
・人混みを避けた場所で、適度な運動を心がけましょう
・電話やメールなどで、友だちや家族とのつながりを保ちましょう
ひとりで悩まないで
こころの健康と体の健康は、密接にからみ合っています。繰り返される体の
不調は、もしかすると、疲れた「こころ」からのサインかもしれません。不調
に気づいたら、早めに専門医や相談機関に相談してください。

デンパーク
フラワーフェスティバル
■問　デンパーク　☎（92）7111

色とりどりのチューリップや美し
い桜が見ごろを迎えます。企画展
「くまのがっこう　旅するジャッキ
ーマーケット」では、たくさんの雑
貨とわくわくに溢れたマーケットを
開催します。
動物イベント、大道芸など家族で
楽しめるイベントが盛りだくさんで
す。
■時　３月13日㈯～５月９日㈰
■所　デンパーク（安城市）

桜まつり
■問　岡崎市観光協会

☎0564（64）1637
岡崎城の天守を中心に約800本の

桜が咲き競います。岡崎公園は日本
さくら名所100選にも選ばれ、ライ
トアップされた夜桜は東海随一の美
しさを誇る屈指のお花見スポットで
す。
■夜間照明　３月25日㈭～４月７日㈬
18時～21時
■所　岡崎公園
※開花状況により変更の場合があり
ます。

今月
表紙
のの

碧南
スケートボードパーク
オープン１周年

５年の歳月を経て昨年３月にオープンした碧南スケートボードパーク。早くも１周年を迎えまし
た。新型コロナの影響で、オープニングイベントは行えませんでしたが、昨年秋には初の公式大会
が行われました。スケートボードのほかにＢＭＸやインラインスケートなどが24時間楽しめます。

■問　衣浦斎園　☎（48）1620
犬やねこなどの小動物の火葬は、何頭か
まとめて行うので、個々の要望への対応や
収骨はできません。
■休業日　１月１日、友引の日
■受付時間　９時～16時30分
■使用料　１匹1,080円

・ペットはダンボールなど紙製の箱に入れて持参してください。
・首輪、ビニール・プラスチック類、毛布など繊維類、飲食物な
ど燃えにくいものは入れないでください。
・火葬できる大きさは、長さ150㎝、幅70㎝、高さ60㎝以内の箱に
収まるものです。

安近短のレジャーを紹介！　圏 域 だ よ り

衣浦斎園でのペットの火葬

コロナ禍で不安やストレスを抱えてませんか

自 殺 対 策 強 化 月 間３月１日㈪～31日㈬は

安
城
市

岡
崎
市

注 意
事 項
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展
示
期
間
は
１
か
月
で
す
。

■所
　
南
部
市
民
プ
ラ
ザ

■対
　
絵
画
な
ど
壁
に
つ
る
し
て
展

示
で
き
る
も
の

■申
　
南
部
市
民
プ
ラ
ザ

☎
（42）
８
２
１
１

感
染
症
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、

確
定
申
告
期
限
が
４
月
15
日
㈭
ま

で
延
長
さ
れ
ま
す
が
、
市
役
所
の

申
告
相
談
会
場
は
３
月
15
日
㈪
で

終
了
し
ま
す
。

３
月
16
日
㈫
以
降
は
、
所
得
税

の
確
定
申
告
は
刈
谷
税
務
署
で
相

談
受
付
を
行
い
ま
す
。
た
だ
し
、

税
務
署
行
の
投
函
箱
は
引
き
続
き

市
役
所
に
設
置
す
る
の
で
、
作
成

済
の
申
告
書
を
提
出
す
る
こ
と
は

可
能
で
す
。
な
お
、
市
・
県
民
税

の
申
告
は
税
務
課
で
相
談
受
け
付

け
し
ま
す
。

■問
　
税
務
課
市
民
税
係

☎
（95）
９
８
７
８

碧
南
市
・
西
尾
市
の
50
社
が
参

加
予
定
で
す
。

■時
　
３
月
24
日
㈬
　
13
時
〜
17
時

■所
　
臨
海
体
育
館

■対
　
大
学
・
専
門
学
校
生
な
ど

■問
　
商
工
課
商
工
観
光
係

☎
（95）
９
８
９
４

●
料
理
教
室

日
本
の
郷
土
料
理
を
全
４
回
で

作
り
ま
す
。

■日程
（
い
ず
れ
も
９
時
30
分
〜
）

■講
　
角
谷
和
子
氏

■定
　
18
人
（
先
着
順
）

■￥
　
４
千
400
円
（
初
回
集
金
）

■申
　
３
月
17
日
㈬
９
時
よ
り
あ
お

い
パ
ー
ク

☎
（43）
０
５
１
１

※

申
し
込
み
は
窓
口
の
み
で
す
。

●
手
作
り
パ
ン
教
室

■日程
（
い
ず
れ
も
10
時
〜
）

※

成
型
、
仕
上
げ
発
酵
、
焼
成
の

み
で
、
手
ご
ね
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■講
　
生
田
香
乃
氏

■定
　
各
12
人
（
先
着
順
）

■￥
　
①
千
800
円
②
③
千
600
円
（
当

日
集
金
）

■申
　
①
３
月
10
日
㈬
②
４
月
21
日

㈬
③
５
月
19
日
㈬
９
時
よ
り
あ
お

い
パ
ー
ク
　
☎
（43）
０
５
１
１

※

申
し
込
み
は
窓
口
の
み
で
す
。

●
園
芸
相
談
会

園
芸
相
談
を
１
回
30
分
以
内
で

応
じ
ま
す
。
相
談
し
た
い
現
物
が

あ
れ
ば
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■時
　
❶
３
月
13
日
㈯
❷
20
日
㈯
　

10
時
〜
12
時

■内
　
❶
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
、
ハ

ー
ブ
庭
づ
く
り
❷
バ
ラ
栽
培

■￥
　
無
料
　
■申
　
不
要

【
全
共
通
】

■所
　
あ
お
い
パ
ー
ク

■問
　
あ
お
い
パ
ー
ク☎

（43）
０
５
１
１

■問　環境課環境保全係　☎（95）9900
水道水を一旦タンクに貯めてから配水する貯水槽

水道は、衛生を保つために維持管理が必要です。年
に一度は専門業者に依頼し、清掃や検査を受けまし
ょう。
■　簡易専用水道（有効容量が10㎥を超えるもの）
法律で年１回の検査が義務づけられています。な

お、簡易専用水道を設置、廃止などの場合は、環境
課へ届出が必要です。
■　小規模貯水槽水道（有効容量が10㎥以下のもの）
法での定めはありませんが、衛生管理のため定期

的に清掃や点検を受けるようにしましょう。

竹林でタケノコを掘る体験をしてみませんか。１
組２本まで持ち帰れます。タケノコ掘りで春の訪れ
を感じましょう。
■時　４月17日㈯・18日㈰　10時～、11時～、13時～、
14時～（各１時間）
■対　無我苑村民で１組５人まで（村民で
ない人は応募前に村民登録が必要）
■定　８組（応募者多数の場合は抽せん）
■￥　無料
■申　碧南市電子申請・届出システムまたは、はがき
に①住所②氏名③電話④村民番号⑤希望日時⑥人数
⑦タケノコ掘り希望と記入して３月19日㈮（はがき
必着）までに哲学たいけん村
無我苑　☎（41）8522
※参加時間は希望に添えない
場合があります。

哲学たいけん村無我苑
タケノコ掘り体験募集アパートやビルなどの管理者の人へ

貯水槽の検査を受けましょう
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182021.3.1

人口・世帯数

72,800人　
（前月比±０）
29,354世帯
（前月比＋50）

［令和３年１月31日現在］

男性
37,395人

女性
35,405人

市役所　☎0566（41）3311（代表）

■問　保健センター　☎（48）3751
市では、「いのちを大切にし　すこやかな毎日をおくれるまち」を基本理念と
するへきなん自殺対策計画を平成31年に策定しました。だれもが自殺に追い込
まれることのない社会の実現を目指して、取り組みをすすめています。
こころと体の健康を保つために
・十分な睡眠やバランスのとれた食生活を心がけて普段どおりの生活スケジュ
ールを保ちましょう
・人混みを避けた場所で、適度な運動を心がけましょう
・電話やメールなどで、友だちや家族とのつながりを保ちましょう
ひとりで悩まないで
こころの健康と体の健康は、密接にからみ合っています。繰り返される体の
不調は、もしかすると、疲れた「こころ」からのサインかもしれません。不調
に気づいたら、早めに専門医や相談機関に相談してください。

デンパーク
フラワーフェスティバル
■問　デンパーク　☎（92）7111

色とりどりのチューリップや美し
い桜が見ごろを迎えます。企画展
「くまのがっこう　旅するジャッキ
ーマーケット」では、たくさんの雑
貨とわくわくに溢れたマーケットを
開催します。
動物イベント、大道芸など家族で
楽しめるイベントが盛りだくさんで
す。
■時　３月13日㈯～５月９日㈰
■所　デンパーク（安城市）

桜まつり
■問　岡崎市観光協会

☎0564（64）1637
岡崎城の天守を中心に約800本の

桜が咲き競います。岡崎公園は日本
さくら名所100選にも選ばれ、ライ
トアップされた夜桜は東海随一の美
しさを誇る屈指のお花見スポットで
す。
■夜間照明　３月25日㈭～４月７日㈬
18時～21時
■所　岡崎公園
※開花状況により変更の場合があり
ます。

今月
表紙
のの

碧南
スケートボードパーク
オープン１周年

５年の歳月を経て昨年３月にオープンした碧南スケートボードパーク。早くも１周年を迎えまし
た。新型コロナの影響で、オープニングイベントは行えませんでしたが、昨年秋には初の公式大会
が行われました。スケートボードのほかにＢＭＸやインラインスケートなどが24時間楽しめます。

■問　衣浦斎園　☎（48）1620
犬やねこなどの小動物の火葬は、何頭か
まとめて行うので、個々の要望への対応や
収骨はできません。
■休業日　１月１日、友引の日
■受付時間　９時～16時30分
■使用料　１匹1,080円

・ペットはダンボールなど紙製の箱に入れて持参してください。
・首輪、ビニール・プラスチック類、毛布など繊維類、飲食物な
ど燃えにくいものは入れないでください。
・火葬できる大きさは、長さ150㎝、幅70㎝、高さ60㎝以内の箱に
収まるものです。

安近短のレジャーを紹介！　圏 域 だ よ り

衣浦斎園でのペットの火葬

コロナ禍で不安やストレスを抱えてませんか

自 殺 対 策 強 化 月 間３月１日㈪～31日㈬は

安
城
市

岡
崎
市

注 意
事 項
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■問　海浜水族館　☎（48）3761

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

可愛くて面白い２人(^-^)
これからも姉妹仲良く元
気いっぱいに育ってね

いつも元気いっぱいで、
ニコニコ笑顔のいっちゃ
ん♪生まれてきてくれて
ありがとう。これからも
よろしくね！

石橋 樹ちゃん
令和元年10月12日生まれ

いつき

角谷 希奈ちゃん
令和元年５月26日生まれ

まれな

■問　経営企画課広報戦略係
☎（95）9867

いつも元気いっぱいなま
れちゃん。これからもた
くさん食べて、すくすく
健康に育ってね！

右：江本 杏奈ちゃん
平成29年４月21日生まれ

左：花梨ちゃん
令和２年10月５日生まれ

あんな

かりん

生まれてきてくれてあり
がとう。２人のこれから
が笑顔いっぱいの明るい
未来になりますように！

上：黒田 泰玄ちゃん
平成30年１月17日生まれ

下：和瑚ちゃん
令和２年11月23日生まれ

たいげん

わこ

冬の寒さも和らぎはじめ、日差しの暖かさを感じる日も多くなってきましたね。水槽の水温も少しずつ上が
りはじめ、魚たちも季節の変わり目を感じるころです。魚は春に繁殖する種類が多く、オスとメスがお互いを
求め合う時期でもあります。
海浜水族館では1992年から、絶滅が危ぶまれている淡水魚の繁殖保護活動を行っています。なかでもウシモ
ツゴは、毎年３月下旬から６月上旬にかけて繁殖期を迎えます。この時期のオスとメスにははっきりした違い
が現れます。
オスは体色が真っ黒になってなわばりを持ち、オ
ス同士がメスを求めて壮絶なケンカをするほど気性
が荒くなります。メスは卵を持つためお腹が大きく
なります。
オスはメスの前を何度も横切り、体を震わせなが
ら近寄って猛烈なアピールを行います。このような
オスの涙ぐましい努力の末、カップルが成立し産卵
が行われます。人間の世界に置き換えて想像すると、
とてもおもしろいですね。この時期繁殖水槽をそっ
と覗いてみると、オスとメスがなかよく寄り添いな
がら泳いでいる姿を目にします。その光景を目にす
ることで、私たち飼育員も春の訪れを実感します。

春は恋の季節？

△ウシモツゴのオス

5865
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