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■健康なからだは市民の宝

碧南市健康を守る会　会報　No.161

　

み
な
さ
ん
は
災
害
関
連
死
と
い
う
言
葉
を

ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
災
害
関
連
死
と
は
、

倒
壊
家
屋
の
下
敷
き
や
火
事
・
津
波
な
ど
に

よ
る
直
接
死
に
対
し
、
せ
っ
か
く
大
地
震
な

ど
か
ら
生
き
延
び
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
災

害
発
生
後
に
命
を
落
と
す
こ
と
で
す
。

　

関
連
死
に
は
３
つ
の
特
徴
が
認
め
ら
れ
ま

す
。
①
死
因
の
中
で
最
も
多
く
を
占
め
る

の
が
肺
炎
で
あ
る
こ
と
。
②
高
齢
者
が
多

い
こ
と
。
③
災
害
発
生
後
２
ヶ
月
以
内
で
約

80
％
が
死
亡
し
て
い
る
こ
と
で
す
。
誤
嚥
性

肺
炎
と
い
う
病
気
が
あ
り
ま
す
。
加
齢
な
ど

に
よ
り
嚥
下
機
能
（
飲
み
込
む
力
）
が
低
下

し
、
口
腔
内
の
細
菌
が
気
管
を
通
っ
て
肺
に

入
り
肺
炎
を
起
こ
す
例
が
少
な
く
あ
り
ま
せ

　

私
自
身
は
、
現
在
77
歳
で
す
。
こ
の
病
気

に
な
る
ま
で
は
特
に
大
き
な
病
気
も
せ
ず
、

風
邪
も
ひ
い
た
こ
と
が
な
く
体
は
丈
夫
で

し
た
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
し
て
い
る

時
期
に
も
、
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
な
に
そ

れ
？
」
と
い
う
く
ら
い
な
ん
で
す
。
一
昨
年

の
８
月
ま
で
仕
事
を
し
て
い
て
、
ま
だ
病
気

が
わ
か
る
前
に
膝
の
調
子
が
悪
く
な
っ
た
の

を
機
に
、
娘
夫
婦
に
仕
事
を
継
い
で
も
ら
い

ま
し
た
。

　

お
か
し
い
な
と
異
常
を
感
じ
た
の
は
、
仕

事
を
や
め
て
半
年
ほ
ど
た
っ
た
２
０
１
７
年

の
３
月
で
す
。
血
便
が
出
た
た
め
、
か
か
り

つ
け
医
に
か
か
り
検
査
を
し
ま
し
た
。
す

ぐ
に
別
の
大
き
な
病
院
で
検
査
を
す
る
こ

と
に
な
り
、
４
月
３
日
に
レ
ベ
ル
３
の
大

腸
が
ん
と
わ
か
り
ま
し
た
。
先
生
か
ら
は
、

２
０
１
７
年
中
に
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
ら
、

余
命
１
年
だ
っ
た
よ
、
と
も
言
わ
れ
ま
し
た
。

　

わ
か
っ
た
と
き
の
気
持
ち
は
、
信
じ
て
も

ら
え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
特
に
驚
き

も
し
な
い
、
動
揺
す
る
こ
と
も
な
か
っ
た
で

す
。
で
き
ち
ゃ
っ
た
も
の
は
し
か
た
な
い
、

く
よ
く
よ
し
て
も
し
ょ
う
が
な
い
、
そ
ん
な

気
持
ち
で
し
た
。
病
気
が
わ
か
っ
て
、
手
術

災
害
時
に
お
け
る
口
腔
ケ
ア
の
重
要
性
に
つ
い
て
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会
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水
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塩
浜
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榊

さ
か
き

原
ば

ら

　
久

ひ

さ

之
ゆ

き

ん
。
不
自
由
な
避
難
生
活
、
特
に
避
難
所
に

お
い
て
は
水
不
足
に
よ
る
口
腔
ケ
ア
の
不
十

分
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
が
な
い
た
め
人
前
で
入

れ
歯
を
外
す
こ
と
を
た
め
ら
う
高
齢
者
も
多

く
、
不
潔
な
義
歯
を
は
め
た
ま
ま
就
寝
し
た

り
し
て
い
ま
す
。
就
寝
時
は
唾
液
の
分
泌
が

少
な
く
誤
嚥
の
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
こ
と
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、
高

齢
者
に
と
っ
て
口
腔
ケ
ア
は
、
む
し
歯
や
歯

周
病
の
予
防
だ
け
で
は
な
く
、
誤
嚥
性
肺
炎

か
ら
命
を
守
る
ケ
ア
で
あ
る
こ
と
を
認
識
し

平
時
よ
り
健
康
管
理
の
ひ
と
つ
と
し
て
定
期

的
な
歯
科
健
診
、
治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

碧
南
歯
科
医
師
会
で
は
、
災
害
時
に
お
け

る
被
災
者
の
健
康
保
持
等
の
一
環
と
し
て
、

口
腔
衛
生
状
態
の
悪
化
か
ら
避
難
者
等
の

身
体
全
体
に
悪
影
響
が
及
び
、
肺
炎
な
ど
に

よ
る
災
害
関
連
死
を
防
ぐ
た
め
、
「
食
糧
・

生
活
必
需
品
等
の
備
蓄
品
」
の
一
つ
と
し
て

今
年
の
４
月
に
発
売
さ
れ
た
「
水
が
な
く
て

も
口
腔
ケ
ア
が
可
能
な
保
存
用
液
体
ハ
ミ
ガ

キ
」
の
採
用
を
提
案
・
要
望
し
た
と
こ
ろ
、

市
か
ら
は
、
今
後
の
防
災
活
動
に
反
映
し
て

い
く
べ
き
重
要
な
課
題
と
し
て
検
討
す
る
と

の
回
答
が
あ
り
ま
し
た
。

の
方
針
が
決
ま
っ
て
か
ら
の
迷
い
も
な
か
っ

た
で
す
。
ご
く
普
通
に
生
活
を
し
て
、
手
術

の
日
が
来
た
ら
、
「
さ
あ
、
行
く
か
！
」
と
。

　

手
術
が
終
わ
っ
た
今
で
も
、
み
な
さ
ん
が

深
刻
に
思
う
よ
う
な
が
ん
だ
な
ん
て
思
っ
て

い
ま
せ
ん
。
ほ
か
の
人
か
ら
見
る
と
、
嘘
だ

と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
本
人
は

あ
っ
け
ら
か
ん
と
し
て
い
る
ん
で
す
。
ど
こ

が
病
人
だ
、
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。

　

本
当
だ
っ
た
ら
、
が
ん
だ
と
わ
か
る
と
う

ち
じ
ゅ
う
も
大
騒
ぎ
に
な
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
う
ち
の
奥
さ
ん
も
娘
も
、
同
じ
よ

う
に
あ
っ
け
ら
か
ん
、
と
し
て
る
ん
で
す
。

病
人
本
人
が
、
騒
い
で
い
る
と
周
り
も
み
ん

な
心
配
し
て
し
ま
う
け
れ
ど
、
そ
う
で
は
な

い
か
ら
で
し
ょ
う
か
。

　

手
術
の
と
き
に
も
、
こ
ん
な
エ
ピ
ソ
ー
ド

が
あ
る
ん
で
す
よ
。
手
術
は
５
月
の
連
休
明

け
に
決
ま
り
、
23
日
間
入
院
し
ま
し
た
。
手

術
は
、
朝
10
時
半
か
ら
全
身
麻
酔
で
始
ま
り

ま
し
た
。
私
は
麻
酔
で
寝
て
い
た
か
ら
わ
か

ら
な
い
で
す
が
、
５
時
く
ら
い
に
す
べ
て
終

了
す
る
と
奥
さ
ん
は
聞
い
て
い
た
そ
う
で
す
。

で
も
、
５
時
に
な
っ
て
も
終
わ
ら
ず
待
っ
て

　

公
助
と
し
て
の
中
長
期
的
な
対
応
に
は
少

し
時
間
が
か
か
り
ま
す
が
、
短
期
的
な
対
応

と
し
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
講
演
会
な
ど

で
の
市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
啓
発
・
周
知
に
碧

南
歯
科
医
師
会
と
し
て
協
力
し
て
い
き
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
非
常
用
避
難
袋
に

家
族
分
の
歯
ブ
ラ
シ
、
口
腔
ケ
ア
用
品
を
常

備
す
る
な
ど
の
自
助
を
お
願
い
し
、
碧
南
市

を
あ
げ
て
避
難
所
な
ど
で
生
き
延
び
た
方
々

の
災
害
関
連
死
ゼ
ロ
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

い
て
も
出
て
こ
な
い
…
。
看
護
師
さ
ん
か

ら
少
し
遅
れ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
、
終
わ
っ

た
ら
６
時
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
後
か
ら
奥
さ

ん
が
聞
い
た
説
明
で
は
、
「
脂
肪
が
多
く
て

時
間
が
か
か
っ
た
、
と
先
生
が
言
っ
て
い
た

よ
」
と
。
そ
ん
な
冗
談
で
笑
わ
せ
て
く
れ
ま

し
た
。
手
術
が
無
事
終
わ
り
、
先
生
か
ら
の

説
明
が
あ
っ
て
、
そ
れ
が
終
わ
っ
て
先
生
が

退
室
さ
れ
た
後
、
奥
さ
ん
と
一
緒
に
聞
い
て

い
た
娘
の
第
一
声
も
、
「
先
生
、
イ
ケ
メ
ン

じ
ゃ
ん
！
」
。
「
手
術
が
無
事
終
わ
っ
て
よ

か
っ
た
ね
」
で
は
な
い
ん
で
す
よ
…
。
こ
ん

な
感
じ
で
、
毎
日
家
族
で
冗
談
を
言
い
合
っ

て
笑
っ
て
ば
か
り
い
ま
す
。
朗
ら
か
に
生

き
な
き
ゃ
ね
、
と
。
主
治
医
の
先
生
に
も
、

「
不
思
議
な
人
た
ち
だ
ね
」
な
ん
て
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

入
院
で
一
番
つ
ら
か
っ
た
こ
と
は
と
い
う

と
、
手
術
後
す
ぐ
次
の
日
か
ら
、
腸
閉
塞

に
な
ら
な
い
た
め
に
、
リ
ハ
ビ
リ
で
歩
き

な
さ
い
、
歩
き
な
さ
い
、
と
言
わ
れ
た
こ
と

で
し
ょ
う
か
。
手
術
後
は
、
半
年
間
大
腸
に

袋
を
付
け
て
生
活
を
し
て
、
半
年
後
に
手
術

を
し
て
袋
を
と
り
ま
す
。
こ
の
袋
と
も
半
年

間
仲
良
く
し
て
い
こ
う
と
い
う
気
持
ち
で
い

ま
す
。
抗
が
ん
剤
の
治
療
も
始
ま
っ
て
い
ま

す
が
、
２
泊
３
日
の
入
院
で
12
回
あ
り
ま
す
。

現
在
は
３
回
目
で
す
が
、
今
の
と
こ
ろ
は
大

き
な
副
作
用
も
出
て
い
ま
せ
ん
。
冷
た
い
も

の
を
触
る
と
手
が
少
し
ピ
リ
ピ
リ
と
す
る
副

作
用
が
あ
り
ま
す
が
、
す
ぐ
に
お
さ
ま
っ
て

い
ま
す
。
食
事
の
内
容
も
食
べ
る
量
も
手
術

前
と
同
じ
だ
し
、
体
重
も
ほ
と
ん
ど
変
わ
っ

て
い
ま
せ
ん
。
先
生
か
ら
は
、
４
・
５
回
目

あ
た
り
か
ら
、
副
作
用
が
出
始
め
る
か
も
し

れ
な
い
、
と
は
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
で
も
、

少
し
は
副
作
用
が
で
て
も
し
ょ
う
が
な
い
な
、

何
言
わ
れ
た
っ
て
先
生
に
ま
か
せ
る
し
か
な

い
、
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

く
よ
く
よ
し
な
い
で
、
何
が
起
こ
っ
た
っ

て
笑
っ
と
ら
に
ゃ
い
か
ん
ね
、
と
い
う
の
が

私
た
ち
家
族
共
通
の
思
い
で
す
。
奥
さ
ん
は

16
年
前
に
脳
梗
塞
を
し
て
左
半
身
に
マ
ヒ
が

残
っ
て
い
る
の
で
歩
く
の
が
不
自
由
な
の
で

す
が
、
奥
さ
ん
の
面
倒
を
み
な
い
と
い
け

な
い
か
ら
寝
込
ん
で
い
ら
れ
な
い
ね
、
な
ん

て
冗
談
で
話
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
手
も

ほ
と
ん
ど
握
っ
た
こ
と
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

今
は
ど
こ
へ
行
く

の
も
２
人
で
支
え

合
い
な
が
ら
歩
い

て
い
る
ん
で
す
よ
。

こ
れ
か
ら
の
人
生

も
、
ふ
た
り
で
明

る
く
生
き
て
い
き

た
い
で
す
ね
。

出典： 平成29年７月31日㈪愛知県衣浦東部保健所で開催の「平成29年度地域歯科保健課

題対応事業災害時口腔ケア研修会」における神戸常盤大学短期大学部足立了平教授

の資料

阪神・淡路大震災　関連死死因別割合
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念
な
が
ら
あ
り
ま
せ
ん
。
腎
機

能
の
悪
化
を
遅
ら
せ
る
た
め
に

血
圧
を
下
げ
て
腎
臓
の
負
担
を

軽
く
す
る
の
が
せ
い
ぜ
い
で
す
。

あ
と
は
む
く
み
が
ひ
ど
け
れ
ば

利
尿
剤
で
余
分
な
水
分
を
排
出

さ
せ
た
り
、
尿
毒
素
や
カ
リ
ウ

ム
が
高
く
な
っ
た
ら
吸
着
す
る

薬
を
飲
む
、
な
ど
の
対
症
療
法

で
す
。

　

腎
機
能
の
悪
化
が
食
い
止
め

ら
れ
ず
、
末
期
腎
不
全
に
陥
る

と
、
体
に
た
ま
っ
た
尿
毒
素
の

た
め
に
吐
き
気
、
か
ゆ
み
、
心

不
全
に
よ
る
息
切
れ
な
ど
が
起

き
て
き
ま
す
。
こ
う
な
る
と
、

血
液
を
浄
化
す
る
た
め
の
治
療

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

一
つ
目
は
血
液
透
析
で
す
。

こ
れ
は
血
液
を
点
滴
の
管
の
よ

う
な
も
の
で
吸
い
上
げ
、
ダ

イ
ア
ラ
イ
ザ
―
と
い
う
フ
ィ
ル

　

二
つ
目
は
腹
膜
透
析
で
す
。
お
な
か
に
透

析
液
を
２
ℓ
程
度
入
れ
ま
す
。
す
る
と
血
液

の
尿
毒
素
が
腹
膜
を
介
し
て
お
な
か
の
透
析

液
側
に
拡
散
し
て
い
き
ま
す
。
数
時
間
後
に

尿
毒
素
を
含
ん
だ
透
析
液
を
お
な
か
か
ら
捨

て
、
新
し
い
透
析
液
に
入
れ
替
え
ま
す
。
お

な
か
に
管
を
入
れ
る
手
術
が
必
要
で
す
。
病

院
で
透
析
液
を
入
れ
替
え
る
指
導
を
受
け
、

あ
と
は
自
宅
で
自
分
や
ご
家
族
で
１
日
４
回

程
度
行
い
ま
す
。
透
析
液
は
自
宅
に
配
達

さ
れ
る
の
で
、
通
院
は
月
１
回
程
度
で
済
み

ま
す
。
食
事
制
限
も
血
液
透
析
に
比
べ
る
と

緩
や
か
で
す
。
し
か
し
ば
い
菌
が
入
ら
な
い

よ
う
に
透
析
液
の
入
れ
替
え
操
作
を
す
る
こ

と
が
必
要
で
す
。
腹
膜
炎
を
繰
り
返
し
た
り
、

年
月
が
経
つ
と
、
腹
膜
が
劣
化
し
て
き
て
十

分
な
透
析
が
で
き
な
く
な
っ
て
き
ま
す
の
で
、

そ
う
な
っ
た
ら
血
液
透
析
を
併
用
し
た
り
、

完
全
移
行
し
た
り
し
ま
す
。

　

２
０
１
５
年
末
の
日
本
の
透
析
患
者
さ
ん

は
約
32
万
人
で
す
。

　

三
つ
目
は
腎
移
植
で
す
。
腎
移
植
に
は
生

体
腎
移
植
と
献
腎
移
植
が
あ
り
ま
す
。

　

生
体
腎
移
植
は
、
腎
臓
は
二
つ
あ
り
一
つ

で
も
生
命
維
持
が
で
き
ま
す
の
で
、
健
康
な

方
の
腎
臓
一
つ
を
腎
不
全
患
者
さ
ん
に
移
植

す
る
と
い
う
も
の
で
す
。
親
族
か
ら
の
提
供

の
意
思
が
あ
っ
た
場
合
に
行
わ
れ
ま
す
。

　

献
腎
移
植
と
は
脳
死
も
し
く
は
心
停
止
状

態
の
方
か
ら
、
本
人
の
生
前
の
意
思
と
ご
家

　

腎
臓
は
背
中
の
左
右
に
ふ
た
つ
、
げ
ん
こ

つ
く
ら
い
の
大
き
さ
の
臓
器
で
す
。
血
液
を

き
れ
い
に
し
て
、
老ろ

う

廃は
い

物ぶ
つ

や
余
分
な
水
を
お

し
っ
こ
と
し
て
排
泄
し
て
い
ま
す
。
腎
臓
の

中
身
は
細
か
い
血
管
の
塊

か
た
ま
り

が
た
く
さ
ん
詰

ま
っ
て
い
て
、
こ
の
血
管
が
老
廃
物
を
濾こ

し

だ
し
て
い
る
の
で
す
。
老
廃
物
は
私
た
ち
が

口
に
す
る
食
べ
物
や
飲
み
物
か
ら
も
で
き
て

き
ま
す
。
だ
か
ら
私
た
ち
が
腎
臓
に
悪
い
不

摂
生
な
も
の
を
食
べ
て
い
る
と
機
能
が
落
ち

て
き
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

ま
た
、
血
圧
も
腎
臓
に
影
響
し
ま
す
。
血

圧
が
高
い
と
血
管
が
傷
ん
で
し
ま
う
の
で
、

腎
臓
の
機
能
が
悪
く
な
っ
た
り
、
蛋
白
尿
が

出
て
き
た
り
し
ま
す
。
腎
臓
の
機
能
が
悪
く

な
る
と
、
水
分
や
塩
分
の
排
泄
も
悪
く
な
る

の
で
、
よ
け
い
に
血
圧
が
上
が
っ
て
し
ま
い
、

悪
循
環
に
陥
り
ま
す
。

　

慢
性
腎
臓
病
は
腎
機
能
が
60
％
以
下
に
低

下
し
た
状
態
、
も
し
く
は
、
蛋
白
尿
の
い
ず

れ
か
が
３
か
月
以
上
続
く
状
態
を
言
い
ま
す
。

た
だ
、
こ
の
時
点
で
は
症
状
は
ほ
と
ん
ど
あ

り
ま
せ
ん
。
症
状
が
出
て
く
る
の
は
取
り
返

し
の
つ
か
な
い
末
期
に
な
っ
て
か
ら
。
だ
か

ら
健
康
診
断
を
受
け
な
い
と
気
付
か
な
い
の

で
す
。

　

腎
臓
が
悪
化
す
る
原
因
は
大
き
く
二
種
類

に
分
け
ら
れ
ま
す
。
一
つ
は
病
気
に
よ
る
も

の
。
慢
性
腎
炎
や
ネ
フ
ロ
ー
ゼ
な
ど
腎
臓
そ

の
も
の
に
炎
症
が
お
こ
る
場
合
も
あ
り
ま
す

し
、
リ
ウ
マ
チ
や
血
液
の
病
気
、
血
管
の
病

気
、
遺
伝
な
ど
に
よ
っ
て
腎
臓
が
障
害
さ
れ

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

も
う
一
つ
は
生
活
習
慣
に
よ
る
も
の
で
す
。

高
血
圧
、
糖
尿
病
、
痛
風
な
ど
で
腎
臓
が
障

害
さ
れ
ま
す
。
生
活
習
慣
に
よ
る
腎
障
害
は

自
分
で
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

慢
性
腎
臓
病
と
診
断
さ
れ
た
ら
、
腎
臓
を

悪
く
し
な
い
た
め
に
生
活
習
慣
を
改
善
し
ま

す
。
塩
分
制
限
と
禁
煙
が
基
本
で
す
。
そ
し

て
腎
機
能
悪
化
に
連
れ
て
段
階
的
に
た
ん
ぱ

く
質
制
限
や
カ
リ
ウ
ム
（
生
野
菜
、
果
物
な

ど
）
な
ど
の
制
限
が
加
わ
っ
て
い
き
ま
す
。

　

お
薬
で
腎
機
能
を
回
復
さ
せ
る
も
の
は
残

タ
ー
に
通
し
て
浄
化
し
、

ま
た
体
に
返
す
治
療
で

す
。
１
分
間
に
２
０
０

㎖
程
度
の
血
液
を
浄
化

し
、
１
回
４
時
間
、
週

３
回
透
析
施
設
に
通
院

し
て
行
い
ま
す
。
普
通

の
静
脈
で
は
血
流
が
少

な
す
ぎ
る
の
で
、
腕
に

動
脈
と
静
脈
を
つ
な
ぐ

手
術
を
し
て
、
太
く
な
っ

た
静
脈
に
針
を
二
本
刺

し
ま
す
。
治
療
の
研
究

開
発
が
進
ん
で
、
昔
に

比
べ
れ
ば
透
析
効
率

が
良
く
な
り
ま
し
た
が
、

そ
れ
で
も
限
ら
れ
た
時

間
で
老
廃
物
を
す
べ
て

出
し
切
る
の
に
は
不
十

分
な
の
で
、
食
事
制
限

が
必
要
で
す
。
食
事
制

限
が
守
れ
な
か
っ
た
り
、

体
力
が
落
ち
て
い
た
り

す
る
と
、
透
析
中
の
血

圧
が
不
安
定
に
な
り
や

す
い
と
い
う
問
題
点
が

あ
り
ま
す
。

族
の
意
志
を
確
認
し
た
う
え
で
腎
臓
が
提
供

さ
れ
ま
す
。
腎
移
植
希
望
者
は
あ
ら
か
じ
め

臓
器
移
植
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
登
録
し
、
白
血

球
の
型
や
年
齢
な
ど
で
点
数
化
さ
れ
、
点
数

の
高
い
方
か
ら
移
植
が
適
応
さ
れ
ま
す
。

　

移
植
後
は
免
疫
抑
制
剤
を
服
用
し
続
け
る

必
要
は
あ
り
ま
す
が
、
平
常
の
生
活
を
送

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し
日
本
で
は

腎
臓
の
提
供
が
少
な
く
、
移
植
希
望
登
録
者

１
２
０
０
０
人
に
対
し
、
２
０
１
５
年
移
植

数
は
１
６
５
人
に
と
ど
ま
っ
て
お
り
、
平
均

15
年
待
ち
で
す
。

　

日
本
に
は
推
定
で
約
４
３
０
０
万
人
の
高

血
圧
患
者
さ
ん
が
い
る
と
言
わ
れ
、
う
ち
治

療
を
受
け
て
い
る
人
は
50
％
程
度
。
ま
た
、

高
血
圧
患
者
さ
ん
の
30
％
に
蛋
白
尿
が
陽
性

と
の
報
告
が
あ
り
ま
す
。
高
血
圧
も
蛋
白
尿

も
、
中
等
度
ま
で
の
腎
機
能
障
害
も
体
に
症

状
は
な
い
の
で
気
づ
か
な
い
う
ち
に
進
行
し

て
し
ま
い
ま
す
。

　

腎
臓
が
悪
く
な
る
と
脳
や
心
臓
の
血
管
も

動
脈
硬
化
に
よ
っ
て
細
く
な
り
、
脳
卒
中
や

心
筋
梗
塞
を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
健
康
診
断
を
受
け
て
下
さ

い
。
症
状
が
な
い
か
ら
と
言
っ
て
高
血
圧
や

糖
尿
を
放
置
し
な
い
で
下
さ
い
。
塩
分
制
限
、

禁
煙
し
て
腎
臓
に
や
さ
し
い
生
活
を
し
ま

し
ょ
う
。
そ
し
て
寿
命
を
迎
え
る
ま
で
透
析

に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
元
気
で
い
て
下
さ
い

ね
！

慢
性
腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
を
ご
存
知
で
す
か

粟
あ

わ

田た　

聡
さ

と

子こ

碧
南
市
医
師
会

（上の血圧、下の血圧、一方でも基準値を超えていれば、高血圧です）

断
ち
ラ
イ
ン
表
示
中


