
５月29日に実施したチャレンジデーへ参加いただ
きありがとうございました。当日は、多くの市民の
皆さんや企業の皆さんにご参加いただき、61,253人
の参加報告がありました。対戦結果は、碧南市が83
.8％で、埼玉県秩父市が73.0％で碧南市が勝利しま
した。負けた自治体が対戦相手の市旗を庁舎に１週
間掲げるのがチャレンジデーのルールですが、お互
いの健闘をたたえあうため、秩父市の市旗を市役所
のメインポールに掲げました。
チャレンジデーは、５月最終水曜日にどれだけの

人が市内で運動したかを対戦相手の自治体と競うイ
ベントです。
このイベン

トをきっかけ
に健康づくり
に関心を持ち、
運動・スポー
ツを習慣化し
てください。

結果
碧南市　83.8％（61,253人／73,063人）
秩父市　73.0％（45,898人／62,895人）
昨年の結果
碧南市　81.9％（59,423人／72,523人）
※全国では119の自治体・地域が参加しました。総人
口5,200,694人中3,065,438人が参加し、平均参加率
は58.9％でした。

広報へきなん５月１
日号で募集した参加総
数当てクイズの当選者
は、杉浦義隆さんです。
参加者数を61,254人と
予想されました。人気
のチャレンジデーＴシ
ャツなどのグッズを賞
品としてお渡ししまし
た。

台風などにより暴風警報が発令される場合、皆さ
んの安全や、作業員の安全確保の観点からごみ排出・
収集を中止とします（大雪による積雪も同様）。
なお、暴風警報の発令が予測される場合は、燃や

すことのできるごみ（市指定袋）は排出せず、資源
ごみ・粗大ごみは各ステーションに持ち込まないな
どの協力をお願いします。
燃やすことのできるごみ（市指定袋）

※代替日はありません。

資源ごみ・粗大ごみステーション収集
次の場合は収集を中止します。

・前日の16時において当日の開設時間帯に暴風警報
の発令が予想される場合

・16時において暴風警報が発令されるなどして、設
営資材が配布できない場合

・当日６時または開設中に暴風警報が発令された場
合

※持ちこまれた資源ごみなどは、暴風警報解除後可
能な限り早急に収集します
代替日について
資源ごみステーション
・火・水・木曜日開設のステーションが中止した場
合は、同一週の土曜日に同一時間で開設します。
金曜日の開設ステーションが中止した場合は、翌
週の月曜日に同一時間で開設します。

粗大ごみステーション
・代替日はありません。

町をきれいに クリンピー情報局町をきれいに クリンピー情報局
問合せ　環境課ごみ減量係　☎（95）9899

問合せ　臨海体育館内市チャレンジデー実行委員会　☎（48）5311

台風時における
ごみ収集について

チャレンジデー２０１９inへきなん

61,253人にご参加いただきました

収集日当日

８時30分以降に暴風警報が
発令された場合

解除時間
８時30分にすでに暴風警報
が発令されている場合

収集

12時以降

12時以降

収集なし

収集なし

12時まで

12時まで

解除後収集

解除後収集
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現在、乳がんになる人の数は年々増える傾向にあ
ります。月に一度は自己検診、１年に一度はマンモ
グラフィと超音波検査を受け、乳房のわずかな変化
を見逃さないことが大切です。
とき　６月３日㈪～11月29日㈮
※土、日、祝日は除く
ところ　市民病院
対象　昭和55年３月31日以前
生まれの人
検診内容　乳房Ｘ線写真撮影
（マンモグラフィ）、視触診、
自己触診法の説明
料金　1,400円

次の人は無料です。
①市発行の無料クーポン券を使用する人
②生活保護、市民税非課税世帯の人
※②は市役所で証明書を受け取り、検診当日提出し
てください。
③昭和25年３月31日以前生まれの人
申込み　平日13時～17時に市民病院地域連携室　☎
（48）5050

10月の第３日曜日はジャパン・マンモグラフィー
サンデーです。市民病院では、ピンクリボン運動に
賛同し、乳がん検診の普及に努めます。
※今年度より、市発行の無料クーポン券が使用でき
ます。詳しくは、広報へきなん９月1日号に掲載し
ます。

ハナちゃん通信市 民 病 院
問合せ
市民病院管理課
☎（48）5050

問合せ
文化財課内市史資料
調査室　☎（41）4566

信長は、佐久間信盛には大阪石山本願寺攻めを命
じていましたが、何年も落城させることができませ
んでした。怒った信長は成果をあげることのない信
盛に対し頭を丸め高野山に入ることを命じました。
同じ時期の羽柴秀吉、明智光秀、柴田勝家らの活躍
は目ざましいものでした。
信長は、信
盛に与えてい
た水野領と刈
谷城を、家康
に仕えている
水野忠重に与
えることにし
ました。忠重
は、鷲塚城主
から刈谷城主
へとなったの
です。

水野忠重の兄・信元は織田信長に協力し、桶狭間
合戦のあと信長と家康の同盟を仲介しています。家
康と信元と信長は三者が対等な立場での軍事同盟を
結びました。
信長は足利義昭を利用し、京都へ上ると信長に逆
らう勢力を次々と破っていきました。信長の兵力が
圧倒的なものとなるに従い、家康、信元は信長の家
臣のような地位へと追いやられてしまいました。
信長にとって甲斐の武田氏は強敵でした。このよ
うな時、信長の武将・佐久間信盛が、武田方と水野
信元は内通しているとつげぐちをしました（『松平
記巻６』）。水野領内の者が武田方の岩村城の兵に
食料を渡したというものでした。信長を恐れた信元
は、岡崎へ逃れ家康を頼りましたが、岡崎大樹寺で
家康の家臣に討たれてしまいました。家康は信元を
討たねば、自分が疑われることを知っていたといわ
れています。そのため水野家は、一時的ですが断絶
となりました。

碧南の歴史へのいざない

乳がん検診をはじめました

Ｎo.62　鷲塚城主水野忠重（５）

△水野忠重
（広島県福山市賢忠寺蔵）
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