
■主な職種
　
保
育
士
、
幼
稚
園

教
諭
、
保
健
師

※

勤
務
時
間
、
勤
務
日
数
な
ど

は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■申
　
指
定
の
登
録
申
請
書
（
写

真
貼
付
）
な
ど
を
秘
書
情
報
課

人
事
係
　
☎
（95）
９
８
６
２

※

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
民
病
院
の
産
休
・
育
休
代

替
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

■業務内容
　
言
語
聴
覚
士
業
務

■応募資格
　
言
語
聴
覚
士
の
資

格
を
取
得
し
て
い
る
人

■勤務開始日
　
12
月
５
日
㈭

■募集人員
　
１
人

■勤務
　
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を

除
く
）
８
時
30
分
〜
17
時
（
応

相
談
）■面接試験

　
10
月
30
日
㈬

■申
　
10
月
25
日
㈮
ま
で
に
市
販

の
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
、
資

格
の
写
し
を
市
民
病
院
管
理
課

総
務
係
　
☎
（48）
５
０
５
０

■業務内容
　
総
合
案
内
や
体
験

農
園
の
受
付
、
イ
ベ
ン
ト
の
準

備
お
よ
び
実
施

■応募資格
　
大
学
生
、
専
門
学

校
生

■定
　
１
人■勤務開始日

　
11
月
２
日
㈯

■勤務
　
土
・
日
曜
日
、
祝
日
　

９
時
〜
17
時

■申
　
10
月
20
日
㈰
ま
で
に
市
販

の
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
を
あ

お
い
パ
ー
ク
　
☎
（43）
０
５
１
１

令
和
２
年
度
入
学
生
を
募
集

し
ま
す
。■受験資格

　
推
せ
ん
入
試
　
令

和
２
年
３
月
高
校
卒
業
見
込
み

の
人
、
社
会
人
入
試
　
高
卒
以

上
の
人
、
高
卒
と
同
等
の
学
力

の
あ
る
34
歳
以
下
の
人

※

合
格
し
た
場
合
に
入
学
を
確

約
で
き
る
人
に
限
り
ま
す
。

■定
　
上
限
20
人

■試験日
　
11
月
９
日
㈯

■内
　
国
語
総
合
（
古
文
・
漢
文

を
除
く
）
、
面
接

■申
　
10
月
21
日
㈪
〜
11
月
１
日

㈮
に
安
城
市
医
師
会
安
城
碧
海

看
護
専
門
学
校

☎
（77）
８
５
８
８

く
ら
し
の
情
報

時 日時・期間
所 場所・会場

定 定員・募集人数

持 持ち物

対 対象

講 講師

￥ 費用・参加費
（無料の場合は省略）

問 問い合わせ
申 申し込み

内 内容

■問　商工課商工観光係　☎（95）9894
“この街には、まだまだ知らない魅力がいっぱいある。遠く
に行かなくたっていい。”をテーマにした観光キャンペーン
「ＥＭＯＴＩＯＮ！」が、有松、日間賀島、瀬戸に続く４つ
目の町として碧南篇がスタートします。名古屋鉄道と市が連
携して、碧南駅周辺で観光キャンペーンを実施します。期間
中は、テレビＣＭの放送などが行われます。
とき　12月１日㈰まで
内容
・「御朱印帳提示でオトク！」キャンペーン
キャンペーン協力店で御朱印帳を提示するとオトクなサービスが
受けられます。
・「碧南大浜てらまちきっぷ」でオトク！キャンペーン
名鉄往復乗車券、グルメと引換できる「てらまち引換券」２枚、
海浜水族館招待券、西方寺限定御朱印購入券がセットになったオト
クな乗車券パックを特別価格で販売（10月１日㈫から販売開始）
・期間限定グルメやスイーツ、座禅体験、写経体験、みりん詰め体
験など
詳しくは、各駅に設置のチラシまたは市観光協会ホー
ムページをご覧ください。テレビＣＭはＱＲコード先か
ら観ることができます。

ヘキナン？ドコナン？
名鉄ＥＭＯＴＩＯＮ！碧南篇
観光キャンペーン

募
集

市
臨
時
職
員
登
録
者

あ
お
い
パ
ー
ク
ア
ル
バ
イ
ト

言
語
聴
覚
士
臨
時
職
員

安
城
市
医
師
会
　

安
城
碧
海
看
護
専
門
学
校
学
生

182019.10.1

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

入
会
を
希
望
す
る
人
は
、
気
軽

に
説
明
会
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■時
　
①
10
月
15
日
㈫
、
28
日
㈪

11
月
11
日
㈪
、
25
日
㈪
②
10
月

24
日
㈭
③
11
月
22
日
㈮
　
13
時

30
分
〜
15
時

■所
　
①
も
の
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

②
農
業
者
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
③
へ
き
な
ん
福
祉
セ
ン
タ

ー
あ
い
く
る

■対
　
市
内
在
住
で
お
お
む
ね
60

歳
以
上
の
人

■問
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
（46）
３
７
０
３

秋
の
ク
リ
ン
ピ
ー
と
き
れ
い

な
ま
ち
づ
く
り
事
業
に
ご
理
解

を
い
た
だ
き
、
積
極
的
に
ご
協

力
い
た
だ
け
る
団
体
・
事
業
所

を
募
集
し
ま
す
。
ま
ち
の
清
掃

活
動
に
是
非
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

■時
　
11
月
17
日
㈰
（
雨
天
決
行
）

■所
　
市
内
一
円

※

時
間
や
集
積
場
所
は
、
広
報

へ
き
な
ん
10
月
15
日
号
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

■申
　
10
月
23
日
㈬
ま
で
に
環
境

課
ご
み
減
量
係

☎
（95）
９
８
９
９

世
帯
人
数
が
６
人
以
上
の
場

合
、
１
人
増
え
る
ご
と
に
燃
や

す
こ
と
の
で
き
る
ご
み
袋
（
指

定
袋
大
）
を
10
枚
加
算
し
て
配

布
し
ま
す
。
居
宅
介
護
世
帯
へ

の
ご
み
袋
（
指
定
袋
中
）
の
加

算
配
布
も
あ
り
ま
す
。

■申
　
環
境
課
ご
み
減
量
係

☎
（95）
９
８
９
９

家
庭
か
ら
出
る
資
源
ご
み
の

特
別
搬
入
受
付
の
実
施
時
間
を

10
月
か
ら
時
間
延
長
し
ま
す
。

■時
　
毎
月
第
２
日
曜
日
　
９
時

〜
15
時
ま
で

■所
　
塩
浜
事
務
所
（
塩
浜
町
）

お
願
い
　
資
源
ご
み
特
別
搬
入

日
は
指
定
さ
れ
た
地
区
の
収
集

日
に
忙
し
く
、
資
源
ご
み
が
排

出
で
き
な
い
人
な
ど
の
た
め
に

設
け
ま
す
。
で
き
る
限
り
地
区

の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
排
出
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

■問
　
環
境
課
ご
み
減
量
係

☎
（95）
９
８
９
９

市役所　☎0566（41）3311（代表）

■問　あおいパーク　☎（43）0511
●10月12日㈯
・有機肥料プレゼント　９時～（先着300人）
・アレンジ体験　10時～（先着150人） 
・おはぎ試食　10時～（先着150人）
・からくり人形実演　10時30分～
・矢作太鼓演奏　11時～（雨天中止）

●10月13日㈰
・ふれあい動物園
内容　動物とのふれあい、餌やり（９時30分～15
時30分）、カピバラと記念撮影（10時～、12時～、
14時～）
・子どもと作ろう多肉植物のディスプレイ
10時～、13時30分～（各先着30人）

●10月12日㈯・13日㈰
・もぎたてのさつまいもプレゼント
抽せん券配布　13時30分～14時
当せん発表　14時15分（各日100人）

・三河焼の七輪と生花の展示・販売　９時～15時
期間外に開催
・かかし・はざ・すずみの展示
とき　10月12日㈯～20日㈰
・菊花展
とき　10月26日㈯～11月４日㈪
・西三河福祉の店
とき　10月30日㈬・31日㈭　９時～15時
手作りパンやお菓子、手作り雑貨を販売します。
※都合により内容を変更することがあります。

思い出すあなたたちが生まれ家族になった日！
幸せがはじまりました！

「第３日曜日は家庭の日」市青少年育成市民会議

10月12日㈯・13日㈰は

収穫祭

資
源
ご
み
特
別
搬
入
受
付
の

時
間
延
長

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

指
定
袋
加
算
配
布
の
申
請

秋
の
ク
リ
ン
ピ
ー
と
き
れ
い
な

街
づ
く
り
　
協
力
団
体
の
募
集

生
活
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■主な職種
　
保
育
士
、
幼
稚
園

教
諭
、
保
健
師

※

勤
務
時
間
、
勤
務
日
数
な
ど

は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■申
　
指
定
の
登
録
申
請
書
（
写

真
貼
付
）
な
ど
を
秘
書
情
報
課

人
事
係
　
☎
（95）
９
８
６
２

※

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
民
病
院
の
産
休
・
育
休
代

替
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

■業務内容
　
言
語
聴
覚
士
業
務

■応募資格
　
言
語
聴
覚
士
の
資

格
を
取
得
し
て
い
る
人

■勤務開始日
　
12
月
５
日
㈭

■募集人員
　
１
人

■勤務
　
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を

除
く
）
８
時
30
分
〜
17
時
（
応

相
談
）■面接試験

　
10
月
30
日
㈬

■申
　
10
月
25
日
㈮
ま
で
に
市
販

の
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
、
資

格
の
写
し
を
市
民
病
院
管
理
課

総
務
係
　
☎
（48）
５
０
５
０

■業務内容
　
総
合
案
内
や
体
験

農
園
の
受
付
、
イ
ベ
ン
ト
の
準

備
お
よ
び
実
施

■応募資格
　
大
学
生
、
専
門
学

校
生

■定
　
１
人■勤務開始日

　
11
月
２
日
㈯

■勤務
　
土
・
日
曜
日
、
祝
日
　

９
時
〜
17
時

■申
　
10
月
20
日
㈰
ま
で
に
市
販

の
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
を
あ

お
い
パ
ー
ク
　
☎
（43）
０
５
１
１

令
和
２
年
度
入
学
生
を
募
集

し
ま
す
。■受験資格

　
推
せ
ん
入
試
　
令

和
２
年
３
月
高
校
卒
業
見
込
み

の
人
、
社
会
人
入
試
　
高
卒
以

上
の
人
、
高
卒
と
同
等
の
学
力

の
あ
る
34
歳
以
下
の
人

※

合
格
し
た
場
合
に
入
学
を
確

約
で
き
る
人
に
限
り
ま
す
。

■定
　
上
限
20
人

■試験日
　
11
月
９
日
㈯

■内
　
国
語
総
合
（
古
文
・
漢
文

を
除
く
）
、
面
接

■申
　
10
月
21
日
㈪
〜
11
月
１
日

㈮
に
安
城
市
医
師
会
安
城
碧
海

看
護
専
門
学
校

☎
（77）
８
５
８
８

く
ら
し
の
情
報

時 日時・期間
所 場所・会場

定 定員・募集人数

持 持ち物

対 対象

講 講師

￥ 費用・参加費
（無料の場合は省略）

問 問い合わせ
申 申し込み

内 内容

■問　商工課商工観光係　☎（95）9894
“この街には、まだまだ知らない魅力がいっぱいある。遠く
に行かなくたっていい。”をテーマにした観光キャンペーン
「ＥＭＯＴＩＯＮ！」が、有松、日間賀島、瀬戸に続く４つ
目の町として碧南篇がスタートします。名古屋鉄道と市が連
携して、碧南駅周辺で観光キャンペーンを実施します。期間
中は、テレビＣＭの放送などが行われます。
とき　12月１日㈰まで
内容
・「御朱印帳提示でオトク！」キャンペーン
キャンペーン協力店で御朱印帳を提示するとオトクなサービスが

受けられます。
・「碧南大浜てらまちきっぷ」でオトク！キャンペーン
名鉄往復乗車券、グルメと引換できる「てらまち引換券」２枚、

海浜水族館招待券、西方寺限定御朱印購入券がセットになったオト
クな乗車券パックを特別価格で販売（10月１日㈫から販売開始）
・期間限定グルメやスイーツ、座禅体験、写経体験、みりん詰め体
験など
詳しくは、各駅に設置のチラシまたは市観光協会ホー

ムページをご覧ください。テレビＣＭはＱＲコード先か
ら観ることができます。

ヘキナン？ドコナン？
名鉄ＥＭＯＴＩＯＮ！碧南篇
観光キャンペーン

募
集

市
臨
時
職
員
登
録
者

あ
お
い
パ
ー
ク
ア
ル
バ
イ
ト

言
語
聴
覚
士
臨
時
職
員

安
城
市
医
師
会
　

安
城
碧
海
看
護
専
門
学
校
学
生

182019.10.1

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

入
会
を
希
望
す
る
人
は
、
気
軽

に
説
明
会
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■時
　
①
10
月
15
日
㈫
、
28
日
㈪

11
月
11
日
㈪
、
25
日
㈪
②
10
月

24
日
㈭
③
11
月
22
日
㈮
　
13
時

30
分
〜
15
時

■所
　
①
も
の
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

②
農
業
者
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
③
へ
き
な
ん
福
祉
セ
ン
タ

ー
あ
い
く
る

■対
　
市
内
在
住
で
お
お
む
ね
60

歳
以
上
の
人

■問
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
（46）
３
７
０
３

秋
の
ク
リ
ン
ピ
ー
と
き
れ
い

な
ま
ち
づ
く
り
事
業
に
ご
理
解

を
い
た
だ
き
、
積
極
的
に
ご
協

力
い
た
だ
け
る
団
体
・
事
業
所

を
募
集
し
ま
す
。
ま
ち
の
清
掃

活
動
に
是
非
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

■時
　
11
月
17
日
㈰
（
雨
天
決
行
）

■所
　
市
内
一
円

※

時
間
や
集
積
場
所
は
、
広
報

へ
き
な
ん
10
月
15
日
号
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

■申
　
10
月
23
日
㈬
ま
で
に
環
境

課
ご
み
減
量
係

☎
（95）
９
８
９
９

世
帯
人
数
が
６
人
以
上
の
場

合
、
１
人
増
え
る
ご
と
に
燃
や

す
こ
と
の
で
き
る
ご
み
袋
（
指

定
袋
大
）
を
10
枚
加
算
し
て
配

布
し
ま
す
。
居
宅
介
護
世
帯
へ

の
ご
み
袋
（
指
定
袋
中
）
の
加

算
配
布
も
あ
り
ま
す
。

■申
　
環
境
課
ご
み
減
量
係

☎
（95）
９
８
９
９

家
庭
か
ら
出
る
資
源
ご
み
の

特
別
搬
入
受
付
の
実
施
時
間
を

10
月
か
ら
時
間
延
長
し
ま
す
。

■時
　
毎
月
第
２
日
曜
日
　
９
時

〜
15
時
ま
で

■所
　
塩
浜
事
務
所
（
塩
浜
町
）

お
願
い
　
資
源
ご
み
特
別
搬
入

日
は
指
定
さ
れ
た
地
区
の
収
集

日
に
忙
し
く
、
資
源
ご
み
が
排

出
で
き
な
い
人
な
ど
の
た
め
に

設
け
ま
す
。
で
き
る
限
り
地
区

の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
排
出
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

■問
　
環
境
課
ご
み
減
量
係

☎
（95）
９
８
９
９

市役所　☎0566（41）3311（代表）

■問　あおいパーク　☎（43）0511
●10月12日㈯
・有機肥料プレゼント　９時～（先着300人）
・アレンジ体験　10時～（先着150人） 
・おはぎ試食　10時～（先着150人）
・からくり人形実演　10時30分～
・矢作太鼓演奏　11時～（雨天中止）

●10月13日㈰
・ふれあい動物園
内容　動物とのふれあい、餌やり（９時30分～15
時30分）、カピバラと記念撮影（10時～、12時～、
14時～）
・子どもと作ろう多肉植物のディスプレイ
10時～、13時30分～（各先着30人）

●10月12日㈯・13日㈰
・もぎたてのさつまいもプレゼント
抽せん券配布　13時30分～14時
当せん発表　14時15分（各日100人）

・三河焼の七輪と生花の展示・販売　９時～15時
期間外に開催
・かかし・はざ・すずみの展示
とき　10月12日㈯～20日㈰
・菊花展
とき　10月26日㈯～11月４日㈪
・西三河福祉の店
とき　10月30日㈬・31日㈭　９時～15時
手作りパンやお菓子、手作り雑貨を販売します。
※都合により内容を変更することがあります。

思い出すあなたたちが生まれ家族になった日！
幸せがはじまりました！

「第３日曜日は家庭の日」市青少年育成市民会議

10月12日㈯・13日㈰は

収穫祭

資
源
ご
み
特
別
搬
入
受
付
の

時
間
延
長

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

指
定
袋
加
算
配
布
の
申
請

秋
の
ク
リ
ン
ピ
ー
と
き
れ
い
な

街
づ
く
り
　
協
力
団
体
の
募
集

生
活

19



10
月
11
日
㈮
〜
20
日
㈰
は
、

秋
の
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
県
民

運
動
期
間
で
す
。
市
民
全
員
で

安
心
安
全
な
市
を
目
指
し
、
多

彩
な
防
犯
運
動
を
展
開
し
ま
し

ょ
う
。

●
運
動
の
重
点

・
住
宅
を
対
象
と
し
た
侵
入
盗

の
防
止

・
特
殊
詐
欺
の
被
害
防
止

・
自
動
車
盗
の
防
止

・
子
ど
も
と
女
性
の
犯
罪
被
害

防
止

・
暴
力
追
放
運
動
の
推
進

■問
　
地
域
協
働
課
交
通
防
犯
係

☎
（95）
９
８
７
３

衣
浦
ト
ン
ネ
ル
料
金
所
前
に

お
い
て
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま

す
。
料
金
所
付
近
で
車
線
規
制

を
行
う
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

■時
　10
月
18
日
㈮
　10
時
〜
11

時■問
　
愛
知
道
路
コ
ン
セ
ッ
シ
ョ

ン
㈱
道
路
運
用
部

☎
０
５
６
９
（21）
３
１
２
３

「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く

じ
」
と
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン

ボ
ミ
ニ
」
が
10
月
18
日
㈮
ま
で

発
売
中
で
す
。

な
お
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、

市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま

ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

■問
　（
公
財
）県
市
町
村
振
興
協

会
　
☎
０
５
２
（962）
４
１
７
１

ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ
助
成
金

を
受
け
て
、
臨
海
体
育
館
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
の
ラ
ン
ニ
ン

グ
マ
シ
ン
４
台
を
更
新
し
ま
し

た
。
是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■問
　
ス
ポ
ー
ツ
課☎

（48）
５
３
１
１

市役所　☎0566（41）3311（代表）

ベルト状のラインの上で飛んだり歩いたりするスポーツ
「スラックライン」のクラス別全国大会が開催されます。
皆さんの参加をお待ちしています。見学もできます。

とき　11月10日㈰　10時～（受付開始９時）
ところ　臨海公園ドーム

費用　ジュニアクラス　1,000円
オープン・シニアクラス　2,000円
申込み　10月31日㈭までにホームページ
または電話でへきなん総合型スポーツク
ラブ事務局　☎（42）4233

集まれ全国のスラックライン好き！
全国スラックラインクラス別大会

inへきなん

△みまわりさん

2018年公式大会ベスト８以上入賞者またはサポートライダー

公式大会経験の小・中学生
公式大会未経験の小・中学生

対象者区分
Ａクラス
Ｂクラス

公式大会経験者
公式大会未経験の高校生以上の人

ジュニア

Ａクラス
Ｓクラス

シニアクラス

30㎝
120㎝

100㎝
120㎝

ラインの高さ
70㎝

100㎝

オープン

平成31年４月１日時点で38歳以上の人
Ｂクラス

秋
の
安
全
な
ま
ち
づ
く
り

県
民
運
動

ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を

更
新
し
ま
し
た

衣
浦
ト
ン
ネ
ル
の
車
線
規
制

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
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土
地
は
国
民
の
た
め
の
限
ら

れ
た
貴
重
な
資
源
で
す
。
将
来

の
子
ど
も
の
た
め
、
明
日
の
豊

か
な
暮
ら
し
の
た
め
に
も
土
地

の
有
効
利
用
が
大
切
で
す
。

国
土
交
通
省
は
毎
年
10
月
を

「
土
地
月
間
」
、
10
月
１
日
を

「
土
地
の
日
」
と
定
め
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
も
こ
の
機
会
に
一

度
土
地
の
有
効
利
用
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

■問
　
都
市
計
画
課
管
理
係

☎
（95）
９
９
０
４

里
親
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事

情
に
よ
っ
て
自
分
の
家
庭
で
暮

ら
せ
な
く
な
っ
た
子
ど
も
た
ち

を
、
自
分
の
家
庭
に
迎
え
入
れ

て
、
温
か
い
愛
情
と
理
解
を
持

っ
て
養
育
す
る
人
の
こ
と
で
す
。

県
で
は
、
里
親
に
な
っ
て
く

れ
る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■問
　
県
刈
谷
児
童
相
談
セ
ン
タ

ー
　
☎
（22）
７
１
１
１

■Ｑ
　
入
れ
歯
を
は
め
て
か
ら
痛

み
が
あ
り
ま
す
。
何
が
原
因
で

す
か
。

■Ａ
　
入
れ
歯
を
使
い
始
め
る
と
、

誰
で
も
最
初
は
違
和
感
や
痛
み

を
覚
え
る
と
い
い
ま
す
。
そ
の

原
因
の
多
く
は
、
口
の
中
の
粘

膜
に
対
す
る
あ
ご
の
あ
た
り
方

で
、
あ
ご
の
端
っ
こ
が
粘
膜
に

食
い
込
み
、
痛
み
が
発
生
す
る

こ
と
が
多
い
で
す
。

ま
た
、
噛
み
合
わ
せ
の
調
整

が
上
手
く
い
っ
て
お
ら
ず
、
特

定
の
と
こ
ろ
ば
か
り
、
噛
む
力

が
加
わ
っ
て
い
る
場
合
、
年
齢

と
共
に
歯
ぐ
き
が
や
せ
て
、
口

の
中
が
変
形
し
た
よ
う
な
場
合

に
も
痛
み
が
出
ま
す
。

症
状
が
改
善
し
な
け
れ
ば
、

か
か
り
つ
け
歯
科
医
に
相
談
し
、

入
れ
歯
や
残
っ
て
い
る
歯
な
ど

良
い
状
態
を
保
つ
た
め
、
定
期

的
な
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ

う
。

■問
　
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
（48）
３
７
５
１

10
月
４
日
㈮
に
振
り
込
み
ま

す
の
で
、
通
帳
記
入
な
ど
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

■問  

こ
ど
も
課
育
成
支
援
係

☎
（95）
９
８
８
６

子どもから大人まで気軽に参加できるマラソン大会を開催します。記録への挑戦、健康維持・体力の
向上など、それぞれの目的に応じて参加できます。家族での参加や、健康ジョギングのみの参加も可能
です。楽しみながらよい汗をかきましょう。

とき　12月15日㈰　受付８時～（少雨決行）
ところ　臨海公園周辺
※開会式は臨海公園大芝生広場です。
参加資格　小学４年生以上
※参加者は健康に留意してください。

部門　小学４～６年生男女（1.5㎞）、中学女子
（1.5㎞）、中学男子（３㎞）、一般男性40歳未満、
一般男性40歳以上、一般女性（５㎞または10㎞）
参加費　500円（中学生以下は無料）
同時開催
健康ジョギングの部（1.5㎞）
※小学３年生以下は保護者が同伴してください。
申込み　11月３日㈰までに所定の申込書に参加費を
添えて臨海体育館内スポーツ課　☎（48）5311
※協賛企業を募集しています。詳しくはお問い合わ
せください

へきなんマラソン
～碧の風をきって、みんなで『元気ッス！』～

児
童
手
当
・
特
例
給
付
の

振
り
込
み

10
月
は
土
地
月
間

10
月
は
里
親
月
間

10
月
８
日
は
入
れ
歯
の
日
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10
月
11
日
㈮
〜
20
日
㈰
は
、

秋
の
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
県
民

運
動
期
間
で
す
。
市
民
全
員
で

安
心
安
全
な
市
を
目
指
し
、
多

彩
な
防
犯
運
動
を
展
開
し
ま
し

ょ
う
。

●
運
動
の
重
点

・
住
宅
を
対
象
と
し
た
侵
入
盗

の
防
止

・
特
殊
詐
欺
の
被
害
防
止

・
自
動
車
盗
の
防
止

・
子
ど
も
と
女
性
の
犯
罪
被
害

防
止

・
暴
力
追
放
運
動
の
推
進

■問
　
地
域
協
働
課
交
通
防
犯
係

☎
（95）
９
８
７
３

衣
浦
ト
ン
ネ
ル
料
金
所
前
に

お
い
て
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま

す
。
料
金
所
付
近
で
車
線
規
制

を
行
う
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

■時
　10
月
18
日
㈮
　10
時
〜
11

時■問
　
愛
知
道
路
コ
ン
セ
ッ
シ
ョ

ン
㈱
道
路
運
用
部

☎
０
５
６
９
（21）
３
１
２
３

「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く

じ
」
と
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン

ボ
ミ
ニ
」
が
10
月
18
日
㈮
ま
で

発
売
中
で
す
。

な
お
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、

市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま

ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

■問
　（
公
財
）県
市
町
村
振
興
協

会
　
☎
０
５
２
（962）
４
１
７
１

ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ
助
成
金

を
受
け
て
、
臨
海
体
育
館
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
の
ラ
ン
ニ
ン

グ
マ
シ
ン
４
台
を
更
新
し
ま
し

た
。
是
非
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■問
　
ス
ポ
ー
ツ
課☎

（48）
５
３
１
１

市役所　☎0566（41）3311（代表）

ベルト状のラインの上で飛んだり歩いたりするスポーツ
「スラックライン」のクラス別全国大会が開催されます。
皆さんの参加をお待ちしています。見学もできます。

とき　11月10日㈰　10時～（受付開始９時）
ところ　臨海公園ドーム

費用　ジュニアクラス　1,000円
オープン・シニアクラス　2,000円
申込み　10月31日㈭までにホームページ
または電話でへきなん総合型スポーツク
ラブ事務局　☎（42）4233

集まれ全国のスラックライン好き！
全国スラックラインクラス別大会

inへきなん

△みまわりさん

2018年公式大会ベスト８以上入賞者またはサポートライダー

公式大会経験の小・中学生
公式大会未経験の小・中学生

対象者区分
Ａクラス
Ｂクラス

公式大会経験者
公式大会未経験の高校生以上の人

ジュニア

Ａクラス
Ｓクラス

シニアクラス

30㎝
120㎝

100㎝
120㎝

ラインの高さ
70㎝

100㎝

オープン

平成31年４月１日時点で38歳以上の人
Ｂクラス

秋
の
安
全
な
ま
ち
づ
く
り

県
民
運
動

ラ
ン
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を

更
新
し
ま
し
た

衣
浦
ト
ン
ネ
ル
の
車
線
規
制

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
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土
地
は
国
民
の
た
め
の
限
ら

れ
た
貴
重
な
資
源
で
す
。
将
来

の
子
ど
も
の
た
め
、
明
日
の
豊

か
な
暮
ら
し
の
た
め
に
も
土
地

の
有
効
利
用
が
大
切
で
す
。

国
土
交
通
省
は
毎
年
10
月
を

「
土
地
月
間
」
、
10
月
１
日
を

「
土
地
の
日
」
と
定
め
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
も
こ
の
機
会
に
一

度
土
地
の
有
効
利
用
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

■問
　
都
市
計
画
課
管
理
係

☎
（95）
９
９
０
４

里
親
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事

情
に
よ
っ
て
自
分
の
家
庭
で
暮

ら
せ
な
く
な
っ
た
子
ど
も
た
ち

を
、
自
分
の
家
庭
に
迎
え
入
れ

て
、
温
か
い
愛
情
と
理
解
を
持

っ
て
養
育
す
る
人
の
こ
と
で
す
。

県
で
は
、
里
親
に
な
っ
て
く

れ
る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■問
　
県
刈
谷
児
童
相
談
セ
ン
タ

ー
　
☎
（22）
７
１
１
１

■Ｑ
　
入
れ
歯
を
は
め
て
か
ら
痛

み
が
あ
り
ま
す
。
何
が
原
因
で

す
か
。

■Ａ
　
入
れ
歯
を
使
い
始
め
る
と
、

誰
で
も
最
初
は
違
和
感
や
痛
み

を
覚
え
る
と
い
い
ま
す
。
そ
の

原
因
の
多
く
は
、
口
の
中
の
粘

膜
に
対
す
る
あ
ご
の
あ
た
り
方

で
、
あ
ご
の
端
っ
こ
が
粘
膜
に

食
い
込
み
、
痛
み
が
発
生
す
る

こ
と
が
多
い
で
す
。

ま
た
、
噛
み
合
わ
せ
の
調
整

が
上
手
く
い
っ
て
お
ら
ず
、
特

定
の
と
こ
ろ
ば
か
り
、
噛
む
力

が
加
わ
っ
て
い
る
場
合
、
年
齢

と
共
に
歯
ぐ
き
が
や
せ
て
、
口

の
中
が
変
形
し
た
よ
う
な
場
合

に
も
痛
み
が
出
ま
す
。

症
状
が
改
善
し
な
け
れ
ば
、

か
か
り
つ
け
歯
科
医
に
相
談
し
、

入
れ
歯
や
残
っ
て
い
る
歯
な
ど

良
い
状
態
を
保
つ
た
め
、
定
期

的
な
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ

う
。

■問
　
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
（48）
３
７
５
１

10
月
４
日
㈮
に
振
り
込
み
ま

す
の
で
、
通
帳
記
入
な
ど
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

■問  

こ
ど
も
課
育
成
支
援
係

☎
（95）
９
８
８
６

子どもから大人まで気軽に参加できるマラソン大会を開催します。記録への挑戦、健康維持・体力の
向上など、それぞれの目的に応じて参加できます。家族での参加や、健康ジョギングのみの参加も可能
です。楽しみながらよい汗をかきましょう。

とき　12月15日㈰　受付８時～（少雨決行）
ところ　臨海公園周辺
※開会式は臨海公園大芝生広場です。
参加資格　小学４年生以上
※参加者は健康に留意してください。

部門　小学４～６年生男女（1.5㎞）、中学女子
（1.5㎞）、中学男子（３㎞）、一般男性40歳未満、
一般男性40歳以上、一般女性（５㎞または10㎞）
参加費　500円（中学生以下は無料）
同時開催
健康ジョギングの部（1.5㎞）
※小学３年生以下は保護者が同伴してください。
申込み　11月３日㈰までに所定の申込書に参加費を
添えて臨海体育館内スポーツ課　☎（48）5311
※協賛企業を募集しています。詳しくはお問い合わ
せください

へきなんマラソン
～碧の風をきって、みんなで『元気ッス！』～

児
童
手
当
・
特
例
給
付
の

振
り
込
み

10
月
は
土
地
月
間

10
月
は
里
親
月
間

10
月
８
日
は
入
れ
歯
の
日

202019.10.1



赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
は

昭
和
22
年
か
ら
始
ま
り
今
年
で

73
回
を
迎
え
ま
し
た
。
集
ま
っ

た
募
金
の
約
９
割
は
、
市
内
の

障
害
児
者
・
高
齢
者
へ
の
福
祉

サ
ー
ビ
ス
や
慰
問
金
な
ど
に
使

わ
れ
、
残
り
は
県
内
の
社
会
福

祉
施
設
設
備
の
改
善
や
、
団
体

が
行
う
福
祉
事
業
な
ど
に
使
わ

れ
ま
す
。

今
年
も
10
月
１
日
㈫
〜
12
月

31
日
㈫
に
、
赤
い
羽
根
共
同
募

金
運
動
が
始
ま
り
ま
す
。
連
絡

委
員
や
民
生
委
員
の
皆
さ
ん
が

お
願
い
に
伺
い
ま
す
。
た
く
さ

ん
の
人
の
や
さ
し
さ
が
共
同
募

金
を
支
え
て
い
ま
す
。
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
優
秀
作
品
展

市
内
の
小
中
学
生
か
ら
募
集

し
た
ポ
ス
タ
ー
や
書
の
優
秀
作

品
を
展
示
し
ま
す
。

■時
　
10
月
１
日
㈫
〜
31
日
㈭

■所
　
へ
き
な
ん
福
祉
セ
ン
タ
ー

あ
い
く
る

■問
　
社
会
福
祉
協
議
会

☎
（46）
３
７
０
２

①
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

■時
　
10
月
20
日
㈰
　
９
時
〜
12

時■所
　
刈
谷
消
防
署

■内
　
心
肺
そ
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

使
用
法
、
止
血
法
な
ど

②
普
通
救
命
講
習
Ⅲ

■時
　
10
月
19
日
㈯
　
９
時
〜
12

時■所
　
高
浜
消
防
署

■内
　
小
児
・
乳
児
・
新
生
児
の

心
肺
そ
生
法
、
ひ
き
つ
け
、
の

ど
に
異
物
が
詰
ま
っ
た
と
き
の

処
置
な
ど

①
②
と
も

■対
　
碧
南
市
、
刈
谷
市
、
安
城

市
、
知
立
市
、
高
浜
市
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
人

■定
　
各
20
人
（
先
着
順
）

■申
　
10
月
５
日
㈯
９
時
よ
り

①
刈
谷
消
防
署

☎
（23）
１
２
９
９

②
高
浜
消
防
署

☎
（52）
１
１
９
２

メタボリックシンドロームの予防・改善のため、
ヘルシーなお弁当付きの教室に参加しませんか。元
気が出る１日限りの教室です。ご参加お待ちしてい
ます。
とき　10月25日㈮　９時30分～13時（受付は８時45
分～）
ところ　保健センター
内容
・講義「健康寿命を延ばすために～プラス10分から
始めよう～」
・ウォーキング（保健センター
～臨海公園５㎞程度）
・ヘルシーお弁当試食会
※雨天時は室内で講義と簡単な
実技です。
対象　40歳～74歳の市国民健康保険被保険者
定員　40人（先着順）
参加費　350円（当日集金）
申込み　10月３日㈭より保健センター

☎（48）3751

■問　スポーツ課　☎（48）5311
今回で５回目となるこの大会は、全国の各地域リ
ーグのチャンピオンたちが碧南に集結し、全国ナン
バーワンチームの称号、そして11月にＦＩＦＡが主
催するビーチサッカーワールドカップ日本代表の座
をかけて熱いバトルを繰り広げます。ビーチサッカ
ーを知らない人でも、スーパープレーを一目見れば、
魅了されること間違いありません。この機会にビー
チコートへ行ってみよう。
日本代表選手による小学生対象のビーチサッカー
教室も実施予定です。
とき　10月19日㈯・20日㈰　９時～
ところ　碧南緑地ビーチコート
※駐車場は玉津浦グラウンド駐車場を利用してくだ
さい。

かろやか
ウォーキング
ツアー

Beach Soccer
地域リーグチャンピオンシップ

全国ナンバーワンチームが決まる熱い戦い！全国ナンバーワンチームが決まる熱い戦い！

△愛ちゃんと
希望くん

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

救
命
講
習
会
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県
の
特
定
医
療
費
受
給
者
証

ま
た
は
特
定
疾
患
医
療
給
付
事

業
受
給
者
票
を
所
持
し
、
現
在

治
療
を
受
け
て
い
る
人
に
見
舞

金
を
支
給
し
ま
す
。

■対
　
10
月
１
日
現
在
で
、
６
か

月
以
上
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

県
の
特
定
医
療
費
受
給
者
証
ま

た
は
特
定
疾
患
医
療
給
付
事
業

受
給
者
票
を
持
つ
人

■支給額
　
５
千
円
（
年
額
）

■持
　
①
特
定
疾
患
見
舞
金
支
給

申
請
書
②
特
定
医
療
費
受
給
者

証
ま
た
は
特
定
疾
患
医
療
給
付

事
業
受
給
者
票
の
写
し
（
有
効

期
限
内
の
も
の
。
10
月
２
日
以

降
の
新
規
取
得
者
は
本
年
度
対

象
外
）
③
印
鑑
④
通
帳
な
ど
本

人
名
義
の
振
込
先
の
分
か
る
も

の■申
　
令
和
２
年
３
月
31
日
㈫
ま

で
に
福
祉
課
社
会
福
祉
係

☎
（95）
９
８
８
４

都
市
計
画
基
礎
調
査
の
一
環

と
し
て
、
市
内
に
あ
る
空
き
家

調
査
を
実
施
し
ま
す
。

今
後
の
空
き
家
対
策
事
業
を

行
う
た
め
の
基
礎
資
料
を
整
備

す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
大
切

な
調
査
で
す
。
建
物
利
用
の
状

況
を
把
握
す
る
た
め
、
空
き
家

と
思
わ
れ
る
家
屋
を
抽
出
し
、

調
査
員
が
家
屋
調
査
を
し
ま
す
。

な
お
道
路
か
ら
外
観
調
査
を
し

ま
す
の
で
、
調
査
員
が
住
宅
敷

地
は
入
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■時
　
10
月
中
旬
〜
11
月
末

■問
　
建
築
課
建
築
行
政
係

☎
（95）
９
９
０
７

介
護
し
て
い
る
と
き
に
、
周

り
か
ら
見
る
と
介
護
し
て
い
る

こ
と
が
わ
か
り
に
く
く
、
誤
解

や
偏
見
を
も
た
れ
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

介
護
し
て
い
る
こ
と
を
周
り
に

知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
「
介
護

マ
ー
ク
」
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

●
活
用
例

・
公
共
交
通
機
関
を
利
用
す
る

と
き

・
駅
や
公
共
施
設
な
ど
の
ト
イ

レ
に
付
き
添
う
と
き

■対
　
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る

家
族

■問
　
高
齢
介
護
課
高
齢
福
祉
係

☎
（95）
９
８
８
８

市役所　☎0566（41）3311（代表）

■問　こども課育成支援係　☎（95）9886
対象　市内在住の１～５歳の幼児が２人以上いる世
帯で幼稚園・保育園の送迎などで常に３人乗り自転
車を利用する人
貸出台数　30台
貸出期間　11月１日㈮～令和２年３月31日㈫
※抽せんで貸し出し順を決定し、自転車の返却があ
ったときに随時貸し出します。継続貸し出し（毎年
申請が必要）も可能です。
料金　無料
※点検費用は市で負担しますが、点検に伴う修理や、
パンクなどの修理費用は利用者の負担です。
申込み　10月１日㈫～11日㈮に申請書をこども課育
成支援係または在園している幼稚園・保育園
※申請書は市ホームページから入手できます。また、
受付時に利用頻度などの聞き取りをします。
貸出順の　　とき　10月17日㈭　10時～
抽せん会　　ところ　市役所２階談話室３

■問　ここるっくしんかわ　☎（42）5569
ここるっくしんかわは、
０歳から18歳の子どもが遊
べる施設です。地域の子育
て情報や各種の悩み・相談
も気軽に話すことができ、
様々な子育て支援を行って
います。
障害がある子を対象としたおもちゃの貸し出し「お
もちゃ図書館れいんぼうや」や地域で育つ子どもを
応援する会員組織「へきなんファミリーサポートセ
ンター」も併設しています。

利用時間　９時30分～18時
休館日　水曜日（水曜日が
祝日の場合はその翌日）、
年末年始（12月29日から翌
年１月３日まで）

※小学生未満の子は保護者の同伴が必要です。また、
決まった場所以外では飲食できません。

３人乗り
自転車を
貸し出します

ここるっくしんかわ
へ

ようこそ！

指
定
難
病
お
よ
び
特
定
疾
患
見

舞
金
の
申
請
受
付

介
護
マ
ー
ク
を

無
料
配
布
し
ま
す

空
き
家
の
調
査
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、
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在
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の
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各
20
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着
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メタボリックシンドロームの予防・改善のため、
ヘルシーなお弁当付きの教室に参加しませんか。元
気が出る１日限りの教室です。ご参加お待ちしてい
ます。
とき　10月25日㈮　９時30分～13時（受付は８時45
分～）
ところ　保健センター
内容
・講義「健康寿命を延ばすために～プラス10分から
始めよう～」

・ウォーキング（保健センター
～臨海公園５㎞程度）

・ヘルシーお弁当試食会
※雨天時は室内で講義と簡単な
実技です。
対象　40歳～74歳の市国民健康保険被保険者
定員　40人（先着順）
参加費　350円（当日集金）
申込み　10月３日㈭より保健センター

☎（48）3751

■問　スポーツ課　☎（48）5311
今回で５回目となるこの大会は、全国の各地域リ

ーグのチャンピオンたちが碧南に集結し、全国ナン
バーワンチームの称号、そして11月にＦＩＦＡが主
催するビーチサッカーワールドカップ日本代表の座
をかけて熱いバトルを繰り広げます。ビーチサッカ
ーを知らない人でも、スーパープレーを一目見れば、
魅了されること間違いありません。この機会にビー
チコートへ行ってみよう。
日本代表選手による小学生対象のビーチサッカー

教室も実施予定です。
とき　10月19日㈯・20日㈰　９時～
ところ　碧南緑地ビーチコート
※駐車場は玉津浦グラウンド駐車場を利用してくだ
さい。
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市役所　☎0566（41）3311（代表）

■問　こども課育成支援係　☎（95）9886
対象　市内在住の１～５歳の幼児が２人以上いる世
帯で幼稚園・保育園の送迎などで常に３人乗り自転
車を利用する人
貸出台数　30台
貸出期間　11月１日㈮～令和２年３月31日㈫
※抽せんで貸し出し順を決定し、自転車の返却があ
ったときに随時貸し出します。継続貸し出し（毎年
申請が必要）も可能です。
料金　無料
※点検費用は市で負担しますが、点検に伴う修理や、
パンクなどの修理費用は利用者の負担です。
申込み　10月１日㈫～11日㈮に申請書をこども課育
成支援係または在園している幼稚園・保育園
※申請書は市ホームページから入手できます。また、
受付時に利用頻度などの聞き取りをします。
貸出順の　　とき　10月17日㈭　10時～
抽せん会　　ところ　市役所２階談話室３

■問　ここるっくしんかわ　☎（42）5569
ここるっくしんかわは、
０歳から18歳の子どもが遊
べる施設です。地域の子育
て情報や各種の悩み・相談
も気軽に話すことができ、
様々な子育て支援を行って
います。
障害がある子を対象としたおもちゃの貸し出し「お
もちゃ図書館れいんぼうや」や地域で育つ子どもを
応援する会員組織「へきなんファミリーサポートセ
ンター」も併設しています。

利用時間　９時30分～18時
休館日　水曜日（水曜日が
祝日の場合はその翌日）、
年末年始（12月29日から翌
年１月３日まで）

※小学生未満の子は保護者の同伴が必要です。また、
決まった場所以外では飲食できません。

３人乗り
自転車を
貸し出します

ここるっくしんかわ
へ

ようこそ！

指
定
難
病
お
よ
び
特
定
疾
患
見

舞
金
の
申
請
受
付

介
護
マ
ー
ク
を

無
料
配
布
し
ま
す

空
き
家
の
調
査
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市役所　☎0566（41）3311（代表）

自分の望む人生最期の生き方を実現するために大
切なことは何か、一緒に考えてみませんか。
とき　10月27日㈰　13時30分～15時30分
ところ　芸術文化ホール
内容　①寸劇
②公開討論　「大切な思いの支え方　～それぞれの
立場から～」
座長　　　堀尾靜氏（堀尾医院院長）
パネラー　金澤英俊氏（碧南市民病院副院長）　

友原たき子氏（小林記念病院看護部長）
石川智宏氏（居宅介護支援事業所サンプ
ラトー）
石川麻子（市健康課）

③ミニ講演「思いを伝え合うことは大切」
講師　堀尾静氏（堀尾医院院長）
定員　240人（先着順）
申込み　高齢介護課地域支援係　☎（95）9890

■℻（46）5510
※ＦＡＸの場合は講座名・氏名・電話番号を記入し
てください。

自分の気持ちを言葉に出して他人に話すことで、
こころが軽くなった経験はありませんか。話を聞い
て、安らぎを共にし、いやしていくためのボランテ
ィア養成講習会です。傾聴（相手の心に寄り添う聞
き方）に必要な心構えや技術を習得します。
養成講習会終了後、希望者は傾聴ボランティアと
して、市内介護保険施設で実習・活動します。実習
は、１月に市内介護保険施設で行います。
日程（全３回）

※時間は10時～15時です。
ところ　市役所２階会議室１
講師　竹内和美氏（オフィス・ウィズ代表プロフェ
ッショナルキャリアカウンセラー）
対象　市内在住で全日程に参加できる20歳以上の人
定員　50人（先着順）
申込み　10月31日㈭までに保健センター

☎（48）3751

傾聴ボランティア 
養成講習会最期の望みの叶え方

～大切な思いを伝え合うこと～

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、

認
知
症
の
基
本
的
な
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識
を
持

ち
、
認
知
症
の
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そ
の
家
族

の
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近
な
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解
者
と
し
て
、
自

分
の
で
き
る
範
囲
で
応
援
す
る

人
で
す
。
認
知
症
に
つ
い
て
正

し
く
理
解
し
、
認
知
症
の
人
や

そ
の
家
族
に
対
し
て
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方

を
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す
。
認
知
症
を
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、

安
心
で
き
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り
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。

■時
　
11
月
25
日
㈪
　
13
時
30
分

〜
15
時

■所
　
市
役
所
２
階
談
話
室
２
・

３■定
　
30
人
（
先
着
順
）

■申
　
10
月
４
日
㈮
よ
り
高
齢
介

護
課
地
域
支
援
係☎

（95）
９
８
９
０

て
ら
ま
ち
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

前
夜
祭
と
し
て
、
夜
の
水
族
館

を
無
料
開
放
し
ま
す
。
ま
っ
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ら
な
夜
の
水
族
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を
懐
中
電
灯

を
持
っ
て
探
検
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よ
う
。

■時
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月
19
日
㈯
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時
〜
21

時
（
最
終
入
館
は
20
時
30
分
）

※

17
時
ま
で
は
通
常
の
有
料
開

館■所
　
海
浜
水
族
館

※

雨
天
の
場
合
は
ビ
オ
ト
ー
プ

に
は
出
ら
れ
ま
せ
ん
。

■問
　
海
浜
水
族
館☎

（48）
３
７
６
１

■時
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月
27
日
㈰
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時
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分

〜
11
時
30
分

■所
　
東
部
児
童
セ
ン
タ
ー

■内
　
消
防
署
の
見
学
と
消
火
体

験
、
消
防
士
の
帽
子
制
作
な
ど

■対
　
市
内
在
住
で
し
っ
か
り
歩

け
る
未
就
園
の
子
と
父
親
（
祖

父
可
）

■定
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組

■申
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月
９
日
㈬
９
時
30
分
〜

電
話
で
東
部
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
（93）
１
１
９
５

医病介護市民講座

11月20日㈬

12月11日㈬

27日㈬

とき 内容
傾聴技術の基礎
傾聴技術の基礎と応用
ボランティアとして活動する心構え
傾聴技術の取得と練習

夜
の
水
族
館

無
料
開
放

お
父
さ
ん
と
消
防
署
へ
い
こ
う

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

催
し
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とき　①11月３日㈰　13時30分～16時30分
第１部「碧南での観光の考え方～観光で地域を盛り
上げる～」
第２部「大浜てらまちの成り立ち（港町・蔵の町編）」
②11月17日㈰　13時30分～16時30分
第１部「大浜の魅力を伝えるには」「おもてなしの
心得」
第２部「大浜てらまちの成り立ち（寺の町編）」
③11月24日㈰　13時30分～16時30分
「碧南市のオリジナル観光ルートの作り方」

ところ　大浜まちかどサ
ロン
講師　豆田誠路（市学芸
員）、榊原正幸氏（観光
プロデューサー）
対象　高校生以上

申込み　10月３日㈭～開催３日前に住所・氏名・年
齢・連絡先を、電話・ＦＡＸ・メールなどで商工課
内大浜にぎわいづくり実行委員会事務局
☎（95）9894　■℻（41）5412　
shoukoka@city.hekinan.lg.jp

とき　11月16日㈯　10
時～12時、17日㈰　10
時～12時、14時～16時
ところ　あおいパーク
対象　小学生
定員　各12人（先着順）
参加費　300円
申込み　10月５日㈯９時30分より参加費を添えて藤
井達吉現代美術館　☎（48）6602

県児童総合センターの遊びのプログラムを体験し
たり、美術館の作品を見て遊びます。
とき　10月27日㈰　10時～12時、13時30分～15時30
分
ところ　藤井達吉現代美術館
対象　３歳以上の子と保護者
※小学２年生以上は子どものみでも参加できます。
定員　各25名（先着順）
申込み　10月５日㈯９時30分より電話またはメール
で氏名、参加人数、希望回を藤井達吉現代美術館　
☎（48）6602　　museum@city.hekinan.lg.jp

美術館子どもワークショップ
あおいパークでジャングルを描こう！

美術館あそび実験室　びあじ
「ウソ？・ホント？～小さな私の大冒険！～」

楽しく学ぼう！
大浜てらまち市民講座

①
Ｔ
Ｉ
Ｇ
溶
接
入
門

■時
　
11
月
21
日
㈭
・
22
日
㈮

９
時
10
分
〜
16
時
30
分
（
22
日

㈮
は
15
時
40
分
ま
で
）

■所
　
県
立
岡
崎
高
等
技
術
専
門

校■内
　
溶
接
の
基
礎
技
能
を
習
得

す
る

■定
　
５
人

■対
　
Ｔ
Ｉ
Ｇ
溶
接
作
業
を
初
め

て
行
う
人
ま
た
は
初
心
者
の
人

■￥
　
２
千
600
円

②
旋
盤
作
業
の
応
用
操
作

■時
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月
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日
㈫
〜
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日
㈮
　

９
時
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〜
16
時
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分
（
全
４

回
）
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立
岡
崎
高
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技
術
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切
り
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切
り
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テ
ー
パ
削

り
、
偏
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ど
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習
得
す
る
（
技
能
検
定
２
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程
度
）

■定
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人

■対
　
ノ
ギ
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・
マ
イ
ク
ロ
メ
ー

タ
の
ス
テ
イ
が
で
き
、
機
械
加

工
な
ど
の
作
業
に
従
事
し
て
い

る
人
ま
た
は
旋
盤
作
業
の
基
本

操
作
を
受
講
し
た
人

■￥
　
５
千
600
円

③
第
二
種
電
気
工
事
士

技
能
講
座
２

■時
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月
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日
㈯
・
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日
㈰
　

９
時
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〜
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時
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分
（
24
日

㈰
は
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時
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分
ま
で
）

■所
　
県
立
岡
崎
高
等
技
術
専
門

校■内
　
第
二
種
電
気
工
事
士
試
験

の
技
能
試
験
か
ら
選
ん
だ
問
題

の
練
習
と
解
説
を
行
い
、
受
験

に
必
要
な
技
能
を
習
得
す
る

■定
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人

■対
　
第
二
種
電
気
工
事
士
技
能

試
験
の
受
験
を
予
定
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て
い
る

人■￥
　
２
千
600
円

■申
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月
31
日
㈭
ま
で
に
講
座

名
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
郵
便

番
号
、
住
所
、
電
話
番
号
、
職

業
を
記
入
し
、
往
復
は
が
き
ま

た
は
メ
ー
ル
で
県
立
岡
崎
高
等

技
術
専
門
校
　
〒
444
│

０
８
０

２
　
岡
崎
市
美
合
町
平
端
24

okazaki-senm
onko@pref.

aichi.lg.jp☎
０
５
６
４
（51）
０
７
７
５

テ
ィ
グ

県
立
岡
崎
高
等
技
術
専
門
校

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
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市役所　☎0566（41）3311（代表）

自分の望む人生最期の生き方を実現するために大
切なことは何か、一緒に考えてみませんか。
とき　10月27日㈰　13時30分～15時30分
ところ　芸術文化ホール
内容　①寸劇
②公開討論　「大切な思いの支え方　～それぞれの
立場から～」
座長　　　堀尾靜氏（堀尾医院院長）
パネラー　金澤英俊氏（碧南市民病院副院長）　

友原たき子氏（小林記念病院看護部長）
石川智宏氏（居宅介護支援事業所サンプ
ラトー）
石川麻子（市健康課）

③ミニ講演「思いを伝え合うことは大切」
講師　堀尾静氏（堀尾医院院長）
定員　240人（先着順）
申込み　高齢介護課地域支援係　☎（95）9890

■℻（46）5510
※ＦＡＸの場合は講座名・氏名・電話番号を記入し
てください。

自分の気持ちを言葉に出して他人に話すことで、
こころが軽くなった経験はありませんか。話を聞い
て、安らぎを共にし、いやしていくためのボランテ
ィア養成講習会です。傾聴（相手の心に寄り添う聞
き方）に必要な心構えや技術を習得します。
養成講習会終了後、希望者は傾聴ボランティアと
して、市内介護保険施設で実習・活動します。実習
は、１月に市内介護保険施設で行います。
日程（全３回）

※時間は10時～15時です。
ところ　市役所２階会議室１
講師　竹内和美氏（オフィス・ウィズ代表プロフェ
ッショナルキャリアカウンセラー）
対象　市内在住で全日程に参加できる20歳以上の人
定員　50人（先着順）
申込み　10月31日㈭までに保健センター

☎（48）3751

傾聴ボランティア 
養成講習会最期の望みの叶え方

～大切な思いを伝え合うこと～
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開
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７
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医病介護市民講座

11月20日㈬

12月11日㈬

27日㈬

とき 内容
傾聴技術の基礎
傾聴技術の基礎と応用
ボランティアとして活動する心構え
傾聴技術の取得と練習
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とき　①11月３日㈰　13時30分～16時30分
第１部「碧南での観光の考え方～観光で地域を盛り
上げる～」
第２部「大浜てらまちの成り立ち（港町・蔵の町編）」
②11月17日㈰　13時30分～16時30分
第１部「大浜の魅力を伝えるには」「おもてなしの
心得」
第２部「大浜てらまちの成り立ち（寺の町編）」
③11月24日㈰　13時30分～16時30分
「碧南市のオリジナル観光ルートの作り方」

ところ　大浜まちかどサ
ロン
講師　豆田誠路（市学芸
員）、榊原正幸氏（観光
プロデューサー）
対象　高校生以上

申込み　10月３日㈭～開催３日前に住所・氏名・年
齢・連絡先を、電話・ＦＡＸ・メールなどで商工課
内大浜にぎわいづくり実行委員会事務局
☎（95）9894　■℻（41）5412　
shoukoka@city.hekinan.lg.jp

とき　11月16日㈯　10
時～12時、17日㈰　10
時～12時、14時～16時
ところ　あおいパーク
対象　小学生
定員　各12人（先着順）
参加費　300円
申込み　10月５日㈯９時30分より参加費を添えて藤
井達吉現代美術館　☎（48）6602

県児童総合センターの遊びのプログラムを体験し
たり、美術館の作品を見て遊びます。
とき　10月27日㈰　10時～12時、13時30分～15時30
分
ところ　藤井達吉現代美術館
対象　３歳以上の子と保護者
※小学２年生以上は子どものみでも参加できます。
定員　各25名（先着順）
申込み　10月５日㈯９時30分より電話またはメール
で氏名、参加人数、希望回を藤井達吉現代美術館　
☎（48）6602　　museum@city.hekinan.lg.jp

美術館子どもワークショップ
あおいパークでジャングルを描こう！

美術館あそび実験室　びあじ
「ウソ？・ホント？～小さな私の大冒険！～」

楽しく学ぼう！
大浜てらまち市民講座

①
Ｔ
Ｉ
Ｇ
溶
接
入
門

■時
　
11
月
21
日
㈭
・
22
日
㈮

９
時
10
分
〜
16
時
30
分
（
22
日

㈮
は
15
時
40
分
ま
で
）

■所
　
県
立
岡
崎
高
等
技
術
専
門

校■内
　
溶
接
の
基
礎
技
能
を
習
得

す
る

■定
　
５
人

■対
　
Ｔ
Ｉ
Ｇ
溶
接
作
業
を
初
め

て
行
う
人
ま
た
は
初
心
者
の
人

■￥
　
２
千
600
円

②
旋
盤
作
業
の
応
用
操
作

■時
　
11
月
26
日
㈫
〜
29
日
㈮
　

９
時
10
分
〜
16
時
30
分
（
全
４

回
）

■所
　
県
立
岡
崎
高
等
技
術
専
門

校■内
　
旋
盤
作
業
に
お
い
て
、
ね

じ
切
り
、
突
切
り
、
テ
ー
パ
削

り
、
偏
心
な
ど
の
知
識
と
技
能

を
習
得
す
る
（
技
能
検
定
２
級

程
度
）

■定
　
10
人

■対
　
ノ
ギ
ス
・
マ
イ
ク
ロ
メ
ー

タ
の
ス
テ
イ
が
で
き
、
機
械
加

工
な
ど
の
作
業
に
従
事
し
て
い

る
人
ま
た
は
旋
盤
作
業
の
基
本

操
作
を
受
講
し
た
人

■￥
　
５
千
600
円

③
第
二
種
電
気
工
事
士

技
能
講
座
２

■時
　
11
月
23
日
㈯
・
24
日
㈰
　

９
時
10
分
〜
16
時
30
分
（
24
日

㈰
は
15
時
40
分
ま
で
）

■所
　
県
立
岡
崎
高
等
技
術
専
門

校■内
　
第
二
種
電
気
工
事
士
試
験

の
技
能
試
験
か
ら
選
ん
だ
問
題

の
練
習
と
解
説
を
行
い
、
受
験

に
必
要
な
技
能
を
習
得
す
る

■定
　
20
人

■対
　
第
二
種
電
気
工
事
士
技
能

試
験
の
受
験
を
予
定
し
て
い
る

人■￥
　
２
千
600
円

■申
　
10
月
31
日
㈭
ま
で
に
講
座

名
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
郵
便

番
号
、
住
所
、
電
話
番
号
、
職

業
を
記
入
し
、
往
復
は
が
き
ま

た
は
メ
ー
ル
で
県
立
岡
崎
高
等

技
術
専
門
校
　
〒
444
│

０
８
０

２
　
岡
崎
市
美
合
町
平
端
24

okazaki-senm
onko@pref.

aichi.lg.jp☎
０
５
６
４
（51）
０
７
７
５

テ
ィ
グ

県
立
岡
崎
高
等
技
術
専
門
校

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
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水族館で水槽掃除にチャレンジ！

資
料
を
借
り
た
人
は
先
着
で
、

く
じ
を
ひ
け
ま
す
。
当
せ
ん
し

た
人
に
は
雑
誌
の
付
録
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

■時
　
10
月
19
日
㈯
　
９
時
〜（
無

く
な
り
次
第
終
了
）

■所
　
図
書
館
南
部
分
館

■問
　
図
書
館
南
部
分
館

☎
（42）
８
２
１
１

紅
茶
ぱ
ん
と
ゴ
ロ
ゴ
ロ
さ
つ

ま
い
も
ぱ
ん
を
作
り
ま
す
。

■時
　
11
月
20
日
㈬
、
21
日
㈭
　

９
時
20
分
〜
13
時

■所
　
あ
お
い
パ
ー
ク

■講
　
宮
川
聡
子
氏

■定
　
各
12
人
（
先
着
順
）

■￥
　
各
千
600
円

※

教
室
時
に
集
め
ま
す
。

■申
　
10
月
16
日
㈬
９
時
よ
り
あ

お
い
パ
ー
ク
　
☎
（43）
０
５
１
１

※

申
し
込
み
は
窓
口
の
み
で
す
。

園
芸
に
関
す
る
相
談
に
応
じ

ま
す
（
１
回
30
分
以
内
）
。

■時
　
①
10
月
５
日
②
19
日
③
26

日
の
土
曜
日
　
10
時
〜
12
時

■所
　
あ
お
い
パ
ー
ク

■内
　
①
草
花
栽
培
②
野
菜
づ
く

り
、
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
作
り

③
草
花
栽
培
、
果
樹
栽
培

■申
　
相
談
し
た
い
現
物
が
あ
れ

ば
当
日
持
参
し
あ
お
い
パ
ー
ク

☎
（43）
０
５
１
１

う
ど
ん
、
だ
ん
ご
な
ど
の
お

い
し
い
グ
ル
メ
、
楽
し
い
ゲ
ー

ム
、
文
芸
作
品
展
、
チ
ャ
リ
テ

ィ
ー
バ
ザ
ー
な
ど
イ
ベ
ン
ト
盛

り
だ
く
さ
ん
で
す
。

■時
　
10
月
20
日
㈰
　
９
時
30
分

〜
14
時

※

文
芸
作
品
展
は
19
日
㈯
13
時

〜
19
時
、
20
日
㈰
９
時
30
分
〜

14
時
で
す
。

■所
　
新
川
公
民
館
、
勤
労
者
体

育
セ
ン
タ
ー
、
新
川
小
、
新
川

中

※

駐
車
場
は
新
川
中
グ
ラ
ウ
ン

ド
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
　
新
川
公
民
館☎

（41）
２
１
０
３

①
た
な
じ
あ
ー
と
　
せ
ん
を
つ

な
げ
る

細
長
い
厚
紙
に
穴
を
あ
け

て
つ
な
い
で
い
き
ま
す
。

■時
　
10
月
１
日
㈫
〜
６
日
㈰
、

11
月
１
日
㈮
〜
７
日
㈭
　
10
時

〜
16
時
30
分

■対
　
小
学
生
、
幼
児
と
保
護
者

②
ベ
ビ
♥
マ
マ
く
ら
ぶ
　
新
米

マ
マ
さ
ん
集
ま
れ
！

ふ
れ
あ
い
遊
び
や
、
自
己
紹

介
、
身
体
測
定
な
ど
を
行
い
ま

す
。

■時
　
10
月
23
日
㈬
　
13
時
30
分

〜
15
時

■対
　
棚
尾
・
大
浜
・
中
央
地
区

在
住
の
３
〜
６
か
月
の
第
１
子

と
母
親

①
②
と
も

■所
　
棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

■問
　
棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
０

（2572）
０
８
９
２

■問　海浜水族館　☎（48）3761
１日１組限定で水槽掃除など、飼育員の仕事を体
験します。
とき　①11月16日㈯②17日㈰
10時～12時30分
ところ　海浜水族館
対象　小学５年生以上（小学
生は保護者同伴）
※市外の人も参加できます。
定員　２組（各組３人まで）
参加費　500円（別途入館料が必要）
申込み　10月20日㈰17時までにあいち電子申請・届
出システム
※申し込み多数の場合は抽せんです。重複して申し
込んだ場合は無効になります。

■問　海浜水族館　☎（48）3761
秋に見つかる森の落とし物を使ってネイチャーゲ
ームや工作をします。
とき　11月４日㈪　９時～16時
ところ　豊田市自然観察の森
対象　４歳以上
※小学３年生以下は保護者の同伴が必要です。
定員　35人
参加費　500円（年間パスポートがある人は300円）
申込み　10月４日㈮～10日㈭にあいち電子申請・届
出システム
※申し込み多数の場合は抽せんです。

秋 の 飼 育 体 験

「豊田の森で遊ぼう！」
自 然 観 察 会

あ
お
い
パ
ー
ク

無
料
園
芸
相
談
会

棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー
の

イ
ベ
ン
ト

雑
誌
の
付
録
抽
せ
ん
会

手
作
り
パ
ン
教
室

新
川
公
民
館
ま
つ
り

262019.10.1

市役所　☎0566（41）3311（代表）

■問　下水道課管理業務係　☎（95）9911

令和２年度の下水道整備計画区域の皆さんを対象
に、工事内容・取付管設置などの説明会を行います。
該当者には、事前に案内書類を郵送します。
日程

※時間は19時から約１時間です。
取付管の設置
下水管の埋設工事と同時に、敷地内の汚水を下水

管に流すための取付管を設置します。
説明会の通知に取付管設置申込確認書を同封しま

すので、設置位置や必要事項を記入して提出してく
ださい。

■問　衣浦衛生組合施設課　☎（41）3479
平成11年11月５日にオープンしたサン・ビレッジ
衣浦は、余熱を利用した温水プール・浴場施設です。
８月15日現在で、2,957,697人に利用されており、ま
もなく300万人を達成しようとしています。
そこで、利用者への感謝と300万人達成を記念して、

300万人目の人などに記念品を、また、達成日の翌営
業日に記念タオルを先着500人に配布します。是非ご
利用ください。
とき　300万人達成日とその翌営業日
ところ　サン・ビレッジ衣浦

下水道工事説明会 サン・ビレッジ衣浦
300万人達成
記念事業

■時
　
10
月
25
日
㈮
　
10
時
30
分

〜
11
時

※

講
座
後
に
個
別
相
談
が
あ
り

ま
す
。

■所
　
へ
き
な
ん
福
祉
セ
ン
タ
ー

あ
い
く
る

■内
　
上
手
な
お
口
の
使
い
方

■対
　
市
内
在
住
の
１
歳
０
か
月

〜
３
歳
０
か
月
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者

■定
　
10
組
（
先
着
順
）

■申
　
10
月
11
日
㈮
10
時
か
ら
こ

こ
る
っ
く
し
ん
か
わ

☎
（42）
５
５
６
９

※

初
日
は
電
話
受
付
の
み
で
す
。

フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
ト
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。

■時
　
11
月
14
日
㈭
　
10
時
〜
11

時
30
分

■所
　
へ
き
な
ん
こ
ど
も
園

■講
　
久
保
田
美
香
氏

■定
　
８
人
（
先
着
順
）

■￥
　
500
円

■申
　
10
月
24
日
㈭
９
時
よ
り
電

話
で
へ
き
な
ん
こ
ど
も
園
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー☎

（41）
７
３
９
４

■時
　
11
月
２
日
㈯
　
10
時
〜
11

時
30
分

■所
　
油
ヶ
淵
水
辺
公
園
（
桃
の

園
休
憩
所
）

■対
　
18
歳
以
上

■定
　
20
人
（
先
着
順
）

■申
　
10
月
15
日
よ
り
電
話
で
油

ヶ
淵
水
辺
公
園
管
理
事
務
所

☎
（41）
１
５
１
５

干
支
の
置
物
作
り
を
楽
し
み

な
が
ら
脳
を
健
康
に
し
ま
し
ょ

う
。

■時
　
10
月
24
日
㈭
　
10
時
〜
11

時■所
　
東
部
市
民
プ
ラ
ザ

■講
　
陶
芸
療
法
士

■対
　
市
内
在
住
65
歳
以
上
の
人

■定
　
25
人
（
先
着
順
）

■￥
　
500
円
（
当
日
集
金
）

■申
　
直
接
東
部
市
民
プ
ラ
ザ

☎
（46）
１
１
８
８

※

申
し
込
み
は
窓
口
の
み
で
す
。

ところとき
10月29日㈫

30日㈬

31日㈭

東部プラザ

11月１日㈮

東部プラザ

東部プラザ

芸術文化ホール

東部プラザ

笹山町７丁目
緑町１丁目

６日㈬

新道町１・２丁目

緑町２～４丁目

対象地区

新道町３・４丁目
笹山町１・４～６丁目

文化会館７日㈭

踏分町１・２丁目
堀方町１・２丁目
植出町１～５丁目
堀方町３丁目
福清水町２・４丁目

こ
こ
る
っ
く
し
ん
か
わ
　

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
子
育
て
講
座

地
域
子
育
て
支
援
事
業
　
手
し

ご
と
ク
ラ
ブ
と
小
さ
な
お
茶
会

陶
芸
体
験

は
じ
め
て
の
絵
手
紙

27



水族館で水槽掃除にチャレンジ！

資
料
を
借
り
た
人
は
先
着
で
、

く
じ
を
ひ
け
ま
す
。
当
せ
ん
し

た
人
に
は
雑
誌
の
付
録
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

■時
　
10
月
19
日
㈯
　
９
時
〜（
無

く
な
り
次
第
終
了
）

■所
　
図
書
館
南
部
分
館

■問
　
図
書
館
南
部
分
館

☎
（42）
８
２
１
１

紅
茶
ぱ
ん
と
ゴ
ロ
ゴ
ロ
さ
つ

ま
い
も
ぱ
ん
を
作
り
ま
す
。

■時
　
11
月
20
日
㈬
、
21
日
㈭
　

９
時
20
分
〜
13
時

■所
　
あ
お
い
パ
ー
ク

■講
　
宮
川
聡
子
氏

■定
　
各
12
人
（
先
着
順
）

■￥
　
各
千
600
円

※

教
室
時
に
集
め
ま
す
。

■申
　
10
月
16
日
㈬
９
時
よ
り
あ

お
い
パ
ー
ク
　
☎
（43）
０
５
１
１

※

申
し
込
み
は
窓
口
の
み
で
す
。

園
芸
に
関
す
る
相
談
に
応
じ

ま
す
（
１
回
30
分
以
内
）
。

■時
　
①
10
月
５
日
②
19
日
③
26

日
の
土
曜
日
　
10
時
〜
12
時

■所
　
あ
お
い
パ
ー
ク

■内
　
①
草
花
栽
培
②
野
菜
づ
く

り
、
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
作
り

③
草
花
栽
培
、
果
樹
栽
培

■申
　
相
談
し
た
い
現
物
が
あ
れ

ば
当
日
持
参
し
あ
お
い
パ
ー
ク

☎
（43）
０
５
１
１

う
ど
ん
、
だ
ん
ご
な
ど
の
お

い
し
い
グ
ル
メ
、
楽
し
い
ゲ
ー

ム
、
文
芸
作
品
展
、
チ
ャ
リ
テ

ィ
ー
バ
ザ
ー
な
ど
イ
ベ
ン
ト
盛

り
だ
く
さ
ん
で
す
。

■時
　
10
月
20
日
㈰
　
９
時
30
分

〜
14
時

※

文
芸
作
品
展
は
19
日
㈯
13
時

〜
19
時
、
20
日
㈰
９
時
30
分
〜

14
時
で
す
。

■所
　
新
川
公
民
館
、
勤
労
者
体

育
セ
ン
タ
ー
、
新
川
小
、
新
川

中

※

駐
車
場
は
新
川
中
グ
ラ
ウ
ン

ド
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
　
新
川
公
民
館☎

（41）
２
１
０
３

①
た
な
じ
あ
ー
と
　
せ
ん
を
つ

な
げ
る

細
長
い
厚
紙
に
穴
を
あ
け

て
つ
な
い
で
い
き
ま
す
。

■時
　
10
月
１
日
㈫
〜
６
日
㈰
、

11
月
１
日
㈮
〜
７
日
㈭
　
10
時

〜
16
時
30
分

■対
　
小
学
生
、
幼
児
と
保
護
者

②
ベ
ビ
♥
マ
マ
く
ら
ぶ
　
新
米

マ
マ
さ
ん
集
ま
れ
！

ふ
れ
あ
い
遊
び
や
、
自
己
紹

介
、
身
体
測
定
な
ど
を
行
い
ま

す
。

■時
　
10
月
23
日
㈬
　
13
時
30
分

〜
15
時

■対
　
棚
尾
・
大
浜
・
中
央
地
区

在
住
の
３
〜
６
か
月
の
第
１
子

と
母
親

①
②
と
も

■所
　
棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

■問
　
棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
０

（2572）
０
８
９
２

■問　海浜水族館　☎（48）3761
１日１組限定で水槽掃除など、飼育員の仕事を体

験します。
とき　①11月16日㈯②17日㈰
10時～12時30分
ところ　海浜水族館
対象　小学５年生以上（小学
生は保護者同伴）
※市外の人も参加できます。
定員　２組（各組３人まで）
参加費　500円（別途入館料が必要）
申込み　10月20日㈰17時までにあいち電子申請・届
出システム
※申し込み多数の場合は抽せんです。重複して申し
込んだ場合は無効になります。

■問　海浜水族館　☎（48）3761
秋に見つかる森の落とし物を使ってネイチャーゲ

ームや工作をします。
とき　11月４日㈪　９時～16時
ところ　豊田市自然観察の森
対象　４歳以上
※小学３年生以下は保護者の同伴が必要です。
定員　35人
参加費　500円（年間パスポートがある人は300円）
申込み　10月４日㈮～10日㈭にあいち電子申請・届
出システム
※申し込み多数の場合は抽せんです。

秋 の 飼 育 体 験

「豊田の森で遊ぼう！」
自 然 観 察 会

あ
お
い
パ
ー
ク

無
料
園
芸
相
談
会

棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー
の

イ
ベ
ン
ト

雑
誌
の
付
録
抽
せ
ん
会

手
作
り
パ
ン
教
室

新
川
公
民
館
ま
つ
り
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市役所　☎0566（41）3311（代表）

■問　下水道課管理業務係　☎（95）9911

令和２年度の下水道整備計画区域の皆さんを対象
に、工事内容・取付管設置などの説明会を行います。
該当者には、事前に案内書類を郵送します。
日程

※時間は19時から約１時間です。
取付管の設置
下水管の埋設工事と同時に、敷地内の汚水を下水
管に流すための取付管を設置します。
説明会の通知に取付管設置申込確認書を同封しま
すので、設置位置や必要事項を記入して提出してく
ださい。

■問　衣浦衛生組合施設課　☎（41）3479
平成11年11月５日にオープンしたサン・ビレッジ
衣浦は、余熱を利用した温水プール・浴場施設です。
８月15日現在で、2,957,697人に利用されており、ま
もなく300万人を達成しようとしています。
そこで、利用者への感謝と300万人達成を記念して、

300万人目の人などに記念品を、また、達成日の翌営
業日に記念タオルを先着500人に配布します。是非ご
利用ください。
とき　300万人達成日とその翌営業日
ところ　サン・ビレッジ衣浦

下水道工事説明会 サン・ビレッジ衣浦
300万人達成
記念事業

■時
　
10
月
25
日
㈮
　
10
時
30
分

〜
11
時

※
講
座
後
に
個
別
相
談
が
あ
り
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す
。

■所
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の
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方
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市
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０
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〜
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お
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と
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）
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月
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㈮
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■時
　
11
月
14
日
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時
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分
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（
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■時
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月
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日
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時■所
　
東
部
市
民
プ
ラ
ザ
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陶
芸
療
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８
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※
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ところとき
10月29日㈫

30日㈬

31日㈭

東部プラザ

11月１日㈮

東部プラザ

東部プラザ

芸術文化ホール

東部プラザ

笹山町７丁目
緑町１丁目

６日㈬

新道町１・２丁目

緑町２～４丁目

対象地区

新道町３・４丁目
笹山町１・４～６丁目

文化会館７日㈭

踏分町１・２丁目
堀方町１・２丁目
植出町１～５丁目
堀方町３丁目
福清水町２・４丁目

こ
こ
る
っ
く
し
ん
か
わ
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手
紙
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コレクション展Ⅰ
新収蔵作品を中心に

●ギャラリートーク
学芸員による展示説明会です。予約は不要です。
観覧券を持参し、２階ロビーに集合してください。
14時15分より約15分間は同時開催の「没後100年

服部長七と近代産業遺産」についてお話しします。
とき　10月19日㈯、27日㈰、11月３日㈰、９日㈯、
17日㈰　14時～（15分程度）

■問　藤井達吉現代美術館　☎（48）6602

関連イベント
●ワークショップ＆インスタレーション
「草を編む」
麦わらなどの草を編んで、自由な形のコースター
を作り、美術館のなかで発表していただきます。
とき　10月19日㈯　14時～16時
ところ　藤井達吉現代美術館
対象　小学生以上
講師　神戸千津子（教育普及担当学芸員）
定員　15人（先着順）
参加費　500円
申込み　参加費を添えて藤井達吉現代美術館
「草をつなぐ」
昔ながらの道具を使って、麦わらですだれをつく
ります。どなたでも無料で参加できます。
とき　10月20日㈰　９時30分～14時30分
ところ　藤井達吉現代美術館
講師　稲垣尚人（当館教育担当ティーチャー）

■問　国保年金課年金係　☎（95）9893

平成31年４月から産前産後期間の国民年金保険料が全額免除される制度が始まりました。産前産後期
間とは、出産（予定）日の前月から４か月間です。双子以上の場合は、出産（予定）日の３か月前から
６か月間です。
この免除期間については、国民年金保険料を納めたものとみなされます。そのほかの免除制度や学生
納付特例制度よりも優先的に適用される制度です。産前産後期間がその他の免除制度や学生納付特例制
度の期間と重なっている人は、届出が必要となります。期間中は、付加保険料の支払いも可能です。

対象　国民年金第１号被保険者で、平成31年
２月１日以降に出産した人
※出産には、妊娠85日（４か月）以上の死産、
流産、中絶を含みます。
届出期間　出産予定日の６か月前から可能で
す。
持ち物　事前の届出　母子手帳、妊娠証明書
出生後の届出　原則不要

国民年金第１号被保険者の人へ

とき　10月18日㈮～11月17日㈰
ところ　藤井達吉現代美術館
※展覧会の詳細は広報へきなん10月15日号をご
覧ください。

展覧会

△藤井達吉《満山紅葉》昭和10年代

産前産後期間の保険料が免除になります

（例）出産予定日または出生日が10月の場合  

※届出が出生後の場合は「出生日」となります。

10月 12月９月７月 ８月６月

免除

11月 １月

双子以上 免除

１ 人

282019.10.1

市役所　☎0566（41）3311（代表）

■問　福祉課社会福祉係　☎（95）9884
障害者差別解消法（障害を理由とする差別の解消

の推進に関する法律）により、障害のある人への「合
理的配慮」などが求められています。
障害者差別解消法とは、障害を理由とする差別の

解消の推進に関する基本的な事項や、国の行政機関、
地方公共団体等および民間事業者における障害を理
由とする差別を解消するための措置などについて定
めることによって、すべての国民が障害の有無によ
って分け隔てられることなく、相互に人格と個性を
尊重し合いながら共生する社会の実現につなげるこ
とを目的としたものです。
障害を理由とする差別とは、正当な理由なく、サ

ービスの提供を拒否したり、制限したり、条件を付
けたりするような行為をいいます（不当な差別的取
扱い）。
また、障害のある人から何らかの配慮を求める意

思の表明があった場合には、負担になり過ぎない範
囲で、社会的障壁を取り除くために必要で合理的な
配慮「合理的配慮」を行うことが求められます。合
理的配慮を行わないことで、障害のある人の権利利
益が侵害される場合も、差別に当たります。

不当な差別的取扱いの例
・障害があることを理由に窓口対応を拒否する。
・障害があることを理由に対応の順序を劣後させる。
・障害があることを理由に書面の交付、資料の送付、
パンフレットの提供などを拒む
・障害があることを理由に説明会、シンポジウムな
どへの出席を拒む
・事務もしくは事業の遂行上、特に必要でないにも
かかわらず、障害があることを理由に、来庁の際
に付添者の同行を求めるなどの条件を付ける。ま
たは、特に支障がないにもかかわらず、付添者の
同行を拒む
合理的配慮の具体例
・段差がある場合に、車いす利用者に対し、キャス
ター上げなどの補助をする。
・意思疎通が不得意な障害者に対し、分かりやすい
方法（図や書面など）により意思を確認する。
・順番を待つことが苦手な障害者に対し、周囲の人
の理解を得たうえで、手続きの順番を入れ替える。
社会的障壁の例
社会的障壁とは、障害のある人にとって、日常生
活や社会生活を送るうえで障壁となるようなものを
指します。
【街なかの段差】３㎝程度の段差で車いすは進めな
くなります。
【書類】難しい漢字ばかりでは、理解しづらい人も
います。
【ホームページ】すべて画像だと読み上げソフトが
機能しません。

「障害者虐待防止法」をご存知ですか
障害者虐待防止法とは、虐待によって障害者の権

利などがおびやかされることを防ぐ法律です。障害
者虐待を受けたと思われる障害者を見た人は、速や
かに市や県に通報しなければならないという義務を
定めています。
障害者虐待は、虐待する側の家族などにも支援が

必要な場合もあります。問題が深刻化する前に早期
に発見し、支援につなげていくことが大切です。「気
になるな」「ちょっと心配」と感じたら、市障害者
虐待防止センターにご連絡ください。通報や届出を
した人の情報は守ります。また、支援に関する相談
も受け付けています。
障害者の虐待をなくすために、皆さんのご協力を

お願いします。
障害者虐待防止法の対象
身体障害者、知的障害者、精神障害者（発達障害

を含む）やそのほか心身の障害により日常生活や社
会生活が困難で援助が必要な人です。

障害者虐待の種類
障害者虐待防止法では、虐待を以下の３種類に分
けています。
・養護者（家族や親族）による虐待
・障害者福祉施設従事者などによる虐待
・使用者（障害者を雇っている事業主など）による
虐待
これらは虐待です
【身体的虐待】
暴行を加えたり、正当な理由なく身体を拘束する
こと
【放棄･放任】
食事や入浴、排泄などの世話をしないこと
【心理的虐待】
著しい暴言、拒絶的な対応、差別的な言動など
【性的虐待】
わいせつな行為をしたり、させることなど
【経済的虐待】
本人の同意なしに年金や賃金を使うことなど

「合理的配慮」を
知っていますか

連絡先　市障害者虐待防止センター　平日（８時30分～17時15分）　☎（41）3377、■℻（48）2940
社会福祉協議会　休日・夜間（7時15分～８時30分）　☎090（3833）4701

障害のある人の権利を守りましょう
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コレクション展Ⅰ
新収蔵作品を中心に

●ギャラリートーク
学芸員による展示説明会です。予約は不要です。

観覧券を持参し、２階ロビーに集合してください。
14時15分より約15分間は同時開催の「没後100年

服部長七と近代産業遺産」についてお話しします。
とき　10月19日㈯、27日㈰、11月３日㈰、９日㈯、
17日㈰　14時～（15分程度）

■問　藤井達吉現代美術館　☎（48）6602

関連イベント
●ワークショップ＆インスタレーション
「草を編む」
麦わらなどの草を編んで、自由な形のコースター

を作り、美術館のなかで発表していただきます。
とき　10月19日㈯　14時～16時
ところ　藤井達吉現代美術館
対象　小学生以上
講師　神戸千津子（教育普及担当学芸員）
定員　15人（先着順）
参加費　500円
申込み　参加費を添えて藤井達吉現代美術館
「草をつなぐ」
昔ながらの道具を使って、麦わらですだれをつく

ります。どなたでも無料で参加できます。
とき　10月20日㈰　９時30分～14時30分
ところ　藤井達吉現代美術館
講師　稲垣尚人（当館教育担当ティーチャー）

■問　国保年金課年金係　☎（95）9893

平成31年４月から産前産後期間の国民年金保険料が全額免除される制度が始まりました。産前産後期
間とは、出産（予定）日の前月から４か月間です。双子以上の場合は、出産（予定）日の３か月前から
６か月間です。
この免除期間については、国民年金保険料を納めたものとみなされます。そのほかの免除制度や学生

納付特例制度よりも優先的に適用される制度です。産前産後期間がその他の免除制度や学生納付特例制
度の期間と重なっている人は、届出が必要となります。期間中は、付加保険料の支払いも可能です。

対象　国民年金第１号被保険者で、平成31年
２月１日以降に出産した人
※出産には、妊娠85日（４か月）以上の死産、
流産、中絶を含みます。
届出期間　出産予定日の６か月前から可能で
す。
持ち物　事前の届出　母子手帳、妊娠証明書
出生後の届出　原則不要

国民年金第１号被保険者の人へ

とき　10月18日㈮～11月17日㈰
ところ　藤井達吉現代美術館
※展覧会の詳細は広報へきなん10月15日号をご
覧ください。

展覧会

△藤井達吉《満山紅葉》昭和10年代

産前産後期間の保険料が免除になります

（例）出産予定日または出生日が10月の場合  

※届出が出生後の場合は「出生日」となります。

10月 12月９月７月 ８月６月

免除

11月 １月

双子以上 免除

１ 人

282019.10.1

市役所　☎0566（41）3311（代表）

■問　福祉課社会福祉係　☎（95）9884
障害者差別解消法（障害を理由とする差別の解消
の推進に関する法律）により、障害のある人への「合
理的配慮」などが求められています。
障害者差別解消法とは、障害を理由とする差別の
解消の推進に関する基本的な事項や、国の行政機関、
地方公共団体等および民間事業者における障害を理
由とする差別を解消するための措置などについて定
めることによって、すべての国民が障害の有無によ
って分け隔てられることなく、相互に人格と個性を
尊重し合いながら共生する社会の実現につなげるこ
とを目的としたものです。
障害を理由とする差別とは、正当な理由なく、サ
ービスの提供を拒否したり、制限したり、条件を付
けたりするような行為をいいます（不当な差別的取
扱い）。
また、障害のある人から何らかの配慮を求める意
思の表明があった場合には、負担になり過ぎない範
囲で、社会的障壁を取り除くために必要で合理的な
配慮「合理的配慮」を行うことが求められます。合
理的配慮を行わないことで、障害のある人の権利利
益が侵害される場合も、差別に当たります。

不当な差別的取扱いの例
・障害があることを理由に窓口対応を拒否する。
・障害があることを理由に対応の順序を劣後させる。
・障害があることを理由に書面の交付、資料の送付、
パンフレットの提供などを拒む
・障害があることを理由に説明会、シンポジウムな
どへの出席を拒む
・事務もしくは事業の遂行上、特に必要でないにも
かかわらず、障害があることを理由に、来庁の際
に付添者の同行を求めるなどの条件を付ける。ま
たは、特に支障がないにもかかわらず、付添者の
同行を拒む
合理的配慮の具体例
・段差がある場合に、車いす利用者に対し、キャス
ター上げなどの補助をする。
・意思疎通が不得意な障害者に対し、分かりやすい
方法（図や書面など）により意思を確認する。
・順番を待つことが苦手な障害者に対し、周囲の人
の理解を得たうえで、手続きの順番を入れ替える。
社会的障壁の例
社会的障壁とは、障害のある人にとって、日常生
活や社会生活を送るうえで障壁となるようなものを
指します。
【街なかの段差】３㎝程度の段差で車いすは進めな
くなります。
【書類】難しい漢字ばかりでは、理解しづらい人も
います。
【ホームページ】すべて画像だと読み上げソフトが
機能しません。

「障害者虐待防止法」をご存知ですか
障害者虐待防止法とは、虐待によって障害者の権
利などがおびやかされることを防ぐ法律です。障害
者虐待を受けたと思われる障害者を見た人は、速や
かに市や県に通報しなければならないという義務を
定めています。
障害者虐待は、虐待する側の家族などにも支援が
必要な場合もあります。問題が深刻化する前に早期
に発見し、支援につなげていくことが大切です。「気
になるな」「ちょっと心配」と感じたら、市障害者
虐待防止センターにご連絡ください。通報や届出を
した人の情報は守ります。また、支援に関する相談
も受け付けています。
障害者の虐待をなくすために、皆さんのご協力を
お願いします。
障害者虐待防止法の対象
身体障害者、知的障害者、精神障害者（発達障害
を含む）やそのほか心身の障害により日常生活や社
会生活が困難で援助が必要な人です。

障害者虐待の種類
障害者虐待防止法では、虐待を以下の３種類に分
けています。
・養護者（家族や親族）による虐待
・障害者福祉施設従事者などによる虐待
・使用者（障害者を雇っている事業主など）による
虐待
これらは虐待です
【身体的虐待】
暴行を加えたり、正当な理由なく身体を拘束する
こと
【放棄･放任】
食事や入浴、排泄などの世話をしないこと
【心理的虐待】
著しい暴言、拒絶的な対応、差別的な言動など
【性的虐待】
わいせつな行為をしたり、させることなど
【経済的虐待】
本人の同意なしに年金や賃金を使うことなど

「合理的配慮」を
知っていますか

連絡先　市障害者虐待防止センター　平日（８時30分～17時15分）　☎（41）3377、■℻（48）2940
社会福祉協議会　休日（終日）、平日夜間（17時15分～翌８時30分）　☎090（3833）4701

障害のある人の権利を守りましょう
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明
和
６
（
１
７
６
９
）
年
に

旗
本
の
水
野
忠
友
に
よ
り
大
浜

陣
屋
が
設
置
さ
れ
て
か
ら
250
年

が
経
ち
ま
す
。
そ
こ
で
、
市
史

資
料
や
パ
ネ
ル
で
大
浜
陣
屋
の

歴
史
を
振
り
返
り
ま
す
。

■時
　
10
月
５
日
㈯
〜
12
月
28
日

㈯■休館日
　
月
曜
日
（
た
だ
し
月

曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌

日
）

■所
　
藤
井
達
吉
現
代
美
術
館

■問
　
藤
井
達
吉
現
代
美
術
館
内

文
化
財
課
　
☎
（48）
６
６
０
２

藤
井
達
吉
現
代
美
術
館
で
開

催
さ
れ
る
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
の

美
術
作
品
を
題
材
に
、
哲
学
対

話
を
行
い
ま
す
。
作
品
に
対
す

る
自
分
の
見
方
・
感
じ
方
・
考

え
方
を
コ
ー
ヒ
ー
を
片
手
に
対

話
し
ま
す
。

■時
　
11
月
２
日
㈯
　
14
時
〜
16

時■所
　
藤
井
達
吉
現
代
美
術
館

■講
　
梶
谷
真
司
氏
（
東
京
大
学

大
学
院
教
授
）

■定
　
20
人
（
先
着
順
）

■￥
　
千
円
（
コ
ー
ヒ
ー
付
き
）

■申
　
10
月
４
日
㈮
10
時
よ
り
参

加
費
を
添
え
て
哲
学
た
い
け
ん

村
無
我
苑
　
☎
（41）
８
５
２
２

土
を
素
材
と
し
有
機
的
な
形

を
追
求
し
た
近
藤
葉
子
氏
と
、

花
と
植
物
を
モ
チ
ー
フ
に
様
々

な
表
現
を
追
求
し
た
後
藤
章
子

氏
の
２
人
の
感
覚
が
響
き
合
う

作
品
展
で
す
。

■時
　
10
月
３
日
㈭
〜
12
月
１
日

㈰
　
９
時
〜
17
時

※

月
曜
日
は
休
苑
で
す
が
、
10

月
14
日
㈪
、
11
月
４
日
㈪
は
開

苑
し
、
10
月
15
日
㈫
、
11
月
５

日
㈫
は
休
苑
し
ま
す
。

■所
　
哲
学
た
い
け
ん
村
無
我
苑

■問
　
哲
学
た
い
け
ん
村
無
我
苑

☎
（41）
８
５
２
２

日
本
最
大
級
の
防
災
イ
ベ
ン

ト
が
名
古
屋
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
楽
し

み
な
が
ら
最
新
の
防
災
・
減
災

に
つ
い
て
知
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
市
が
加
入
し
て
い
る
西
三

河
防
災
減
災
連
携
研
究
会
も
出

展
し
ま
す
。

災
害
は
い
つ
や
っ
て
く
る
か

分
か
り
ま
せ
ん
。
知
る
こ
と
が

ご
自
身
や
ご
家
族

を
守
る
こ
と
に
つ

な
が
る
の
で
是
非
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

■時
　
10
月
19
日
㈯
　
10
時
〜
18

時
、
20
日
㈰
　
10
時
〜
16
時

■所
　
名
古
屋
市
さ
さ
し
ま
ラ
イ

ブ
24
エ
リ
ア

■問
　
防
災
課
防
災
計
画
係

☎
（95）
９
８
７
４

日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
発

表
し
ま
せ
ん
か
。

■時
　
11
月
30
日
㈯
　
13
時
〜

■所
　
臨
海
体
育
館

■対
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

ま
た
は
市
内
ク
ラ
ブ
に
所
属
す

る
人■部門

　
個
人
の
部
、
団
体
の
部

（
１
人
３
作
品
ま
で
）

■￥
　
１
作
品
に
つ
き
500
円

■申
　
10
月
10
日
㈭
ま
で
に
申
込

用
紙
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
掲
載
用
写

真
（
デ
ー
タ
）
お
よ
び
参
加
費

を
添
え
て
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
（48）
５
３
１
１

全身性エリテマトーデス、全身性強皮症、皮膚筋
炎、多発性筋炎などの膠原系難病の患者さん、ご家
族のみなさんのつどいを開催します。病気や日常生
活の工夫について知りたい人、日ごろの思いや悩み
を話し合ってみたい人、お気軽にご参加ください。
とき　10月16日㈬　13時30分～15時30分
ところ　衣浦東部保健所（刈谷市）
講師　芦原このみ氏（藤田医科大学病院リウマチ・
膠原病内科医師）
内容　①講演「病気と上手に付き合うために～日常
生活の工夫について～」②交流会
対象　碧南・刈谷・安城・知立・高浜・みよしのい
ずれかの市に在住の膠原系難病患者と家族
申込み　10月８日㈫までに電話で衣浦東部保健所健
康支援課地域保健グループ　☎（21）9338

臨海体育館のトレーニングルームを是非ご活用く
ださい。利用する人は、事前に講習会を受講してく
ださい（要予約）。
とき　19時～20時の部　10月
９日㈬、17日㈭、11月７日㈭、
13日㈬、12月11日㈬、19日㈭、
令和２年１月16日㈭、22日㈬、
２月６日㈭、26日㈬、３月11
日㈬、26日㈭
９時～10時の部　10月26日㈯、11月24日㈰、12月14
日㈯、令和２年１月26日㈰、２月15日㈯、３月15日
㈰
ところ　臨海体育館
内容　トレーニング方法、器具の取り扱い方の説明
定員　25人（先着順）
料金　130円（当日集金）
申込み　スポーツ課　☎（48）5311

膠原系難病患者
家族のつどい

こうげん トレーニング講習会の開催

△陣屋跡に整備された大
浜陣屋広場（羽根町）

常
設
展
　
碧
南
の
歴
史
と
文
化

大
浜
陣
屋
設
置
250
年

近
藤
葉
子
・
後
藤
章
子

二
人
展

哲
学
講
座

美
術
館
ｄ
ｅ
哲
学
ｃ
ａ
ｆ
ｅ

ぼ
う
さ
い
こ
く
た
い
２
０
１
９

新
体
操
発
表
会
参
加
者
募
集

302019.10.1

定
期
的
に
従
業
員
の
健
康
診

断
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

■時
　
第
１
・
３
火
曜
日
　
13
時

30
分
〜
15
時

※

変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

■実施項目
　
①
既
往
歴
、
業
務

歴
の
調
査
②
自
覚
症
状
、
他
覚

症
状
の
有
無
の
検
査
③
身
長
、

体
重
、
腹
囲
、
視
力
、
聴
力
の

検
査
④
胸
部
Ｘ
線
検
査
⑤
血
圧

測
定
、
尿
検
査
⑥
貧
血
検
査
⑦

肝
機
能
検
査
⑧
血
中
脂
質
検
査

⑨
血
糖
検
査
⑩
心
電
図
検
査

■申
　
医
師
会
臨
床
検
査
セ
ン
タ

ー
　
☎
（42）
７
３
１
１

あ
な
た
の
健
康
づ
く
り
を
お

手
伝
い
し
ま
す
。

■時
　
10
月
29
日
㈫
　
13
時
30
分

〜■所
　
市
役
所
２
階
会
議
室
４
・

５■講
　
井
原
将
太
氏
（
市
薬
剤
師

会
）■演題

　
健
康
な
皮
膚
を
保
つ
た

め
の
保
湿
剤
の
使
い
方

■問
　
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
（48）
３
７
５
１

産
業
フ
ェ
ス
タ
み
よ
し
2019

■時
　
11
月
３
日
㈰
　
９
時
20
分

〜
14
時
30
分
（
雨
天
決
行
）

■所
　
さ
ん
さ
ん
の
郷
（
み
よ
し

市
）

■内
　
①
農
業
ま
つ
り
（
農
畜
産

物
の
即
売
や
お
に
ぎ
り
な
ど
の

配
布
）
②
商
工
ま
つ
り
（
飲
食

店
・
事
業
所
の
お
薦
め
品
の
販

売
、
子
ど
も
お
仕
事
体
験
コ
ー

ナ
ー
な
ど
）
③
友
好
都
市
な
ど

の
特
産
物
の
販
売
、
バ
ザ
ー
、

は
し
ご
車
乗
車
体
験
な
ど
④
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
（
ダ
ン
ス
な

ど
）
⑤
子
ど
も
会
ま
つ
り
（
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
）

■問
　
①
〜
④
緑
と
花
の
セ
ン
タ

ー
　
☎
０
５
６
１
（34）
６
１
１
１

⑤
子
育
て
支
援
課

☎
０
５
６
１
（32）
８
０
３
４

73,188人　（前月比－15）
29,130世帯（前月比＋16）

人口・世帯数

［令和元年８月31日現在］

男性
37,636人

女性
35,552人

み
よ
し
市

市役所　☎0566（41）3311（代表）

県内各所から多くの人が来園する明石公園の遊具回数利用券に広告を掲
載しませんか。来園は西三河地区の人が６割、そのほかの人が４割です。
対象　事業を営む団体、個人
広告規格　縦55㎜×横47㎜で
明石公園のイメージを損なわ
ないデザインのもの
※色は白黒です。
広告料　１枠５万円（税別）
※複数枠の利用も可能です。
募集枠数　８枠
※市広告審査会により決定します。
印刷冊数　８万枚（約１年分）
申込み　11月10日㈰までに指定の
申込書に必要書類を添えて明石公
園　☎（48）1722

明石公園 遊具回数利用券の広告募集

圏
域

だ
よ
り

健
康

従
業
員
の
健
康
が
第
一

企
業
健
診

市
民
健
康
教
育
講
座
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明
和
６
（
１
７
６
９
）
年
に

旗
本
の
水
野
忠
友
に
よ
り
大
浜

陣
屋
が
設
置
さ
れ
て
か
ら
250
年

が
経
ち
ま
す
。
そ
こ
で
、
市
史

資
料
や
パ
ネ
ル
で
大
浜
陣
屋
の

歴
史
を
振
り
返
り
ま
す
。

■時
　
10
月
５
日
㈯
〜
12
月
28
日

㈯■休館日
　
月
曜
日
（
た
だ
し
月

曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌

日
）

■所
　
藤
井
達
吉
現
代
美
術
館

■問
　
藤
井
達
吉
現
代
美
術
館
内

文
化
財
課
　
☎
（48）
６
６
０
２

藤
井
達
吉
現
代
美
術
館
で
開

催
さ
れ
る
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
の

美
術
作
品
を
題
材
に
、
哲
学
対

話
を
行
い
ま
す
。
作
品
に
対
す

る
自
分
の
見
方
・
感
じ
方
・
考

え
方
を
コ
ー
ヒ
ー
を
片
手
に
対

話
し
ま
す
。

■時
　
11
月
２
日
㈯
　
14
時
〜
16

時■所
　
藤
井
達
吉
現
代
美
術
館

■講
　
梶
谷
真
司
氏
（
東
京
大
学

大
学
院
教
授
）

■定
　
20
人
（
先
着
順
）

■￥
　
千
円
（
コ
ー
ヒ
ー
付
き
）

■申
　
10
月
４
日
㈮
10
時
よ
り
参

加
費
を
添
え
て
哲
学
た
い
け
ん

村
無
我
苑
　
☎
（41）
８
５
２
２

土
を
素
材
と
し
有
機
的
な
形

を
追
求
し
た
近
藤
葉
子
氏
と
、

花
と
植
物
を
モ
チ
ー
フ
に
様
々

な
表
現
を
追
求
し
た
後
藤
章
子

氏
の
２
人
の
感
覚
が
響
き
合
う

作
品
展
で
す
。

■時
　
10
月
３
日
㈭
〜
12
月
１
日

㈰
　
９
時
〜
17
時

※

月
曜
日
は
休
苑
で
す
が
、
10

月
14
日
㈪
、
11
月
４
日
㈪
は
開

苑
し
、
10
月
15
日
㈫
、
11
月
５

日
㈫
は
休
苑
し
ま
す
。

■所
　
哲
学
た
い
け
ん
村
無
我
苑

■問
　
哲
学
た
い
け
ん
村
無
我
苑

☎
（41）
８
５
２
２

日
本
最
大
級
の
防
災
イ
ベ
ン

ト
が
名
古
屋
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
楽
し

み
な
が
ら
最
新
の
防
災
・
減
災

に
つ
い
て
知
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
市
が
加
入
し
て
い
る
西
三

河
防
災
減
災
連
携
研
究
会
も
出

展
し
ま
す
。

災
害
は
い
つ
や
っ
て
く
る
か

分
か
り
ま
せ
ん
。
知
る
こ
と
が

ご
自
身
や
ご
家
族

を
守
る
こ
と
に
つ

な
が
る
の
で
是
非
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

■時
　
10
月
19
日
㈯
　
10
時
〜
18

時
、
20
日
㈰
　
10
時
〜
16
時

■所
　
名
古
屋
市
さ
さ
し
ま
ラ
イ

ブ
24
エ
リ
ア

■問
　
防
災
課
防
災
計
画
係

☎
（95）
９
８
７
４

日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
発

表
し
ま
せ
ん
か
。

■時
　
11
月
30
日
㈯
　
13
時
〜

■所
　
臨
海
体
育
館

■対
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

ま
た
は
市
内
ク
ラ
ブ
に
所
属
す

る
人■部門

　
個
人
の
部
、
団
体
の
部

（
１
人
３
作
品
ま
で
）

■￥
　
１
作
品
に
つ
き
500
円

■申
　
10
月
10
日
㈭
ま
で
に
申
込

用
紙
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
掲
載
用
写

真
（
デ
ー
タ
）
お
よ
び
参
加
費

を
添
え
て
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
（48）
５
３
１
１

全身性エリテマトーデス、全身性強皮症、皮膚筋
炎、多発性筋炎などの膠原系難病の患者さん、ご家
族のみなさんのつどいを開催します。病気や日常生
活の工夫について知りたい人、日ごろの思いや悩み
を話し合ってみたい人、お気軽にご参加ください。
とき　10月16日㈬　13時30分～15時30分
ところ　衣浦東部保健所（刈谷市）
講師　芦原このみ氏（藤田医科大学病院リウマチ・
膠原病内科医師）
内容　①講演「病気と上手に付き合うために～日常
生活の工夫について～」②交流会
対象　碧南・刈谷・安城・知立・高浜・みよしのい
ずれかの市に在住の膠原系難病患者と家族
申込み　10月８日㈫までに電話で衣浦東部保健所健
康支援課地域保健グループ　☎（21）9338

臨海体育館のトレーニングルームを是非ご活用く
ださい。利用する人は、事前に講習会を受講してく
ださい（要予約）。
とき　19時～20時の部　10月
９日㈬、17日㈭、11月７日㈭、
13日㈬、12月11日㈬、19日㈭、
令和２年１月16日㈭、22日㈬、
２月６日㈭、26日㈬、３月11
日㈬、26日㈭
９時～10時の部　10月26日㈯、11月24日㈰、12月14
日㈯、令和２年１月26日㈰、２月15日㈯、３月15日
㈰
ところ　臨海体育館
内容　トレーニング方法、器具の取り扱い方の説明
定員　25人（先着順）
料金　130円（当日集金）
申込み　スポーツ課　☎（48）5311

膠原系難病患者
家族のつどい

こうげん トレーニング講習会の開催

△陣屋跡に整備された大
浜陣屋広場（羽根町）

常
設
展
　
碧
南
の
歴
史
と
文
化

大
浜
陣
屋
設
置
250
年

近
藤
葉
子
・
後
藤
章
子

二
人
展

哲
学
講
座

美
術
館
ｄ
ｅ
哲
学
ｃ
ａ
ｆ
ｅ

ぼ
う
さ
い
こ
く
た
い
２
０
１
９

新
体
操
発
表
会
参
加
者
募
集
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定
期
的
に
従
業
員
の
健
康
診

断
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

■時
　
第
１
・
３
火
曜
日
　
13
時

30
分
〜
15
時

※

変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

■実施項目
　
①
既
往
歴
、
業
務

歴
の
調
査
②
自
覚
症
状
、
他
覚

症
状
の
有
無
の
検
査
③
身
長
、

体
重
、
腹
囲
、
視
力
、
聴
力
の

検
査
④
胸
部
Ｘ
線
検
査
⑤
血
圧

測
定
、
尿
検
査
⑥
貧
血
検
査
⑦

肝
機
能
検
査
⑧
血
中
脂
質
検
査

⑨
血
糖
検
査
⑩
心
電
図
検
査

■申
　
医
師
会
臨
床
検
査
セ
ン
タ

ー
　
☎
（42）
７
３
１
１

あ
な
た
の
健
康
づ
く
り
を
お

手
伝
い
し
ま
す
。

■時
　
10
月
29
日
㈫
　
13
時
30
分

〜■所
　
市
役
所
２
階
会
議
室
４
・

５■講
　
井
原
将
太
氏
（
市
薬
剤
師

会
）■演題

　
健
康
な
皮
膚
を
保
つ
た

め
の
保
湿
剤
の
使
い
方

■問
　
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
（48）
３
７
５
１

産
業
フ
ェ
ス
タ
み
よ
し
2019

■時
　
11
月
３
日
㈰
　
９
時
20
分

〜
14
時
30
分
（
雨
天
決
行
）

■所
　
さ
ん
さ
ん
の
郷
（
み
よ
し

市
）

■内
　
①
農
業
ま
つ
り
（
農
畜
産

物
の
即
売
や
お
に
ぎ
り
な
ど
の

配
布
）
②
商
工
ま
つ
り
（
飲
食

店
・
事
業
所
の
お
薦
め
品
の
販

売
、
子
ど
も
お
仕
事
体
験
コ
ー

ナ
ー
な
ど
）
③
友
好
都
市
な
ど

の
特
産
物
の
販
売
、
バ
ザ
ー
、

は
し
ご
車
乗
車
体
験
な
ど
④
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
（
ダ
ン
ス
な

ど
）
⑤
子
ど
も
会
ま
つ
り
（
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
）

■問
　
①
〜
④
緑
と
花
の
セ
ン
タ

ー
　
☎
０
５
６
１
（34）
６
１
１
１

⑤
子
育
て
支
援
課

☎
０
５
６
１
（32）
８
０
３
４

73,188人　（前月比－15）
29,130世帯（前月比＋16）

人口・世帯数

［令和元年８月31日現在］

男性
37,636人

女性
35,552人

み
よ
し
市

市役所　☎0566（41）3311（代表）

県内各所から多くの人が来園する明石公園の遊具回数利用券に広告を掲
載しませんか。来園は西三河地区の人が６割、そのほかの人が４割です。
対象　事業を営む団体、個人
広告規格　縦55㎜×横47㎜で
明石公園のイメージを損なわ
ないデザインのもの
※色は白黒です。
広告料　１枠５万円（税別）
※複数枠の利用も可能です。
募集枠数　８枠
※市広告審査会により決定します。
印刷冊数　８万枚（約１年分）
申込み　11月10日㈰までに指定の
申込書に必要書類を添えて明石公
園　☎（48）1722

明石公園 遊具回数利用券の広告募集

圏
域

だ
よ
り

健
康

従
業
員
の
健
康
が
第
一

企
業
健
診

市
民
健
康
教
育
講
座
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