
ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
で
の
畑
へ

の
散
水
は
、
道
路
に
か
か
ら
な

い
よ
う
に
注
意
し
て
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
周
辺
を
通
行
・
通
学

す
る
人
は
、
気
を
付
け
て
く
だ

さ
い
。

■問
　
農
業
水
産
課
農
政
振
興
係

☎
（95）
９
８
９
６

県
内
一
斉
に
放
置
自
転
車
の

撤
去
や
広
報
啓
発
活
動
な
ど
が

重
点
的
に
実
施
さ
れ
ま
す
。
市

で
は
、
駅
の
市
営
駐
輪
場
に
長

期
間
放
置
さ
れ
て
い
る
自
転
車

の
撤
去
を
行
い
ま
す
。

自
分
の
自
転
車
は
責
任
を
も

っ
て
管
理
し
、
放
置
す
る
の
は

絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

盗
難
防
止
の
た
め
自
転
車
は
き

ち
ん
と
駐
輪
場
に
止
め
て
、
二

重
ロ
ッ
ク
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

■問
　
地
域
協
働
課
交
通
防
犯
係

☎
（95）
９
８
７
３

シ
ス
テ
ム
改
修
の
た
め
、
コ

ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
臨
時

休
止
し
ま
す
。

■時
　
10
月
18
日
㈮
の
終
日

■問
　
市
民
課
市
民
係

☎
（95）
９
８
８
１

県
最
低
賃
金
が
10
月
１
日
よ

り
時
間
額
926
円
に
改
定
さ
れ
ま

し
た
。

県
内
の
事
業
所
で
働
く
常
用・

臨
時
・
パ
ー
ト
な
ど
す
べ
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。
賃

金
が
時
間
給
以
外
で
定
め
ら
れ

て
い
る
場
合
（
月
給
・
日
給
な

ど
）
、
賃
金
を
１
時
間
当
た
り

の
金
額
に
換
算
し
て
最
低
賃
金

の
時
間
額
と
比
較
し
ま
す
。

■問
　
刈
谷
労
働
基
準
監
督
署

☎
（21）
４
８
８
５

河
川
や
湖
沼
、
海
域
の
汚
濁

の
原
因
の
一
つ
が
生
活
排
水
で

す
。
そ
の
な
か
で
も
廃
食
用
油

が
排
出
・
投
棄
さ
れ
る
と
、
河

川
な
ど
は
著
し
く
汚
濁
さ
れ
ま

す
。市

で
は
、
家
庭
か
ら
出
る
廃

食
用
油
の
回
収
（
業
務
用
を
除

く
）
を
行
い
、
水
質
汚
濁
防
止

と
環
境
保
全
の
啓
発
に
努
め
て

い
ま
す
。

■時
　
10
月
27
日
㈰
　
９
時
〜
11

時■所
　
新
川
公
民
館

■問
　
環
境
課
環
境
保
全
係

☎
（95）
９
９
０
０

11
月
１
日
㈮
よ
り
有
料
遊
具

の
利
用
時
間
が
16
時
ま
で
に
な

り
ま
す
。

■問
　
明
石
公
園

☎
（48）
１
７
２
２

秋
に
よ
り
美
し
く
咲
く
四
季

桜
と
紅
葉
の
共
演
を
見
に
行
き

ま
せ
ん
か
。
な
お
、
昼
食
な
ど

は
各
自
で
負
担
で
す
。

■時
　
11
月
17
日
㈰
　
８
時
30
分

〜
18
時

■所
　
豊
田
市
小
原
地
区
（
旧
小

原
村
）

■対
　
友
好
親
善
協
会
個
人
会
員

※

会
員
で
な
い
人
は
、
申
し
込

み
の
際
に
入
会
し
て
く
だ
さ
い

（
年
額
１
口
千
円
）
。

■定
　
30
人
（
先
着
順
）

■申
　
10
月
16
日
㈬
９
時
〜
11
月

７
日
㈭
17
時
に
本
人
が
地
域
協

働
課
内
市
友
好
親
善
協
会
事
務

局
　
☎
（48）
２
７
５
３

く
ら
し
の
情
報

時 日時・期間
所 場所・会場

定 定員・募集人数

持 持ち物

対 対象

講 講師

￥ 費用・参加費
（無料の場合は省略）

問 問い合わせ
申 申し込み

内 内容

10月１日号29ページ「障害のある人の権利を守りましょう」
連絡先　社会福祉協議会　誤　休日・夜間（７時15分～８時30分）

正　休日（終日）、平日夜間（17時15分～翌８時30分）
お詫びと
訂正

タ
マ
ネ
ギ
畑
へ
の
散
水
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

11
月
は
放
置
自
転
車

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
月
間

コ
ン
ビ
ニ
交
付
臨
時
休
止
の

お
知
ら
せ

明
石
公
園

遊
具
利
用
時
間
の
変
更

生
活

小
原
四
季
桜
ま
つ
り

バ
ス
ツ
ア
ー
催
し

廃
食
用
油
回
収

県
最
低
賃
金

142019.10.15

■時
　
11
月
21
日
㈭
　
10
時
〜
12

時■所
　
あ
お
い
パ
ー
ク

■講
　
近
藤
章
子
氏

■内
　
大
人
可
愛
い
ク
リ
ス
マ
ス

リ
ー
ス

■定
　
25
人
（
先
着
順
）

■￥
　
３
千
650
円

※

教
室
時
に
集
め
ま
す
。

■申
　
10
月
24
日
㈭
９
時
よ
り
あ

お
い
パ
ー
ク
　
☎
（43）
０
５
１
１

※

受
け
付
け
は
窓
口
の
み
で
す
。

■時
　
12
月
７
日
㈯
　
８
時
〜
12

時■所
　
南
中
体
育
館

■対
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
人■部門

　
小
学
生
低
学
年
、
高
学

年
、
中
学
生
、
一
般

※

１
チ
ー
ム
12
人
で
、
跳
ぶ
人

は
10
人
で
す
。

■申
　
10
月
15
日
㈫
〜
11
月
15
日

㈮
に
棚
尾
公
民
館☎

（41）
０
８
９
２

お
茶
と
箏
、
三
弦
、
尺
八
の

演
奏
で
癒
さ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■時
　
10
月
27
日
㈰
　
10
時
〜
15

時
（
立
礼
茶
席
は
16
時
ま
で
）

■所
　
哲
学
た
い
け
ん
村
無
我
苑

■茶会席主
　
澤
田
教
子
氏
（
宗

教
・
表
千
家
）

■三曲演奏
　
絲
音
の
会

■呈茶料
　
一
服
400
円

■問
　
哲
学
た
い
け
ん
村
無
我
苑

☎
（41）
８
５
２
２

岡
崎
市
東
公
園
動
物
園
か
ら

海
浜
水
族
館
に
い
ろ
い
ろ
な
動

物
た
ち
が
や
っ
て
来
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
体
験
や
動
物
た
ち

の
面
白
い
お
話
も
聞
け
ま
す
。

入
館
料
が
必
要
で
す
。

■時
　
10
月
27
日
㈰
　
10
時
30
分

〜
14
時
30
分

■所
　
海
浜
水
族
館

■問
　
海
浜
水
族
館☎

（48）
３
７
６
１

ち
り
め
ん
で
子
の
置
物
を
作

り
ま
す
。

■時
　
11
月
16
日
㈯
　
９
時
30
分

〜
11
時
30
分

■所
　
棚
尾
公
民
館

■講
　
久
津
名
節
子
氏

■定
　
20
人
（
先
着
順
）

■￥
　
300
円

※

別
途
材
料
費
が
１
体
に
つ
き

千
円
必
要
で
す
。

■申
　
参
加
費
と
材
料
費
を
添
え

て
10
月
26
日
㈯
８
時
30
分
よ
り

棚
尾
公
民
館
　
☎
（41）
０
８
９
２

環境にもやさしい公共交通機関
名鉄電車三河線を利用しましょう

市役所　☎0566（41）3311（代表）

■問　農業水産課農政振興係　☎（95）9896

農作物への被害軽減のため、カラスなどの有害鳥
獣の捕獲を実施します。
とき　10月27日㈰　７時～15時（雨天時は11月３日
㈰）
ところ　市内一円（市街地を除く）
※衣浦猟友会の協力で散弾銃および空気銃により行
います。周囲の安全には十分に配慮して実施してお
りますが、付近を通行の際はご注意ください。

とき　11月６日㈬　15時～16時30分
ところ　商工会議所
講師　宮家邦彦氏（外交政策研究所代表）
申込み　商工会議所　☎（41）1100

講師プロフィール
1953年神奈川県生まれ、東京
大学法学部卒、1978年外務省
入省、外務大臣秘書官、中東
アフリカ局参事官など歴任。
外務省退職後、外交政策研究
所代表に就任。2006年より立
命館大学客員教授、2009年よ
りキヤノングローバル戦略研
究所外交安全保障研究主幹。

農作物被害軽減のための

有害鳥獣
の捕獲

碧南商工会議所創立70周年記念経済講演会
最新の国際情勢と
日本経済に与える影響

い
や

い
と
ね

ね
ず
み

あ
お
い
パ
ー
ク

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室

哲
学
た
い
け
ん
村
無
我
苑

涛
々
庵
茶
会

協
力
一
致

長
縄
と
び
大
会

岡
崎
市
東
公
園
動
物
園
が

や
っ
て
き
ま
す

干
支
の
置
物
づ
く
り

15



ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
で
の
畑
へ

の
散
水
は
、
道
路
に
か
か
ら
な

い
よ
う
に
注
意
し
て
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
周
辺
を
通
行
・
通
学

す
る
人
は
、
気
を
付
け
て
く
だ

さ
い
。

■問
　
農
業
水
産
課
農
政
振
興
係

☎
（95）
９
８
９
６

県
内
一
斉
に
放
置
自
転
車
の

撤
去
や
広
報
啓
発
活
動
な
ど
が

重
点
的
に
実
施
さ
れ
ま
す
。
市

で
は
、
駅
の
市
営
駐
輪
場
に
長

期
間
放
置
さ
れ
て
い
る
自
転
車

の
撤
去
を
行
い
ま
す
。

自
分
の
自
転
車
は
責
任
を
も

っ
て
管
理
し
、
放
置
す
る
の
は

絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

盗
難
防
止
の
た
め
自
転
車
は
き

ち
ん
と
駐
輪
場
に
止
め
て
、
二

重
ロ
ッ
ク
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

■問
　
地
域
協
働
課
交
通
防
犯
係

☎
（95）
９
８
７
３

シ
ス
テ
ム
改
修
の
た
め
、
コ

ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
臨
時

休
止
し
ま
す
。

■時
　
10
月
18
日
㈮
の
終
日

■問
　
市
民
課
市
民
係

☎
（95）
９
８
８
１

県
最
低
賃
金
が
10
月
１
日
よ

り
時
間
額
926
円
に
改
定
さ
れ
ま

し
た
。

県
内
の
事
業
所
で
働
く
常
用・

臨
時
・
パ
ー
ト
な
ど
す
べ
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。
賃

金
が
時
間
給
以
外
で
定
め
ら
れ

て
い
る
場
合
（
月
給
・
日
給
な

ど
）
、
賃
金
を
１
時
間
当
た
り

の
金
額
に
換
算
し
て
最
低
賃
金

の
時
間
額
と
比
較
し
ま
す
。

■問
　
刈
谷
労
働
基
準
監
督
署

☎
（21）
４
８
８
５

河
川
や
湖
沼
、
海
域
の
汚
濁

の
原
因
の
一
つ
が
生
活
排
水
で

す
。
そ
の
な
か
で
も
廃
食
用
油

が
排
出
・
投
棄
さ
れ
る
と
、
河

川
な
ど
は
著
し
く
汚
濁
さ
れ
ま

す
。市

で
は
、
家
庭
か
ら
出
る
廃

食
用
油
の
回
収
（
業
務
用
を
除

く
）
を
行
い
、
水
質
汚
濁
防
止

と
環
境
保
全
の
啓
発
に
努
め
て

い
ま
す
。

■時
　
10
月
27
日
㈰
　
９
時
〜
11

時■所
　
新
川
公
民
館

■問
　
環
境
課
環
境
保
全
係

☎
（95）
９
９
０
０

11
月
１
日
㈮
よ
り
有
料
遊
具

の
利
用
時
間
が
16
時
ま
で
に
な

り
ま
す
。

■問
　
明
石
公
園

☎
（48）
１
７
２
２

秋
に
よ
り
美
し
く
咲
く
四
季

桜
と
紅
葉
の
共
演
を
見
に
行
き

ま
せ
ん
か
。
な
お
、
昼
食
な
ど

は
各
自
で
負
担
で
す
。

■時
　
11
月
17
日
㈰
　
８
時
30
分

〜
18
時

■所
　
豊
田
市
小
原
地
区
（
旧
小

原
村
）

■対
　
友
好
親
善
協
会
個
人
会
員

※

会
員
で
な
い
人
は
、
申
し
込

み
の
際
に
入
会
し
て
く
だ
さ
い

（
年
額
１
口
千
円
）
。

■定
　
30
人
（
先
着
順
）

■申
　
10
月
16
日
㈬
９
時
〜
11
月

７
日
㈭
17
時
に
本
人
が
地
域
協

働
課
内
市
友
好
親
善
協
会
事
務

局
　
☎
（48）
２
７
５
３

く
ら
し
の
情
報

時 日時・期間
所 場所・会場

定 定員・募集人数

持 持ち物

対 対象

講 講師

￥ 費用・参加費
（無料の場合は省略）

問 問い合わせ
申 申し込み

内 内容

10月１日号29ページ「障害のある人の権利を守りましょう」
連絡先　社会福祉協議会　誤　休日・夜間（７時15分～８時30分）

正　休日（終日）、平日夜間（17時15分～翌８時30分）
お詫びと
訂正

タ
マ
ネ
ギ
畑
へ
の
散
水
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

11
月
は
放
置
自
転
車

ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
月
間

コ
ン
ビ
ニ
交
付
臨
時
休
止
の

お
知
ら
せ

明
石
公
園

遊
具
利
用
時
間
の
変
更

生
活

小
原
四
季
桜
ま
つ
り

バ
ス
ツ
ア
ー
催
し

廃
食
用
油
回
収

県
最
低
賃
金

142019.10.15

■時
　
11
月
21
日
㈭
　
10
時
〜
12

時■所
　
あ
お
い
パ
ー
ク

■講
　
近
藤
章
子
氏

■内
　
大
人
可
愛
い
ク
リ
ス
マ
ス

リ
ー
ス

■定
　
25
人
（
先
着
順
）

■￥
　
３
千
650
円

※

教
室
時
に
集
め
ま
す
。

■申
　
10
月
24
日
㈭
９
時
よ
り
あ

お
い
パ
ー
ク
　
☎
（43）
０
５
１
１

※

受
け
付
け
は
窓
口
の
み
で
す
。

■時
　
12
月
７
日
㈯
　
８
時
〜
12

時■所
　
南
中
体
育
館

■対
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
人■部門

　
小
学
生
低
学
年
、
高
学

年
、
中
学
生
、
一
般

※

１
チ
ー
ム
12
人
で
、
跳
ぶ
人

は
10
人
で
す
。

■申
　
10
月
15
日
㈫
〜
11
月
15
日

㈮
に
棚
尾
公
民
館☎

（41）
０
８
９
２

お
茶
と
箏
、
三
弦
、
尺
八
の

演
奏
で
癒
さ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■時
　
10
月
27
日
㈰
　
10
時
〜
15

時
（
立
礼
茶
席
は
16
時
ま
で
）

■所
　
哲
学
た
い
け
ん
村
無
我
苑

■茶会席主
　
澤
田
教
子
氏
（
宗

教
・
表
千
家
）

■三曲演奏
　
絲
音
の
会

■呈茶料
　
一
服
400
円

■問
　
哲
学
た
い
け
ん
村
無
我
苑

☎
（41）
８
５
２
２

岡
崎
市
東
公
園
動
物
園
か
ら

海
浜
水
族
館
に
い
ろ
い
ろ
な
動

物
た
ち
が
や
っ
て
来
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
体
験
や
動
物
た
ち

の
面
白
い
お
話
も
聞
け
ま
す
。

入
館
料
が
必
要
で
す
。

■時
　
10
月
27
日
㈰
　
10
時
30
分

〜
14
時
30
分

■所
　
海
浜
水
族
館

■問
　
海
浜
水
族
館☎

（48）
３
７
６
１

ち
り
め
ん
で
子
の
置
物
を
作

り
ま
す
。

■時
　
11
月
16
日
㈯
　
９
時
30
分

〜
11
時
30
分

■所
　
棚
尾
公
民
館

■講
　
久
津
名
節
子
氏

■定
　
20
人
（
先
着
順
）

■￥
　
300
円

※

別
途
材
料
費
が
１
体
に
つ
き

千
円
必
要
で
す
。

■申
　
参
加
費
と
材
料
費
を
添
え

て
10
月
26
日
㈯
８
時
30
分
よ
り

棚
尾
公
民
館
　
☎
（41）
０
８
９
２

環境にもやさしい公共交通機関
名鉄電車三河線を利用しましょう

市役所　☎0566（41）3311（代表）

■問　農業水産課農政振興係　☎（95）9896

農作物への被害軽減のため、カラスなどの有害鳥
獣の捕獲を実施します。
とき　10月27日㈰　７時～15時（雨天時は11月３日
㈰）
ところ　市内一円（市街地を除く）
※衣浦猟友会の協力で散弾銃および空気銃により行
います。周囲の安全には十分に配慮して実施してお
りますが、付近を通行の際はご注意ください。

とき　11月６日㈬　15時～16時30分
ところ　商工会議所
講師　宮家邦彦氏（外交政策研究所代表）
申込み　商工会議所　☎（41）1100

講師プロフィール
1953年神奈川県生まれ、東京
大学法学部卒、1978年外務省
入省、外務大臣秘書官、中東
アフリカ局参事官など歴任。
外務省退職後、外交政策研究
所代表に就任。2006年より立
命館大学客員教授、2009年よ
りキヤノングローバル戦略研
究所外交安全保障研究主幹。

農作物被害軽減のための

有害鳥獣
の捕獲

碧南商工会議所創立70周年記念経済講演会
最新の国際情勢と
日本経済に与える影響

い
や

い
と
ね

ね
ず
み

あ
お
い
パ
ー
ク

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室

哲
学
た
い
け
ん
村
無
我
苑

涛
々
庵
茶
会

協
力
一
致

長
縄
と
び
大
会

岡
崎
市
東
公
園
動
物
園
が

や
っ
て
き
ま
す

干
支
の
置
物
づ
く
り
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■時
　
11
月
３
日
㈰
　
10
時
〜
14

時■所
　
中
部
公
民
館

※

駐
車
場
は
文
化
会
館
北
側
臨

時
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■内
　
子
ど
も
コ
ー
ナ
ー
、
ク
ラ

ブ
・
サ
ー
ク
ル
紹
介
、
接
待
バ

ザ
ー
、
茶
会
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
バ

ザ
ー
な
ど

■問
　
中
部
公
民
館☎

（42）
８
２
６
６

■時
　
11
月
17
日
㈰
　
９
時
30
分

〜■所
　
文
化
会
館

■対
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
人■競技方法

　
予
選
リ
ー
グ
、
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

■申
　
11
月
８
日
㈮
ま
で
に
臨
海

体
育
館
内
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
（48）
５
３
１
１

①
親
子
で
食
育

親
子
で
こ
ど
も
園
の
食
事
を

体
験
し
よ
う
。

■時
　
11
月
８
日
㈮
、
18
日
㈪
　

10
時
30
分
〜
12
時
30
分

■定
　
各
６
組

■￥
　
１
組
500
円

※

当
日
集
め
ま
す
。

②
親
子
で
楽
し
く
ク
ッ
キ
ン
グ

講
座
と
小
さ
な
お
茶
会

■時
　
11
月
27
日
㈬
　
10
時
〜
11

時
30
分

■定
　
10
組

■￥
　
１
組
300
円

※

当
日
集
め
ま
す
。

①
②
と
も

■所
　
第
２
へ
き
な
ん
こ
ど
も
園

■対
　
就
園
前
の
子
と
保
護
者

■申
　
10
月
17
日
㈭
９
時
よ
り
電

話
で
第
２
へ
き
な
ん
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
　
☎
（42）
８
２
２
２

■時
　
11
月
10
日
㈰
　
10
時
30
〜

11
時
30
分

■所
　
こ
こ
る
っ
く
し
ん
か
わ

■内
　
お
父
さ
ん
と
ふ
れ
あ
い
遊

び■講
　
た
ぶ
ち
優
子
氏

■対
　
２
歳
〜
就
学
前
の
子
と
父

親

※

母
親
の
付
き
添
い
も
可
能
で

す
。

■定
　
20
組
程
度
（
先
着
順
）

■申
　
市
内
在
住
の
人
は
10
月
21

日
㈪
10
時
よ
り
こ
こ
る
っ
く
し

ん
か
わ
　
☎
（42）
５
５
６
９

※

初
日
は
電
話
受
付
の
み
で
す
。

定
員
に
達
し
な
い
場
合
は
10
月

28
日
㈪
よ
り
市
外
の
人
も
受
け

付
け
し
ま
す
。

10
月
生
ま
れ
の
お
友
達
を
み

ん
な
で
お
祝
い
し
ま
し
ょ
う
。

■時
　
10
月
23
日
㈬
　
10
時
30
分

〜
11
時

■所
　
東
部
児
童
セ
ン
タ
ー

■対
　
乳
幼
児
と
保
護
者

※

10
月
生
ま
れ
の
子
は
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。
誕
生
月
で
な

い
人
も
参
加
で
き
ま
す
。

■問
　
東
部
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
（93）
１
１
９
５

■問　保健センター　☎（48）3751
歯周病は痛みもなくじわじわと進行していきます。
気づきにくい病気なので、気になるところがなくて
も健診を受けましょう。
60歳で24本以上、75歳で21本以上自分の歯がある
人には認定証書と記念品をその場でお渡しします。
とき　令和２年３月31日㈫まで
内容　歯、歯周組織、口腔内の状況
対象　市内在住で令和元年度中に20、30、40、45、
50、55、60、65、70、75歳の誕生日を迎える人
※すでに受診した人は対象外です。
料金　無料
※健診後に治療を受ける場合は有料です。
申込み　電話で市内指定歯科医院（広報へきなん４
月１日号参照）
※在宅で通院困難な場合は、歯科医師が訪問歯科健
診を行います。

認知症の家族を介護するなかで、困っていること
や悩んでいることなど、同じ思いを持っている人と
情報交換をする集まりです。
実際に介護している参加者同士で、つらかったこ
とや悩みなどの相談、介護をするなかでの楽しいこ
とや介護のコツなどを話し合ってみませんか。
認知症に関するミニ講座も同時開催しています。
是非お気軽にご参加ください。
とき　11月21日㈭　13時30分～15時
ところ　市役所２階談話室４
内容　ミニ講座「認知症の人への対応　～認知症介
護のひと工夫～」、座談会
対象　市内在住の認知症高齢者を介護している家族
定員　15人（先着順）
申込み　10月21日㈪より高齢介護課地域支援係

☎（95）9890

歯周病個別健診 認知症高齢者の家族のつどい
～独りで抱え込まないで～

第
２
へ
き
な
ん
こ
ど
も
園

地
域
子
育
て
支
援
事
業

東
部
児
童
セ
ン
タ
ー

た
ん
じ
ょ
う
会

秋
季
市
民
囲
碁
大
会

参
加
者
募
集

こ
こ
る
っ
く
し
ん
か
わ
イ
ク
メ

ン
行
事
　
お
父
さ
ん
と
遊
ぼ
う

中
部
公
民
館
ま
つ
り

162019.10.15

■時
　
10
月
29
日
㈫
　
10
時
30
分

〜
10
時
50
分

■所
　
棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

■対
　
乳
幼
児
と
保
護
者

■問
　
棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
０

（2572）
０
８
９
２

講
師
と
ふ
れ
あ
い
遊
び
を
し

な
が
ら
英
語
に
親
し
も
う
。

■時
　
10
月
30
日
㈬
　
10
時
30
分

〜
11
時

■所
　
棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

■対
　
乳
幼
児
と
保
護
者

■問
　
棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
０

（2572）
０
８
９
２

■時
　
12
月
５
日
㈭
　
９
時
20
分

〜
13
時

■所
　
あ
お
い
パ
ー
ク

■講
　
久
保
幸
子
氏

■内
　
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
（
５

号
）

■定
　
18
人
（
先
着
順
）

■￥
　
２
千
500
円

※

教
室
時
に
集
め
ま
す

■申
　
11
月
７
日
㈭
９
時
よ
り
あ

お
い
パ
ー
ク
　
☎
（43）
０
５
１
１

※

申
し
込
み
は
窓
口
の
み
で
す
。

う
つ
病
の
正
し
い
知
識
や
接

し
方
を
家
族
が
学
ぶ
教
室
で
す
。

■時
　
①
11
月
13
日
㈬
②
27
日
㈬

③
12
月
４
日
㈬
　
14
時
〜
16
時

■所
　
衣
浦
東
部
保
健
所
（
刈
谷

市
）

■講
　
①
安
藤
勝
久
氏
（
刈
谷
病

院
精
神
科
医
師
）
②
大
西
呂
尚

氏
（
刈
谷
病
院
臨
床
心
理
士
）

■内
　
①
講
話
「
う
つ
病
に
つ
い

て
」
、
座
談
会
②
講
話
「
家
族

の
対
応
に
つ
い
て
」
、
座
談
会

③
座
談
会

■対
　
う
つ
病
の
人
を
抱
え
る
家

族■定
　
各
30
人
（
先
着
順
）

■申
　
各
回
前
日
ま
で
に
電
話
で

衣
浦
東
部
保
健
所
健
康
支
援
課

☎
（21）
９
３
３
７

温
か
い
善
意
を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

・
松
本
秀
子
様
よ
り
藤
井
達
吉

現
代
美
術
館
の
美
術
品
収
蔵

と
し
て
長
谷
川
潔
《
処
女
》

オ
ー
・
フ
ォ
ル
ト
、
ポ
ア
ン

ト
・
セ
ッ
シ
ュ
始
め
10
点

・
長
田
三
和
子
様
、
長
田
義
男

様
よ
り
藤
井
達
吉
現
代
美
術

館
の
美
術
品
収
蔵
と
し
て
藤

井
達
吉
《
お
ば
ら
ぬ
晩
秋
色

紙
ち
ら
し
六
曲
屏
風
》
紙
本

彩
色
銀
泥
銀
箔
六
曲
一
双
始

め
481
点

・
三
河
陶
器
協
同
組
合
様
よ
り

農
業
活
性
化
セ
ン
タ
ー
あ
お

い
パ
ー
ク
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

広
場
利
用
者
の
貸
し
出
し
用

備
品
と
し
て
黒
木
炭
コ
ン
ロ

２
台
始
め
３
品

市役所　☎0566（41）3311（代表）

今年は万華鏡伝来200年の節目の年です。クリス
マスに向けて素敵なオリジナル万華鏡を作ってみま
せんか。
当日、呈茶があります。
とき　11月28日㈭　13時30分～
15時
ところ　哲学たいけん村無我苑
講師　いしこゆか氏
定員　15人（先着順）
参加費　2,000円
申込み　10月25日㈮10時より
受講料を添えて哲学たいけん
村無我苑　☎（41）8522

■問　環境課環境保全係　☎（95）9900
平成30年度の環境調査結果を「環境の状況に関す
る報告書」としてまとめました。
【大気】
市内における二酸化窒素、浮遊粒子状物質は、環

境基準を満たし、横ばい傾向です。
【水質】
市内河川６地点では、生物化学的酸素要求量（Ｂ

ＯＤ）の環境基準を満たしています。
油ヶ淵では、化学的酸素要求量（ＣＯＤ）の環境

基準を満たしていません。
衣浦港南部２地点では、ＣＯＤの環境基準を満た

しています。
それぞれの年平均値は横ばい傾向です。

【騒音】
市内における環境騒音調査結果は、環境基準を満

たしています。

環境の状況に関する報告書の公表

万華鏡作り教室

棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

か
ざ
ぐ
る
ま
さ
ん
の
お
話
し
会

わ
く
わ
く
タ
イ
ム
　
え
い
ご

で
遊
ぼ
う
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

健
康

寄
付

う
つ
病
家
族
教
室

あ
お
い
パ
ー
ク
お
菓
子
教
室
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■時
　
11
月
３
日
㈰
　
10
時
〜
14

時■所
　
中
部
公
民
館

※

駐
車
場
は
文
化
会
館
北
側
臨

時
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■内
　
子
ど
も
コ
ー
ナ
ー
、
ク
ラ

ブ
・
サ
ー
ク
ル
紹
介
、
接
待
バ

ザ
ー
、
茶
会
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
バ

ザ
ー
な
ど

■問
　
中
部
公
民
館☎

（42）
８
２
６
６

■時
　
11
月
17
日
㈰
　
９
時
30
分

〜■所
　
文
化
会
館

■対
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
人■競技方法

　
予
選
リ
ー
グ
、
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

■申
　
11
月
８
日
㈮
ま
で
に
臨
海

体
育
館
内
ス
ポ
ー
ツ
課

☎
（48）
５
３
１
１

①
親
子
で
食
育

親
子
で
こ
ど
も
園
の
食
事
を

体
験
し
よ
う
。

■時
　
11
月
８
日
㈮
、
18
日
㈪
　

10
時
30
分
〜
12
時
30
分

■定
　
各
６
組

■￥
　
１
組
500
円

※

当
日
集
め
ま
す
。

②
親
子
で
楽
し
く
ク
ッ
キ
ン
グ

講
座
と
小
さ
な
お
茶
会

■時
　
11
月
27
日
㈬
　
10
時
〜
11

時
30
分

■定
　
10
組

■￥
　
１
組
300
円

※

当
日
集
め
ま
す
。

①
②
と
も

■所
　
第
２
へ
き
な
ん
こ
ど
も
園

■対
　
就
園
前
の
子
と
保
護
者

■申
　
10
月
17
日
㈭
９
時
よ
り
電

話
で
第
２
へ
き
な
ん
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
　
☎
（42）
８
２
２
２

■時
　
11
月
10
日
㈰
　
10
時
30
〜

11
時
30
分

■所
　
こ
こ
る
っ
く
し
ん
か
わ

■内
　
お
父
さ
ん
と
ふ
れ
あ
い
遊

び■講
　
た
ぶ
ち
優
子
氏

■対
　
２
歳
〜
就
学
前
の
子
と
父

親

※

母
親
の
付
き
添
い
も
可
能
で

す
。

■定
　
20
組
程
度
（
先
着
順
）

■申
　
市
内
在
住
の
人
は
10
月
21

日
㈪
10
時
よ
り
こ
こ
る
っ
く
し

ん
か
わ
　
☎
（42）
５
５
６
９

※

初
日
は
電
話
受
付
の
み
で
す
。

定
員
に
達
し
な
い
場
合
は
10
月

28
日
㈪
よ
り
市
外
の
人
も
受
け

付
け
し
ま
す
。

10
月
生
ま
れ
の
お
友
達
を
み

ん
な
で
お
祝
い
し
ま
し
ょ
う
。

■時
　
10
月
23
日
㈬
　
10
時
30
分

〜
11
時

■所
　
東
部
児
童
セ
ン
タ
ー

■対
　
乳
幼
児
と
保
護
者

※

10
月
生
ま
れ
の
子
は
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。
誕
生
月
で
な

い
人
も
参
加
で
き
ま
す
。

■問
　
東
部
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
（93）
１
１
９
５

■問　保健センター　☎（48）3751
歯周病は痛みもなくじわじわと進行していきます。

気づきにくい病気なので、気になるところがなくて
も健診を受けましょう。
60歳で24本以上、75歳で21本以上自分の歯がある
人には認定証書と記念品をその場でお渡しします。
とき　令和２年３月31日㈫まで
内容　歯、歯周組織、口腔内の状況
対象　市内在住で令和元年度中に20、30、40、45、
50、55、60、65、70、75歳の誕生日を迎える人
※すでに受診した人は対象外です。
料金　無料
※健診後に治療を受ける場合は有料です。
申込み　電話で市内指定歯科医院（広報へきなん４
月１日号参照）
※在宅で通院困難な場合は、歯科医師が訪問歯科健
診を行います。

認知症の家族を介護するなかで、困っていること
や悩んでいることなど、同じ思いを持っている人と
情報交換をする集まりです。
実際に介護している参加者同士で、つらかったこ

とや悩みなどの相談、介護をするなかでの楽しいこ
とや介護のコツなどを話し合ってみませんか。
認知症に関するミニ講座も同時開催しています。

是非お気軽にご参加ください。
とき　11月21日㈭　13時30分～15時
ところ　市役所２階談話室４
内容　ミニ講座「認知症の人への対応　～認知症介
護のひと工夫～」、座談会
対象　市内在住の認知症高齢者を介護している家族
定員　15人（先着順）
申込み　10月21日㈪より高齢介護課地域支援係

☎（95）9890

歯周病個別健診 認知症高齢者の家族のつどい
～独りで抱え込まないで～
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■時
　
10
月
29
日
㈫
　
10
時
30
分

〜
10
時
50
分

■所
　
棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

■対
　
乳
幼
児
と
保
護
者

■問
　
棚
尾
児
童
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
０

（2572）
０
８
９
２

講
師
と
ふ
れ
あ
い
遊
び
を
し

な
が
ら
英
語
に
親
し
も
う
。

■時
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月
30
日
㈬
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〜
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尾
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童
セ
ン
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ー
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幼
児
と
保
護
者
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棚
尾
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ン
タ
ー

☎
０
９
０

（2572）
０
８
９
２

■時
　
12
月
５
日
㈭
　
９
時
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分

〜
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時

■所
　
あ
お
い
パ
ー
ク
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久
保
幸
子
氏

■内
　
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
（
５

号
）

■定
　
18
人
（
先
着
順
）
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２
千
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円

※
教
室
時
に
集
め
ま
す

■申
　
11
月
７
日
㈭
９
時
よ
り
あ

お
い
パ
ー
ク
　
☎
（43）
０
５
１
１

※

申
し
込
み
は
窓
口
の
み
で
す
。

う
つ
病
の
正
し
い
知
識
や
接

し
方
を
家
族
が
学
ぶ
教
室
で
す
。

■時
　
①
11
月
13
日
㈬
②
27
日
㈬

③
12
月
４
日
㈬
　
14
時
〜
16
時
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衣
浦
東
部
保
健
所
（
刈
谷

市
）
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①
安
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（
刈
谷
病

院
精
神
科
医
師
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②
大
西
呂
尚

氏
（
刈
谷
病
院
臨
床
心
理
士
）

■内
　
①
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話
「
う
つ
病
に
つ
い

て
」
、
座
談
会
②
講
話
「
家
族

の
対
応
に
つ
い
て
」
、
座
談
会

③
座
談
会
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う
つ
病
の
人
を
抱
え
る
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各
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人
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着
順
）

■申
　
各
回
前
日
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浦
東
部
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健
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支
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本
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子
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よ
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井
達
吉

現
代
美
術
館
の
美
術
品
収
蔵

と
し
て
長
谷
川
潔
《
処
女
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オ
ー
・
フ
ォ
ル
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、
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ア
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・
セ
ッ
シ
ュ
始
め
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・
長
田
三
和
子
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長
田
義
男

様
よ
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藤
井
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現
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美
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美
術
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お
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紙
ち
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紙
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彩
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泥
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双
始

め
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・
三
河
陶
器
協
同
組
合
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よ
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農
業
活
性
化
セ
ン
タ
ー
あ
お
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パ
ー
ク
の
バ
ー
ベ
キ
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広
場
利
用
者
の
貸
し
出
し
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備
品
と
し
て
黒
木
炭
コ
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２
台
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３
品

市役所　☎0566（41）3311（代表）

今年は万華鏡伝来200年の節目の年です。クリス
マスに向けて素敵なオリジナル万華鏡を作ってみま
せんか。
当日、呈茶があります。
とき　11月28日㈭　13時30分～
15時
ところ　哲学たいけん村無我苑
講師　いしこゆか氏
定員　15人（先着順）
参加費　2,000円
申込み　10月25日㈮10時より
受講料を添えて哲学たいけん
村無我苑　☎（41）8522

■問　環境課環境保全係　☎（95）9900
平成30年度の環境調査結果を「環境の状況に関す
る報告書」としてまとめました。
【大気】
市内における二酸化窒素、浮遊粒子状物質は、環
境基準を満たし、横ばい傾向です。
【水質】
市内河川６地点では、生物化学的酸素要求量（Ｂ
ＯＤ）の環境基準を満たしています。
油ヶ淵では、化学的酸素要求量（ＣＯＤ）の環境
基準を満たしていません。
衣浦港南部２地点では、ＣＯＤの環境基準を満た
しています。
それぞれの年平均値は横ばい傾向です。
【騒音】
市内における環境騒音調査結果は、環境基準を満
たしています。

環境の状況に関する報告書の公表

万華鏡作り教室
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①出店者
内容　飲食物および物品の販売など
※飲食物の販売には露店営業の許可が必要です。
対象　市内在住の個人・団体
区画　幅2.7ｍ×奥行3.6ｍ
出店料　1,000円
※必ず主催者が設置するテントを使用し、出店に必
要な機材などは各自で用意してください。

きらきらウォーク
とき　12月14日㈯　17時～21時
ところ　久沓公園～水門橋（芸術文化ホール東側駐
車場など）

②イベント出演者
音楽、舞踊、芸能などのパフォーマーを募集しま
す（出演枠に限りあり）。日ごろの練習の成果を発
表してみませんか。
③実行委員
企画・運営に携わる実行委員会の委員を募集しま
す。
対象　市内在住・在勤・在学で平成13年４月１日以
前生まれの人
①～③とも
申込み　11月１日㈮17時までにきらきらウォーク実
行委員会　☎090（8950）4840
※出店を希望する人は募集要項を必ず確認してくだ
さい。また、募集区画には限りがあります。

公共施設ロビー展示のお知らせ
とき　11月１日㈮～30日㈯
※月曜日は休館です。ただし、祝日の場合は開館し
翌日が休館となります。なお、新川・大浜・棚尾公
民館は月曜日も開館します。

※展示者の都合により、開始日・終了日が変更にな
る場合があります。

■問　税務課管理係　☎（95）9876
10月31日㈭は市県民税（普通徴収）第３期、国民

健康保険税第４期の納期限です。納付場所は、納付
書裏面に記載された金融機関、コンビニエンススト
アなどです。納付書を紛失した場合は税務課窓口で
再発行します。
納付には、納め忘れの
心配がない口座振替をご
利用ください。申し込み
をしている場合は、納期
限の日に引き落とします
ので残高をご確認くださ
い。
納税のこよみ

市役所　☎0566（41）3311（代表）

市税納期限のお知らせ

きらきらウォークの
出店者・イベント出演者・
実行委員を募集します

日進公民館
☎（48）2678

農業者コミュニ
ティセンター
☎（42）5888

棚尾公民館
☎（41）0892

新川公民館
☎（41）2103

大浜公民館
☎（42）1182

ところ

中部公民館
☎（42）8266

鷲塚公民館
☎（48）5412

手工芸（月曜会）

絵手紙（中山再青会絵手紙クラブ）

七宝焼き（グループ釉）

内容

書（加藤弘雲）、革工芸（あやめ会）

写真資料（西端区自主防災会）

陶芸（加藤真誠）、水彩画（みつわ
会）、編み物（フレンドクラブ）
花のスケッチ（杉浦瞳）、木目込み
人形（木目込み人形教室）

南部市民プラザ
☎（42）8211 筆ペン作品展（下区たんぽぽ会）

25日㈬

令和２年
１月31日㈮

３月２日㈪

12月２日㈪

納期限

10月31日㈭

固定資産税・都市計画税第４期
国民健康保険税第８期

税金の種類
市県民税（普通徴収）第３期
国民健康保険税第４期
国民健康保険税第５期
固定資産税・都市計画税第３期
国民健康保険税第６期
市県民税（普通徴収）第４期
国民健康保険税第７期
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■問　在宅医療サポートセンター　☎（46）8055

市薬剤師会会長の奥村
晋平先生に「在宅医療」
についておききしました。
在宅医療のなかで、薬
剤師はかかりつけ医の指
示のもと、直接自宅に薬
を届け、安心して薬を飲
むためのお手伝いをする
ことができます。特にお

勧めしたいのは、薬の管理がむずかしい場合です。
一包化（薬を一回ごとに袋にまとめる）や服薬カレ
ンダー（壁かけカレンダーに薬用のポケットがつい
ているもの）そのほかの方法で、１人ひとりの暮ら
しに合わせた薬の管理のお手伝いをすることができ
ます。
また、認知症や腎臓が悪いといわれている人など、
薬の種類・量・飲み方について、本人の状況に合わ
せた専門的なお手伝いが必要になる場合があります。
かかりつけ医や看護師などほかの職種と直接つなが
りをもち、薬の調整をお手伝いします。薬剤師はお
薬のプロです。在宅医療の場では薬剤師の専門性が
お役に立つと思います。是非ご活用下さい。
市の医療・介護の関係者は、互いに連携しながら
地域の皆さんの暮らしをお支えします。相談はお住
まいの地区の地域包括支援センターまで。

■問　環境課ごみ減量係　☎（95）9899

自宅周辺や公園などに落
ちているごみを拾い、集積
場所にお持ち下さい。集積
場所で参加記念品（球根・
花の種）をお渡しします。
市街地はきれいになってき
ましたが、一歩外れた場所
にはまだまだポイ捨てがあ
ります。いつもと違う場所
もみてみましょう。
また、道路や公園などで雑草が生え、目に余る場
合は草取りを行い、可燃のごみとして袋に入れ集積
場所に持参してください。
とき　11月17日㈰　７時30分～９時（西端地区は７
時～８時30分）
※雨天決行です。６時以降で大雨、洪水、暴風、津
波のいずれかの警報が発令されている場合は中止し
ます。また、悪天候時は各自、各団体の判断で中止
してください。

わたしの町の在宅医療と介護
～医療や介護が必要になっても、
　住み慣れた地域でいつまでも自分らしく
　　　　　　　　　　暮らし続けるために～

在宅医療・介護情報５回シリーズ第３回

～ごみ散乱防止市民行動の日～

秋のクリンピーと
きれいな街づくり
秋のクリンピーと
きれいな街づくり

集積場所（全40か所、下線は重点区域）

棚尾
地区

旭
地区

中央
地区

新川
地区

西端
地区

大浜
地区

油ヶ渕遊園駐車場（油ヶ淵西側一帯）、西端
公民館、西端小学校南門、西荒居会館、大坪
ちびっこ広場跡地

久沓公園、明石公園東駐車場、東松江神明社、
鶴ヶ崎区民館、浜尾区民館、東山秋葉社、西
山区民館

水源公園（グラウンド入口）、鷲塚小学校正
門、東中学校正門、西部区民館（荒子保育園
南）、伏見屋区民館、日進公民館、伏見屋揚
水機場前、市民病院東駐車場（防災コンテナ
前）

末広公園、道場山神明社、保健センター第３
駐車場（臨海６号地一帯）、文化会館、中央
中学校正門前

八柱神社南鳥居前、妙福寺、棚尾小学校正門、
志貴崎公園

碧南緑地公園西展望搭前道路、大浜小学校正
門、大浜熊野大神社駐車場、沢渡公園、大浜
公民館、臨海公園グラウンド南、臨海公園グ
ラウンド駐車場、前浜稲荷神社、川口農業セ
ンター、川口ちびっこ広場東河川敷、南中学
校正門
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①出店者
内容　飲食物および物品の販売など
※飲食物の販売には露店営業の許可が必要です。
対象　市内在住の個人・団体
区画　幅2.7ｍ×奥行3.6ｍ
出店料　1,000円
※必ず主催者が設置するテントを使用し、出店に必
要な機材などは各自で用意してください。

きらきらウォーク
とき　12月14日㈯　17時～21時
ところ　久沓公園～水門橋（芸術文化ホール東側駐
車場など）

②イベント出演者
音楽、舞踊、芸能などのパフォーマーを募集しま
す（出演枠に限りあり）。日ごろの練習の成果を発
表してみませんか。
③実行委員
企画・運営に携わる実行委員会の委員を募集しま
す。
対象　市内在住・在勤・在学で平成13年４月１日以
前生まれの人
①～③とも
申込み　11月１日㈮17時までにきらきらウォーク実
行委員会　☎090（8950）4840
※出店を希望する人は募集要項を必ず確認してくだ
さい。また、募集区画には限りがあります。

公共施設ロビー展示のお知らせ
とき　11月１日㈮～30日㈯
※月曜日は休館です。ただし、祝日の場合は開館し
翌日が休館となります。なお、新川・大浜・棚尾公
民館は月曜日も開館します。

※展示者の都合により、開始日・終了日が変更にな
る場合があります。

■問　税務課管理係　☎（95）9876
10月31日㈭は市県民税（普通徴収）第３期、国民

健康保険税第４期の納期限です。納付場所は、納付
書裏面に記載された金融機関、コンビニエンススト
アなどです。納付書を紛失した場合は税務課窓口で
再発行します。
納付には、納め忘れの
心配がない口座振替をご
利用ください。申し込み
をしている場合は、納期
限の日に引き落とします
ので残高をご確認くださ
い。
納税のこよみ

市役所　☎0566（41）3311（代表）

市税納期限のお知らせ

きらきらウォークの
出店者・イベント出演者・
実行委員を募集します

日進公民館
☎（48）2678

農業者コミュニ
ティセンター
☎（42）5888

棚尾公民館
☎（41）0892

新川公民館
☎（41）2103

大浜公民館
☎（42）1182

ところ

中部公民館
☎（42）8266

鷲塚公民館
☎（48）5412

手工芸（月曜会）

絵手紙（中山再青会絵手紙クラブ）

七宝焼き（グループ釉）

内容

書（加藤弘雲）、革工芸（あやめ会）

写真資料（西端区自主防災会）

陶芸（加藤真誠）、水彩画（みつわ
会）、編み物（フレンドクラブ）
花のスケッチ（杉浦瞳）、木目込み
人形（木目込み人形教室）

南部市民プラザ
☎（42）8211 筆ペン作品展（下区たんぽぽ会）

25日㈬

令和２年
１月31日㈮

３月２日㈪

12月２日㈪

納期限

10月31日㈭

固定資産税・都市計画税第４期
国民健康保険税第８期

税金の種類
市県民税（普通徴収）第３期
国民健康保険税第４期
国民健康保険税第５期
固定資産税・都市計画税第３期
国民健康保険税第６期
市県民税（普通徴収）第４期
国民健康保険税第７期
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■問　在宅医療サポートセンター　☎（46）8055

市薬剤師会会長の奥村
晋平先生に「在宅医療」
についておききしました。
在宅医療のなかで、薬

剤師はかかりつけ医の指
示のもと、直接自宅に薬
を届け、安心して薬を飲
むためのお手伝いをする
ことができます。特にお

勧めしたいのは、薬の管理がむずかしい場合です。
一包化（薬を一回ごとに袋にまとめる）や服薬カレ
ンダー（壁かけカレンダーに薬用のポケットがつい
ているもの）そのほかの方法で、１人ひとりの暮ら
しに合わせた薬の管理のお手伝いをすることができ
ます。
また、認知症や腎臓が悪いといわれている人など、

薬の種類・量・飲み方について、本人の状況に合わ
せた専門的なお手伝いが必要になる場合があります。
かかりつけ医や看護師などほかの職種と直接つなが
りをもち、薬の調整をお手伝いします。薬剤師はお
薬のプロです。在宅医療の場では薬剤師の専門性が
お役に立つと思います。是非ご活用下さい。
市の医療・介護の関係者は、互いに連携しながら

地域の皆さんの暮らしをお支えします。相談はお住
まいの地区の地域包括支援センターまで。

■問　環境課ごみ減量係　☎（95）9899

自宅周辺や公園などに落
ちているごみを拾い、集積
場所にお持ち下さい。集積
場所で参加記念品（球根・
花の種）をお渡しします。
市街地はきれいになってき
ましたが、一歩外れた場所
にはまだまだポイ捨てがあ
ります。いつもと違う場所
もみてみましょう。
また、道路や公園などで雑草が生え、目に余る場

合は草取りを行い、可燃のごみとして袋に入れ集積
場所に持参してください。
とき　11月17日㈰　７時30分～９時（西端地区は７
時～８時30分）
※雨天決行です。６時以降で大雨、洪水、暴風、津
波のいずれかの警報が発令されている場合は中止し
ます。また、悪天候時は各自、各団体の判断で中止
してください。

わたしの町の在宅医療と介護
～医療や介護が必要になっても、
　住み慣れた地域でいつまでも自分らしく
　　　　　　　　　　暮らし続けるために～

在宅医療・介護情報５回シリーズ第３回

～ごみ散乱防止市民行動の日～

秋のクリンピーと
きれいな街づくり
秋のクリンピーと
きれいな街づくり

集積場所（全40か所、下線は重点区域）

棚尾
地区

旭
地区

中央
地区

新川
地区

西端
地区

大浜
地区

油ヶ渕遊園駐車場（油ヶ淵西側一帯）、西端
公民館、西端小学校南門、西荒居会館、大坪
ちびっこ広場跡地

久沓公園、明石公園東駐車場、東松江神明社、
鶴ヶ崎区民館、浜尾区民館、東山秋葉社、西
山区民館

水源公園（グラウンド入口）、鷲塚小学校正
門、東中学校正門、西部区民館（荒子保育園
南）、伏見屋区民館、日進公民館、伏見屋揚
水機場前、市民病院東駐車場（防災コンテナ
前）

末広公園、道場山神明社、保健センター第３
駐車場（臨海６号地一帯）、文化会館、中央
中学校正門前

八柱神社南鳥居前、妙福寺、棚尾小学校正門、
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ラウンド駐車場、前浜稲荷神社、川口農業セ
ンター、川口ちびっこ広場東河川敷、南中学
校正門
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中部分館
●ハロウィンおはなし会
とき　10月27日㈰　11時30分～
内容　大型絵本「ぼくのくれよん」、お楽しみ「カ
ラフルなパタパタこうもり」ほか
対象　小学生以下
※へきにゃごもきます。
●絵本クイズ「恐竜大集合！」
全問正解者には、抽せんでプレゼントがあります。
とき　11月１日㈮～17日㈰
対象　小学生以下
●へきにゃごお面作り
とき　11月19日㈫～28日㈭
対象　小学生以下
●おはなしと工作
「にゃごにゃごマグネット」を作ろう
ネコのおはなしを楽しんだ後は、ネコのマグネッ
トを作ろう。
とき　11月４日㈪　10時～11時
対象　小学生以下（幼児は保護者同伴）
定員　15人（先着順）
参加費　100円
申込み　10月19日㈯９時より中部分館

南部分館
●「ウサギくるりん！」を作ろう
ウサギが回りながら落ちてくるおもちゃを作ろう。

とき　11月１日㈮～28日㈭
対象　小学生以下
●おりがみたいむスペシャル
「ビューンと飛ばそう！紙ひこうき」
簡単でよく飛ぶ「ウイングエース」という紙ひこ

うきを折って、アリーナで飛ばそう。
とき　11月６日㈬　15時30分～16時30分
対象　小学生以下
●廃棄雑誌無料配布
保存期間の切れた雑誌を無料で配布します。

とき　11月16日㈯・17日㈰　９時～
●コックさんのおはなし会
コックさんがおはなし会をするよ。コックさんの

帽子も作ります。
とき　11月10日㈰　10時30分～
対象　小学生以下
●じぶんでかりてみよう！
図書館のコンピュータを使って、自分で借りるこ

とができます。
とき　11月16日㈯、24日㈰　13時～17時
対象　小学生以下

●りかあそび「空気砲」
ダンボール箱で空気砲を作って遊びます。
とき　11月３日㈰　10時30分～
対象　小学生
定員　15人
申込み　10月19日㈯９時30分より直接図書館本館
※受付開始時点で定員を超えている場合は抽せんで
す。電話は10時から受け付けます。
●なぞときゲーム
「図書館司書Ｘからの挑戦状」
全問正解者には記念品があります（数量限定）。
とき　11月９日㈯～28日㈭ 
対象　中～高校生
●へきにゃごに会いたい
11月の最後はへきにゃごにいっぱい会えるよ。い
ろんなコスプレのへきにゃごに会いに来てね。１回
会うとシールが１枚もらえ、シールが６枚たまると
プレゼントがあります。
とき　11月26日㈫～28日㈭

図書館本館
●「孫の日」のおはなし会
「すきすき！じいじとばあば」
10月20日㈰は「孫の日」です。小さな子からおじ

いちゃん・おばあちゃんまで、みんなで楽しめるお
はなし会をします。
とき　10月20日㈰　10時30分～
内容　絵本「ぼくとおじいちゃん」「ぼくのおばあ
ちゃんはスター」、簡単な工作など
対象　小学生以下の子と保護者
●へきにゃビンゴ！
ビンゴした子にプレゼントがあるよ。

とき　11月１日㈮～28日㈭ 
対象　小学生以下
●「雑誌の付録抽せん会」
資料を借りるとくじが１回引けます。当たった人

にポーチやエコバッグなどの雑誌の付録を無料で配
布します。無くなり次第終了です。
とき　11月２日㈯　10時～

市役所　☎0566（41）3311（代表）

■問　図書館本館　☎（41）0894
中部分館　　☎（41）1980
南部分館　　☎（42）8211へきにゃごまつり
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ブロードウェイの名シーンをオリジナルのストー
リーでつづります。演出は、元名古屋おもてなし武
将隊の織田信長・佐野俊輔氏が担当するなど、プロ
のミュージカルアクターや音楽家を講師に迎え、本
格的なミュージカルに挑みます。初心者も大歓迎で
す。お気軽にご参加ください。
練習　11月２日㈯～（全15回）
公演　令和２年３月22日㈰
ところ　芸術文化ホール
対象　 小学生以上
講師　宗川諭理夫（作編曲、音
楽監督）、佐野俊輔（演出）、
堀井みゆ（振付・ダンス指導）、
楠部亨子（制作プロデューサー）
参加費　9,000円
申込み　申込用紙にご記入の上、参加費を添えて芸
術文化ホール　☎（48）3731

■問　芸術文化ホール　☎（48）3731

気軽にお楽しみいただく入場無料のフォーラムコ
ンサートです。芸術文化ホール登録アーティスト・
音楽愛好家の皆さんによる演奏をお楽しみください。
とき　11月３日㈰　14時
ところ　芸術文化ホール
出演　纘迦～SANGA～（和太鼓）

食材・栄養の基礎知識と調理の基本を学びます。
食材の選び方や包丁の使い方など、基礎から学ぶ初
心者コースです。自活できる男性を目指しましょう。
日程（全５回）

※時間は10時～13時（11月13日㈬のみ10時～12時）
です。
ところ　保健センター
対象　市内在住の65歳以上の男性
定員　16人（初回参加者優先）
参加費　1,200円
※初回教室時に集めます。
申込み　10月16日㈬～25日㈮に保健センター
☎（48）3751

身近な市民活動やまちづくりの現場をフィールド
ワークを交えて実際に体験しながら学びます。初級
編を受けていない人も大歓迎です。
とき　11月13日㈬、12月１日㈰、18日㈬、１月15日
㈬、29日㈬、２月22日㈯　19時～21時30分（全６回）
※12月１日㈰は９時～16時、２月22日㈯は13時～17
時です。
ところ　市役所２階談話室、へきなん福祉センター
あいくるほか
講師　加藤武志氏（まち楽房㈲代表取締役）
対象　市内在住・在勤または、市内で活動する人
定員　25人（先着順）
申込み　10月15日㈫９時～11月８日㈮17時に①住所
②氏名③年齢④電話番号を地域協働課地域協働係　
☎（95）9872

へきなん★まちづくりスクール
中級編男の料理塾

フォーラムコンサートミュージカルフラッシュ2019
出演者大募集！

まちづくりの担い手育成講座男が主役、男のお三度

令和２年
１月15日㈬

２月19日㈬

とき

３月18日㈬

11月13日㈬

12月18日㈬

講話「体調不良時の食事」、調理実習
「簡単ランチメニューなど」

内容

講話「豚・鶏・牛肉の特徴と栄養」、
調理実習「肉の基本料理、酢の物など」

講話「食材の買い方・保存法、調理道
具・調味料・計量器について」

講話「魚の旬と栄養」、調理実習「魚
の基本料理、野菜の一品など」

講話「野菜の旬と栄養」、調理実習「ご
飯の炊き方、みそ汁と基本のおかず」
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