
育児についての電話相談ができます。
■時　火～土曜日　17時～21時　■問　あいち小児保健医療総合センター　☎0562（43）0555
看護師や小児科の医師が対応し、症状に応じた適切な医療相談ができます。
■時　19時～翌８時　■問　☎「♯8000」または☎052（962）9900

育児もしもしキャッチ

小児救急電話相談事業

※予防接種は左下表をご覧ください。
■所　保健センター

●乳幼児の健康診査・歯科健診は、８時30分から
保健センター１階窓口で順番をとることができ
ます。
●母子健康手帳・郵送書類を持参し、名簿に記入
してください。

保健だより4月
乳幼児

平成29年７月生まれの子

乳児・幼児

乳児・幼児

平成29年11月生まれの子

平成30年３月生まれの子

生後２か月～生後60か月（５歳）に
至るまでの子

平成31年４月生まれ～生後24か月に
至るまでの子で未接種の子

平成30年９月生まれの子

平成26年４月２日～27年４月１日生
まれの未接種の子

７～11か月ごろの児と保護者
（予約制、先着20人）

生後１年に至るまでの子

生後３か月～生後90か月（７歳６か
月）に至るまでの子

生後２か月～生後１年に至るまでの
子

４～６か月児と保護者
（予約制、先着20人）

平成29年３月生まれの子

育 児 相 談
歯 科 相 談

３ 歳 児 健 診
と

フ ッ 化 物 塗 布

２ 歳 ８ か 月 児
歯 科 健 診 と
フ ッ 化 物 塗 布

平成29年４月生まれの子

離 乳 食 教 室
（前　期）

離 乳 食 教 室
（後　期）

３ か 月 児 健 診
13日㈪

令和元年12月生まれの子

２ 歳 ４ か 月 児
歯 科 健 診 と
フ ッ 化 物 塗 布

13：00～

13：20

２歳児歯科健診
と

フ ッ 化 物 塗 布

１歳６か月児健診
と

フ ッ 化 物 塗 布

栄 養 相 談

14日㈫ 13：00～

13：20

第１期
初回

１日㈬

21日㈫

13：00～

13：20

20日㈪

９：45～

10：00

９：00～

11：00

８日㈬ 

９：00～

11：00

13：00～

13：20

13：00～

13：20

13：00～

13：20

左表の指定医療機
関へ電話予約

第１期

17日㈮

左表の指定医療機
関へ電話予約

左表の指
定医療機
関へ電話
予約 第２期

22日㈬

17日㈮   

３日㈮

15日㈬

月曜日

６日㈪
20日㈪

13：00～

13：15

・初回は20～56日の間隔で３回接種、初回３回
目が終わってから１年～１年６か月後に１回
接種

母子健康手帳、
接種券

・左記のほか生後90か月（７歳６か月）未満の
未接種児も対象です
※次の人は不足分を接種することができます
①平成19年４月１日までに生まれた人で20歳未満の人
②平成19年４月２日～平成21年10月１日生まれで第１期３回
接種を終えていない13歳未満の人

・初回は６～28日の間隔で、２回接種
・第１期初回は接種当日に３歳になっていること

生後12か月～生後36か月に至るまで
の子

・接種開始年齢により、接種回数が異なります

・第１期は接種当日に１歳になっていること
（接種期間は２歳の誕生日前日まで）
・第２期の接種期間は令和３年３月31日まで

・生後12か月から生後15か月に達するまでの期
間に１回接種、３月以上（標準的には６か月
から12か月）の間隔を置いて２回目を接種

種別 とき

健

診

・

相

談

・

教

室

な

ど

予

防

接

種

⑧水　　　　　痘

①ＢＣＧ（ 結核）

・フッ化物塗布は希望児のみ実施します
・受診できない人は５月13日、６月３日へ
・希望者に育児相談を行います

・フッ化物塗布は希望児のみ実施します

対象

・フッ化物塗布は希望児のみ実施します
・受診できない人は５月20日、６月10日へ
・骨粗しょう症検診は保護者（希望者のみ）に
実施します

・フッ化物塗布は希望児のみ実施します
・受診できない人は５月27日、６月17日へ

備考

・離乳食前期の進め方
・離乳食の食べさせ方
・教室時間13：15～14：15

・尿検査、歯の健診も行います
・フッ化物塗布は希望児のみ実施します

・７～11か月ごろの発達と関わり方
・離乳食後期の進め方
・食べる意欲の作り方　・試食
・教室時間10：00～11：15

・標準接種期間は生後５～８か月です
・27日以上の間隔を置いて２回接種したあと、
第１回目の注射から139日以上の間隔をおい
て１回接種

・相談員：栄養士

・相談員：保健師、歯科衛生士

左表の指定医療機
関へ電話予約

左表の指
定医療機
関へ電話
予約 初回２回目のあとおおむね１年あけ

て１回接種追加

母子健康手帳、
予診票または
接種券

母子健康手帳、
接種券

母子健康手帳、
接種券

②Ｂ 型 肝 炎

③４ 種 混 合 
（ジフテリア・百日咳・
破傷風・不活化ポリオ）
④ヒ ブ ワ ク チ ン

母子健康手帳、
予診票または
接種券

⑤小児の肺炎球菌
ワクチン

⑦日　本　脳　炎

⑥麻 し ん ・
風 し ん 混 合

（はしか・３日はしか）

母子健康手帳、
接種券

母子健康手帳、
歯ブラシ２本、
フッ化物塗布
料金300円、
骨粗しょう症
検診料金500円

母子健康手帳、
事前郵送書類、
歯ブラシ２本、
フッ化物塗布
料金300円

母子健康手帳、
歯ブラシ２本、
フッ化物塗布
料金300円

母子健康手帳、
歯ブラシ２本、
フッ化物塗布
料金300円

母子健康手帳、
事前配布書類

母子健康手帳、
事前郵送書類、
歯ブラシ２本、
フッ化物塗布
料金300円

母子健康手帳、
バスタオル、
歯ブラシ
（歯科相談を受ける人）

母子健康手帳、
筆記用具、
エプロン
母子健康手帳、
接種券

持ち物

母子健康手帳、
筆記用具、
バスタオル

母子健康手帳

162020.3.15

（健診は未受診児も対象）

☎0566（48）3751

妊婦

成人

保健センター 天王町1-70
☎下表に記載

衣浦東部保健所 刈谷市大手町1-12 

不妊治療費助成事業

予防接種の指定医療機関　【　】内は実施予防接種

Webで
詳しく

一般不妊治療（検査含む）、人工授精・特定不妊治療にかかる費用を助成します。
詳細は保健センターホームページをご覧ください。

対象

８：30～12：00 経産婦
妊娠届出書

持ち物

月～金曜日
（29日㈬を除く）

初産婦８：50～９：00
母子健康手帳交付

水曜日
（29日㈬を除く）

備考

母子健康手帳妊婦 ・相談員：保健師

・集団で説明します

・個別に交付します

種別 とき

８：40～11：30

健
診
・
相
談
な
ど妊 婦 相 談 水曜日

（29日㈬を除く）

９：00～12：00

９：00～11：30

８：30～17：00

13：00～15：00

９：30～11：30

木曜日

９：00～11：30
14：00～15：30

糖尿病栄養相談

栄 養 相 談
歯　科　相　談

介 護 予 防 相 談

こころの健康医師相談

病態別健康相談

９：00～11：30

健康手帳交付・再交付

いきいき健康相談

９：00～11：00

月曜日

９日㈭、23日㈭

月～金曜日
（29日㈬を除く）

保健センター

14日㈫、28日㈫

６日㈪、20日㈪

東部市民プラザ ７日㈫、21日㈫

８日㈬

火曜日
（28日㈫を除く）

火曜日
（28日㈫を除く）

22日㈬
骨髄バンクドナー登録 ９：00～11：00

あおいパーク
勤労青少年水上
スポーツセンター ８日㈬、22日㈬

14：00～16：00

・匿名で検査できます（結果は１週間後）
■問　☎（21）4797

・Ｂ・Ｃ型肝炎検査結果成績書が必要な人は対
象外です（結果は１週間後）
・ＨＩV抗体・梅毒検査は匿名で検査できます
（結果はＨＩV抗体検査は即日、梅毒検査は
１週間後）
■問　☎（21）4797

市　民　献　血

・衣浦東部保健所へ電話予約　☎（21）4797

・衣浦東部保健所へ電話予約　☎（21）9338

・衣浦東部保健所へ電話予約　☎（21）9337

・保健センターへ電話予約
・栄養士による糖尿病個別栄養相談

備考

・健康診査・健康管理の記録

・保健師・栄養士による栄養指導、生活習慣病
の改善指導などの個別相談

HIV抗体・梅毒・
肝炎ウイルス検査

・保健師による血圧測定、身長・体重測定、生
活機能チェック、介護予防相談
・○印は栄養士による栄養相談も実施します

・高血圧、糖尿病などの生活習慣病についての健
康相談、介護相談などを保健師が担当します
・血圧測定、検尿、身長・体重測定も実施します

健

診

・

相

談

な

ど
希望者

18：00～19：00

18歳～54歳
の健康な人

今月はありません

衣 浦 東 部
保 健 所

HIV抗体・梅毒検査
（夜　間）

希望者

とき 対象

希望者

種別 ところ

40歳以上の
希望者

希望者

希望者

あおい皮フ科クリニック（白砂町）☎（91）7201【②③④⑤⑥⑦⑧】　板倉医院（浅間町）☎（41）0900【①②③④⑤⑥⑦⑧】
エンゼルこどもクリニック（沢渡町）☎（45）2525【①②③④⑤⑥⑦⑧】
岡村産科婦人科（沢渡町）☎（41）2726【①②③④⑤⑥⑦⑧】　加藤病院（松本町）☎（41）6211【⑦】
上平医院（野田町）☎（41）4555【⑦】　小林記念病院（新川町）☎（41）0004【②③⑥】
小林クリニック（立山町）☎（43）0388【②③④⑤⑥⑦⑧】　小町こどもクリニック（三宅町）☎（46）5885【①②③④⑤⑥⑦⑧】
さかべ医院（志貴町）☎（41）1923【②③④⑤⑥⑦⑧】　作塚杉浦クリニック（作塚町）☎（42）5327【⑦】
新川中央病院（松江町）☎（48）0009【②⑥⑦⑧】　杉浦医院（音羽町）☎（41）0019【②③⑥⑦⑧】
杉浦こどもクリニック（塩浜町）☎（46）3300【①②③④⑤⑥⑦⑧】　
永井小児クリニック（栄町）☎（41）0202【①②③④⑤⑥⑦⑧】　原田医院（湖西町）☎（46）3655【⑦】
平岩医院（中山町）☎（48）3434【⑦】　碧南市民病院（平和町）☎（48）5050【①②③④⑤⑥⑦⑧】
みどりの森クリニック（向陽町）☎（43）3773【①②③④⑤⑥⑦⑧】　もぎ内科クリニック（中山町）☎（46）6660【⑦】
山中従天医館（東浦町）☎（41）0707【⑦】　わしづかクリニック（旭町）☎（45）2535【①②③④⑤⑥⑦⑧】
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育児についての電話相談ができます。
■時　火～土曜日　17時～21時　■問　あいち小児保健医療総合センター　☎0562（43）0555
看護師や小児科の医師が対応し、症状に応じた適切な医療相談ができます。
■時　19時～翌８時　■問　☎「♯8000」または☎052（962）9900

育児もしもしキャッチ

小児救急電話相談事業

※予防接種は左下表をご覧ください。
■所　保健センター

●乳幼児の健康診査・歯科健診は、８時30分から
保健センター１階窓口で順番をとることができ
ます。
●母子健康手帳・郵送書類を持参し、名簿に記入
してください。

保健だより4月
乳幼児

平成29年７月生まれの子

乳児・幼児

乳児・幼児

平成29年11月生まれの子

平成30年３月生まれの子

生後２か月～生後60か月（５歳）に
至るまでの子

平成31年４月生まれ～生後24か月に
至るまでの子で未接種の子

平成30年９月生まれの子

平成26年４月２日～27年４月１日生
まれの未接種の子

７～11か月ごろの児と保護者
（予約制、先着20人）

生後１年に至るまでの子

生後３か月～生後90か月（７歳６か
月）に至るまでの子

生後２か月～生後１年に至るまでの
子

４～６か月児と保護者
（予約制、先着20人）

平成29年３月生まれの子

育 児 相 談
歯 科 相 談

３ 歳 児 健 診
と

フ ッ 化 物 塗 布

２ 歳 ８ か 月 児
歯 科 健 診 と
フ ッ 化 物 塗 布

平成29年４月生まれの子

離 乳 食 教 室
（前　期）

離 乳 食 教 室
（後　期）

３ か 月 児 健 診
13日㈪

令和元年12月生まれの子

２ 歳 ４ か 月 児
歯 科 健 診 と
フ ッ 化 物 塗 布

13：00～

13：20

２歳児歯科健診
と

フ ッ 化 物 塗 布

１歳６か月児健診
と

フ ッ 化 物 塗 布

栄 養 相 談

14日㈫ 13：00～

13：20

第１期
初回

１日㈬

21日㈫

13：00～

13：20

20日㈪

９：45～

10：00

９：00～

11：00

８日㈬ 

９：00～

11：00

13：00～

13：20

13：00～

13：20

13：00～

13：20

左表の指定医療機
関へ電話予約

第１期

17日㈮

左表の指定医療機
関へ電話予約

左表の指
定医療機
関へ電話
予約 第２期

22日㈬

17日㈮   

３日㈮

15日㈬

月曜日

６日㈪
20日㈪

13：00～

13：15

・初回は20～56日の間隔で３回接種、初回３回
目が終わってから１年～１年６か月後に１回
接種

母子健康手帳、
接種券

・左記のほか生後90か月（７歳６か月）未満の
未接種児も対象です
※次の人は不足分を接種することができます
①平成19年４月１日までに生まれた人で20歳未満の人
②平成19年４月２日～平成21年10月１日生まれで第１期３回
接種を終えていない13歳未満の人

・初回は６～28日の間隔で、２回接種
・第１期初回は接種当日に３歳になっていること

生後12か月～生後36か月に至るまで
の子

・接種開始年齢により、接種回数が異なります

・第１期は接種当日に１歳になっていること
（接種期間は２歳の誕生日前日まで）
・第２期の接種期間は令和３年３月31日まで

・生後12か月から生後15か月に達するまでの期
間に１回接種、３月以上（標準的には６か月
から12か月）の間隔を置いて２回目を接種

種別 とき

健

診

・

相

談

・

教

室

な

ど

予

防

接

種

⑧水　　　　　痘

①ＢＣＧ（結核）

・フッ化物塗布は希望児のみ実施します
・受診できない人は５月13日、６月３日へ
・希望者に育児相談を行います

・フッ化物塗布は希望児のみ実施します

対象

・フッ化物塗布は希望児のみ実施します
・受診できない人は５月20日、６月10日へ
・骨粗しょう症検診は保護者（希望者のみ）に
実施します

・フッ化物塗布は希望児のみ実施します
・受診できない人は５月27日、６月17日へ

備考

・離乳食前期の進め方
・離乳食の食べさせ方
・教室時間13：15～14：15

・尿検査、歯の健診も行います
・フッ化物塗布は希望児のみ実施します

・７～11か月ごろの発達と関わり方
・離乳食後期の進め方
・食べる意欲の作り方　・試食
・教室時間10：00～11：15

・標準接種期間は生後５～８か月です
・27日以上の間隔を置いて２回接種したあと、
第１回目の注射から139日以上の間隔をおい
て１回接種

・相談員：栄養士

・相談員：保健師、歯科衛生士

左表の指定医療機
関へ電話予約

左表の指
定医療機
関へ電話
予約 初回２回目のあとおおむね１年あけ

て１回接種追加

母子健康手帳、
予診票または
接種券

母子健康手帳、
接種券

母子健康手帳、
接種券

②Ｂ 型 肝 炎

③４ 種 混 合 
（ジフテリア・百日咳・
破傷風・不活化ポリオ）
④ヒ ブ ワ ク チ ン

母子健康手帳、
予診票または
接種券

⑤小児の肺炎球菌
ワクチン

⑦日　本　脳　炎

⑥麻 し ん ・
風 し ん 混 合

（はしか・３日はしか）

母子健康手帳、
接種券

母子健康手帳、
歯ブラシ２本、
フッ化物塗布
料金300円、
骨粗しょう症
検診料金500円

母子健康手帳、
事前郵送書類、
歯ブラシ２本、
フッ化物塗布
料金300円

母子健康手帳、
歯ブラシ２本、
フッ化物塗布
料金300円

母子健康手帳、
歯ブラシ２本、
フッ化物塗布
料金300円

母子健康手帳、
事前配布書類

母子健康手帳、
事前郵送書類、
歯ブラシ２本、
フッ化物塗布
料金300円

母子健康手帳、
バスタオル、
歯ブラシ
（歯科相談を受ける人）

母子健康手帳、
筆記用具、
エプロン
母子健康手帳、
接種券

持ち物

母子健康手帳、
筆記用具、
バスタオル

母子健康手帳

162020.3.15

（健診は未受診児も対象）

☎0566（48）3751

妊婦

成人

保健センター 天王町1-70
☎下表に記載

衣浦東部保健所 刈谷市大手町1-12 

不妊治療費助成事業

予防接種の指定医療機関　【　】内は実施予防接種

Webで
詳しく

一般不妊治療（検査含む）、人工授精・特定不妊治療にかかる費用を助成します。
詳細は保健センターホームページをご覧ください。

対象

８：30～12：00 経産婦
妊娠届出書

持ち物

月～金曜日
（29日㈬を除く）

初産婦８：50～９：00
母子健康手帳交付

水曜日
（29日㈬を除く）

備考

母子健康手帳妊婦 ・相談員：保健師

・集団で説明します

・個別に交付します

種別 とき

８：40～11：30

健
診
・
相
談
な
ど妊 婦 相 談 水曜日

（29日㈬を除く）

９：00～12：00

９：00～11：30

８：30～17：00

13：00～15：00

９：30～11：30

木曜日

９：00～11：30
14：00～15：30

糖尿病栄養相談

栄 養 相 談
歯　科　相　談

介 護 予 防 相 談

こころの健康医師相談

病態別健康相談

９：00～11：30

健康手帳交付・再交付

いきいき健康相談

９：00～11：00

月曜日

９日㈭、23日㈭

月～金曜日
（29日㈬を除く）

保健センター

14日㈫、28日㈫

６日㈪、20日㈪

東部市民プラザ ７日㈫、21日㈫

８日㈬

火曜日
（28日㈫を除く）

火曜日
（28日㈫を除く）

22日㈬
骨髄バンクドナー登録 ９：00～11：00

あおいパーク
勤労青少年水上
スポーツセンター ８日㈬、22日㈬

14：00～16：00

・匿名で検査できます（結果は１週間後）
■問　☎（21）4797

・Ｂ・Ｃ型肝炎検査結果成績書が必要な人は対
象外です（結果は１週間後）
・ＨＩV抗体・梅毒検査は匿名で検査できます
（結果はＨＩV抗体検査は即日、梅毒検査は
１週間後）
■問　☎（21）4797

市　民　献　血

・衣浦東部保健所へ電話予約　☎（21）4797

・衣浦東部保健所へ電話予約　☎（21）9338

・衣浦東部保健所へ電話予約　☎（21）9337

・保健センターへ電話予約
・栄養士による糖尿病個別栄養相談

備考

・健康診査・健康管理の記録

・保健師・栄養士による栄養指導、生活習慣病
の改善指導などの個別相談

HIV抗体・梅毒・
肝炎ウイルス検査

・保健師による血圧測定、身長・体重測定、生
活機能チェック、介護予防相談
・○印は栄養士による栄養相談も実施します

・高血圧、糖尿病などの生活習慣病についての健
康相談、介護相談などを保健師が担当します
・血圧測定、検尿、身長・体重測定も実施します

健

診

・

相

談

な

ど
希望者

18：00～19：00

18歳～54歳
の健康な人

今月はありません

衣 浦 東 部
保 健 所

HIV抗体・梅毒検査
（夜　間）

希望者

とき 対象

希望者

種別 ところ

40歳以上の
希望者

希望者

希望者

あおい皮フ科クリニック（白砂町）☎（91）7201【②③④⑤⑥⑦⑧】　板倉医院（浅間町）☎（41）0900【①②③④⑤⑥⑦⑧】
エンゼルこどもクリニック（沢渡町）☎（45）2525【①②③④⑤⑥⑦⑧】
岡村産科婦人科（沢渡町）☎（41）2726【①②③④⑤⑥⑦⑧】　加藤病院（松本町）☎（41）6211【⑦】
上平医院（野田町）☎（41）4555【⑦】　小林記念病院（新川町）☎（41）0004【②③⑥】
小林クリニック（立山町）☎（43）0388【②③④⑤⑥⑦⑧】　小町こどもクリニック（三宅町）☎（46）5885【①②③④⑤⑥⑦⑧】
さかべ医院（志貴町）☎（41）1923【②③④⑤⑥⑦⑧】　作塚杉浦クリニック（作塚町）☎（42）5327【⑦】
新川中央病院（松江町）☎（48）0009【②⑥⑦⑧】　杉浦医院（音羽町）☎（41）0019【②③⑥⑦⑧】
杉浦こどもクリニック（塩浜町）☎（46）3300【①②③④⑤⑥⑦⑧】　
永井小児クリニック（栄町）☎（41）0202【①②③④⑤⑥⑦⑧】　原田医院（湖西町）☎（46）3655【⑦】
平岩医院（中山町）☎（48）3434【⑦】　碧南市民病院（平和町）☎（48）5050【①②③④⑤⑥⑦⑧】
みどりの森クリニック（向陽町）☎（43）3773【①②③④⑤⑥⑦⑧】　もぎ内科クリニック（中山町）☎（46）6660【⑦】
山中従天医館（東浦町）☎（41）0707【⑦】　わしづかクリニック（旭町）☎（45）2535【①②③④⑤⑥⑦⑧】

【②③④⑤⑥⑦⑧】　板倉医院（浅間町）☎（41）0900【①②③④⑤⑥⑦⑧】

【①②③④⑤⑥⑦⑧】　加藤病院（松本町）☎（41）6211【⑦】
上平医院（野田町）☎（41）4555【⑦】　小林記念病院（新川町）

【②③④⑤⑥⑦⑧】　小町こどもクリニック（三宅町）☎（46）5885【①②③④⑤⑥⑦⑧】
さかべ医院（志貴町）☎（41）1923【②③④⑤⑥⑦⑧】　作塚杉浦クリニック（作塚町）

【②⑥⑦⑧】　杉浦医院（音羽町）☎（41）0019【②③⑥⑦⑧】
杉浦こどもクリニック（塩浜町）☎（46）3300【①②③④⑤⑥⑦⑧】　

【①②③④⑤⑥⑦⑧】　原田医院（湖西町）☎（46）3655【⑦】
平岩医院（中山町）☎（48）3434【⑦】　碧南市民病院（平和町）

【①②③④⑤⑥⑦⑧】　もぎ内科クリニック（中山町）☎（46）6660【⑦】
山中従天医館（東浦町）☎（41）0707【⑦】　わしづかクリニック（旭町）

エンゼルこどもクリニック（沢渡町）☎（45）2525【①②③④⑤⑥⑦⑧】
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