
市スポーツ協会、市レクリエーション協会、市ス
ポーツ少年団が手をつないで開催します。
スポーツはからだに、レクリエーションは脳に効
きます。あなたの学びチャレンジは街のみんなの笑
顔のもとになります。
「スポ・レク指導者養成」とは、文部科学省のスポ
ーツ基本法に掲げられた４つの基本方針に基づき、
だれもがスポーツに親しみ、健康で豊かな地域社会
を創造する指導者の養成を目的として、新しく（公
財）日本レクリエーション協会がスタートさせた資
格です。
①資格取得コース
専門家によるエビデンスに基づく講座全40コマを

学びます。スポーツレクリエーション生理学・心理
学、体調管理、安全管理、信頼関係創りの手法、動
機づけの支援技術、活動の展開法、からだづかいな
どの実技を学び、資格取得ができます。企画展開力、
コミュニケーション促進力、創造力、褒め伝え力、
つなぎ力などに生かされます。
とき　５月10日㈰、23日㈯、24日㈰、６月28日㈰、
７月12日㈰、26日㈰、８月９日㈰、23日㈰、９月13
日㈰、27日㈰（全10回）９時30分～16時30分（５月
10日㈰、７月12日㈰は13時30分～21時）
ところ　臨海体育館、へきなん福祉センターあいく
る
対象　高校生以上（各年齢対象の指導者および指導
者を目指す人）
定員　30人（先着順）
受講料　全10回　市内在住・在勤、市内のグループ
に在籍している人　7,500円、市外の人　20,000円、
テキスト代2,200円、資格審査料1,000円（資格登録費
は別途必要）

■問　秘書情報課秘書係　☎（95）9861
例年、市制施行記念日（４月５日）に開催しています市制記念式典および記念コンサートは、新型コ
ロナウイルスの感染拡大を防ぐ一環として中止します。
皆さまには大変申し訳ございませんが、ご理解いただきますようお願いします。

②同時開催 公開講座

定員　70人（先着順）
受講料　１講座500円
【①②共通】
申込み　ＦＡＸまたはメールで碧南レクリエーショ
ン指導者協議会事務局　ＮＰＯ法人アイディアＣ体
創協会
■℻（42）8333　　info@ideac-jp.com　☎（42）8238
※市内公共施設に設置のチラシ
または団体ホームページをご覧
ください。

スポーツ・レクリエーション指導者

現代に求められるＮＥＷリーダーをめざして！

市制72周年記念式典および記念コンサートを中止します

養 成 講 座

Webで
詳しく

■問　スポーツ課内市レクリエーション協会事務局　☎（48）5311

臨海体育館

ところ

へきなん福祉
センターあい
くる

とき

６月28日㈰
９時30分～
12時30分

５月10日㈰
19時～21時第１回

５月24日㈰
９時30分～
12時30分

７月12日㈰
19時～21時

７月12日㈰
13時30分～
16時30分

頭脳スポーツ
マンカラ

スポーツ・レクリエ
ーション心理学

レク式体力チェック
動機付けの支援技術

体調管理の手法、現
場の安全管理

講座

臨海体育館

動機付けの支援技術
ほめ伝えの技術

スポーツ・レクリエ
ーション生理学

第３回

第４回

第２回

８月９日㈰
13時30分～
16時30分

第５回

第６回
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市政功労者の皆さんです市政功労者の皆さんです
おめでとうございます

■問　秘書情報課秘書係　☎（95）9861
次の皆さんが市政功労者として表彰されます。市政功労者は、各界の代表者からなる表彰審査会で選ばれ、住

民福祉の向上に貢献または永く公職に従事し、その功績が顕著な皆さんです。
（敬称略、50音順）

小林学（立山町）
保健衛生事業に尽力

神谷孝治（半崎町）
水火災の防護にてい身

鍔本武司（金山町）
教育、文化の向上に
尽力

永坂澄輝（末広町）
保健衛生事業に尽力

山下忠男（浜尾町）
治安の維持にてい身

杉浦民生（末広町）
体育の向上に尽力

杉浦康成（沢渡町）
産業経済の発展に寄与

鈴木カヨ（東浦町）
地方自治の進展に貢献

長田妙子（源氏町）
保健衛生事業に尽力

小田直樹（二本木町）
民生の安定に尽力

加藤教行（浜田町）
漁業の発展に尽力

上平知子（野田町）
保健衛生事業に尽力

神谷健治（田尻町）
保健衛生事業に尽力

池田定史（新道町）
体育の向上、民生の
安定に尽力

伊藤金次（天神町）
民生の安定に尽力

岩間松代（向陽町）
文化の向上に尽力

岩間己喜夫（中町）
体育の向上に尽力
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