
休日歯科診療所（前浜町４-22）　☎（46）3700　９時～12時

休日診療所（保健センター）　☎（48）4141　９時～12時、13時30分～17時

休日在宅医・休日診療所8月

・17時以降の夜間に、急病でお困りのときの病院案内は救急医療情報センター　☎（36）1133
・休日在宅医の変更がある場合もあります。お出かけの前に医療機関へお問い合わせください。

■問
図書館本館　☎（41）0894
中部分館　　☎（41）1980
南部分館　　☎（42）8211

今月の
２冊

毎月第３日曜日は「へきなん子ども読書の日」

ひかり
生まれるところ 
まはら 三桃／著
小学館

文月（７月）によせて…
陰暦７月のことを「文月（ふみづき・
ふづき）」といいます。語源は、七夕に
詩歌の文を供えるからとか、７月に本
の虫ぼしをする「フミヒロゲの月」か
ら「フミヅキ」になったなど諸説あり
ます。（『日本国語大辞典　11』小学館
刊より）
文月にちなんで1979年に７月23日を

「ふみの日」に制定しました。手紙の
楽しさ、手紙を受け取るうれしさを通
じて文字文化を継承する一助となるよ
うに、郵便物の利用促進を目的にして
います。スマートフォンの普及で影が
薄くなった手紙ですが歴史は古く、私
用の手紙が往来するようになったのは
奈良時代からだそうです。もう少し古
い時代には国書（天皇から外国の皇帝
に送られた文書）の交換も始まってお
り、推古天皇が随の煬帝に送った「日出
ずるところの天子、書を日没するとこ
ろの天子に致す」が有名です。
寺山修司さんの「あなたへの手紙」

という詩に「愛のてがみに愛のてがみ
でお返事できるのがとても幸せです」
（『寺山修司少女詩集』KADOKAWA刊
より）という文章があります。人との
やり取りが手軽に行えるようになった
昨今ですが、親しい人に愛のこもった
手紙を書いてみるのも楽しいかもしれ
ません。

「かわいいもの好き」が多いことは、
現代日本人の特徴とも言われていま
す。日本の美術のなかで、かわいら
しさを表現する美術が盛んになった
のは江戸時代です。社会が安定して、
多くの人が美術を楽しむようになり、
次々と新しいものが生まれた時代だ
ったからです。
この本は、江戸時代の「かわいい

美術」に着目し、俵屋宗達、伊藤若
冲、与謝蕪村、円山応挙などの作品
のなかに描かれている「かわいい絵」
をたくさん紹介している本です。ほ
のぼのしていて、ちょっとユーモラ
スなかわいい絵の数々を見ていくと、
こちらの心もほんわかとゆるんでく
る気がします。現代のイラスト、マ
ンガ、キャラクターデザインなどに
も繋がることになった、江戸時代の
「かわいい美術」を、ぜひ、楽しん
でみて下さい。

奥山希美は、とある神社の神職を
している。学生のころからのあこが
れていたこの職に就き、今年で５年
目となる。今では仕事にも慣れ、ス
タッフへの指示もそつのない程度に
できるようになった。
そんな彼女は、初めて任された七

五三の祈祷を終えたあとに、中学の
同級生と偶然再会する。これがきっ
かけとなり、中学生時代のある出来
事を思い出してしまう。そして、今
でもこの出来事が心の奥底に癒され
ない傷となって残っていたことに気
付く。やがてこの心の傷がもとで仕
事に対しても悩みを持つようになっ
てしまうのだった。はたして希美は
どのようにして心の傷を克服してい
くのか。
目を背け続けた過去の自分と向き

合い、それを乗り越えていく主人公
の成長する姿を描いた作品です。

かわいい
江戸の絵画史
金子信久／監修
エクスナレッジ
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２日㈰ 30日㈰23日㈰16日㈰10日㈪９日㈰

小林記念病院
（新川町）
☎（41）0004
９時～17時

あおい皮フ科
クリニック
（白砂町）
☎（91）7201
９時～12時、
13時～17時

産婦人科
岡村産科婦人科
（沢渡町）
☎（41）2726
９時～12時、
12時45分～17時

長田医院
（源氏町）
☎（42）1200
９時～17時

耳鼻咽喉科
しんかわ耳鼻咽喉科
クリニック
（久沓町）
☎（42）8733
９時～12時、
13時30分～17時

小林クリニック
（立山町）
☎（43）0388
９時～12時、
13時30分～17時

作塚杉浦
クリニック
（作塚町）
☎（42）5327
９時～12時、
13時～17時

堀尾医院
（新川町）
☎（48）0633
９時～17時

202020.7.15

９月15日号の掲載申し込み期限は８月11日㈫17時です。
■問　経営企画課広報戦略係　☎（95）9867

延期・中止となる場合もあるので、各
問い合わせ先で確認してください。

■時　７月26日㈰まで
■所　カフェカノン（中町）

☎（48）7733

山本耕一　ドローイング

美容と健康に。ハワイの曲で１
年に１曲踊れるようにします。座
って踊る「ノホフラ」も募集中で
す。
■時　①第１水曜日②第２、４水曜
日　13時30分～15時
■所　①へきなん福祉センターあい
くる②西端公民館
■￥　月1,000円（初回無料）
■申　川崎　☎090（4166）5075

フラダンス　プアナニ・アロハ

終活がなぜ大事なのか、家族葬
の中身やエンディングノートなど
事例を通して楽しく学んでみませ
んか。
■時　７月23日㈭　10時～11時30分
■所　へきなん福祉センターあいく
る
■定　15人（先着順）
■￥　500円
■申　岩戸　☎090（9121）5985
hazimarinotokoro@gmail.com

終活をはじめて考えてみよう

発達が気になる子などの親や本
人同士で話し合いましょう。予約
は不要です。
■時　第１日曜日　13時30分～17時
■所　中部公民館
■対　ひきこもり（青年期）・不登
校の子、発達が気になる子や保護
者
■問　石川　☎050（5374）6169

へきなんおしゃべりの会

①へきなん自転車散歩実行委員会
　へきなん自転車散歩写真展
■所　本店営業部　☎（41）3266
②杉浦街子　ちりめん細工展
ふれあい福祉園ガイア　作品展
■所　辻支店　☎（41）3267
③杉浦洋子
しゅんこう和紙ちぎり絵展
■所　みなみ支店　☎（41）3271
④澤田美登里　革工芸展
■所　旭支店　☎（41）3274
【①～④共通】
■時　７月31日㈮まで

愛知県中央信用組合ロビー展

■時　①７月31日㈮まで②８月１日
㈯～31日㈪
■所　大浜まちかどサロン

☎（46）3224
※まちかど写真倶楽部写真展も常
設しています。

①碧の会　創作アップリケ展
②秋潮よひら句会　俳句色紙展

■時　７月31日㈮まで
■所　ピーターパン（浅間町）

☎（42）9805

①高橋松江　アップリケ展
②永柳光生　陶展

■時　７月18日㈯～24日㈮　９時～
21時
※７月24日㈮は17時までです。
■所　文化会館
■問　磯貝　☎090（7040）9508

磯貝りえ子　トールペイントの
技法で描く美人画展

今までとは違う新しい形で始め
ます。お楽しみ袋を配ります。当
日発熱などのある人はご遠慮くだ
さい。
■時　８月８日㈯　11時～12時
■所　喫茶「桜」（日進町）
■￥　子ども　100円　大人　300円
■定　20人（先着順）
■申　倉内　☎090（2937）5050
※予約希望の人は必ずご連絡くだ
さい。

へきなん　みんなの食堂
「さくら」

話し合うことで、気持ちを楽に
しませんか。予約は不要です。
■時　第２木曜日　19時～
■所　大浜まちかどサロン
■問　小澤　☎090（7315）0162

ひきこもり・不登校　親の会
こんぱす

あらかじめ知っておきたい法改
正の要点や賢い相続税対策など、
身近な例をあげてわかりやすく解
説します。
■時　①８月22日㈯、②29日㈯　10
時～12時
■所　①へきなん福祉センターあい
くる②南部市民プラザ
■定　10人（先着順）
■￥　500円
■申　岩戸　☎090（9121）5985
hazimarinotokoro@gmail.com

相続対策まるわかりセミナー
（家族の絆と資産を守る）

ご利用のスマートフォンやタブレットに無料アプリ「マ
チイロ」をインストールすると、最新号はもちろん過去
の広報へきなんも読むことができます。
他の自治体の広報紙も読むことができますよ。

スマホで広報へきなんが読めます
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