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団体DATA

■所
　
へ
き
な
ん
福
祉
セ
ン
タ
ー
あ
い
く
る

■時
　
８
月
22
日
㈯　
17
時
30
分
か
ら

８
月
23
日
㈰　
11
時
か
ら

■問
　
０
９
０
│

１
７
４
７
│

０
２
３
５
（
御
手
洗
） 

小
澤
農
園
さ
ん
よ
り
、
と
う
も
ろ
こ
し
狩
り
体

験
の
機
会
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

６
月
26
日
㈮
10
時
〜
と
う
も
ろ
こ
し
の
見
分
け

方
や
取
り
方
の
コ
ツ
を
教
え
て
い
た
だ
き
、
早
速

畑
に
入
り
ま
し
た
。
「
大
き
い
の
が
あ
っ
た
〜
」

と
、
と
っ
て
お
き
の
笑
顔
‼
子
ど
も
た
ち
は
も
ち

ろ
ん
の
こ
と
、
先
生
た
ち
も
顔
を
真
っ
赤
に
し
な

が
ら
汗
だ
く
に
な
っ
て
た
く
さ
ん
収
穫
。
広
い
農

園
で
思
い
っ
き
り
動
き
回
り
、
楽
し
い
時
間
を
過

ご
し
、
み
ん
な
で
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

小
澤
農
園
さ
ん
の
ご
厚
意
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

地
域
猫
活
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
　ね
こ
の
歩
添
道

と
う
も
ろ
こ
し
狩
り 

◆ 

ぷ
ち
ま
〜
る

私
た
ち
「
ね
こ
の
歩
添
道
」
は
、
地

域
か
ら
の
ね
こ
に
関
す
る
苦
情
（
糞
尿・

餌
や
り
等
）
の
解
決
に
取
り
組
み
、
地

域
の
方
々
と
一
緒
に
「
人
と
猫
が
共
存

で
き
る
ま
ち
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

ね
こ
た
ち
の
一
代
限
り
の
命
を
大
切
に
、

◆Ｔ
（
捕
獲
）

◆Ｎ
（
避
妊
や
去
勢
）

◆Ｒ
（
元
の
場
所
に
返
す
）

◆Ｍ
（
管
理
）

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｔ
Ｎ
Ｒ
＋
Ｍ
活
動
は
Ｖ
字
に
カ
ッ
ト

さ
れ
た
耳
が
桜
の
花
び
ら
の
よ
う
に
見

え
る
こ
と
か
ら
「
さ
く
ら
ね
こ
活
動
」

と
呼
ば
れ
、
そ
の
耳
が
去
勢
や
不
妊
手

術
を
受
け
た
野
良
猫
（
地
域
猫
）
の
目

印
で
す
。　

毎
月
譲
渡
会
を
開
き
、
里
親
を
探
し

て
い
ま
す
。
去
勢
、
避
妊
手
術
代
の
温

か
い
ご
支
援
を
お
願
い
す
る
と
と
も
に
、

一
緒
に
活
動
し
て
く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

ブ
ロ
グ
「
毎
日
に
ゃ
ん
ず
」
を
公
開

し
て
い
ま
す
。
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

つなぎつながる、みんなの手。みんなでいっしょに市民活動！

さくらねこちゃん

みんなでパチリ！広い畑だな～

うまそ～実がいっぱい！

ねこの歩添道
譲渡会

↑毎日にゃんず
はこちら

里親が
決まったよ

！

ほ
そ
み
ち

み
た
ら
い
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★ へきなん福祉センター
あいくる
へきなん福祉センター
あいくる

碧南市市民活動センター【サポプラ】
指定管理者：認定特定非営利活動法人

愛知ネット
住　所　碧南市山神町８丁目35番

へきなん福祉センターあいくる内
電　話　0566－42－6561
ＦＡＸ　0566－42－6571
E-mail　info@hekinan-plaza.jp
開館日　火曜日～日曜日
休館日　月曜日（祝祭日の場合はその翌日）
開館時間　９：00～21：00（日・祝は９：00～17：00）

★告知板★

わたしのぼうさい　～女性目線で考えてみよう～　不定期シリーズ　№１

スキルアップ講座
クラウドファンディングの基礎講座
～活動資金集めの情報を知りたい！～　オンライン講座を同時開催
講　師　高桑　俊康さん（認定NPO法人愛知ネット 理事）
日　時　９月19日㈯　13：30～15：00
場　所　へきなん福祉センターあいくる　会議室
参加費　無料

車座集会
終活を事例とした企業との連携
～「地域密着を目指して」～　オンライン講座を同時開催
講　師　伊藤　信子さん（NPO法人高齢者支援よりそいの会 代表）
日　時　10月31日㈯　13：30～15：00
場　所　へきなん福祉センターあいくる　会議室
参加費　無料

スペシャルイベント
第６回へきなん自転車散歩
日　時　11月29日㈰　９：00～16：00

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期になる場合があります。

災害が起こったときに、避難所が開設
されます。避難所には、高齢者、障害者、
子ども、妊婦、外国人・・・様々な方が
集まります。
　避難所を運営していく際に、キーパー
ソンとなるのが、きめ細やかな視点を持
った人です。男性より女性のほうがよい
と言われています。
　実際に被災地で、女性目線による避難
所運営で、様々なことが改善されたとい
う例があります。

私たちが近い将来経験すると言われて
いる「南海トラフ巨大地震」。その備え
のためにも、避難所運営訓練に、避難す
る側としてだけでなく、運営する側とし
ても、女性の積極的な参加が必要です。
９月１日は防災の日です。サポプラで
は、避難所に関する展示をしています。
これを機会に、私たちにはどんな事前準
備ができるのか、一緒に考えてみません
か。

・授乳させる場所がなく、みんながいる
場所でせざるを得ず、つらかった。
・避難所内は土足禁止なのに、ルールを
守らない人がいて、不衛生だった。

・段ボールで間仕切りを作った。
・授乳室専用の場所を設けた。
・床に色テープを使って「ここからくつ
をぬぐ」と書いた。

問　題 改　善　策

【お知らせ】11月１日㈰に明石公園フェスティバルが開催されます。
出場される団体さんの参加を募集します！　詳細が決まりしだいお知らせします。

サポプラフェイスブックページ
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★ へきなん福祉センター
あいくる
へきなん福祉センター
あいくる

碧南市市民活動センター【サポプラ】
指定管理者：認定特定非営利活動法人

愛知ネット
住　所　碧南市山神町８丁目35番

へきなん福祉センターあいくる内
電　話　0566－42－6561
ＦＡＸ　0566－42－6571
E-mail　info@hekinan-plaza.jp
開館日　火曜日～日曜日
休館日　月曜日（祝祭日の場合はその翌日）
開館時間　９：00～21：00（日・祝は９：00～17：00）

★告知板★

わたしのぼうさい　～女性目線で考えてみよう～　不定期シリーズ　№１

スキルアップ講座
クラウドファンディングの基礎講座
～活動資金集めの情報を知りたい！～　オンライン講座を同時開催
講　師　高桑　俊康さん（認定NPO法人愛知ネット 理事）
日　時　９月19日㈯　13：30～15：00
場　所　へきなん福祉センターあいくる　会議室
参加費　無料

車座集会
終活を事例とした企業との連携
～「地域密着を目指して」～　オンライン講座を同時開催
講　師　伊藤　信子さん（NPO法人高齢者支援よりそいの会 代表）
日　時　10月31日㈯　13：30～15：00
場　所　へきなん福祉センターあいくる　会議室
参加費　無料

スペシャルイベント
第６回へきなん自転車散歩
日　時　11月29日㈰　９：00～16：00

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期になる場合があります。

災害が起こったときに、避難所が開設
されます。避難所には、高齢者、障害者、
子ども、妊婦、外国人・・・様々な方が
集まります。
　避難所を運営していく際に、キーパー
ソンとなるのが、きめ細やかな視点を持
った人です。男性より女性のほうがよい
と言われています。
　実際に被災地で、女性目線による避難
所運営で、様々なことが改善されたとい
う例があります。

私たちが近い将来経験すると言われて
いる「南海トラフ巨大地震」。その備え
のためにも、避難所運営訓練に、避難す
る側としてだけでなく、運営する側とし
ても、女性の積極的な参加が必要です。
９月１日は防災の日です。サポプラで

は、避難所に関する展示をしています。
これを機会に、私たちにはどんな事前準
備ができるのか、一緒に考えてみません
か。

・授乳させる場所がなく、みんながいる
場所でせざるを得ず、つらかった。
・避難所内は土足禁止なのに、ルールを
守らない人がいて、不衛生だった。

・段ボールで間仕切りを作った。
・授乳室専用の場所を設けた。
・床に色テープを使って「ここからくつ
をぬぐ」と書いた。

問　題 改　善　策

【お知らせ】11月１日㈰に明石公園フェスティバルが開催されます。
出場される団体さんの参加を募集します！　詳細が決まりしだいお知らせします。

サポプラフェイスブックページ
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