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■問　海浜水族館　☎（48）3761

ウナギの旬といえば、土用の丑の日がある７・８月と
思う人も多いと思いますが、実は天然のウナギの旬は冬
眠や産卵に備えて脂がのる10月から12月ごろなのです。
今回はそんなウナギのお話です。
ウナギはかば焼き、うな丼、ひつまぶし、全部過熱し
た料理ですね。刺身で食べたことがある人はきっといな
いと思います。それはなぜなのでしょうか。なんとウナ
ギの血液には哺乳類に対して毒となる成分が含まれてい
るのです。ただ、それはタンパク質の成分でできている
ので加熱することで無毒になります。だからウナギは加
熱調理されているのですね。

意外なことはまだあります。見たことのある人は少ないと思いますが、ウナギにもウロコがあります。ウナ
ギのウロコはとても小さく、皮膚の下に埋まっているため普通では見ることができないのです。まだまだ知ら
れていないことがたくさんあるウナギですが、環境省レッドリストに載ってしまうほど数を減らしています。
これ以上生息数を減らさないためにも海や川をよごさないなど、私たちができることに取り組んでいきたいで
すね。

ウナギの旬 実は10月から！？

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

元気いっぱいでいつも笑
顔を振りまいてくれるあ
おくん♪すくすく大きく
なってね！！

毎日ごはんも遊びも全力
な柊人くん。最近のお気
に入りは納豆ごはん。た
くさん食べて大きくなっ
てね！

兄妹仲良く、すくすく元
気いっぱい成長してね♥

滝野 柊人ちゃん
令和元年９月25日生まれ

しゅうと

堀 蒼翔ちゃん
令和２年１月21日生まれ

あおと

■問　経営企画課広報戦略係
☎（95）9867 掲載

申し込み

左：神谷 頼輝ちゃん
平成29年10月31日生まれ

右：明希ちゃん
令和元年６月４日生まれ

らいき

みつき

ママとパパのところに来
てくれてありがとう♥

左：星野 凛ちゃん
令和２年２月10日生まれ

右：莉好ちゃん
平成29年12月21日生まれ

りん

りこ


