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あいくる
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碧南市市民活動センター【サポプラ】
指定管理者：認定特定非営利活動法人

愛知ネット
住　所　碧南市山神町８丁目35番

へきなん福祉センターあいくる内
電　話　0566－42－6561
ＦＡＸ　0566－42－6571
E-mail　info@hekinan-plaza.jp
開館日　火曜日～日曜日
休館日　月曜日（祝祭日の場合はその翌日）
開館時間　９：00～21：00（日・祝は９：00～17：00）

★告知板★

★　第６回へきなん自転車散歩を開催しました　★

スキルアップ講座
補助金を上手に使おう
～みなさんの市民活動を応援します～
会場とオンライン（Zoom）どちらか選べます！
日　時　３月６日㈯　13：30～15：00
場　所　へきなん福祉センターあいくる　会議室
参加費　無料

スペシャルイベント
おうちでサポプラまつり
今年はコロナ禍の中、みんなで集まる「サポプラまつり」
が開催できません。そこで、市民団体が活動するところを
ビデオ撮影し、番組「おうちでサポプラまつり」を作って
You Tubeで放映することにしました。現在制作中です。
ご期待ください。

爽やかな秋晴れの下、11月29日㈰に第６回へ
きなん自転車散歩お宝巡輪（めぐりん）を開催
しました。
今年は、新型コロナで様々な行事が中止にな

り、開催の是非を問い幾度も会議を重ねました。
感染予防を第一に考え、受付時は２次元コード
での提示、表彰式等も行わないことで開催する
ことを決定しました。あいくる館内や各ポイン
ト地点での消毒、参加者のマスク着用のお願い
をし、除菌シートをお配りしました。138名の
参加があり、このイベントを楽しみにしておら
れた皆さまの笑顔が溢れました。　

優勝は、「スノーエンジェルちゃり組」さん
で得点は2090点でした。皆さまのご協力をいた
だき、無事に終えることができました。ありが
とうございました。
後日、参加者の方には結果のご報告と表彰対
象の方には賞品をお渡ししました。
来年も皆さまに楽しみにされるへきなん自転
車散歩を企画してまいります。皆さまのご参加
を実行委員会一同心よりお待ちしております。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期になる場合があります。
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つなぎつながる、みんなの手。みんなでいっしょに市民活動！

ま
た
べ
え
ま
つ
り
（
三
宅
社
）

ア
イ
シ
ン
テ
ィ
ル
マ
ー
レ

碧
南
市
を
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
し
て
活

動
す
る
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム

「
ア
イ
シ
ン
テ
ィ
ル
マ
ー
レ
」
（
Ｖ
リ

ー
グ
所
属
）
の
若
手
選
手
５
名
で
、
碧

南
市
内
の
観
光
名
所
を
ゆ
っ
く
り
巡
り

た
い
！
も
っ
と
知
り
た
い
！
と
い
う
想

い
で
自
転
車
散
歩
に
今
回
初
参
加
し
ま

し
た
。
参
加
者
お
揃
い
の
黄
色
の
巡
輪

（
め
ぐ
り
ん
）
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
着
用
し
ス

タ
ー
ト
！
道
に
迷
い
な
が
ら
も
、
創
業

２
４
０
余
年
の
九
重
味
淋
さ
ん
に
到
着
。

周
辺
を
散
策
し
、
大
浜
て
ら
ま
ち
の
多

数
の
寺
院
を
訪
問
し
無
事
ゴ
ー
ル
で
き

ま
し
た
。
今
回
こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

す
る
こ
と
で
、
市
内
の
色
々
な
場
所
を

巡
り
、
地
元
の
魅
力
を
た
く
さ
ん
発
見

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
ゴ

ー
ル
後
は
、
チ
ー
ム
の
ロ
ゴ
入
り
ハ
リ

セ
ン
で
参
加
者
の
皆
さ
ん
を
お
迎
え
し
、

皆
様
と
触
れ
合
う
こ
と
が
出
来
、
た
い

へ
ん
充
実
し
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
へ
き
な
ん
自
転
車
散
歩
の
ポ

イ
ン
ト
の
一
つ
「
三
宅
社
」
は
、
伏
見

屋
新
田
の
生
み
の
親
、
三
宅
又
兵
衛
の

業
績
を
た
た
え
祀
っ
た
お
社
で
、
市
内

の
ほ
ぼ
中
心
部
に
位
置
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
「
ま
た
べ
え
ま
つ
り
実
行
委
員

会
」
は
、
三
宅
又
兵
衛
の
功
績
を
後
世

に
伝
え
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

今
年
の
撮
影
ポ
イ
ン
ト
は
、
お
社
の

右
隣
に
あ
る
、
又
兵
衛
に
追
従
し
て
新

田
開
発
に
携
わ
っ
た
７
氏
（
石
橋
、
加

藤
、
横
山
、
鈴
木
、
平
岩
、
杉
浦
、
牧

野
）
の
苗
字
が
刻
ま
れ
た
石
碑
で
す
。

今
も
こ
の
地
に
は
７
氏
の
末
裔
が
住
ん

で
い
ま
す
。

当
日
「
三
宅
社
」
に
来
ら
れ
た
方
で
、

こ
の
７
氏
と
同
じ
苗
字
の
方
に
は
、「
ま

た
べ
え
ま
つ
り
実
行
委
員
会
」
が
製
作

し
た
絵
本
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
る
と
い

う
サ
プ
ラ
イ
ズ
も
あ
り
大
い
に
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。
伏
見
屋
稲
荷
神
社
で
囃

子
連
の
皆
さ
ん
と
ち
ゃ
ら
ぼ
こ
演
奏
体

験
を
す
る
と
ス
ペ
シ
ャ
ル
ボ
ー
ナ
ス
ポ

イ
ン
ト
が
加
算
さ
れ
、
参
加
者
の
皆
さ

ん
と
と
も
に
、
実
行
委
員
会
の
メ
ン
バ

ー
も
楽
し
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

（
ま
た
べ
え
ま
つ
り
実
行
委
員
会

鈴
木
裕
之
さ
ん
記
）

団体DATA

21
年
秋
以
降
に
は
、
碧
南
市
臨
海
体
育
館
で
全
国

の
強
豪
チ
ー
ム
が
集
ま
る
Ｖ
３
リ
ー
グ
の
ホ
ー
ム
ゲ

ー
ム
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
選
手
を
見
か
け
た
際
に
は
、
気
軽
に
お
声
掛

け
く
だ
さ
い
。
今
後
と
も
ア
イ
シ
ン
テ
ィ
ル
マ
ー
レ

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す

アイシン
ティルマーレ

アイシンティルマーレ
HP

今回は自転車散歩特集です
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