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コ
ラ
ム

自
治
体
四
季
報
と
い
う
、
全
国
自
治
体

の
「
住
民
の
持
続
可
能
な
幸
福
を
実
現
す

る
力
（
＝
自
治
体
の
経
営
力
）」を
見
え
る

化
し
た
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
ペ
ー
ジ
で
は
、
独
自
の
指
標
「
自
治
体

ス
コ
ア
」
を
用
い
て
「
各
自
治
体
に
住
民

を
幸
せ
に
す
る
力
が
ど
れ
ぐ
ら
い
あ
る
の

か
、
ど
れ
ぐ
ら
い
の
経
営
力
が
あ
る
の
か
」

を
客
観
的
に
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
つ

ま
り
は
、
各
自
治
体
が
ど
れ
だ
け
頑
張
っ

て
い
る
か
の
ラ
ン
キ
ン
グ
を
知
る
こ
と
が

で
き
る
訳
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
を
観
戦
す
る
時
、
頑
張
っ
て

い
る
選
手
を
気
付
か
な
い
う
ち
に
応
援
し

て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
そ
れ
と

同
様
、
頑
張
っ
て
い
る
自
治
体
も
応
援
し

た
く
な
る
は
ず
で
す
。
事
実
、
昨
年
度
の

速
報
値
で
碧
南
市
と
し
て
過
去
最
高
の
29

億
６
千
万
円
余
の
ふ
る
さ
と
納
税
が
碧
南

市
に
集
ま
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
も
碧
南
市

の
頑
張
り
が
も
た
ら
し
た
一
つ
の
結
果
で

あ
る
と
も
い
え
ま
す
。

自
治
体
ス
コ
ア
は
、
以
下
の
５
つ
の
メ

イ
ン
指
標
を
元
に
算
出
し
て
い
ま
す
。

①
人
口
増
減
率
（
自
治
体
の
発
展
性
）

②
地
方
税
収
増
減
率
（
自
治
体
の
発
展
性
）

③
人
口
一
人
当
た
り
地
方
税
収

（
住
民
の
豊
か
さ
）

④
財
政
調
整
基
金
増
減
率
（
安
定
性
）

⑤
人
口
一
人
当
た
り
職
員
人
件
費（

コ
ス
パ
）

県
内
で
碧
南
市
よ
り
上
位
の
自
治
体
は
、

豊
山
町
（
４
位
）、高
浜
市
（
５
位
）、清
須

市
（
14
位
）、日
進
市
（
22
位
）、武
豊
町

（
31
位
）
で
し
た
。

な
お
、
近
隣
各
市
に
お
け
る
指
標
毎
の

順
位
は
表
の
と
お
り
で
す
。
色
々
な
統
計

が
存
在
し
ま
す
が
、
最
近
碧
南
市
の
成
績

は
押
し
な
べ
て
上
位
に
あ
り
ま
す
。
少
し

ず
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
私
が
掲
げ
続
け

て
い
る
「
世
界
に
誇
る
碧
南
市
」
に
近
づ

い
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

碧
南
市
は
頑
張
っ
て
い
る
自
治
体
で

全
国
１
７
４
１
市
町
村
中
41
位

瑞宝双光章
伊藤　生氏（東浦町）

学校保健功労

瑞宝双光章
久田昭一氏（荒子町）

地方自治功労

春の叙勲
瑞宝単光章

田中美惠子氏（沢渡町）
統計調査功労

高齢者叙勲

危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章

髙橋久志氏（霞浦町）
消防功労

■問　秘書情報課秘書係　☎95－9861

おめでとうございます

叙勲受章

近隣市の指標毎の順位（平成26～30年度）

青少年育成推進員の
みなさん

　未来を担う心豊かでたくましい青少年の育成を目指
し、公民館を拠点に、地域に根ざした活動を進めてい
ます（敬称略）。

【新川】榊原俊一（東山町)､古井露子（浜尾町）、髙田
裕樹（金山町）、石川洋公（浜尾町)【中央】岡田真美
（天王町）、杉浦友則（向陽町）、生田深雪（中山町）、鳥
居隆一郎（向陽町）【大浜】磯貝昌宏（石橋町）、石川
達広（権田町）、榊原正子（権田町）、磯貝三枝（錦町)
【棚尾】三島淳志（入船町）、山内えりか（春日町）、名
倉伸介（作塚町）、天野好美（志貴町）、【日進】石橋慶
憲（鴻島町）、伊藤舞子（三宅町）、宮﨑亨（東浦町）、境
目優美（霞浦町)【鷲塚】稲垣武夫（照光町）、石井さ
おり（池下町）、杉浦永典（神有町）、山田直美（神有町）
【西端】伊藤大三（吹上町）、小林路史（札木町）、杉浦
貴之（長田町）、藤城薫（平山町）

■問　生涯学習課　☎42－3511

78位150位

203位

1,241位

４位 304位164位

372位

186位

590位

144位

73位

474位

232位1,014位

135位

164位

418位

105位

38位 113位

227位

1,462位

240位387位

62位159位 41位

西尾市

119位 89位 ５位

134位

384位

碧南市

773位

68位

158位

指標 安城市刈谷市

総合スコア

高浜市 知立市

財政調整基金増減率
（安定性）

人口一人当たり職員人件費
（コスパ）

人口一人当たり地方税収
（住民の豊かさ）

人口増減率
（自治体の発展性）
地方税収増減率
（自治体の発展性）
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■問　防災課地域防災計画係　☎95－9874

避難の指示が変わりますそのときどうなるの？？そのときどうなるの？？災害

避
難
勧
告
と
避
難
指
示
が

１
本
化
さ
れ
、
避
難
指
示
と

な
り
ま
す
。

自
宅
に
い
た
ら
危
険
な
時
に
避
難
指
示
を
出
し
ま

す
。
直
ち
に
市
の
指
定
し
た
避
難
所
又
は
安
全
な
地

域
に
あ
る
親
戚
や
知
人
宅
な
ど
へ
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
等
避
難
は
高
齢
者
な
ど
、
避
難
に
時
間
が
か
か
る

人
の
避
難
開
始
や
、
そ
の
他
の
人
の
避
難
準
備
を
始
め
る

タ
イ
ミ
ン
グ
を
知
ら
せ
る
も
の
で
す
。

「
避
難
勧
告
」
は

な
く
な
っ
た
の
？

Question

災
害
が
す
で
に
発
生
し

て
い
る
な
ど
、
避
難
所
へ

の
移
動
が
危
険
と
判
断
し

た
段
階
に
出
し
ま
す
。
こ
の
場
合
、
自
宅
や
自
宅
周

辺
の
浸
水
や
土
砂
災
害
の
危
険
が
少
な
い
所
に
避
難

し
て
く
だ
さ
い
。

「
緊
急
安
全
確
保
」

っ
て
何
？

Question

An
swer

An
swer

・30㎝の浸水でも避難時には命の危険
があり、１ｍを超える浸水では、平
屋住宅に住む人は命が危険となりま
す。避難指示などが出たら、早めの
避難をお願いします。

・避難所は過酷な環境です。できるだ
け避難所へ行かなくても済むように、
浸水被害のない地域に住む親戚や知
人に事前にお願いしておくことをお
勧めします。

・食料、毛布、持病の薬など、避難に
必要なものは各自で事前に用意して
おきましょう。

ここが
ポイント

食べることを楽しみながら身体に気を配り、糖尿病を予
防しませんか。この教室とライフスタイルに合わせた個別
カウンセリングで、身体と心をメンテナンスしましょう。

■所　保健センター　■対　血糖値が高めの人
■定　20人（先着順）　■￥　500円
■申　６月４日㈮８時30分より保健センター

認知症サポーターとは、認知症についての正し
い知識を持ち、認知症の人やその家族の身近な理
解者として、自分のできる範囲で応援する人です。
講座では、認知症の理解と、認知症の人やその

家族に対しての接し方を学びます。認知症になっ
ても安心して暮らせるまちづくりを目指し、講座
を受講しませんか。講座を受講した人には、認知
症サポーターの証「オレンジリング」をお渡しし
ます。

■時　７月８日㈭　13時30分～15時
■所　市役所　２階談話室１～３
■定　50人（先着順）
■申　６月４日㈮より電話又はFAX（■℻46－5510）
で高齢介護課地域支援係

ボディメンテナンス教室
糖尿病予防 認知症サポーター

養成講座■問　保健センター　☎48－3751

■問　高齢介護課地域支援係　☎95－9890
日程（全３回）

７月12日㈪
９時30分
～12時

10月８日㈮
９時30分
～12時

６月24日㈭
13時30分
～15時30分

とき
テーマ「血糖値ってなに？糖尿病を正しく
知ろう！」
糖尿病専門医の話、糖尿病と歯周病の関係

内容

テーマ「間食と果物のとり方」
グループワークと果物バイキング

テーマ「血糖値安定のための運動・食事の
ポイント」
運動体験、糖尿病予防にお勧めのヘルシー
食材紹介

82021.6.1


