
子育 て ナビ
Kosodate Navi

こどもとしょかんまつり
開催期間　６月１日㈫～29日㈫

ららくるにしばた子育て支援センター　☎43－3434
ベビママのつどい
■時　６月16日㈬　10時～11時30分
■内　ふれあいあそび、ママ同士の情報交換
■申　６月２日㈬９時30分よりららくるにしばた
※２日㈬は電話受付のみです。

ベビーマッサージ
わらべうたを歌いながら、ゆったりと親子のスキ
ンシップをしましょう。
■時　６月25日㈮　10時20分～11時
■講　澤田友子氏
■申　６月11日㈮９時30分よりららくるにしばた
※11日㈮は電話受付のみです。

棚尾児童センター　　　　　　　☎090－2572－0892
トイレトレーニング講話
オムツはずしはどうすればいいか、保健師からア
ドバイスを受けます。
■時　６月９日㈬　10時30分～11時15分
■対　市内在住の１歳６か月以上の親子
■定　12組（先着順）
■申　６月１日㈫10時より電話又は直接棚尾児童セン
ター

小学生集まれ！センタードッジ
ホールで思いっきりドッジを楽しもう。
■時　①６月10日㈭②17日㈭　
16時～16時45分　
■対　①１年～３年生②全学年
■申　不要

ぴよぴよタイム
ママのためのストレッチバレエ
産後の疲れた身体を整えましょう。
■時　６月25日㈮　10時30分～11時30分
■対　市内在住の生後６か月～
１歳になる月の子と母親
■定　６組（先着順）
■申　６月３日㈭10時より電話
又は直接棚尾児童センター

図書館本館　　　　　　　　　　 ☎41－0894
ケロケロ！かえるのえほんでクイズ
　６月６日はかえるの日。「かえるのえほんで
クイズ」に挑戦しよう。全問正解するとプレゼ
ントがあります。他にも、かえるが登場する本
を色々紹介します。
■時　６月１日㈫～29日㈫
■所　図書館本館
■対　小学生以下　　■申　不要

図書館中部分館　　　　　　　　 ☎41－1980
絵本おたのしみ袋の貸し出し
司書が厳選した絵本を中身がわからないよう

に包んで貸し出します。何が入っているかはお
楽しみのプレゼント付きです。
■時　６月５日㈯～13日㈰
■所　図書館中部分館
※30セット（１セット絵本５冊）限定でなくな
り次第終了です。

へきにゃごをさがせ！
中部分館にへきにゃごが隠れています。へき

にゃごと一緒に書かれている文字をあつめまし
ょう。
■時　６月１日㈫～29日㈫
■所　図書館中部分館
■対　小学生以下　■申　不要

図書館南部分館　　　　　　　　 ☎42－8211
「かさぶくロケット」をとばそう！
傘ぶくろでロケットを作って、アリーナで飛
ばしてあそびましょう。
■時　６月６日㈰　10時～11時30分
■所　図書館南部分館
■対　小学生以下（幼児は保護者同伴）　
■定　100人（先着順）　　■申　不要

「ちしき絵本クイズ」にちょうせん！
いろいろな「ちしき絵本」からクイズを出し
ます。全問正解者には、へきにゃごのモビール
のキットをプレゼントします。
■時　６月１日㈫～29日㈫
■所　図書館南部分館
■対　小学生以下　　■申　不要　

全共通

■所　ららくるにしばた
■対　１歳誕生月までの子と母親
※きょうだいを連れての参加はできません。
■定　６組（先着順） 全共通 ■所　棚尾児童センター
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Kosodate Navi 費用表記がないイベントは無料です。

へきなんこども園子育て支援センター　☎41－7394
地域子育て支援事業
親子でenjoy～親子で夏祭りを楽しもう！！～
■時　７月15日㈭　10時～11時
■所　へきなんこども園
■対　就園前の子と保護者
■定　６組（先着順）　　■￥　300円
■申　６月15日㈫９時より電話でへきなんこども園子
育て支援センター

東部児童センター　　　　　　　　　 ☎93－1195
いちごちゃんサロン
身体測定、ふれあい遊びなど、お母さん同士の交
流の場です。
■時　６月11日㈮　13時30分～14時30分
■対　市内在住の生後１か月～12か月の子と母親

TOZAP
様々な運動器具を使って体力を増進しよう。毎月
最終週に職員による測定会を行います。
■時　毎週木曜日　16時～17時
（祝日などの関係で行わない週もあります）
■対　小学生以上

ここるっくしんかわ　　　　　　　　 ☎42－5569
ここランド！
■時　６月22日㈫　10時45分～11時15分
■所　へきなん福祉センターあいくる
■内　集団遊びや制作
■対　就園前の子と保護者
■定　10組（先着順）
■申　６月15日㈫10時より電話でここるっくしんかわ

こどもプラザここるっくしんかわを
利用してみませんか

０歳から18歳の子どもたちが遊べる施設です。
●子育て支援を行っています
地域の子育て情報の提供や各種の悩み・相談も気軽に

話す事ができます。
●小学生の遊び場があります
卓球やボードゲームで遊べるほか、クライミングなど

月２回身体を動かして遊ぶことができます。
●おもちゃ図書館れいんぼうやを開設しています
障害のある子ども達が、「おもちゃを通して楽しく遊

ぶことができる場」として設けています。
●へきなんファミリーサポートセンターの事務局を併設
しています
ファミリーサポートセンター事務局　☎41－2555
■利用時間　９時30分から18時
■休館日　水曜日（休日の場合は翌日）
・小学生以上はマスクを着用してください。
・小学生未満は保護者の付き添い、見守りが必要です。
・水分補給は決められた場所でお願いします。

■問　ここるっくしんかわ　☎42－5569

夏休み児童クラブ通所者募集

夏休み期間の通所児童を募集します。受け入
れは、定員に満たない場合に行います。申し込
み多数の場合は、より保護に欠ける子から順に
決定します。
■時　７月21日㈬～８月31日㈫
■対　保護者及び同居の親族が居宅外での労働な
どにより、児童クラブの利用が必要な市内小学
校に通学する児童
■￥　７月　17時までの利用　3,000円

17時を超える利用　5,000円
８月　8,000円

※利用可能時間は19時までです。
■申　６月７日㈪から16日㈬の15時から18時（12
日㈯は９時から17時）に希望する各児童クラブ
※申請書は６月１日㈫より各児童クラブで配布
します。事前に電話で空き状況を確認してく
ださい。夏休み期間は異なる学区でも申し込
みできます。

■問　こども課育成支援係　☎95－9886

全共通 ■所　東部児童センター
■申　不要
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