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つなぎつながる、みんなの手。みんなでいっしょに市民活動！

災
備
会
Ｆ
Ｍ
Ｂ
取
り
組
み

災
害
へ
の
備
え
を
学
ぶ
会
で
は
、

新
川
地
区
に
お
け
る
災
害
時
の
避
難

所
開
設
に
つ
い
て
勉
強
会
を
お
こ
な

っ
て
き
ま
し
た
。

現
在
、
碧
南
市
が
取
り
組
ん
で
い

る
、
フ
ァ
ー
ス
ト
ミ
ッ
シ
ョ
ン
ボ
ッ

ク
ス
（
Ｆ
Ｍ
Ｂ
）
を
サ
ポ
プ
ラ
で
展

示
し
て
い
ま
す
。
展
示
と
共
に
ビ
デ

オ
も
放
映
し
て
お
り
ま
す
。

箱
の
中
に
は
、
避
難
所
を
開
設
す

る
た
め
の
手
順
書
と
最
低
限
必
要
と

な
る
資
材
が
入
っ
て
い
ま
す
。
一

番
最
初
に
避
難
し
て
来
た
人
が
Ｆ

Ｍ
Ｂ
を
開
け
ま
す
。
経
験
や
知
識

が
な
く
て
も
誰
で
も
や
れ
る
よ
う
、

読
ん
だ
だ
け
で
分
か
る
よ
う
に
具

体
的
な
指
示
が
手
順
書
に
書
か
れ

て
い
ま
す
。

明
日
来
る
か
も
し
れ
な
い
災
害

に
備
え
て
、
一
度
手
に
取
っ
て
ご

覧
く
だ
さ
い
。

今
年
は
、
11
月
28
日
㈰
に
、
第
７

回
へ
き
な
ん
自
転
車
散
歩
〜
へ
き
な

ん
お
宝
巡
輪
（
め
ぐ
り
ん
）
〜
を
開

催
し
ま
す
。

「
碧
南
市
内
を
自
転
車
で
ま
わ
っ
て
、

新
し
い
モ
ノ
・
コ
ト
・
ヒ
ト
を
見
つ

け
よ
う
」
を
テ
ー
マ
に
、
ま
ち
づ
く

り
、
ま
ち
お
こ
し
の
一
環
と
し
て
、

毎
年
へ
き
な
ん
自
転
車
散
歩
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

碧
南
市
内
に
は
、
古
い
お
寺
や
伝

統
的
・
文
化
的
・
産
業
的
な
「
お
宝
」

が
い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
碧

南
市
内
を
グ
ル
ー
プ
で
自
転
車
に
乗

っ
て
「
お
宝
」
を
見
つ
け
て
写
真
を

撮
っ
て
巡
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

み
な
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

へ
き
な
ん
自
転
車
散
歩
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
制
作
し
ま
し
た
。
第
１
回
か
ら

第
６
回
ま
で
の
様
子
が
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。
今
年
の
参
加
申
込
も
で
き

ま
す
。

第
７
回
へ
き
な
ん
自
転
車
散
歩参

加
者
募
集

昨年の様子
へきなん自転車散歩

HP

【サポプラ】は持続可能な開発目標（SDGs）を
支援しています。
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★ へきなん福祉センター
あいくる
へきなん福祉センター
あいくる

碧南市市民活動センター【サポプラ】
指定管理者：認定特定非営利活動法人

愛知ネット
住　所　碧南市山神町８丁目35番

へきなん福祉センターあいくる内
電　話　0566－42－6561
ＦＡＸ　0566－42－6571
E-mail　info@hekinan-plaza.jp
開館日　火曜日～日曜日
休館日　月曜日（祝祭日の場合はその翌日）
開館時間　９：00～21：00（日・祝は９：00～17：00）

★告知板★ ※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期になる場合があります。

スペシャルイベント
第7回へきなん自転車散歩
～へきなんお宝巡輪（めぐりん）～

日　　時　11月28日㈰　9：00～ 16：00
問合せ先　碧南市市民活動センター【サポプラ】
詳細はサポプラホームページをご覧ください

スキルアップ講座
災害時のマイタイムライン
～私の避難計画～

講　師　大野　裕史
            (碧南市市民活動センター　センター長)
日　時　12月18日㈯　10：00～ 11：30
場　所　へきなん福祉センターあいくる　会議室

Zoomでも参加することができます。
詳細は、【サポプラ】までお問い合わせ下さい

参加費　無料

～碧南市市民活動センターの登録団体を対象に、
あいくるの道路側のガラス面に掲示をすることができるようになりました～

・へきなん福祉センターあいくる、又は碧南市
心身障害者福祉センターの貸館対象の部屋を
使用するイベントに限る

・掲示期間は2週間以内
・掲示は掲示ボックス隣の窓2枚分
（上部分：写真参照）
・1団体につき窓1枚分使用可

掲示を希望される方は、サポプラまで
お問い合わせ下さい。

ギャラリー外向け掲示を募集します

↑
へきなん
自転車散歩

参加申し込みは
こちら

ココココ
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