
いずれも無料

きてみて

書館図 　図書館本館　 41-0894・中部分館　 41-1980・南部分館　 42-8211

この本は、大学在学中にチャットで誰でも匿名で悩みを相談できる「あなたのいばしょ」と
いうNPO法人を設立した著者によって書かれました。著者自身も家族との確執をたった一人
きりで抱え込み、悩んだ過去があります。そして、本気で死ぬことを考えたそうです。しか
し、悩みを相談できる信頼できる大人に出会ったことで生きていこうと思えるようになりま
す。そして、この経験から孤独に苦しむ全ての人のためにNPO法人を立ち上げることになり
ます。
悩みや問題を抱えたときに、どのように人に頼り、その問題を解決していくのか。そのヒン
トを著者の経験をもとに紹介している本です。

　大空　幸星／著　河出書房新社

全共通 　各館へ問い合わせてください　 　不要（当日先着順受付）

イベント とき ところ 内容 対象
かざぐるまのおはなし会 5月13日㈯　10時30分～ 本館 つくるのだいすき！

小学生以下
ばあばのおはなし会 5月27日㈯　10時30分～ 本館 いっぱいやさいさん

おはなし会
5月20日㈯　10時30分～ 中部分館 おいしものなあに？
5月28日㈰　10時30分～ 南部分館 ことばあそび

おひざにだっこの
おはなし会

5月4日㈭、18日㈭ 
10時～10時15分、10時30分～
10時45分

本館

読み聞かせやわらべうた 就園前5月3日㈬、17日㈬　
10時30分～ 中部分館

5月9日㈫　10時30分～ 南部分館

絵本の時間
5月12日㈮　10時30分～ 本館

絵本の選び方や読み方、
わらべうたなど 1歳未満5月5日㈮　10時30分～ 中部分館

5月19日㈮　10時30分～ 南部分館

ギャラリー利用者募集
　　 　図書館本館　 41-0894

趣味の作品やコレクションを展示しませんか。
展示期間　2023年10月、11月、2024年3月のうち1
か月間

　市内で活動する個人・グループ
　4月1日㈯〜30日㈰までに申請書を添えて直接

図書館友の会会員募集
　　 　図書館本館　 41-0894

図書館でリサイクル本バザーなど、ボランティア活動
をしてみませんか。

　図書館活動に関心のある人　年会費　500円
　年会費を添えて直接

おはなしボランティア養成講座
　　 　図書館本館　 41-0894

絵本や紙芝居の読み聞かせや、ブックトークについて
学びます。
　5月14日㈰、21日㈰、28日㈰（全3回）

　　10時〜12時
　図書館本館
　絵本や紙芝居の読み聞かせやブックトークに興味

のある人
　15人（先着順）
　4月16日㈰9時より直接、

10時より電話

「死んでもいいけど、死んじゃだめ」と僕が言い続ける理由　

お知らせ

2023.429


