
秋季市民スポーツ大会参加者募集イベント
event

　スポーツ課　 48-5311
日頃の練習の成果を思う存分発揮してください。詳しくは、臨海体育館にある各種目別要項を確認してください。

　8月1日㈫より臨海体育館内スポーツ課

空手

【少年初級形】【小学1・2年形】【小学3・4年形】【小学5・6年有級形】【小学5・6年有段形】【中学男子形】
【中学女子形】【一般・高校男子形】【一般・高校女子形】【小学1・2年組手】【小学3・4年組手】
【小学5・6年男子組手】【小学5・6年女子組手】【中学男子組手】【中学女子組手】【一般・高校男子組手】
【一般・高校女子組手】【一般2部組手（40歳以上）】【一般2部形（40歳以上）】

　10月29日㈰　 　臨海体育館　 　10月15日㈰まで

弓道
【高校男子】【高校女子】【一般男子】【一般女子】

　10月22日㈰　 　港湾弓道場　 　10月12日㈭まで

ゲートボール 　11月19日㈰　 　日進ゲートボール場　 　10月29日㈰まで

剣道
【初心者】【小学1･2年】【小学3･4年】【小学5･6年】【中学生男子】【中学生女子】【高校･一般男子】
【高校･一般女子】 　12月9日㈯　 　勤労者体育センター体育室　 　11月29日㈬まで

サッカー

【少年（U-11・U-12）】　 　11月19日㈰　 　2号地多目的グラウンド　
【シニア】　 　11月4日㈯、18日㈯、12月2日㈯　 　中央中学校グラウンド　
【フットサル】　 　11月5日㈰、12日㈰、19日㈰、26日㈰　 　東部市民プラザ　 　8チーム（先着順）　

　10月8日㈰まで

柔道
【小学1年】【小学2年】【小学3年】【小学4年】【小学5年】【小学6年】【中学男子】【高校・一般男子軽量】
【高校・一般男子重量】【高校･一般女子】　 　9月24日㈰　 　臨海体育館　 　9月3日㈰まで

ソフトテニス

【小学5･6年】【小学4年以下】【初心者（経験1年未満）】　
　11月5日㈰　 　臨海テニスコート　 　10月22日㈰まで　
【一般男子】【一般女子】【壮年（65歳以上の男子及び45歳以上の女子／ミックスも可）】　

　12月3日㈰　 　臨海テニスコート　 　11月12日㈰まで　

ソフトボール
【一般男子（3人まで女子も登録可）】【一般女子】

　10月22日㈰～　 　玉津浦グラウンド　 　10月1日㈰まで

卓球
【ラージシングルス・ダブルス（リーグ戦）】【硬式団体（中学3年生以上）】
【硬式個人1部（中学3年生以上又は中学2年生以下で協会が認めた者）】【硬式個人2部（10月1日現在で45歳以上）】

　ラージ…9月30日㈯、硬式…10月1日㈰　 　南部市民プラザ　 　9月13日㈬まで

テニス 【一般男子シングルス】　 　11月5日㈰　 　港湾テニスコート　 　10月22日㈰まで【一般男子ダブルス】
【一般女子ダブルス】　 　10月1日㈰　 　臨海テニスコート　 　9月17日㈰まで

軟式野球 【少年】 　9月30日㈯～10月15日㈰　 　碧公園グラウンドほか　 　9月2日㈯まで
【一般】 　11月5日㈰　 　臨海公園グラウンドほか　 　96チーム（先着順）　 　10月20日㈮まで

バスケット
ボール

【一般男子（高校生以上）】【一般女子（高校生以上）】
　10月15日㈰、22日㈰　 　臨海体育館　 　9月22日㈮まで

バドミントン 【男子シングルス】【男子ダブルス】【女子ダブルス】 　11月18日㈯　 　臨海体育館　 　10月29日㈰まで

バレーボール
【一般男子・女子】 　11月12日㈰　 　東部市民プラザ　 　10月29日㈰まで
【ママさん】 　11月5日㈰　 　東部市民プラザ　 　10月29日㈰まで
【ソフトバレー】 　10月22日㈰　 　東部市民プラザ　 　10月8日㈰まで

ヨット 【大型】【FJ級】【S級】【オープン】 　10月15日㈰　 　三河湾　 　当日受付

陸上

【高校・一般男子】100m・400m・1500m・3000m（40歳以上）・5000m・4×100mR・走幅跳・走高跳・砲丸投
【高校・一般女子】100m・200m・800m・3000m・4×100mR・走幅跳・走高跳・砲丸投
【中学男子】100m・400m・1500m・3000m・110mH・4×100mR・走幅跳・走高跳・砲丸投、ジャベリックスロー
【中学女子】100m・200m・800m・3000m・100mH・4×100mR・走幅跳・走高跳・砲丸投・ジャベリックスロー
【小学5･6年男女共通】100m・1500m・4×100mR（男女混合）・80mH（高さ70㎝）・走高跳・走幅跳・ジャベリックボール
【小学3･4年男女共通】50m・1000m・4×100mR（男女混合）・80mH（高さ60㎝・4年生のみ）・走高跳（4年生のみ）
・走幅跳・ジャベリックボール【小学2年生以下】50m・走幅跳　

　10月29日㈰　 　2号地多目的グラウンド　 　10月5日㈭まで
※中学1・2年生の部は、9～11月の期間に、市内中学校などで実施します。申し込みは、各部活動単位になります。
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