
学びも、ふれあいも、ボランティアも。市民活動支援のための情報満載

【サポプラ】は持続可能な開発目標
（SDGs）を支援しています。
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碧南市市民活動センター サポプラ
　碧南市山神町8丁目35番

　　へきなん福祉センターあいくる内
0566-42-6561　 0566-42-6571
info@hekinan-plaza.jp

開館　火曜日～日曜日
　　　9時～21時（日曜、祝日は9時～17時）
　　　（月曜休館（休日の場合は翌平日））

ホームページ

Instagram

Facebook

サポプライベントのお知らせ

　平成2年の設立以来、碧南市の姉妹友好都市との交流や、多文
化共生推進の活動をしています。
　語学講座や海外の文化理解、料理講座の開催、姉妹友好都市
（エドモンズ市（アメリカ）、プーラ市（クロアチア）、由仁町
（北海道）、小原地区（豊田市）との交流等、会員の皆様に楽し
んでいただけるように年間を通じて計画しています。また、在住
外国人に対して大人向け日本語教室も開催しています。
　今年度はエドモンズ市との姉妹都市提携35周年の節目の年
で、4月には使節団の受入れ、この秋には碧南市からも使節団派
遣を予定しています。
　年会費千円でいつでもどなたでもご入会いただけます。国際
交流に興味のある方はお気軽にご連絡ください。ボランティア
も随時募集中です！

※中止又は変更する場合があります。

チラシ 申し込み

　碧南市友好親善協会

電話・FAX・メールでも
受付中

スキルアップ講座　にないん　碧南まちづくり担い手養成連続講座第5回目
　　　　　　　　　　　　　　発表会・卒業式
　8月5日㈯　13時～16時
　あいくるデイルーム1・2
　坂本直敏氏（WAGAMACHI代表）

　6月3日㈯に「にないん　碧南まちづくり担い手養成連続講座：広報
テクニックを学ぼう！」を開催しました。
　この講座は講師にWAGAMACHI代表の坂本直敏さんをお迎えし、企
画の立て方や仲間の集め方、広報の仕方、寄付金・補助金の獲得方法と
いった市民活動を進めて行く中で大切なポイントを1つずつ丁寧に学ん
でいく連続講座です。
　今回は広報の中でもSNSを中心に学びました。SNSと言っても、い
ろんな種類があり、それぞれの特徴を知りました。講座は7月にも開催
し、8月5日㈯には発表会と卒業式を開催します。

　11月26日㈰に、第9回へきなん自転車散歩を開催します。
　今年度は、碧南市制75周年記念事業として認定していただき、スタート・
ゴールを碧南市役所とします。
　皆様に楽しんでいただけるよう実行委員一同準備してまいります。
　お誘いあわせの上、ぜひご参加ください。

にないん 碧南まちづくり担い手養成連続講座

第9回へきなん自転車散歩
～へきなんお宝巡輪（めぐりん）～

昨年の様子
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