
学びも、ふれあいも、ボランティアも。市民活動支援のための情報満載

【サポプラ】は持続可能な開発目標
（SDGs）を支援しています。
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碧南市市民活動センター サポプラ
　碧南市山神町8丁目35番

　　へきなん福祉センターあいくる内
0566-42-6561　 0566-42-6571
info@hekinan-plaza.jp

開館　火曜日～日曜日
　　　9時〜21時（日曜、祝日は9時〜17時）
　　　（月曜休館（休日の場合は翌平日））

サポプライベントのお知らせ

EM碧南ネット
　私たちは、平成15年よりEM碧南ネットとして「EM活
性液」を作り、水や土壌を元気にし、人々が元気に暮ら
せるまちづくりを目指しています。EMとは自然界の環境
にも人にも優しい善玉菌に栄養を与え、発酵させた活性
液です。
　小・中学校には許可をいただきプールの水が少しで
もきれいになればと、毎年投入させていただいておりま
す。また、市内の公園や花壇に入れ、土壌や木や花を元
気にしています。
　これからも碧南市のまち
づくりのために活動します。

イエローパンジーひなの会
　イエローパンジーひなの会は、色々なイベントに参加
して碧南の街に住む老若男女が助け合って楽しく心豊か
で健康に過ごせるようお手伝いをしております。10月に
開催される大浜てらまちウォーキングでは、不要になっ
た着物を集め参加された希望者に着付けをして、お寺の
多い歴史ある街並みを歩いていただいています。日本文
化の着物を着る魅力を知り、楽しさを体験できます。今
年は10月15日㈰に開催されます。是非ご参加ください。

※中止又は変更する場合があります。

こちらからもお申し込みできます▶︎

百徳着物2022サポプラまつりの様子 大浜てらまちウォークの様子

チラシ

申し込み

令和5年度　市民憲章実践者表彰団体

電話・FAX・メールでも
受付中

第9回へきなん自転車散歩
～へきなんお宝巡輪（めぐりん）～参加者募集

　今年は、11月26日㈰に第9回へきなん自転車散歩～へきなん
お宝巡輪（めぐりん）～を開催します。
　たくさんの方々に「碧南」を再発見していただきたいという思
いを込め、まちづくり、まちおこしの一環として毎年「へきなん
自転車散歩」を開催しています。
　今回は、「碧南市制75周年記念事業」として、碧南市の見どこ
ろをより一層皆様にお伝えできればと考えております。
　皆さんお誘いあわせの上ぜひご参加ください。

ホームページ

碧南きづなぁぐ
　2024年3月10日㈰　10時～15時
　明石公園（碧南市明石町6-11）

碧南きづなぁぐについてのお問い合わせは、
碧南市市民活動センター【サポプラ】内
碧南きづなぁぐ実行委員会までお願いします。

車座集会
防災講座「福祉避難所について、
知ろう。語ろう。考えよう！（仮）」

　12月
詳細は、サポプラホームページをご覧
ください。
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