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急病のときは

保健だより
項目 受付日時（いずれも休日を除く） 場所 備考

３か月児健診 15日㈪
22日㈪ 12時50分、13時20分

保健
センター

　2023年9月生まれの子
１歳６か月児
健診

9日㈫
16日㈫

12時50分、13時10分、
13時30分 　2022年6月生まれの子

３歳児健診 5日㈮
19日㈮

12時50分、13時10分、
13時30分 　2020年12月生まれの子

２歳児歯科
健診 10日㈬ ①13時10分～13時30分

②13時35分～13時55分

　①2021年12月1日～15日生まれの子
　　②2021年12月16日～31日生まれの子

　母子健康手帳、バスタオル、歯ブラシ
　　2本　 　不要

２歳４か月児
歯科健診 17日㈬ ①13時10分～13時30分

②13時35分～13時55分

　①2021年8月1日～15日生まれの子
　　②2021年8月16日～31日生まれの子

　母子健康手帳、バスタオル、歯ブラシ
　　2本　 　不要

２歳８か月児
歯科健診 24日㈬ ①13時10分～13時30分

②13時35分～13時55分

　①2021年4月1日～15日生まれの子
　　②2021年4月16日～30日生まれの子

　母子健康手帳、バスタオル、歯ブラシ
　　2本　 　不要

育児・歯科
相談 月曜日 9時～11時

　�乳児・幼児　 　母子健康手帳、バスタオ
ル、歯ブラシ1本　 　不要

相談員は保健師・歯科衛生士

栄養相談 15日㈪
29日㈪ 9時～11時 　乳児・幼児　 　母子健康手帳　 　不要

相談員は栄養士
離乳食教室
（前期） 31日㈬ 13時～13時15分 　4～6か月児

予約制／教室は13時15分から60分
離乳食教室
（後期） 今月はありません

離乳食教室
（完了期） 19日㈮ 9時45分～10時 　1歳～1歳6か月児

予約制／教室は10時から75分
育児もしもし
キャッチ

火～木曜日
（外来休診日を除く） 17時～21時 ― 育児相談を電話対応　 　あいち小児保健医療

総合センター　 0562-43-0555

病院案内 毎日24時間 愛知県救急医療情報センター 　 052-263-1133
小児救急電話相談 毎日19時～翌8時 医療相談に看護師や小児科医が電話対応　 #8000 又は 052-962-9900
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1月January
※在宅医は変更の場合もあるので問い合わせのうえ出かけてください。

3日㈰ 10日㈰ 17日㈰ 24日㈰ 31日㈰

外科

小林記念病院
（新川町）

41-0004
9時～12時、
13時～17時

作塚杉浦
クリニック

（作塚町）
42-5327

9時～12時、
13時～17時

小林クリニック
（立山町）

43-0388
9時～12時、
13時30分～17時

長田医院
（源氏町）

42-1200
9時～17時

あおい皮フ科
クリニック

（白砂町）
91-7201

9時～12時、
13時～17時

内科 休日診療所（保健センター）　 48-4141　9時～12時、13時30分～17時

歯科 休日歯科診療所（前浜町4-22）　 46-3700　9時～12時

その
ほか

眼科
オオノ眼科クリニック

（野田町）
46-3733

9時～12時、
13時30分～17時

耳鼻咽喉科
ふじうら
クリニック

（二本木町）
43-4567

9時～12時、
13時30分～17時

眼科
田中眼科

（伏見町）
43-5331

9時～12時、
13時30分～17時

12月December
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項目 受付日時（いずれも休日を除く） 場所 備考

病態別健康相談 　木曜日 13時～15時

保健
センター

保健師・栄養士による生活習慣病予防
などの個別相談

糖尿病・高血圧
栄養相談

11日㈭
25日㈭ 9時～11時30分 予約制／ 48-3751

栄養士による糖尿病・高血圧の個別栄養相談

健康手帳交付・再交付 　平日
 （2 日㈫、3 日㈬を除く） 8時30分～17時 　40歳以上

健康診査・健康管理の記録に使えます

いきいき健康相談 月曜日 9時～11時30分
血圧・身長・体重測定、検尿とあわせ
て生活習慣病予防・介護予防相談など
を保健師が対応

高齢者の肺炎球菌
感染症予防接種 3月31日㈰まで

市内指定
医療機関

　接種を受けたことが無い指定年齢
の人

インフルエンザ
予防接種（B類疾病） 1月31日㈬まで 　65歳以上の人、60歳以上65歳未満

で一定の障害のある人

項目 受付日時（いずれも休日を除く） 場所 備考
母子健康手帳交付
（初産婦）

 水曜日
 （�3日㈬を除く） 8時45分～9時

保健
センター

集団で説明／所要時間は約1時間
※都合の悪い人は問い合わせてください。

母子健康手帳交付
（経産婦）

　月～金曜
 （�2 日㈫、3日㈬を
除く）

8時30分～12時 個別交付／所要時間は約30分

妊婦相談  水曜日
 （�3日㈬を除く）

8時40分～
11時30分 保健師が対応

項目 受付日時（いずれも休日を除く） 場所 備考

こころの健康医師相談
（精神科医師）

今月はありません 衣浦東部保健所
安城保健分室

前日の12時までに要予約／ 21-933716日㈫ 14時～16時

衣浦東部
保健所

（刈谷市）

アルコール専門相談 今月はありません

栄養相談
第2水曜日 9時～11時30分 予約制／ 21-9338

歯科相談

骨髄バンクドナー登録
火曜日

（2日㈫を除く） 9時～11時

予約制／ 21-4797

HIV・梅毒・肝炎
検査

HIV・梅毒は無料匿名検査可（証明書
の発行は有料）／肝炎は無料記名検査

（証明書の発行は不可）／ 21-4797

夜間HIV・梅毒検査 第1・3月曜日 18時～19時 無料匿名検査／ 21-4797

不妊治療費助成制度

生活習慣病予防健診 がん検診を含む総合健診（40歳無料健診・50歳半額健診）、腹部超音波検査、乳が
ん検診、成人歯科健診などを実施しています。市国民健康保険加入者と県後期高
齢者医療保険加入者は費用が半額助成されます。
健診の内容や日程は、広報へきなん2月号に掲載しています。

一般不妊治療、人工受精、体外受精、顕微受精、男性不妊治療を受けた夫婦に、
費用の助成をします。詳しくは市ホームページで確認又は保健センターに問い合
わせてください。
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