
病院スタッフと市内を歩きます。ウォー
キング前後で血圧と血糖を測定します。
健康に関する講話もあります。
時　5月18日㈯　9時30分～12時30分
所　小林記念病院
定　20人　￥　500円
申　小林記念病院栄養管理科　
　41-0004

石版画や墨画を中心とした絵画・書を展
示します。
時　5月8日㈬～12日㈰　10時～17時
（12日㈰は16時まで）
所　藤井達吉現代美術館　￥　入場無料
問　角谷　　090-1296-1423

時　6月9日㈰　9時30分～（受付9時～）
所　港湾スポーツセンター弓道場
内　弓道近的競技（個人戦／高校女子・
高校男子・一般参段以下・四段以上の4部
門）
対　市内在住・在勤で弓道のできる高校
生以上
￥　無料
申　5月31日㈮までに直接港湾スポーツ
センター弓道場（月、金曜日19時～21
時）又は西前　　090-4182-7916

秘書課広報統計係　 95-9867

延期・中止の場合もあるので各問い合わせ先で確認してください

7月号の掲載申し込み期限は6月3日㈪17時です。
申し込み

がん体験者が滞在しています。がんを不
安に思う人へ体験者からサポートします。
個人相談は要予約です。
時　5月9日㈭（毎月第2木曜日）13時～
15時
所　ご近所ナース保健室　笑福（野田町）
申　訪問看護ステーション笑福　
　 91-8276

がんピアサポート相談室

憧れのヴァイオリンを弾いてみたい人、
一度体験してみませんか？
時　6月15日㈯　14時～16時
所　芸術文化ホール
対　高校生以上
定　10人（申し込み多数の場合は抽せん）
￥　1,000円（教材費含む）
申　2次元コードより
ホームページの
申し込みフォーム
問　とおんきごうの会
    toon.vn.tone@gmail.com

ヴァイオリン体験会

ハンドケアとAIによる肌分析でお手入れを
忘れがちな手をしっかりケア！血行促進で
肩こりや冷え性の改善も期待できます。
時　5月23日㈭、6月20日㈭　13時～15
時
所　訪問看護ステーション笑福（野田町）
￥　500円　申　生田　　090-1742-6911

おしゃれを楽しむ会

時　5月19日㈰　9時～12時
所　結いの家ご縁（弥生町）
内　①地域の防災について考えよう②ワー
クショップや地域の高齢者の作品展示販売
③キッチンカーなどの販売コーナー
問　碧南南部地域包括支援センター
　46-5282

子どもも大人も楽しもう！ご縁まつり！

ウサギはわたし　角谷俊岳展

健康ウォーキング
無理せず自分のできる範囲でできます。
時　①5月7日、14日、21日の火曜日　
13時30分～②5月8日、15日、22日の水
曜日　19時30分～
所　棚尾公民館　定　①若干名②5人
￥　1,200円（3回）
申　磯貝　　090-9935-2164

女性のための健康ヨガ

楽しい歌、懐かしい歌を一緒に歌いまし
ょう。
時　5月8日、22日、6月12日、26日、7
月10日、24日の水曜日　13時30分～15
時頃
所　文化会館
￥　500円（歌集貸本代別途100円）
申　水野　　090-1287-4717　
　 kimi056-mizuno@ezweb.ne.jp

碧南歌声の集い

所　宮後町2丁目33～35番地
対　市内在住で墓地を探している人

90×90cm区画　21万2,000円
75×75cm区画　14万8,000円
　　　　　2,000円
申　天王墓苑管理委員会　村松
　 090-3308-8231

天王区墓苑 利用者募集

時　6月23日㈰　9時～15時
所　明石公園　定　25人
持　弁当、水筒、帽子
申　小島　　090-2184-5414

碧南ボーイスカウト1団 体験入隊

旅行に行った気分を味わえるプログラム
を用意しました。市内中学校の吹奏楽部
との共演も楽しんでください。指揮は竹
内雅一（名古屋芸術大学）です。
時　5月19日㈰　14時～（開場13時30分
～）
所　文化会館
問　鳥居　　42-0530

碧南市民吹奏楽団 定期演奏会

趣のある落ち着いた空間でヨガをしてゆ
ったり過ごしてみませんか。
時　5月18日㈯　9時～10時
所　カフェカノン（弥生町）
定　13人　￥　500円
申　5月17日㈮までに大岡
（　 yogalife413@gmail.com）
又は2次元コードより
申し込み

カフェカノンさんでヨガしよう！

①ちぎり絵サークル　ちぎり絵の展示
時　5月1日㈬～31日㈮
②うた声サロンinまちかど
生演奏で一緒に歌いましょう。
時　5月10日㈮　13時15分～14時30分
【全共通】

大浜まちかどサロン　　46-3224
他　まちかど写真倶楽部写真展も常設し
ています

大浜まちかどサロン展示・イベント

港湾スポーツセンター弓道場竣工記念弓道大会

予約不要で相談だけでも大丈夫です。気
軽に来てください。
時　5月4日㈯、25日㈯　17時～20時、5
日㈰、26日㈰　10時～15時
所　へきなん福祉センターあいくる
問　御手洗　　090-1747-0235

ねこの譲渡会

詳しくは、　https://はじまりの処.com
で確認してください（いずれも予約制）。
①資産運用初心者のためのマネーセミナー
資産運用を始めるにあたって大切なポイ
ントなど、基本を学べる講座です。
時　5月8日㈬、10日㈮、18日㈯　10時
～11時30分
②相続対策まるわかりセミナー（家族の
絆と資産を守る）
基本を学んで、あらかじめ知っておきた
い要点や相続税対策などを事例を通して
学ぶことができます。
時　5月15日㈬　10時～11時30分
③楽しい交流をボードゲームで始めよう
様々な種類のボードゲームがあるので子ど
もから大人まで気軽に楽しめる講座です。
時　5月25日㈯　9時30分～11時30分
他　小学3年生以下は保護者同伴
【全共通】
所　へきなん福祉センターあいくる
定　10人（先着順）
￥　500円
申　岩戸　　090-9121-5985
　 hazimarinotokoro@gmail.com

講座受講者募集

年管理費

墓苑永代使用料
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