
市国民健康保険加入の人へ　
巡回特定健康診査

対象
40歳以上（1985年3月31日以前生まれ）で、令和6年度の
特定健康診査を受診していない市国民健康保険加入者
40歳以上（1985年3月31日以前生まれ）で過去に受診歴が
ない人

料金

現在、乳がんになる人の数は年々増える傾向にあります。月に一度は自己検診、1年に一度はマンモグラフィと超
音波検査を受け、乳房のわずかな変化を見逃さないことが大切です。

市民健康保険は、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目した特定健康診査を実施しています。特
定健康診査内容は、診察、身体測定（身長・体重・BMI・腹囲）、血圧測定、検尿、血液検査（脂質・糖・肝機能
等）、貧血検査、心電図検査、眼底検査です。
また、希望者は、肝炎ウイルス検診・がん検診も受けられます。特定健康診査・肝炎ウイルス検診は無料です。
職場などで健診を受ける機会のある人、令和6年度に保健センターで生活習慣病予防健診を受診した人は受けられ
ません。

※肺がん・大腸がん検診、前立腺がん検診は、70歳以上（1955年3月31日以前生まれ）と市民税非課税世帯
（受付で申告）の人は無料です。

保健センター 48-3751

乳がん検診を実施しています
市民病院地域連携室 48-5050

2025年3月31日㈪まで（土・日曜日、祝日は除く）
市民病院
20歳以上（2005年3月31日以前生まれ）の人
乳房X線写真撮影（マンモグラフィ）又は超音波検査（エコー）、医師による視触診、自己触診法の説明

※40歳以上の人は、乳房X線写真撮影（マンモグラフィ）、超音波検査（エコー）のどちらかを選択してください。
1,400円

以下の人は無料です。
・市発行の無料クーポン券を使用する人（乳房X線写真撮影のみ）
・生活保護、市民税非課税世帯の人（市役所で証明書を受け取り、検診当日提出）
・1955年3月31日以前生まれの人
平日13時～17時に電話で市民病院地域連携室

各10人
7月5日㈮より碧南市電子申請・届出システム又は
直接保健センター

特定健康診査

B・C型肝炎ウイルス検診

肺がん・大腸がん検診 40歳以上（1985年3月31日以前生まれ）

無料

無料

肺がん検診…300円、
大腸がん検診…500円
1,000円50歳以上（1975年3月31日以前生まれ）の男性前立腺がん検診

とき ところ 受付時間

13時30分～、
14時～、
14時30分～

8月30日㈮

8月8日㈭

保健センター

保健センター

8月27日㈫ 南部市民プラザ

▼全共通
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