
　碧南の各所を巡りながら、ポイントや
タイムを競ってお宝をゲットする、毎年
恒例の「へきなん自転車散歩」へきなん
巡輪も今年で10周年を迎えます。

　昨年11月に行われた自転車散歩の参加
は161人。コロナ以降初めてマスクなし
で開催することができ、バイクラックを
設置するなど、参加者の皆さんに快適に
イベントを楽しんでいただけるように工
夫しました。

今年は、さらに“ワンプラス”楽し
い仕掛けを用意しています。自転車
好きだけでなく、多くの皆さんにも
おススメのイベントとなっています。
皆さんも一緒に碧南を自転車で

駆け巡りませんか？
たくさんの方の参加をお待ちし

ています！
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サポプライベントのお知らせ
チラシ

申し込み

スマイルクラフトにしばた
（西端おやじの会）

電話・FAX・メールでも
受付中

“へきなん自転車散歩”
～10周年を迎えてさらに楽しく～

スマホ講座
防災とLINE応用編
12月12日㈭iphone
12月19日㈭android
各日：10時～12時
　　　14時～16時
碧南市市民活動センター
おしゃべりコーナー
無料

車座集会　企業とあなた
“つながり”でできること
　10月12日㈯10時～12時
あいくる会議室1・2
トヨタ自動車(株)
衣浦工場
ボランティア事務局
無料

　

　

第10回へきなん自転車散歩
～へきなんお宝巡輪（めぐりん）～

　

碧南市市民活動センター サポプラ
　碧南市山神町8丁目35番

　　へきなん福祉センターあいくる1階
0566-42-6561　 0566-42-6571
info@hekinan-plaza.jp

開館　火曜日～日曜日
　　　9時～21時（日曜、祝日は9時～17時）
　　　（月曜休館（休日の場合は翌平日））

ホームページ

　　11月24日㈰　9時～16時
　　あいくる発着
　　大 人：1人3000円
　　高校生以下：1人2000円
　　（記念Tシャツ・保険付き）
　　詳細はサポプラまで
　　お問い合わせください。

　平成14年に発足した西端おやじの会は、親子ふれあい活動を中心に、
大人が子どもに背中をみせて共に成長していくことを目標に活動しています。
　活動を通じて、子どもと一緒に楽しい空間を共有し、親も新しい子ど
もの姿を発見していくことができたらと願っています。
　現在は約20名程のメンバーで構成され、碧南市西端地区だけでなく、
豊田・岡崎・刈谷・安城在住の方も参加しております。年代や性別も、
20代の男女や独身の方もメンバーとして参加しております。
　そのため名称を「スマイルクラフトにしばた」に変更いたします。 　活動を通じて他の親子とふれあ

ったり、語り合ったりしながら楽
しく活動してみませんか。
1.楽しく行動する
2.自分の都合に合わせた行事に参加
3.会費なし
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