
▼女性のためのやさしいヨガ
　　11月27日、12月11日、25日、1月8日、22日、2
月5日の水曜日　11時～12時（全6回）
　　佃裕美氏（沖ヨガインストラクター）
　　女性　　　25人（先着順）　
　　3,000円
▼気になる体をチェンジ！バレトン講座
　　1月17日、31日、2月7日、28日、3月7日、21日
の金曜日　11時～12時（全6回）
　　森杏菜氏（バレトンインストラクター）
　　女性　　　15人（先着順）
　　3,000円
▼自分でできる！簡単手相占い
　　12月11日、25日、1月8日、22日の水曜日
13時～14時（全4回）
　　佃裕美氏　　　12人（先着順）
　　2,800円（教材費含む）

▼骨盤バランスエクササイズ
　　11月26日、12月10日、17日、1月7日、21日、2
月4日、18日、3月4日の火曜日（全8回）
19時30分～20時20分
　　井上弥生氏（骨盤ケアインストラクター）
　　18歳以上　　　40人（先着順）　　4,500円
▼リラックス健康ヨガ講座
　　12月12日、26日、1月9日、23日、2月6日、20
日の木曜日　10時～11時30分（全6回）
　　松井りさ氏（ヨガインストラクター）
　　18歳以上　　　25人（先着順）　　3,000円
▼だれでも簡単！ボクササイズ
　　12月6日、20日、1月10日、24日、2月21日、3
月14日、28日の金曜日（全7回）
10時30分～11時30分
　　向井里美氏　　　15人（先着順）
　　3,500円

　　12月7日㈯
14時～（開場13時30分）
　　シアターサウス
　　【全席自由】500円
　　直接

　　1月11日㈯　14時～（開場13時30分～）　　　エメラルドホール
　　　ザラストロ：大山大輔、パパゲーノ：仁賀広大、パパゲーナ：蛭牟田実里、タミーノ：鳥尾匠海、パミー
ナ：福島麻衣子、夜の女王：遠藤更
　　【全席指定】エメラルド会員…3,000円（当日3,500円）、一般…3,500円（当日4,000円）、学生…1,000円（当
日1,500円）
　　エメラルド会員…11月3日㈰10時～、一般発売…11月10日㈰10時～
チケットぴあ、 直接、電話（11月12日㈫10時～）のいずれか

市民演奏家によるリレーコンサートです。出演は経
験やレベルは問いません。
　　3月15日㈯　10時～　
　　エメラルドホール　　　16組
　　1人800円、団体（5人以上）で参加の場合1組
4,000円　　　　　　舞台転換含めて20分以内
　　11月17日㈰～12月22日㈰に申込用紙（芸術文
化ホール、市内公共施設で入手）と参加費を添えて
直接

芸術文化ホール  48-3731

▼全共通
11月16日㈯10時より直接、11月17日㈰10時より電話

エメラルドホール音楽祭出演者募集クリスマスこども映画会
「FLY！ /フライ」

エメラルドオペラ「魔笛」

2024エメラルドカルチャークラブ　第3期　受講生募集

出演

出演時間

　　11月2日㈯　10時～　　　スタジオ、フォーラム（野外ステージ／屋外観客席あり／雨天時会場変更）
　　　小中学校音楽部、碧南市民吹奏楽団、エメラルドブラスほか　　　無料　

フォーラムコンサートVol.49 音楽フェスティバル&マルシェ

出演
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