
市民駅伝大会＆小学生駅伝2025
市スポーツ推進計画「元気ッス！運動」の一環で行っています。当日は交通規制があります。協力をお願いします。
▼市民駅伝大会
時　3月2日㈰　10時～（雨天決行）
コース　臨海公園スタート－5.9㎞－碧南さとう整形外科リウマチ科－
4.1㎞－鷲塚小学校－5.7㎞－前浜公園－3.2㎞－2号地多目的グラウ
ンド－4.5㎞－臨海公園（計5区間23.4㎞）
　　中学生は第2、4、5区のみ
￥　6,000円／チーム
▼小学生駅伝2025
時　3月2日㈰　10時15分～（小雨決行）
コース　臨海公園周辺（1周1.4km）を5周（1人1周×5人）　
対　小学3年生以上（市外でも可）　￥　1,000円／チーム
▼市民駅伝大会・小学生駅伝2025共通
申　1月5日㈰～18日㈯に申込書（各公共施設又はホームページで入手）と参加費を添えて直接
臨海体育館内市民駅伝実行委員会
▼ボランティア募集
あなたも駅伝大会の運営に参加してみませんか。中学生も参加できます。交通整理は自宅の近く
などの希望の場所で行うことも可能です。
時　3月2日㈰　9時～13時頃（雨天決行）　内　受付、交通整理、参加賞配布、中継点整理など
申　1月5日㈰～18日㈯に①氏名②住所③電話番号④希望係名を電話又は直接臨海体育館内市民駅伝実行委員会

ディスクドッヂ大会inへきなん
ディスクドッヂは市スポーツ推進委員推奨のニュースポーツで、ドッヂビーを使ったドッジボールのようなゲーム
です。簡単なルールで当たっても痛くありません。近所の仲間や学校の友達といい汗を流しましょう！
時　2月22日㈯　8時30分～　　所　臨海体育館
部門　小学4年生以下の部、小学5・6年生の部、混合の部（小学生4人以上と中学生以上）、一般の部（中学生以上）
対　7～15人で構成するチーム（出場は10人以内）
￥　小学生以下…無料、中学生…50円、高校生以上…100円
申　1月31日㈮までに申込書（各公共施設又はホームページで入手）と参加費を添えて直接

ボッチャ大会
問　碧南市レクリエーション協会（榊原）

　090-9663-9386
時　2月2日㈰　12時30分～（受付12時～）
所　臨海体育館
対　市内在住、在勤、在学、在籍の人（小学3年生以
下及びハンディキャップフレンドは保護者同伴）
定　40チーム（1チーム2人）
￥　無料
申　1月21日㈫までに2次元コード
より申し込みフォーム又は申込書
（各公共施設で入手）をFAX（ 　42-8368）又は直
接臨海体育館内碧南市レクリエーション協会

市民卓球選手権大会
問　スポーツ課　　48-5311

時　1月26日㈰　9時～
所　南部市民プラザ
対　市内在住、在勤、在学の小学生以上
￥　一般…シングルス700円、ダブルス1,400円
卓球協会登録済みの人及び中学生以下…シングルス
400円、ダブルス700円
申　1月10日㈮までに碧南市電子申請・届出システム
他　詳しくは大会要項（ホームページ
又は臨海体育館窓口で入手）を確認し
てください。

問　スポーツ課　　48-5311

市民駅伝実行委員会 48-5311
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