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碧南市市民活動センター 【サポプラ】
　山神町8丁目35番

　　へきなん福祉センターあいくる内
0566-42-6561　 0566-42-6571
info@hekinan-plaza.jp

開館　火曜日～日曜日
　　　9時～21時（日曜、祝日は9時～17時）
　　　（月曜休館（休日の場合は翌平日））

ホームページ

サポプライベントのお知らせ
第11回へきなん自転車散歩
~へきなんお宝巡輪 (めぐりん)~

　

時　11月30日㈰　9時~16時
　　市内（へきなん福祉センターあいくる発着）
　　大人:1人3,500円　高校生以下:1人2,000円
(記念Tシャツ・保険付き)
詳しくはサポプラまで問い合わせてください。

詳細と
申し込みは
サポプラ公式
LINE から

スマホ講座
始めよう防災の備え編とLINEマスター編

　
時　12月16日㈫Android
　　12月19日㈮iPhone
　　各日: 10時~12時、14時~16時
　　へきなん福祉センターあいくる
　　無料

スマホのお困りごと、なんでもご相談ください！
DIGITAL 　LIFE　STATION

●スマホについて聞ける人が近くにいない
●ショップに行くのが面倒
●スマホのお役立ち情報が知りたい
●もっと便利に、快適に使いたい
このような悩みがある人はいませんか？
この相談会では、操作方法やアプリの使い方だけでなく、ショップではな
かなか聞けないスマホの手入れ方法など、デジタル機器を安心して楽しく
使いこなせるようにサポートしています。

＜スマホ相談会＞
日程：毎週水曜日9時～12時
場所：へきなん福祉センターあいくる
参加費：500円（お菓子付き）
予約方法：公式 LINE から友だち登録
をして予約してください。

へきなん自転車散歩は、「へきなん」を広く知ってもらおうと、
市内に点在する野外彫刻や古刹・歴史的建造物などを自転車に
乗って探し、市内 64か所のお宝ポイントをめぐり、文化や歴
史に触れ「へきなんの魅力」を発見するゲームです。

市内のいくつかの市民活動団体やボランティアが、市外からの
参加者を、それぞれのお宝ポイントで迎えています。たくさん
の皆さんに楽しんでいただいています。

今年で11回目を迎えます。私たちスタッフやボランティアも、
結構楽しんでいます。11月30日が今年のお宝巡輪です。皆さん
も参加して、「へきなんの魅力」を再発見してみませんか。

へきなん自転車散歩
～へきなんお宝巡輪（めぐりん）～

参加申し込みはこちら詳しくはこちら

※ご不明な点はサポプラまで

妖精が
いるよ

松並木が
いいよ
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