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▼骨盤バランスエクササイズ　　　　　　　　　　　
時　12月9日、23日、1月20日、27日、2月3日、
10日、3月3日、17日の火曜日
19時30分〜20時20分（全8回）
講　井上弥生氏（骨盤ケアインストラクター）
対　18歳以上　定　40人（先着順）
¥　4,500円
▼初心者向けマットピラティス　　　　　　　　　　　
時　12月10日、24日、1月14日、21日、2月4日、
18日の水曜日　13時30分〜14時30分（全6回）
講　鈴木冴美氏　定　20人（先着順）　 ¥　3,000円
▼大人のための夜ヨガ講座　　　　　　　　　　　　
時　12月10日、1月21日、2月18日、3月18日の
水曜日　19時30分〜20時30分（全4回）
講　松井りさ氏（ヨガインストラクター）
定　20人（先着順）　 ¥　2,000円

▼だれでも簡単！ボクササイズ　　　　　　　　　　　
時　12月12日、1月9日、23日、2月13日、27日、3
月27日の金曜日　10時30分〜11時30分（全6回）
講　向井里美氏　定　15人（先着順）　 ¥　3,000円
▼己書幸座　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
時　12月23日、1月27日、3月24日の火曜日　10時
〜12時（全3回）
講　森田香代氏（己書公認道場師範）
定　16人（先着順）　 ¥　2,500円（材料費含む）
▼リラックス健康ヨガ講座　　　　　　　　　　　　
時　1月15日、29日、2月12日、19日、3月5日、
19日の木曜日　10時〜11時30分（全6回）
講　松井りさ氏（ヨガインストラクター）
対　18歳以上　定　25人（先着順） ¥　3,000円
▼ポップスアカペラ講座　　　　　　　　　　　　　　
時　1月15日、29日、2月5日、19日、3月5日の木曜
日　18時30分〜20時45分（全5回）
講　二宮孝氏　定　20人（先着順）　 ¥　2,500円▼全共通

申　11月15日㈯10時より直接、11月16日㈰10時
より電話

2025エメラルドカルチャークラブ　第3期　受講生募集

ニューイヤー・オーケストラコンサート
時　1月4日㈰　14時〜　
演奏　セントラル愛知交響楽団
曲目　交響曲第5番ハ短調「運命」、美しく青きドナウ、
ラデツキー行進曲　ほか
¥　一般…3,500円、学生…1,500円
申　直接又は2次元コード

新人演奏家コンサート
様々なコンクールで数々の賞を受賞した、未来の音楽
家たちによるコンサートです。
時　1月25日㈰　14時〜（開場13時30分〜）
出演　角谷春奈（ピアノ）、林にこり（ヴァイオリン）、
萩原浄（チェロ）、平野ほの花（フルート）
¥　【全席自由】1,000円
申　11月22日㈯10時より直接、23日㈰10時より電話

シアターサウス芸術祭出演者募集
シアターサウスで開催する市民参加イベントです。
時　2月28日㈯　11時〜（舞台転換含めて20分以内）、
リハーサル　2月22日㈰（両日参加必須）
定　12組　 ¥　1人800円、団体（5人以上）4,000円
申　11月16日㈰〜12月14日㈰に申込用紙（芸術文化
ホール又は市内施設で入手）を記入し、参加費を添え
て直接

グランドピアノ試奏会 参加者大募集
各メーカー最高峰のコンサートグランドピアノを使用
し、2種類のピアノを自由に弾き比べできます。
時　12月5日㈮　9時30分〜（1組30分）
定　15組（先着順）　 ¥　1人1,200円
申　11月9日㈰10時より直接（9時より整理券配布）

エヴァ・ゲヴォルギヤン
ピアノコンサート&トーク
世界の一流ピアニストがやってくる！本人による解説
トーク(通訳付き)もあります。
時　12月23日㈫　14時〜
出演　エヴァ・ゲヴォルギヤン
曲目　24の前奏曲(ショパン)　ほか
¥　一般…3,000円、学生…1,500円
申　直接又は2次元コード

エメラルドモーニングコンサートOp.6
「ギターリサイタル」
時　12月12日㈮　11時〜　出演　山下俊輔
曲目　アルハンブラの思い出　ほか
¥　【全席自由】500円
申　直接又は2次元コード

問　芸術文化ホール　 48-3731


