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新年明けましておめでとうございます。今年は「午
うま

」年。今回は漢字が異なりますが
「馬」に関する資料を紹介します。
馬は現代では競馬・馬術などのレジャーやスポーツ、地域の祭や行事・パレードなどで活
躍し、人類のパートナーとして愛されています。本書では、馬は「『戦』に勝つための手
段」のひとつとして日本に持ち込まれたという視点で、古代から武士の時代が終わる幕末
まで、歴史に与えた影響が述べられています。
戦に用いる馬の生産や飼育には馬産技術に加え「広大な土地（場所）」「えさ（草）」が必要
不可欠という考えから、それらを備え、拠点とした者が力をつけていき、畿内での巨大古
墳の造営、平将門の乱、鎌倉の武家政権誕生という日本史中世までの力による支配の要因
のひとつとなった可能性が述べられています。このような視点で日本史を見ることは珍し
く、興味深く読むことができます。
また、馬産に適した気候や地質などの考察もあり、歴史書というより全体的には地理学・
地質学的な内容となっています。こんな干支にちなんだ一冊いかがでしょうか。

　

「馬」が動かした日本史　蒲池明弘／著　文藝春秋

イベント とき ところ 内容 対象
かざぐるまの
おはなし会 2月14日㈯　10時30分～ 本館 おくりものはなーに？

小学生以下
おはなし会

2月21日㈯　10時30分～ 中部分館 おいしいものなあに？

2月22日㈰　10時30分～ 南部分館 にゃんにゃんにゃーご

おひざにだっこの
おはなし会

2月5日㈭、19日㈭
10時～10時15分、
10時30分～10時45分

本館
読み聞かせやわらべうたを行
います。 就園前

2月4日㈬　10時30分～ 中部分館

2月10日㈫　10時30分～ 南部分館

絵本の時間
2月13日㈮　10時30分～ 本館 絵本の選び方や読み方、わら

べうたなどを行います。 1歳未満
2月6日㈮　10時30分～ 中部分館

紙大相撲初場所
　問　図書館中部分館　 41-1980

本を借りた幼児・小学生と図書館職員が紙相撲で対決。
勝っても負けてもプレゼントがあります。
時　1月4日㈰～12日㈪　所　図書館中部分館
対　小学生以下

不要雑誌・リサイクル本の無料配布
問　図書館本館　 41-0894

保存期間の過ぎた雑誌を1人5冊、リサイクル本を1人
3冊まで無料で配布します。
時　1月31日㈯～2月8日㈰　9時～17時
所　図書館本館
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思い出をたくさん
作ってください

活動の輪が広がっていく
と嬉しいです

－ －－ －
9/2 8/27

火 水

愛知県中央信用組合様より天道保育園と新川幼稚園
にウレタン積み木一式、運動遊具一式、ままごと
セット、小型技巧台はしごを寄付いただきました。
2012年より継続的に寄付いただいています。

「道路ふれあい月間」における国土交通大臣表彰を受彰
した㈱石川時鐵工所。2010年から現在に至るまで県道
安城碧南線の道路緑地帯の花の植栽などの環境維持に貢
献した活動により受彰されました。

[天道保育園] [市役所]

ものづくりセンター　　　　　　　 　 43-5031

ドローンプログラミング体験
簡単なプログラミングでドローンを飛ばしてみよう！
時　2月23日㈪　9時～10時30分、10時30分～12時
対　小学4～6年生　 ¥ 　500円
定　各8人（3人まで同時申し込み可／
申し込み多数の場合は抽せん）
申　1月8日㈭～2月5日㈭に碧南市電子申請・届出シ
ステム

へきなんこども園　　　　　　　　 　 41-7394

親子で楽しくクッキング
～豆腐クッキーを作ろう！～
時　2月26日㈭　10時～11時30分
対　就園前の親子
定　8組（先着順）　 ¥ 　300円／組
申　1月26日㈪9時30分よりInstagram又はホーム
ページの予約フォーム
他　アレルギーの対応はしていません。

明石公園　　　　　　　　　　　　 　 48-1722

お正月イベント
ゆるキャラ新年会、新春大道芸、お年玉チャレンジ
や願いごと絵馬ブースなどお正月のイベント盛りだ
くさん！詳しくはホームページやSNSを確認して
ください。
時　1月2日㈮～12日㈪

油ヶ淵水辺公園　　　　　　　　 　　 41-1515

凧を作ってみよう！
時　1月11日㈰　10時～11時30分
所　油ヶ淵水辺公園桃の園休憩所
講　安城昔あそび・凧　定　15人（先着順）
申　1月6日㈫9時より電話又は直接
他　小学3年生以下は保護者同伴

第2へきなんこども園　　 　　　 　　 42-8222

親子で食育
親子でこども園の食事を体験しませんか。
時　2月16日㈪、3月5日㈭　
11時30分～12時30分
対　就園前の親子　定　6組
¥ 　500円／組（当日集金）
申　1月16日㈮10時よりInstagram
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練習の成果を
発揮したいです

夏休み毎日練習してきた
成果が出せました！

－－ －－
8/278/27

水水

第11回全国空手道選手権大会の小学5年女子形に
出場する濱田杏さん（大浜小5年）、小学6年男子形
に出場する鈴木維人さん（西端小6年）、中学2年男
子形に出場する角谷陸斗さん（南中2年）、中学3年
男子形に出場する山根悠慎さん（西端中3年）。

※12月号の掲載内容に誤りがあったため再掲します。

ビーチバレージャパンジュニアJVA第24回全日本
ビーチバレーボール高等学校選手権大会に出場し、
3位に入賞した碧南工科高等学校3年生の藤平優太
さん、神谷琉斗さん。2人は、第79回国民スポー
ツ大会にも出場します。

地域の活性化に
取り組んでいきます

圧倒的なスケールの
作品の迫力を体感

－ －－ －
10/2 9/12

木 金

日本生命保険相互会社刈谷支社と健康づくりの推進
に関する協定を締結しました。健康づくりに積極的
な人だけでなく、健康に関心の薄い人も含む幅広い
対象に健康づくりに取り組める環境整備を一緒に進
め、健康寿命の延伸を目指していきます。

「川端龍子展 日本画壇に挑戦し続けた革命児」が開
催されました。初期の洋画、スケッチや挿絵、晩年
までの日本画の大作を通して、
50年以上にわたった龍子の
画業を紹介しました。

[市役所] [藤井達吉現代美術館]
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入賞できて
良かったです！

－ －
9/10

水

第47回東海中学校総合体育大会水泳競技大会の女
子100ｍ自由形、女子4×100ｍメドレーリレー、
女子4×100ｍフリーリレーに出場した林口心咲さ
ん（東中3年）。女子4×100mメドレーリレーでは
7位に入賞しました。

気合いを入れて
戦っていきます！

－ －
9/17

水

第42回JAWA全日本アームレスリング選手権大会
に出場する碧南市役所の板倉昌和さん。

更なる技術の向上と
改善を

－ －
9/30

火

令和7年度文部科学大臣表彰創意工夫功労者賞を受
賞した㈱アイシンの河面雅俊さん、石井浩二さん、
茅野篤史さん（欠席）、森田英剛さん（欠席）、ト
ヨタ自動車㈱の桑田真伍さん、土谷義行さん。

来年は優勝したい！
－ －
10/1

水

第59回和道会全国空手道競技大会の組手個人戦小学
4年男子に出場し、3位に入賞した山本空叶さん（中
央小4年）、組手個人戦中学女子に出場し、4位に入
賞した山本海里さん（中央中2年）、組手個人戦少
年男子及び組手団体戦少年男子（優勝）に出場した
前田夏維さん（個人戦優勝／欠席）、山本陸斗さん
（個人戦4位入賞／欠席）。
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始めてみませんか？
公園愛護会

問　都市整備課管理係　 95-9909
きれいな公園などを維持するには、
皆さんの協力が不可欠です。お気
に入りの公園や、自宅近くの公園
の愛護会で活動してみませんか？
対　市内の各種団体、地域住民5人
以上で構成する団体
活動要件 　清掃…年12回以上、除草
…年6回以上、施設の点検…年12回
以上、花壇の手入れ…必要時
報償金 　年額5万円と除草面積1㎡
当たり×10円の合計額

問　サン・ビレッジ衣浦　
41-2655

プール・浴場施設の清掃と機械の整
備点検のため臨時休館します。
時　2月9日㈪～24日㈫

廃食用油回収

問　環境課環境保全係
95-9900

廃食用油が排出・投棄されると、河
川などは著しく汚濁されます。市で
は、家庭の廃食用油の回収（業務用
を除く）を行い、水質汚濁防止と環
境保全の啓発に努めています。
日程 （いずれも9時～11時）

 ペットもあなたの家族です～飼い主のお約束～
問　環境課ごみ減量係　 95-9899

犬や猫などのペットは、飼い主にとって大切な家族です。一方で犬や猫が苦手な人もいますし、鳴き声や排せつ
物の臭いなどで周囲に迷惑をかけていることもあります。近所にも配慮できる飼い主になりましょう。

名寄せ帳の取扱の変更
について

問　税務課固定資産税係
95-9879

2026年4月から、税務課で発行し
ている「名寄せ帳の写し」（10円/1
枚）が、「名寄帳兼（補充）課税台
帳」（200円/1枚）として証明書に
変わります。名寄帳兼（補充）課税
台帳は、納税義務者ごとに、所有す
る固定資産の物件に係る評価額や課
税額など、固定資産台帳と同一の明
細を記載したものです。従来の名寄
せ帳の写しは交付できなくなります。
なお、閲覧・縦覧期間は、課税説明
用資料として証明書に準じたものを
無料で交付します。

貴重な文化財を
火災から守りましょう

問　文化財課　 48-6602

法隆寺金堂壁画が焼損した1949年
1月26日を文化財防火デーと定め、
全国的に文化財防火運動が展開され
ます。貴重な文化財を火災、その他
災害から守るために防火点検・消火
訓練を実施します。
時　1月14日㈬　14時～
所　天満社（天神町）

とき ところ
1月25日㈰ 南部市民プラザ

2月22日㈰ 農業者コミュニ
ティセンター

3月22日㈰ 鷲塚公民館

▼犬を飼っている人へ　　　　　　　　　  　   
・ 登録をしましょう（一生に一度です）
・ 年に一度狂犬病予防注射を接種しましょう
・ 飼い犬が逃げていなくなってしまった場合は警察署
　( 46-0110)、県動物愛護センター( 0565-58-2323)、
　市役所に連絡しましょう
▼野良猫への無責任な餌やりはやめましょう　　　　 　 
かわいそうだからと餌を与えても猫の数が増え、ふん尿
が周りの迷惑となり、嫌われる存在になってしまいます。

▼猫を飼っている人へ　　　　　　　　　  　 
・ 子猫が産まれても育てられないなら不妊、
　  去勢の処置をしましょう
・ 病気や事故を予防するために、室内又はゲージの
　  中で飼いましょう

▼動物の飼育に関する相談は県動物愛護センターに   
無駄吠えをやめない、放たれている犬がいるなど困って
いる場合は、県動物愛護センターへ相談してください。

サン・ビレッジ衣浦
臨時休館
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問　中高年事業団やまて企業組合
名古屋支店

052-433-2323
仕事探しや応募書類の書き方、定年
後の働き方など就労に関する個別相
談を行います。
時　2月5日㈭　13時～、14時～、
15時～（各回50分）
所　市役所　2階談話室4
定　3人（先着順）
¥ 　無料
申　1月5日㈪～2月3日㈫に電話、
FAX（ 052-585-0900）、メー
ル（ nagoya@yamate-kigyo.
jp）のいずれか

問　高齢介護課地域支援係
95-9890　

時　1月15日㈭　13時30分～15時
所　市役所　2階談話室2・3
内　ミニ講座「ケアマネジャーと
の上手なつき合い方」、家族交流会
対　市内在住の認知症の人と介護
している家族、認知症の人
定　15人（先着順）　 ¥ 　無料
申　1月13日㈫までに電話又は直接

　　　

問　刈谷労働基準監督署
21-4885

発効日 　2025年12月16日
特定最低賃金 　製鉄業、製鋼・製鋼
圧延業、鋼材製造業…1,175円
輸送用機械器具製造業…1,146円

問　碧南警察署　 46-0110
110番は緊急通報のための専用電話
です。事件・事故などの緊急電話は
110番、緊急以外の相談ダイヤルは 
#9110です。
以下のようなときは、迷わず110番
してください、素早い通報が事件を
解決します。
・ 空き巣被害にあった、目撃した
・ 交通事故にあった
・ 見知らぬ人が家の中をのぞいて
　  いる
▼携帯電話からの110番通報時は　
・ 交差点名、建物など目標物を確
　  認してください。
・ 運転中の携帯電話の利用は、交
　 通違反となるだけでなく危険で
　 すので絶対にやめましょう。

問　スポーツ課　 48-5311
所　市内小・中学校の体育館、武道
場、卓球場、グラウンド、テニスコ
ート
対　市内在住又は在勤の人で構成
し、利用後の施錠の確認と清掃など
の管理ができる10人以上のグルー
プ
照明使用料 　体育館、武道場、卓球
場…1時間420円
グラウンド…2時間4,320円
テニスコート…2時間600円
※施設使用料は無料です。
申　2月13日㈮（必着）までに申込
書を郵送（〒447-0853 浜町2-3）
又は直接臨海体育館内スポーツ課
他　利用希望が重複した場合は抽せ
ん

問　東部市民プラザ　 46-1188
運動設備や備品を安全に利用するた
めの講習会を開催します。
時　1月22日㈭　15時～16時
所　東部市民プラザ
講　伊藤樹里氏（㈱ユナイテッド
スポーツ 榊原スポーツ）
定　50人程度　 ¥ 　無料
申　1月15日㈭までに電話

ミドルシニア　
就労相談

認知症家族のつどい
・ 本人交流会

県特定最低賃金が
改定されました

学校体育施設を
開放します

運動設備や備品における
安全利用のための講習会

1月10日は110番の日

 税に関する作品入賞者
税への関心や意識の向上を目的に、刈谷納税貯蓄組合連合会が小中学生を対象に習字、作文を募集しました。そ
の結果、以下の皆さんが入賞しました（敬称略）。
▼習字の部　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 
刈谷税務署長賞　大村吏乃（新川小）
市長賞　小澤乃々果（鷲塚小）
市議会議長賞　渡邉采倖（日進小）
碧南商工会議所会頭賞　杉浦琥宇（鷲塚小）
東海税理士会刈谷支部長賞　中川美咲（新川小）
刈谷納税貯蓄組合連合会会長賞　富田櫂吏（新川小）
刈谷納税貯蓄組合連合会優秀賞　仲本安由乃（大浜小）
刈谷納税貯蓄組合連合会優良賞　岩田七葵羽（新川小）
はじめ114人

▼作文の部　　　　　　　　　　　　 　　　　　　 
県納税貯蓄組合連合会優秀賞　今野茉胡（南中）、杉
浦蘭恋（南中）刈谷税務署長賞　永坂祇茉（南中）、土
屋珠久（西端中）市長賞　髙橋美尋（東中）市議会議
長賞　岩瀬　凜（南中）碧南商工会議所会頭賞　栄森
琴絵（南中）東海税理士会刈谷支部長賞　渡辺たけし
（南中）刈谷納税貯蓄組合連合会会長賞　鈴木心菜
（南中）刈谷納税貯蓄組合連合会優秀賞　金原正弥
（南中）、鈴木里菜（南中）刈谷納税貯蓄組合連合会
優良賞　杉浦ひかり（新川中）はじめ27人

問　税務課管理係　 95-9876



25 2026. 1

実技救命講習

問　高齢介護課地域支援係
95-9890

認知症サポーターとして、私たちが
地域でできることを考える研修です。
時　①1月27日㈫②2月12日㈭　
13時30分～15時
所　市役所　2階談話室1～3
講　①井上卓氏（グループホーム
たなお）②田中真弥氏（県若年性認
知症総合支援センター）
内　①講義「認知症の人への接し
方」、「認知症サポーターの具体的活
動事例の紹介」
②講義「認知症の理解を深める～若
年性認知症～」、グループワーク
対　認知症サポーター養成講座を
受講した人
定　40人
申　1月5日㈪より電話又は直接

問　保健センター　 48-3751
1月1日㈭～2月28日㈯の2か月間は
「はたちの献血」キャンペーンです。
献血者が減少しがちな冬期に、安全
な血液製剤を安定的に確保するため、
献血に協力してください。
▼標語　　　　　　　　　　　　　
誰かの今をつないでいく。
はたちの献血

愛知障害者職業能力
開発校訓練生募集

問　ハローワーク碧南
41-0327

愛知障害者職業能力開発校
0533-93-2102

募集科目 　①ITスキル科②OAビジ
ネス科③CAD設計科④総合実務科
（知的障害者対象）⑤ワークサポー
ト科（精神障害者、発達障害者対象）
訓練期間 　①～④1年、⑤9か月
申　1月5日㈪～2月17日㈫にハロ
ーワーク碧南へ電話
他　試験があります。

地域福祉推進会議
シンポジウム

問　福祉課福祉総務係
95-9851

地区で行われている地域福祉活動の
発表と地域福祉のトレンドについて
話します。身近なことが福祉につな
がることを実感できるシンポジウム
です。
時　2月7日㈯　10時～
（開場9時30分～）
所　芸術文化ホール
講　野尻紀恵氏
（日本福祉大学教授）
内　ふくしでまちづくり
〜誰もが安心して暮らせる地域を目
指して〜
¥ 　無料　申　不要

パパママ教室

問　保健センター　 48-3751
家族の増えた生活や子育てについて
一緒に考え、学べる教室です。
時　2月15日㈰　9時15分～12時
（受付9時～）
所　保健センター　対　妊婦と家族
定　15組(先着順)　 ¥ 　無料
申　2月13日㈮までに2次元コード

介護のお仕事説明会

問　高齢介護課地域支援係
95-9890

介護の仕事に誇りを持って取り組ん
でいる人から、リアルな介護現場の
話をします。その場で複数の介護事
業者からも話が聞けます。
時　1月22日㈭、3月26日㈭
14時～15時頃
所　市役所　2階談話室1～3
¥ 　無料　申　不要

認知症サポーター
ステップアップ研修

献血は身近にできる
ボランティア

とき ところ 定員 申込開始日

上級救命講習 2月28日㈯　9時～18時 安城消防署 20人 2月5日㈭

普通救命
講習Ⅰ

1月18日㈰　9時～12時 知立消防署 20人 1月5日㈪

2月15日㈰　9時～12時 高浜消防署 20人 2月5日㈭

3月15日㈰　9時～12時 刈谷消防署 20人 3月5日㈭

1月25日㈰　9時～11時 碧南消防署 20人 1月5日㈪

普通救命講習Ⅲ

1月17日㈯　9時～12時 安城消防署 20人 1月5日㈪

2月21日㈯　9時～12時 刈谷消防署 20人 2月5日㈭

3月14日㈯　9時～12時 碧南消防署 20人 3月5日㈭

普及員講習再講習 3月16日㈪　9時～12時 知立消防署 20人 3月5日㈭

 救命講習会（1月～3月）
問　碧南消防署　 41-2625

刈谷消防署　 23-1299
安城消防署　 75-2494
知立消防署　 81-4144
高浜消防署　 52-1192

▼全共通　　　　　　　　　　　　　　　  
対　碧南市、刈谷市、安城市、知立市、高浜市
在住・在勤・在学の人　　￥　無料
申　各申込開始日の10時より電話で各消防署
他　1月25日㈰の講習は事前にWeb講習
などが必要

実技救命講習
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茶の湯文化講座

問　哲学たいけん村無我苑
41-8522

茶の湯のリーダー的存在だった小堀
遠州についての講義です。
時　3月1日㈰　13時30分~15時
所　哲学たいけん村無我苑
講　増田孝氏（愛知東邦大学客員
教授）
演題 　茶の湯のリーダー小堀遠州
の手紙
定　28人（先着順）　 ¥ 　1,500円
申　村民…1月16日㈮10時より電
話又は直接、一般…1月23日㈮10
時より碧南市電子申請・届出システ
ム、電話、直接のいずれか
他　申し込み後10日以内に受講料
を支払ってください。

おとなのためのチャレンジ
英会話（中級編）

問　友好親善協会　 48-2753
時　2月5日~3月5日の毎週木曜日
20時~21時（全5回）
所　市役所　2階談話室1
講　エリック・アンダーソン氏
対　協会会員（18歳以上は年会費 
千円でいつでも入会可）
定　15人（先着順） ¥ 　2,500円
申　1月7日㈬9時~20日㈫17時に
本人が電話又は直接地域協働課内友
好親善協会

棚尾公民館まつり

問　棚尾公民館　 41-0892
文芸作品展と18日㈰は芸能発表会
やバザーなどを行います。
時　1月17日㈯　9時~20時、18
日㈰　9時~13時
所　棚尾公民館
他　駐車場は棚尾小学校グラウンド

文化協会新春作品展

問　碧南文化協会　 42-3511
時　1月17日㈯~23日㈮　9時~17
時(17日㈯13時より、23日㈮16時
まで)
所　文化会館
内　日本画、洋画、書、写真、俳
句、短歌、陶芸、彫塑・工芸、い
けばな

碧南商工会議所
新春講演会

問　碧南商工会議所　 41-1100
時　1月27日㈫　14時~15時30分
所　碧南商工会議所
講 　井上和彦氏（ジャーナリス
ト・軍事漫談家）
演題 　メディアが報
じない安全保障の真実
¥ 　無料　
申　電話又は直接

高齢者と将棋を
やりませんか？

問　東部市民プラザ　 46-1188
本格的な将棋盤で高齢者の皆さんと
対局してみませんか？
時 　高齢者元気ッス館開館日の
土・日曜日、祝日及び祭日
13時~16時30分
所　東部市民プラザ
対　将棋、囲碁及びミニオセロを
高齢者と対戦、観戦、指導する、 
指導を受ける人
他　高齢者不在時は開催しません。

新川公民館 芸能発表会

問　新川公民館　 41-2103
舞踊、太極拳、大正琴、ダンス、長
唄など日頃の成果を発表します。
時　1月17日㈯　10時~12時
所　芸術文化ホール

冬の公民館講座

問　中部公民館　 42-8266
変わりゆく手相の観方を学びます。
時　2月11日㈬ 14時～15時30分
所　中部公民館　講　加藤範久氏
内　手相を通して自分を知ろう
定　20人　 ¥ 　100円
申　1月8日㈭10時～14日㈬17時
に碧南市電子申請・届出システム又
は直接

 第20回アジア競技大会（2026/愛知・名古屋）
　　聖火ランナーを募集します
9月19日~10月4日に愛知県が会場となり第20回
アジア競技大会が開催されます。開催にあたり、聖火リレーが実施されるため、聖火ランナーを募集します。
▼聖火リレー　　　　　　　　　　　　
時　9月6日㈰　　所　市内
▼聖火ランナー募集
対　・2013年4月1日以前に生まれた人（8月1日時点で18歳未満の人は保護者の同意が必要）
　　・自らの意思で火を安全に運ぶことができる人（介助者のサポートは必要に応じて可能）
　　・碧南市にゆかりのある人　・政治、宗教的メッセージを伝えることを目的としない人
　　・公職選挙法に規定する公職にない人
定　5人程度　申　2月2日㈪までに応募様式（ホームページで入手）をメール（ asia@city.hekinan.lg.jp）

問　アジア競技大会推進室　 080-6547-3447
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　　 心の教室相談員・スクールアシスタント 募集
問　学校教育課　 95-9918

▼小中学校心の教室相談員　　　　　　
内　心の教室の運営補助。小中学生の悩み相談や話し相手　定　各小中学校1~2人（計14人程度）
対　教師と連携して悩み相談や話し相手として適切に対応できる人。
▼スクールアシスタント　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
内　発達に困難のある子や外国籍の子のサポート
対　教師と連携して発達に困難のある子の支援が適切にできる人。外国語の通訳ができる人。　定　50人程度
▼全共通　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
任用期間 　4月1日㈬から1年間  任用　月~金曜日、1日6時間以内  任用場所 　市内小中学校  面接日 　2月2日㈪
申　1月8日㈭~20日㈫に市販の履歴書（写真貼付／勤務希望校がある場合は履歴事項の行末にその旨を明記）を
直接学校教育課

愛知建連技能専門校
訓練生募集

問　ものづくりセンター内愛知建
　　　連技能専門校　 41-4523
募集科 　①木造建築科②造園科③建
築板金科④左官・タイル施工科
対　30歳以下で事業所に職業訓練
指導員が在籍し、訓練科に該当する
職種に従事している人（事業主は会
員になる必要あり）
訓練期間 　①②3年③④2年
訓練 　5月~2026年3月の土曜日
（月3・4回）9時~17時
¥ 　事業主負担金…月7,000円、
事業主会費…年10,000円、入校金
…20,000円、教材費…12,000円
申　3月31日㈫までに願書を事業
所経由で直接

県瓦高等職業訓練校
訓練生募集

問　県瓦協会　 52-9800
働きながら屋根施工技能を身につけ
ます。
募集科 　建築外装系屋根施工科普通
課程
応募資格 　18~44歳で①大学・短大
・専門学校卒の人②高卒又は高卒と
同等の学力のある人（①②とも見込
み可）
訓練期間 　4月1日㈬から1年間
申　必要書類を直接県瓦協会

学校図書館司書募集　　　

問　学校教育課　 95-9918
任用期間 　4月1日㈬から1年間
任用　月~金曜日、1日6時間以内
任用場所 　市内小中学校
対　子どもが好きで明るく熱心に
読書の楽しみを伝え、図書室の環境
整備を進められる人（司書の資格を
有することが望ましい）
定　8人
面接日 　2月5日㈭
申　1月8日㈭~20日㈫に市販の履
歴書（写真貼付）を直接学校教育課

高齢者見守り配食
サービス登録事業者募集

問　高齢介護課高齢福祉係
95-9888

安否確認が必要なひとり暮らし高齢
者などに安否確認を兼ねた配食サー
ビス補助事業の事業者を募集します。
事業内容
・利用者の居宅への訪問と栄養バラ
　ンスのとれた昼食や夕食の配達
・利用者へ食事の手渡しと利用者の
　安否確認、健康状態などに異常が
　あった場合は、緊急連絡先や関係
　機関に連絡
申　1月5日㈪~16日㈮に必要書類
を直接

男女共同参画
フォーラム

　問　男女共同参画推進委員会
95-9872

能登半島地震の発災時に避難所運営
責任者を務めた女性防災士を迎え、
男女共同参画の視点から見た避難所
運営について話します。防災に詳し
くない人でも話を聞きやすい入門編
です。
時　2月1日㈰　13時〜（開場12
時30分〜）
所　市役所　2階大会議室
司会 　小高直子氏(CBCアナウン
サー)
講　橋詰里美氏（防災士）
内　能登半島地震体験者に学ぶ避難
所運営〜男女共同参画の視点から〜
¥ 　無料（1歳〜就学前の子の無料
託児あり）
申 　碧南市電子申請・届出システ
ム、電話、メール（ tiikika@city.
hekinan.lg.jp）、直接のいずれかで
地域協働課内男女共同参画推進委員
会
他　託児希望は1月14日㈬までに
申し込んでください。

△橋詰里美氏△小高直子氏
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1月の税金・料金
納期限　2月2日㈪

市県民税（普通徴収）第4期
国民健康保険税第7期

後期高齢者医療保険料第7期

 2025-26シーズンVリーグ碧南大会 市民無料招待
問　アイシンティルマーレ碧南（アイシン辰栄㈱総務室）

　 48-7041（平日9時~16時）
日時 申し込み期限 2次元コード

第11節
2月14日㈯　13時~

1月30日㈮
2月15日㈰　13時~

所　臨海体育館　 対戦相手 　奈良ドリーマーズ
対　市内在住の人　定　各25組（1組2人/申し込み多数の場合は抽せん）
申　申し込み期限までに2次元コードより申し込みフォーム
他　・座席は選べません（3階エリア自由席）。
　 　・通常販売の観戦チケットはVリーグ公式チケット販売サイト
　　　から購入可

人口・世帯数
72,069人	 （前月+37）
30,932世帯	 （前月比+63）

男性
37,093人

女性
34,976人

公務員合同説明会
 

問　自衛隊安城募集案内所
 74-6894

時　2月1日㈰
12時~18時（受付11時30分~）
所　吹上ホール（名古屋市）
申　防衛省自衛隊あいち地方協力
本部のホームページ

 自販機設置
事業者募集
問　生涯学習課　 42-3511

詳しくは募集要項（文化会館、芸術
文化ホール、ホームページで入手）
を確認してください。
設置期間 　4月1日㈬~2029年3月
31日㈯
設置場所 　芸術文化ホール（3.84㎡）
募集台数 　1台
申　1月4日㈰~31日㈯17時15分に
申込用紙、市税の完納証明書を直接

 寄付を
いただきました　　

問　財政課財政係　 95-9869
・あいおいニッセイ同和損害保険㈱
　様
・㈱ジェネックス様
・公益社団法人日本一輪車協会様

シルバー人材センター
入会説明会

問　シルバー人材センター
46-3703

時　①1月13日㈫、26日㈪、2月9
日㈪、24日㈫、3月9日㈪、23日㈪
②1月21日㈬③2月19日㈭④3月27
日㈮　いずれも13時30分~15時
所　①ものづくりセンター②農業
者コミュティーセンター③福祉セン
ターあいくる④南部市民プラザ
対　市内在住でおおむね60歳以上

シルバー人材センター
女性向け入会説明会 　　　

問　シルバー人材センター
46-3703

時　2月2日㈪　13時30分~15時
所　ものづくりセンター
対　市内在住のおおむね60歳以上
の女性

給食用物資納入業者
登録申請

問　学校給食センター 42-2504
令和8、9年度に、給食センターが
発注する給食用物資の納入を希望
する業者は、登録の申請が必要です。
詳しくはホームページを確認してく
ださい。
申　1月16日㈮~30日㈮9時~17時
に申請書を直接

［2025年11月30日現在］
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①碧の会 創作アップリケの展示
時　1月4日㈰~31日㈯
②うた声サロンinまちかど
生演奏で一緒に歌いましょう。
時　1月9日㈮　13時15分~14時30分
【全共通】

問所 　大浜まちかどサロン　 46-3224
他　まちかど写真倶楽部写真展を常設

大浜まちかどサロン展示・イベント

時　1月11日㈰、12日㈪　9時~16時30分
問所 　JERA museum HEKINAN

42-0818
内　①発電所探検ツアー②ワークショップ
③館内ゲーム
対　②③中学生以下
¥ 　無料

JERA museum HEKINANお正月イベント

市民病院で一緒にボランティア活動しませ
んか?開院から現在まで、車椅子やベビー
カーの整理や移動など患者さんの手伝いを
して、訪れる人により良いサービスが受け
られるよう活動しています。興味のある人
はぜひ問い合わせてください。
問　はなの木ボランティア　
鈴木　 090-3305-4000

はなの木ボランティア募集

時　2月1日~3月8日の日曜日　13時30分
~（全5回）
所　新川まちかどサロン
講　吉田一郎氏
定　5人
¥ 　2,000円（初回集金）
申　1月18日㈰より専用申込用紙（新川ま
ちかどサロンで入手）を直接
問　吉田　 080-3674-1430

ギター、ドラム演奏の基礎を
学び「脳活」しませんか?

パーソナルカラー診断とあなたに似合う冬
のメイクアップ体験イベントです。
時　1月22日㈭　13時~15時
所　訪問看護ステーション笑福（野田町）
¥ 　500円
申　parapluie　生田　 090-1742-6911

おしゃれを楽しむ会

フラダンスは年齢問わず、誰でもできて全
身運動にもなります！メンバー募集中！
時　第1、2、4水曜日　13時30分~15時
所　へきなん福祉センターあいくる、西端
公民館、東部市民プラザのいずれか
※東部市民プラザは13時~14時30分
¥ 　1,000円／月（無料体験あり）
問　川崎　 090-4166-5075

フラダンス「プアナニ・アロハ」

伊藤みづゑ・杉浦富美子 水彩画・二人展
問所 　本店営業部　 41-3266

杉浦街子 ちりめん細工展
ふれあい福祉園ガイア 作品展

問所 　辻支店　 41-3267
しゅんこう和紙ちぎり絵 作品展

問所 　みなみ支店　 41-3271
江口みな子 ドライフラワーアレンジメント
作品展

問所 　旭支店　 41-3274

愛知県中央信用組合1月ロビー展

時　1月22日㈭　13時~16時30分
所　文化会館
講　伊藤正行氏（行政書士）
定　3人（3組／先着順）
¥ 　無料
申　伊藤　 090-9890-8875

遺言&相続なんでも相談会

椅子に座ってできる体操で、笑ってしゃべっ
て元気になりましょう！
時 　1月22日、3月19日、26日の木曜日　
13時30分~14時30分
所　南部市民プラザ
定　25人程度
申　碧南南部地域包括支援センター

46-5282

シニア体操教室

多くの皆さんの参加、ありがとうございました。
【俳句部員投票】
一席　祖母の字の手書きの伝票梨届く
	 菊供養卆寿生き切る三姉妹
二席　秋刀魚焼く十七才の鼻ピアス
	 飢ゑし日も戦さも遠し栗の飯
三席　落ち葉踏み無心に母の庭仕事
	 椅子ひとつ足して満月眺めをり
	 鰡飛んで飛んで光を撒きにけり
【来場者投票】
一席　チャラボコの音に駆け集う秋祭り
二席　食べ盛り給食始まり荷が降りる
三席　七年を無音のごとく彼岸花
	 彼岸花もっとできたな親孝行
	 手を合わす親子迎える彼岸花
応募いただいた句は、文化会館ロビー（1月
31日㈯まで）又は以下2次元コードより確
認してください。
問　碧南文化協会俳句部
伊藤　 42-0177

へきなん市民俳句大会結果報告

3月号の掲載申し込み期限は2月2日㈪17時です。



2 月February

1 月
January

外科

1日㈭ 2日㈮ 3日㈯ 4日㈰ 18日㈰ 25日㈰11日㈰ 12日㈪

内科

その
ほか

※以降は消防署へ問い合わせてください。 ※在宅医は変更の場合もあるので、問い合わせの上、出かけてください。

歯科

急病のときは

病院案内
小児救急電話相談

毎日24時間
毎日19時～翌8時

36-1133愛知県救急医療情報センター
#8000 又は　052-962-9900 医療相談に看護師や小児科医が電話対応　

休日歯科診療所（前浜町4-22） 9時～12時46-3700

予約制／教室は13時15分から60分
4～6か月児

項目 受付日時（いずれも休日を除く） 場所 備考

3か月児健診 9日㈪
16日㈪

10日㈫
17日㈫

6日㈮
20日㈮

4日㈬

18日㈬

1歳6か月児
健診

3歳児健診

2歳児歯科
健診

2歳6か月児
歯科健診

13時00分、13時20分

12時50分、13時10分、
13時30分

12時50分、13時10分、
13時30分

①13時～13時20分
②13時25分～13時45分

①13時～13時20分
②13時25分～13時45分

保健
センター

月曜日育児・歯科・
栄養相談

離乳食教室
（前期）

離乳食教室
（後期）

離乳食教室
（完了期）

育児もしもし
キャッチ

25日㈬ 13時～13時15分

20日㈮ 9時45分～10時

今月はありません

9時～11時

火～木曜日
（外来休診日を除く） 17時～21時 ―

―

2025年10月生まれの子

2024年7月生まれの子

2023年1月生まれの子

①2024年1月1日～15日生まれの子
②2024年1月16日～31日生まれの子
母子健康手帳、バスタオル、歯ブラシ2本
不要　

予約制／教室は10時から75分
7～11か月児

①2023年7月1日～15日生まれの子
②2023年7月16日～31日生まれの子
母子健康手帳、バスタオル、歯ブラシ2本
不要　

相談員は保健師・歯科衛生士・栄養士

乳児・幼児　 　母子健康手帳、バスタオル、
歯ブラシ1本　 　　 不要

希
望
児
は
フ
ッ
化
物
塗
布
実
施（ 

　
300
円
）

保健だより

しんかわ耳鼻
咽喉科クリニック
（久沓町）

9時～12時30分、
14時30分～17時

耳鼻咽喉科

42-8733

岡村
産科婦人科
（沢渡町）

9時～12時、
13時～17時

産婦人科

41-2726

奥田医院
（若宮町）

9時～12時、
14時30分～17時

耳鼻咽喉科

41-1025

育児相談を電話対応　　
あいち小児保健医療総合センター　　
0562-43-0555　　

休日診療所（保健センター） 9時～12時、13時30分～17時48-4141

あおい皮フ科
クリニック
（長田町）

9時～12時、
13時～17時

91-7201

碧南
整形外科
（緑町）

9時～12時、
13時～17時

43-5800

新川
中央病院
（松江町）

9時～12時、
13時～17時

48-0009

小林
記念病院
（新川町）

9時～12時、
13時～17時

41-0004

加藤病院
（松本町）

9時～12時、
15時～17時

41-6211
堀尾医院
（新川町）

9時～12時、
13時～17時

48-0633

いくた
整形外科
（中山町）

9時～12時、
14時～17時

48-5655

長田医院
（源氏町）

9時～17時
42-1200
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延期・中止の場合もあるので各問い合わせ先で確認してください

予約制／　48-3751
栄養士による糖尿病・高血圧の個別栄養相談

項目 受付日時（いずれも休日を除く） 場所 備考

項目 受付日時（いずれも休日を除く） 場所 備考

項目 受付日時（いずれも休日を除く） 場所 備考

病態別健康相談

糖尿病・高血圧
栄養相談

母子健康手帳交付

妊婦相談

こころの健康医師相談
（精神科医師）

不妊治療費助成制度
一般不妊治療、人工受精、体外受精、顕微受精、男性不妊治療を受けた夫婦に、費用の助
成をします。詳しくはホームページで確認又は保健センターに問い合わせてください。

生活習慣病予防健診 がん検診を含む総合健診（40歳無料健診・50歳半額健診）、腹部超音波検査、乳がん検
診、成人歯科健診などを実施しています。市国民健康保険加入者と県後期高齢者医療保
険加入者は費用が半額助成されます。
令和7年度に行う健診の内容や日程は、広報へきなん2025年2月号に掲載しています。

17日㈫

18日㈬

今月はありません

4日㈬

9時～11時

9時～11時30分 衣浦東部
保健所

（刈谷市）

衣浦東部保健所
安城保健分室

予約制／　21-9338

予約制／　21-4797
HIV・梅毒は無料匿名検査可（証明書
の発行は有料）／肝炎は無料記名検査
（証明書の発行は不可）／　21-4797

無料匿名検査／　21-479718時～19時

アルコール専門相談

栄養相談
歯科相談
骨髄バンクドナー登録

HIV・梅毒・肝炎
検査

夜間HIV・梅毒検査

月～金曜

月～金曜

個別交付／所要時間は約30分
※都合の悪い人は問い合わせてください。
保健師、歯科衛生士、栄養士が対応
予約制／　48-3751

健康手帳交付・再交付

いきいき健康相談

高齢者の肺炎球菌
感染症予防接種

新型コロナウイルス感染症
予防接種

インフルエンザ予防接種

木曜日

12日㈭
26日㈭

保健
センター

保健
センター

月曜日

66歳の誕生日の前日まで

2026年3月31日㈫まで

2026年1月31日㈯まで

帯状疱疹予防接種 2026年3月31日㈫まで

　  40歳以上
健康診査・健康管理の記録に使えます

13時～15時

9時～11時30分

8時30分～17時

8時30分～12時

8時30分～12時

血圧・身長・体重測定、検尿とあわせ
て生活習慣病予防などを保健師が対応

保健師・栄養士による生活習慣病予防
などの個別相談

9時～11時30分

市内指定
医療機関

65歳の人
（誕生月の翌月上旬に個人通知発送）

65歳以上の人、60歳以上65歳未満で
一定の障害のある人

過去に接種を受けたことが無い65歳
以上の指定年齢の人

前日の12時までに要予約／　21-9337

48-3751保健センター

B
類
疾
病

14時～16時

平日

火曜日

第1・3月曜日
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2 月February
相談 日時 場所 内容 問い合わせ 要予約

13時30分～
16時

市役所

設計、工事管理など住まいに関する相談
相続・遺言など書類作成に関する相談

5日㈭

行政に関する苦情や意見（行政相談委員）
12日㈭

19日㈭

困りごと、いじめ、もめごとなど人権に
関する悩みごと（人権擁護委員）
土地・建物・会社・法人などの登記、裁判
関係の手続きなど

◯不動産の表示に関する登記（土地・家屋の
調査又は測量）についての相談

◯水曜日 13時～16時 各種問題解決に向けて法律上のアドバイス

月、火、
木、金曜日

13時30分～
16時

市役所　1階
消費生活センター

訪問販売、通信販売、悪徳商法などのトラ
ブル／電話相談可

4日㈬

25日㈬
13時～16時

解雇、賃金、労働時間、就業規則、労働契
約などの悩みごと

15歳～49歳までの人と家族への就労相談・
サポート

◯

5日㈭

2日㈪

10時～
12時30分 碧南商工会議所 経営者・後継者などの事業承継に関するこ

と全般 ◯

◯

市役所
1階相談室2 営業、相続、贈与、譲渡、不動産など税一般 ◯

月～
金曜日 9時～17時

9時～12時

こども課 児童の養育上の悩みごとや虐待に関するこ
と、子どもからの相談

月～
金曜日 9時～16時 こども課 母子・父子家庭の困りごとや生活に必要な

相談、未成年の子を持つ離婚に関する相談

月～
金曜日

8時30分～
17時15分

高齢介護課

・介護、福祉サービスなどの相談
・認知症に関する知識（症状や治療など）、
　介護方法、介護の悩み、介護保険などの
　サービスに関する相談
・高齢者虐待に関する相談

碧南南部地域包
括支援センター

碧南社協地域包
括支援センター

9時～16時
碧南社協地域包
括支援センター
西端出張所

8時30分～
17時15分

碧南東部地域包
括支援センター

水、土、
日曜日 10時～15時 認知症伴走型支援拠点

グループホーム向陽
認知症ケア専門職による認知症に関する悩
みや困りごとの相談、継続支援

金曜日 14時～17時 福祉課 聴覚障害者の各種手続きについて手話通訳
により補助

月～
金曜日

8時30分～
17時15分 福祉課 障害者虐待に関する相談

月～
金曜日

8時30分～
17時15分 社会福祉協議会 障害者の就労に関する相談、情報提供など

社会福祉協議会
（予約優先）
　46-3701

月～
金曜日

8時30分～
17時15分 こども課 18歳までの子どもの発達に関する相談

こども課
（予約優先）
　95-9885

月～水、
金曜日 9時～17時 市役所

5階教育相談室
不登校、学校生活、いじめ問題など子ども
の教育問題 ◯

月～
金曜日

8時30分～
17時

市役所　1階
外国人相談窓口

外国人住民への多言語による生活などに関
する情報提供、相談

相談 ※いずれも無料で、施設休館日は休みです。
　一部の相談は先着による定員制です。

市民課
（当日13時～受付）
　95-9880

市民課
（2月5日㈭～受付）
　95-9880

市民課
　95-9880
消費生活センター
　42-2660
商工課
　95-9895

碧南商工会議所
（1月29日㈭まで受付）
　41-1100
税務課
　95-9878
専用電話
　41-8810
こども課
　95-9852
高齢介護課
　95-9890
碧南南部地域包括支援
センター
　46-5282
碧南社協地域包括支援
センター
　46-3840

知立若者サポート
ステーション
　0566-70-7771

碧南社協地域包括支援
センター西端出張所
　48-3811
碧南東部地域包括支援
センター
　93-4585
グループホーム向陽
　91-7276

専用電話　　41-3377
休日夜間
社会福祉協議会 
   090-3833-4701

教育相談室
　46-7777
外国人相談窓口
　95-5132外国人相談窓口

教 育 相 談

発 達 相 談

障害者虐待相談

障害者就労相談

手 話 相 談

もの忘れ？！
なんでも相談所

高 齢 者 相 談
物忘れ（認知症）
なんでも相談
高齢者虐待相談

ひとり親家庭相談

児 童 相 談

税 務 相 談

事 業 承 継
個 別 相 談

労 働 相 談

消費生活相談

司法書士相談

土地家屋調査士
相 談

人 権 相 談

行 政 相 談

弁護士法律相談

行政書士相談
建 築 相 談

福祉課
　48-2940

就 労 相 談
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秘書

奥谷 颯ちゃん
2023年12月4日生まれ

そう

お外遊びと車と恐竜が大好
き！みんなをいつも笑わせ
てくれるね！これからもた
くさん食べて寝て元気に健
康で育ってね！

（上町）

神谷 翠吹ちゃん
2024年8月13日生まれ

す　  い

元気いっぱい成長が楽し
みです

（新道町）

芸術文化ホール  48-3731

みんなで楽しく企てよう企画　エメラルドブラス 2ndコンサート

楽譜が読めなくても、楽器を演奏したことのない人でも誰だって大丈夫です。楽しく
フルートを体験してみましょう。
時　2月15日㈰　子ども・親子クラス…10時30分～11時20分（開場10時20分～）、
大人クラス…13時30分～14時30分（開場13時20分～）
※大人クラスに子どもも参加できます。
所　スタジオ　
対　小学3年生以上の一度もフルートを吹いたことのない人（小学生は保護者同伴）
定　各20人（先着順）　￥　無料　申　1月17日㈯10時より直接、18日㈰10時より電話

地域の音楽愛好者が一堂に会し、音楽のバトンをつないでいく形式の演奏会です。共に音楽を楽しむ貴重な機会です。
時　1月18日㈰　9時30分～（開場9時～）　所　エメラルドホール　￥　無料

ボランティア団体「みんなで楽しく企てよう」企画で結成された吹奏楽グループが、
楽しく活動してきた1年間の集大成としてエメラルドブラス初の単独公演を開催します。
時　2月8日㈰　14時～（開場13時30分～）所　エメラルドホール　　　　三浦幸二氏
曲目　アルヴァマー序曲、ディズニー・ヴィランズ・メドレー、
ユーミン・ポートレート ほか
￥　【全席自由】無料　申 　1月11日㈰10時より直接又は2次元コード

はじめてのフルート体験教室

エメラルドホール音楽祭

県内外で活躍するアカペラグループが碧南に大集結！歌う、ハモる、楽器がなくても演奏できる、たくさんの楽しさを
持つアカペラの魅力を1日たっぷり届けます。神戸を拠点に全国で活躍する人気プログループ「シュガーズ」もゲスト
で出演！
時　2月1日㈰　13時～（開場12時30分～）　所　シアターサウス　￥　【全席自由】500円　申　直接

アカペラフェス in 碧南

曲目
指揮
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