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緑あふれるまちに！

師走の風物詩
迎春準備

[㈱JERA碧南火力発電所及び周辺海域]

[哲学たいけん村無我苑][臨海公園及びその周辺道路][市役所]

[海浜水族館][上の宮熊野神社]

みんなでマラソンを
楽しみました！

水族館の大掃除！
大水槽の潜水掃除をしました

市橋安治展 描きたいものを
描きたいように描く

震災に備え
訓練を実施しました
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碧南ロータリークラブ様よりキンモク
セイ7本を寄付いただきました。市役
所前の道路沿いの花壇への植樹と道路
の清掃を行いました。

正月の縁起物として、破魔矢の準備が
行われました。破魔矢に取り付ける絵
馬は、一般的には干支が入ったものが
多いですが、上の宮熊野神社は県指定
文化財である南山矢取塚の入った絵馬
が取り付けられています。

冬の健康維持と体力づくりのために小
学生から大人、親子で楽しみながら参
加できるへきなんマラソンを開催しま
した。463人のエントリーがあり、大
会は大盛況となりました。

マアジやウツボ、エイなど、大水槽の
魚たちが泳いでいる状態でスタッフ2
人が潜水し、アクリルガラスや擬岩な
どをスポンジやブラシを使って丁寧に
掃除をしました。

10歳でゴッホの伝記を読み画家を目
指し、22歳でゴヤの世界に魅せられ
スペインへ移住。さらにアントニオ・
サウラの絵画からも大きな影響を受
け、帰国後は名古屋を拠点に版画と
油彩の創作を続けた市橋安治（1948-
2019）の没後6年の回顧展を開催しま
した。

南海トラフを震源とする巨大地震を想
定した訓練を実施しました。危険物を
保管する施設の損傷による火災を想定
した訓練では、あらゆる方向から一斉
に放水しました。防災意識の向上と防
災対策の充実強化を
図りました。
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引き続き支援して
いきます！

災害時相互応援協定
を締結しました

[千福ポケット広場～芸文ホール北交差点]

[市役所][市役所][市役所]

[市役所][長野県須坂市役所]

みんなODOROMAI！

夢のある事業を
応援します！

これからも恩返しして
いきたい！

きらきらウォーク
開催！
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㈱JERA様より企業版ふるさと納税制
度を活用した寄付をいただきました。
寄付金は海浜水族館で実施する「人と
自然をつなぐ学びの拠点事業」に活用
させていただきます。

大規模災害発生時に備え、市の体制の
強化を図るため、長野県須坂市と災害
時における相互応援に関する協定を締
結しました。

今年のODOROMAI～洋舞発表会～で
は、15団体が出演しました。ヒップ
ホップやジャズダンス、チアダンスな
ど、様々なジャンルのダンスを来場者
は楽しんでいました。

中央発條㈱様より企業版ふるさと納税
制度を活用した150万円の寄付をいた
だきました。寄付金は宇宙開発ベン
チャー企業応援事業に活用させていた
だきます。

㈱シモテック様より企業版ふるさと納
税制度を活用した100万円の寄付をい
ただきました。寄付金は海浜水族館で
実施する「人と自然をつなぐ学びの拠
点事業」に活用させていただきます。

「みんなで歩いて ホットになろう」
をテーマにきらきらウォークを開催し
ました。芸術文化ホール東側ケヤキ並
木を中心にイルミネーションを点灯し、
すてきな雰囲気の中、たくさんの人で
にぎわいました。
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技術を後進に
伝えていきます

ロスパラリンピックに向けて
更に強化していきます！

地元の味が認められて
うれしいです!

優勝を目指します！

ライバルと切磋琢磨して
頑張ります！

全力を尽くして
きました！
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令和7年度優秀施工者国土交通大臣顕
彰で建設マスターとして顕彰状を授与
された岩野建築の岩野敏治さん。

UCIパラサイクリングトラック世界選
手権に出場し、第3位に入賞した大和
産業㈱の川本翔大さん。

ふるさと納税ごちそうアワード2025
にふるさと納税返礼品「三河一色産う
なぎの炭火焼3尾」を応募し、総合大
賞及び魚介部門金賞を受賞した日本料
理 小伴天の長田健太さん。

第10回東海ビーチバレーボール選手
権大会に出場する杉浦慶さん（碧南高
等学校2年）・磯貝好輝さん（豊橋中
央高等学校2年）ペアと山本愛永さん
（碧南高等学校2年）・阿比留凌矢さん
（碧南高等学校2年）ペア。

2025 World Spintop Contest（コ
マ回し世界大会）のOpen freestyle
部門に出場し、準優勝した谷幹太さん
（札木町在住）。

第63回技能五輪全国大会の建築大工
の種目に出場した大鈴建設㈱の坂口藍
樹さん（湖西町在住）、愛知産業大学3
年の岡本寿朗さん（植出町在住）、碧
南工科高等学校3年の尾崎康貴さん
（神田町在住）。
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毎日練習を
頑張りました！

続けられる限り
頑張ります！

交通事故が減るよう
活動を続けます！

目標の優勝を叶えること
ができました！

目標が達成できて
うれしい！

試行錯誤して
頑張りました！
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第38回全日本マーチングコンテスト
の高等学校以上の部で銀賞を受賞した
愛知工業大学名電高等学校吹奏楽部
1年の杉浦慶音さん（志貴崎町在住）、
第73回全日本吹奏楽コンクールの高
等学校の部で銀賞を受賞した同校3年
の磯貝美空さん、磯貝光響さん（石橋
町在住）。

第37回全国健康福祉祭ぎふ大会 ねん
りんピック岐阜2025囲碁交流大会の
個人戦に出場し、おおがきブロック優
秀賞を受賞した市老人クラブ連合会の
竹内一雄さん（向陽町在住）。

第66回交通安全国民運動中央大会で
交通栄誉章緑十字金章を受章した碧南
交通安全協会会長の鈴木泰博さん（浜
寺町在住）。

3rdエイジェックカップ中学硬式野球
グランドチャンピオンシリーズに出場
し、優勝した東海中央ボーイズの加藤
壱球さん（南中3年）。

第13回全国少年少女チャレンジ創造
コンテスト全国大会に出場し、特許庁
長官賞を受賞した岩崎日向子さん（東
中1年）と岩崎倖大さん（鷲塚小5年）。

あいち少年少女創意くふう展2025で
中日新聞社賞を受賞した小笠原希心さ
ん（東中3年）、振興賞を受賞した岡田
紗英さん（東中3年）、山根圭悟さん
（西端中1年）。
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プレイメイトとあそぼう
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問　生涯学習課　 42-3511
お兄さん、お姉さんと一緒に遊ぼう！何回でも参加できます。
日程　いずれも9時30分～11時30分

対　小学生　定　各20人（先着順） 申　4月7日㈫16時より申込書を直接又は電話

定期接種「RSウイルス感染症予防接種」が4月1日より始まります！
　　　　　　　　　　　　　　　　　問　健康課庶務係　 48-3753

RSウイルス感染症とは、RSウイルス感染による急性の呼吸器感染症で乳幼児に多い感染症です。この予防接種は
妊婦が接種を受けることにより、赤ちゃんのRSウイルス感染症に対する予防効果が期待されます。
接種場所　市内指定医療機関（要予約）　対　4月1日以降に妊娠28週0日から36週6日までの人　 ¥　無料
案内方法　3月13日までに母子健康手帳交付済みの対象者…個人通知
　　　　　3月16日以降に妊娠の届出をした人…母子健康手帳交付時に案内
他　今回の妊娠で既に接種をした人は対象外

イベント とき ところ 料金

お兄さん、お姉さんと体を動かそう！ 5月9日㈯ 東部市民プラザ 無料

クッキング 6月13日㈯
文化会館

200円

描いて切って貼って楽しい工作 7月11日㈯ 200円

あなたの子育てを応援します！
へきなんファミリー・サポート・センターの会員になりませんか

問　へきなんファミリー・サポート・センター　 41-2555
ファミリー・サポート・センターとは？
子育ての手助けをしてほしい人（依頼会員）と子育てを手助けしてくれる人（協力会員）が会員となって、地域
の子育て家庭を応援する会員組織です。入会金や年会費は必要ありません。
依頼会員から協力会員に1時間当たり700円（昼間の基準額）の報酬を支払います。

会員の対象者は？
依頼会員…市内在住・在勤・在学のいずれかで、中

学生以下の子どもがいる人
協力会員…市内在住の心身ともに健康で、子どもの

預かりや送迎などができる人（保育士・
教諭などの資格や経験は不要）

両方会員…依頼会員と協力会員の両方に該当する人

活動内容は？
・保育園、幼稚園などの開始前又は終了後の児童の預
かり

・保育園、幼稚園などへの送り迎え
・学校、児童クラブ終了後の児童の預かり
・通院、冠婚葬祭など外出の際の児童の預かり
・その他会員の育児の支援のためにセンターが必要と
認めた援助

入会説明会
事前に連絡をしてから来てください。連絡がない時
はすぐに対応できない場合があります。
時　毎月第2火曜日
所　へきなん福祉センターあいくる

申し込み
へきなんファミリー・サポート・センター
所　山神町8-35　ここるっくしんかわ内

41-2555　 48-6522
 famisapo@hekinan-shakyo.jp

※来所申し込みは事前連絡してください。
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海浜水族館　　　　　　　　　　　　　　　　 　　  　　　　　　 48-3761
自然観察会 矢作川の河口で自然と遊ぼう！
矢作川河口で生き物観察会とゴミ拾いをします。ベンケイガニやコメツキガニなど
河口の生き物が観察できます。ごみ拾いで環境問題を親子で考えてみませんか。
時　5月16日㈯　9時30分～12時　所　矢作川河口（現地集合・解散）
対　年中以上（小学3年生以下は保護者同伴）　定　50人
申　4月16日㈭～30日㈭に碧南市電子申請・届出システム
他　・申し込み多数の場合は抽せん　・1グループ5人まで申し込み可
・団体申し込み不可　・集合場所は参加確定後に連絡

水族館・美術館ジュニアパスポート
市内在住で令和8年度に年中になる園児と小学1年生に、海浜水族館と藤井達吉現代美術館を無料で利用できる
ジュニアパスポートを発行します。
配布方法
・市内の幼稚園、保育園、こども園、小学校に通っている市内在住の子は各園、各小学校で配布
・市内の幼稚園、保育園、こども園に通っていない園児はこども課にて発行
・市外の小学校に通っている児童は海浜水族館で発行

ゴールデンウィークイベント
▼ミニ企画「碧南エイリアン」　　　　　　　　　　 
時　4月25日㈯～5月10日㈰
¥　無料（入館料は必要）
▼スペシャルバックヤードツアー　　　　　　　　　 
通常のバックヤードツアーとは違うコースを案内しま
す。一部水槽に少しだけエサやりができます。
時　4月25日㈯、26日㈰、29日㈬、5月2日㈯、
6日㈬　11時30分～12時、13時30分～14時
定　各10人（先着順）　 ¥　300円／人
申　当日9時から直接
他　小学3年生以下は保護者同伴

▼おもちゃの金魚すくい　　　　　　　　　　　　　 
ポイを使っておもちゃの金魚すくいを楽しめます。
時　5月3日㈰～5日㈫　定　各200人（先着順）
¥　1回200円
▼手形キーホルダーをつくろう！　　　　　　　　　 
手形アートで世界に一つだけのキーホルダーを作りま
す。
時　5月5日㈫　定　50人（先着順）
¥　1回300円
▼中学生以下入館無料　　　　　　　　　　　　　　 
時　5月5日㈫

ものづくりセンター　　　　　　　　　　　　  　　　　　　 43-5031
親子工作教室
親子でふれあいながら、おもちゃを作りませんか。祖父母の参加もできます。
時　5月～2027年3月の毎月第2日曜日（8月除く／3月は第1日曜日）
9時30分～11時（全10回）
講　岡本裕児氏　対　小学1・2年生と保護者　定　12組（先着順）
¥　1,500円／組　申　4月5日㈰9時より参加費を添えて直接

サン・ビレッジ衣浦　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 41-2655
親子スイミング参加者募集
サン・ビレッジ衣浦では、ワンポインレッスンとして親子を対象とした親子スイミングの参加者を募集します。
時　5月19日、26日、6月2日、9日の火曜日　16時10分～16時50分、17時10分～17時50分
対　小学1～4年生と保護者　定　各5組（先着順）　 ¥　プール入場料（大人440円、子ども220円）
申　4月14日㈫18時より電話
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サンバ、ボサノバ、タンゴにワルツと世界各国のリズム&メロディをユーフォニアム、
ピアノ、パーカッションのトリオで演奏する楽しいコンサートです。
時　4月18日㈯　14時～　所　エメラルドホール
出演　加藤真帆（ユーフォニアム）、安田みか（ピアノ）、上村笑穂（パーカッション）
¥　【全席自由】一般…1,000円、学生…500円　申　2次元コード又は直接

TORIOエペぺ コンサート

へきなんドラマシアターact4
落語で楽しむ「源氏物語」 ほか
プロ俳優が日本の古典的名作を落語にして、箏の演奏
による演出で語る朗読劇公演です。
時　5月15日㈮　14時～　所　シアターサウス
出演　山内庸平（語り）、平野春海（箏）
演目　源氏物語 ほか
¥　無料（要整理券）
申　直接又は2次元
コード

キネマ通りなつかシネマ
オズの魔法使い
1939年公開「オズの魔法使い」を上映。魔法の国オズ
に迷い込んだ少女の冒険をミュージカル仕立てで描い
た名作ファンタジー。
時　5月29日㈮　10時～、14時～
所　シアターサウス
¥　【全席自由】500円
申　直接又は2次元コード

問　芸術文化ホール　 48-3731

図書館本館　　　　　　　　　　　 　 41-0894
子どもの読書の日&ゴールデンウィーク行事
おすすめの本を読んで、しおりをもらおう！
時　4月23日㈭～5月6日㈬　対　小学生以下
申　不要

図書館中部分館　　　　　　　　 　　 41-1980
子ども読書の日&ゴールデンウィーク行事
中部分館 探検ゲーム
時　4月18日㈯～5月6日㈬
対　小学生以下　 ¥　無料　申　不要
他　先着でプレゼントがあります。

図書館南部分館　　 　　　  　　　 　 42-8211
子ども読書の日記念工作
からくりロボットをつくろう
ハンドルを回すと馬の顔がカタカタ
動きます。
時　4月12日㈰　10時～、11時～
対　小学生以下（幼児は保護者同伴）
定　各8人（先着順）
申　4月5日㈰9時より直接、
10時より電話

ユリアへきなんこども園　　　　　 　 41-7394
親子でenjoy！と小さなお茶会
～園庭で春見つけをしよう‼～
時　5月19日㈫　10時～11時30分
対　就園前の親子　定　8組（先着順）
¥　300円／組（おやつ・保険代含む）
申　4月21日㈫9時30分よりInstagram又はホーム
ページより申し込みフォーム

勤労青少年水上スポーツセンター　　  48-1110
ニガテをスキへ。はじめての「できた！」へ。
キッズスイミングスクール
時　6月6日～7月5日の毎週土曜日
11時～12時（全5回）
対　市内小学3・4年生で泳ぎが苦手
な子
定　15人（先着順）　 ¥　500円（保険料）
申　4月11日㈯～19日㈰に2次元コードより申し込み
フォーム

こと
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 中小企業者向け 市補助金制度案内問　商工課企業応援係　 95-9895 大浜の歴史や　  魅力を案内！
問　三重交通㈱観光販売システムズ 
(企画実施会社)　 050-3775-4727

市では、市内に事業所を置く中小企業者などに対し、各種補助金制度を設
けています。詳しくはへきなん企業応援NAVIで確認してください。申請書
類も入手できます。各種補助制度の説明や不明点など、商工課職員の企業
訪問を希望の場合は電話又はへきなん企業応援NAVIの問い合わせフォーム
より申し込んでください。
・カーボンニュートラル推進支援補助金 ・健康診断補助金
・信用保証料補助金（補助率変更） ・利子補給金
・退職金共済制度加入促進補助金 ・インターンシップ支援事業補助金
・出展料補助金（補助限度額変更） ・操業チャレンジ補助金
・ほかに1億円を越える再投資や北部産業地（西端地区）に進出する企業
への制度もあります。

醸造と歴史のまち大浜地区を大浜て
らまち案内人が案内します。炭焼き
うなぎ十一八のうな丼ランチ、九
重味淋㈱のお土産付きツアーです。
時　4月1日㈬～9月30日㈬
2時間45分程度(コースは相談可能)
集合場所　大浜まちかどサロン
¥　3,200円　申　2次元コード

4月から子ども・子育て
支援制度が始まります
問　国保年金課国保年金係

95-9891
国保年金課医療係　 95-9892

子育てを社会全体で支えるため、全
世代から支援金で子育て世帯への支
援を行っていく制度です。
国民健康保険と後期高齢者医療保
険は7月から子ども・子育て支援金
の徴収が始まります。なお、徴収が
開始する時期は加入する医療保険に
よって異なります。

市営新川町駅西駐車場
を利用してください

問　商工課企業応援係　 95-9895
新川町駅西駐車場は、新川町駅まで
徒歩5分と通勤・通学に便利です。
商店街での買い物など、どなたでも
利用できます。詳しくは、ホーム
ページを確認してください。

ゴールデンウィーク
期間のごみ搬入

　　　
問　クリーンセンター衣浦

41-3479
ごみの搬入が集中し、昨年は最大2
時間待ちの混雑となりました。時期
をずらして搬入したり、資源ごみは
地区のステーションを利用するなど、
協力をお願いします。ホームページ
で混雑状況が確認できます。
受入時間　月～金曜日　8時30分～
11時30分、13時～16時30分

国民健康保険医療費通知の
発送回数変更

 　　　

　　　
問　国保年金課国保年金係

95-9891
医療費通知の発送を変更します。

20歳になったら
国民年金

 　　　　　

問　国保年金課国保年金係
95-9893

20歳以上60歳未満の人は、国民年
金に加入しなければなりません。退
職、離婚などで国民年金の種類が変
わることがあります。届出をしない
と年金が受給できない場合があるの
で、忘れずに手続きしましょう。
▼学生納付特例制度　　　　　　　
20歳以上の学生で免除を希望する
人は毎年度申請が必要です。学生証
（写し可）又は在学証明書を持参し、
国保年金課で申請してください。マ
イナンバーカードを持っている人は、
マイナポータルから電子申請ができ
ます。詳しくは日本年金機構ホーム
ページを確認してください。

 4月6日～15日は春の
全国交通安全運動期間 　　　

問　地域協働課交通防犯係
95-9873

思いやりを忘れず安全運転・行動に
努め、交通事故を防止しましょう。
▼運動重点　　　　　　　　　　　
・通学路、生活道路における子ども
を始めとする歩行者の安全確保
・「ながらスマホ」の根絶や歩行者
優先などの安全運転意識の向上
・自転車、特定小型原動機付自転車
の交通ルールの理解、遵守の徹底

発送月 診療年月
7月 1月～5月

12月 6月～10月

翌年2月 11月、12月



302026. 4

市道矢作川鷲林舟江線
の開通
問　土木港湾課港湾河川係

95-9903
矢作川堤防リフレッシュ道路の整備
が完了しました。上塚橋から川口町
まで堤防道路を通行することができ
ます。ただし、大型車両は通行でき
ませんので注意してください。
時　4月1日㈬　14時～
所　市道矢作川鷲林舟江線（流作
町4丁目～舟江町2丁目）

パパママ教室

問　健康課母子保健係　 48-3752
家族の増えた生活や子育てについて
一緒に考え、学べる教室です。
時　5月9日㈯　9時15分～12時
（受付9時～）
所　保健センター　講　助産師
対　妊婦と家族
定　15組（先着順）
¥　無料
申　5月7日㈭までに2次元コード

後期高齢者医療制度
協定保養所利用助成

問　県後期高齢者医療広域連合給
付課　 052-955-1205

協定保養所に宿泊する場合、費用を
一部助成します。
期間　4月1日㈬～2027年3月31日㈬
内　1泊1,000円（4泊まで）
対　後期高齢者医療制度の被保険者
利用方法　申し込み時に各協定保養
所に後期高齢者医療制度の被保険
者であることを伝え、宿泊当日に保
養所の窓口で後期高齢者医療の保険
証及び利用カード（初回利用時に交
付）を提示
▼協定保養所　　　　　　　　　　
百年草（豊田市）、あいち健康の森
プラザホテル（東浦町）、おんたけ
休暇村（長野県木曽郡王滝村）、サ
ンヒルズ三河湾（蒲郡市）、すいと
ぴあ江南（江南市）

小麦病害防除の実施

問　JAあいち中央碧南営農センター
42-6778

小麦の赤かび病防除のため乗用管理
機及び農業用ドローンなどで農薬を
散布します。飛散防止に十分注意し
ますが、危険ですので近寄らないで
ください。
時　4月下旬～5月中旬
所　市内小麦生産水田

4月15日～24日は春の
安全なまちづくり県民運動
問　地域協働課交通防犯係

95-9873
犯罪被害に遭わないよう日頃から防
犯意識を高く持って生活しましょう。
▼運動の重点　　　　　　　　　　
・特殊詐欺、SNS型投資詐欺、ロマ
ンス詐欺の被害防止
・侵入盗の被害防止
・自動車盗の被害防止
・子供と女性の犯罪被害防止

被害防止農作物被害軽減の
ための害鳥獣の捕獲
問　農業水産課農政振興係

95-9896
衣浦猟友会の協力で散弾銃及び空気
銃により有害鳥獣の捕獲を行います。
安全には十分配慮しますが、付近を
通行の際は注意してください。なお、
市街地での駆除は行っていません。
時　4月5日㈰（雨天時4月19日㈰）、
5月10日㈰（雨天時5月31日㈰）、
6月7日㈰（雨天時6月21日㈰）
7時～14時30分
所　市内一円
▼衣浦猟友会の活動　　　　　　　
鳥獣の適切な個体数維持や農林水産物
の被害予防などを目的に活動していま
す。入会希望などは県猟友会西三河
支部衣浦猟友会（田村 090-2577-
3513）へ問い合わせてください。

 救命講習会（4月～6月）
問　刈谷消防署　 23-1299、

安城消防署　 75-2494、
知立消防署　 81-4144、
高浜消防署　 52-1192

▼全共通　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
対　碧南市、刈谷市、安城市、知立市、高浜市在住・在
勤・在学のいずれかの人
定　20人（先着順）　 ¥　無料
申　各申込開始日の10時より電話で各
消防署

講習 とき ところ 申込開始日

普通救命
講習Ⅰ

4月19日㈰　9時～12時 知立消防署 4月5日㈰

5月17日㈰　9時～12時 高浜消防署 5月5日㈫

6月21日㈰　9時～12時 知立消防署 6月5日㈮

普通救命
講習Ⅲ

4月18日㈯　9時～12時 高浜消防署 4月5日㈰

5月16日㈯　9時～12時 知立消防署 5月5日㈫

6月20日㈯　9時～12時 安城消防署 6月5日㈮
上級救命
講習 5月23日㈯　9時～18時 刈谷消防署 5月5日㈫

応急手当
普及員
再講習

4月26日㈰　9時～12時 安城消防署 4月5日㈰

6月28日㈰　9時～12時 高浜消防署 6月5日㈮

上塚橋

中畑橋

西尾市

前浜公園●

南部市民プラザ

東部市民プラザ

市役所

新たに通行可能
となる区間新たに通行可能

となる区間

棚尾橋

矢作川大橋
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心と身体のバランスを
整える指ヨガ教室
問　哲学たいけん村無我苑

41-8522
時　6月20日㈯　10時～12時
講　森島千春氏、菅原ひな子氏
定　16人（申し込み多数の場合は
抽せん）
¥　一般…700円、村民登録者…
500円（受講確定の連絡後、10日
以内に支払い）
申　4月9日㈭10時～15日㈬17時
に碧南市電子申請・届出システム、
電話又は直接のいずれか

涛々庵茶会・
三曲定期演奏
問　哲学たいけん村無我苑

41-8522
お茶と箏、三弦、尺八の演奏で癒や
されてみませんか。
日程（いずれも10時～15時）
 

所　哲学たいけん村無我苑
¥　1服650円（三曲演奏は無料）

和の歳時記教室「古布で
つくる和菓子切り小物」
問　哲学たいけん村無我苑

 41-8522
古い着物などの古布を使って新たな
道具を作ります。
時　6月12日㈮　9時30分～11時
30分、13時30分～15時30分　
講　内藤満里子氏　定　各8人
¥　一般…3,500円、村民登録者
…3,300円（材料代含む／受講確定
の連絡後、10日以内に支払い）
申　4月9日㈭10時～15日㈬17時
に碧南市電子申請・届出システム、
電話又は直接のいずれか
他　申し込み多数の場合は抽せん

リサイクル講座

問　リサイクルプラザ　 53-5379
着なくなった着物でロングベストを
作ります。
時　5月29日、6月5日、12日、
19日、26日の金曜日　13時30分
～15時30分　（全5回）
所　リサイクルプラザ
講　市古美紀子氏
定　9人（初めての人優先／申し込
み多数の場合は抽せん）
¥　無料
申　4月24日㈮15時～5月15日㈮
16時に直接

元気ッス！へきなんの
開催日が変わります！

問　元気ッス！へきなん市民会議
95-9872

時　11月21日㈯（実施時間検討中）
他　詳細は決まり次第、ホームペー
ジなどで周知します。各種募集は広
報へきなん7月号に掲載予定です。

東部市民プラザ
歌ごえサロン

問　東部市民プラザ　 46-1188
時　第3土曜日（8月のみ第4土曜
日）　9時30分～10時30分
所　東部市民プラザ　
対　60歳以上
¥　無料　申　不要

竹谷出展
「眼 歩く 2025」
問　哲学たいけん村無我苑

41-8522
2025年に撮影し、試し焼きをした
印画紙約1,800点を展示します。約
200本の白黒フィルムで日本と台湾
のあちこちを撮り歩いた、玉石混交
のモノクロームの海を見に来てくだ
さい。 
時　4月7日㈫～6月7日㈰
所　哲学たいけん村無我苑
¥　無料

とき 涛々庵茶会席主 三曲演奏者

4月26日㈰ 杉浦時子
(宗時・宗徧流)

川村柔山
グループ

5月24日㈰ 鈴木なみ江
(宗江・裏千家)

鈴木祥子
社中

6月28日㈰ 永井いく子
(宗郁・裏千家) 絲音の会

こと

いとね

 サン・ビレッジ衣浦 前期ワンポイントレッスン問　サン・ビレッジ衣浦　 41-2655

対　15歳以上（中学生を除く）　定　各18人
¥　①プール入場料（440円）②プール・浴場いずれかの入場料（440円）　申　電話

①アクアビクス教室（いずれも19時10分～19時50分） ②軽運動室レッスン
レッスン とき

ホップ 4月9日、5月14日、7月9日、8
月13日、9月3日の木曜日

ステップ 4月16日、5月21日、7月16日、
8月20日、9月10日の木曜日

ジャンプ 4月23日、5月28日、7月23日、
8月27日、9月17日の木曜日

レッスン とき
はじめてのヨガ 第2水曜日（6月除く）　19時～20時

ゆったりヨガ 第3水曜日（6月除く）　19時～20時

アクティブヨガ 第4水曜日（6月除く）　19時～20時

ボディーメンテナンス 5月12日、6月9日、7月7日、8月11日、
9月8日の火曜日　19時～20時

全身バランス運動 第2金曜日（4月除く）
13時30分～14時30分
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文協祭

 問　碧南文化協会　 42-3511
所　5月1日㈮～3日㈰　9時～17
時（3日は16時30分まで）
所　文化会館
内　文化協会会員による作品展示
や茶会、チャリティーバザーなど

碧南市史料別巻14発刊

 問　藤井達吉現代美術館
48-6602

碧南市史料別巻14「隣り合って生
きる 油ヶ淵を囲む村々の三百年」
を販売します。
時　4月21日㈫～
所　藤井達吉現代美術館で
¥　1,400円
他　郵送購入可（送料着払い）

障害者パン作り教室

問　心身障害者福祉センタ―
48-1720

時　5月19日、6月16日、7月21
日の火曜日　9時30分～12時（全3
回）
所　へきなん福祉センターあいく
る
講　パンの会
対　市内在住・在学・在勤のいず
れかで障害者手帳、特定医療費受給
者証、特定疾患医療給付事業受給者
証のいずれかを持っている人
定　15人（先着順）
¥　1,800円（材料費含む）
申　4月1日㈬より参加費を添えて
直接へきなん福祉センターあいくる
内心身障害者福祉センター

市青少年問題協議会
委員募集
問　生涯学習課　 42-3511

任期　依頼した日から2028年3月
31日㈮まで（2年間）
内　青少年育成などに関する施策
の策定における調査・審議
対　市内在住の成人
定　1人
申　4月17日㈮までに市販の履歴
書（顔写真貼付）と任意用紙に志望
動機を記述し、直接文化会館内生涯
学習課

春の蓮如ウォーク

問　農業者コミュニティセンター
42-5888

▼ウォークラリー　　　　　　　　
時　4月19日㈰　9時～（小雨決行）
所　応仁寺（受付）、下区民館（忍
者ランド）、哲学たいけん村無我苑
（歴史クイズ）
定　300人（先着順）
¥　300円（子蓮如くんチケット
100円分付き）
▼応仁寺境内、駐車場　　　　　　
・琴演奏、蓮如かるた大会
・ポップコーン、桃の里だんご販売
・端マルシェ　・キッチンカー販売
・ジャグリング、けん玉
・猿回し　・キッズダンス
　

シルバー人材センター
入会説明会
問　シルバー人材センター

46-3703
時　①4月13日、27日、5月11日、
25日、6月8日、22日の月曜日②4
月21日㈫③5月27日㈬④6月11日
㈭　13時30分～15時
所　①ものづくりセンター②東部
市民プラザ③文化会館④農業者コ
ミュニティセンター
対　市内在住でおおむね60歳以上

 令和8年度土地・家屋価格等　　縦覧帳簿の縦覧
問　税務課固定資産税係　 95-9879

 市友好親善協会 会員募集
問　市友好親善協会　 48-2753

納税者が自己の資産の価格と近隣の資産の価格を比較
できます。固定資産税課税明細書と納税通知書は4月
上旬に送付予定です。
時　4月1日㈬～30日㈭　所　税務課
対　固定資産税の納税義務者、納税義務者と同一世帯
の人、納税管理人
他　・免税点未満の納税義務者を除く
・対象者以外が縦覧する場合は委任状が必要
・電話による縦覧内容の照会不可

姉妹都市(エドモンズ市、プーラ市)、友好都市(北海
道由仁町、豊田市小原地区)や市内在住外国人との交
流、各種語学講座、国際理解講座などを実施していま
す。身近で楽しい国際交流体験をしませんか？
年会費　1口1,000円
個人会員（18歳以上の人）…年額1口以上、団体会員
…年額10口以上
申　電話又は直接地域協働課内市友好親善協会
他　各種事業の企画・運営などの協力をしていただく
ボランティアも募集しています。
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日本語教室
ボランティア募集

問　市友好親善協会　 48-2753
成人の在住外国人向けに開催する日
本語教室で、日本語学習の手助けを
行うボランティアを募集しています。
時　毎週日曜日　10時～11時30
分
所　市役所又は文化会館
対　18歳以上（高校生除く）

衣浦東部広域連合
消防職員の募集

問　衣浦東部広域連合総務課人事係
63-0132

2027年4月採用の消防職（大学・
短大等卒、高校卒）を募集します。
詳しくはホームページを確認してく
ださい。

寄付を
いただきました

問　財政課財政係　 95-9869
・シンコーFX㈱様
・学校法人日本福祉大学様

社会福祉協議会
職員募集
問　社会福祉協議会管理課

46-3702
▼児童クラブ支援員　　　　　　　
勤務　月～土曜日のうち週5日程度
（祝日除く）
他　勤務地、勤務時間などは相談
に応じます。
▼延長保育士（パート）　　　　　
勤務　月～土曜日のうち週5日程度
（祝日除く）
対　保育士免許を有する人
他　勤務地、勤務時間などは相談
に応じます。
▼全共通　　　　　　　　　　　　
申　市販の履歴書（顔写真貼付）、
免許の写しを直接社会福祉協議会

自衛官などの募集

問　自衛隊安城募集案内所
74-6894

幹部候補生、一般曹候補生などの募
集をしています。詳しくは、ホーム
ページを確認してください。

4月の税金・料金
納期限　4月30日㈭

固定資産税・都市計画税
第1期

介護保険料 第1期

人口・世帯数
71,944人 （前月△16）
30,971世帯 （前月比+46）

［2026年2月28日現在］

男性
37,051人

女性
34,893人

 市職員を募集します
　　　　　　　　　　　　問　秘書課人事係　 95-9862

詳しくは、実施要項で確認してください。実施要項の確認や申し込みは、
ホームページからできます。
募集要項（2026年10月1日又は2027年4月1日採用）

職種 定員(程度) 対象 申し込み期間

事務職 3人

1996年4月2日以降に生まれた人 4月1日㈬～
5月7日㈭

技術職(土木系) 1人

社会福祉士 2人

保健師 1人
保育士・幼稚園教
諭 3人

1996年4月2日以降に生まれた人 5月1日㈮～
6月8日㈪保育士・幼稚園教

諭（経験者） 1976年4月2日以降に生まれた人

事務職（障害者） 若干名
1967年4月2日～2009年4月1日に
生まれた人
※2027年4月1日採用のみ

8月3日㈪～
9月7日㈪

事務職
（デジタル） 1人 1989年4月2日以降に生まれた人

※2027年4月1日採用のみ

12月25日㈮まで
※採用予定人数
に達し次第、
受付終了



　芸術文化ホール　　　無料

6月号の掲載申し込み期限は5月1日㈮17時です。
秘書課広報統計係 　 95-9867

①天照道場 己書の展示
時　4月1日㈬～30日㈭
②うた声サロンinまちかど
生演奏で一緒に歌いましょう。
時　4月10日㈮　13時15分～14時30分
【全共通】
問所 　大浜まちかどサロン　 46-3224

他　まちかど写真倶楽部写真展を常設

大浜まちかどサロン展示・イベント

魅惑のトロンボーントリオによる
ルミナスコンサート

愛知県中央信用組合4月ロビー展

予約不要で相談だけでも大丈夫です。
気軽に来てください。
時　4月11日㈯、25日㈯　17時～20時、
4月12日㈰、26日㈰　10時～15時
所　へきなん福祉センターあいくる
問　御手洗
090-1747-0235

時　4月1日㈬～2027年3月31日㈬
9時～16時30分

ねこの譲渡会

問　川崎 090-4166-5075

まねして動くだけでハワイ気分！無理のな
い全身運動になります。
時　第1、2、4水曜日　13時30分～15時
所　へきなん福祉センターあいくる、
西端公民館、東部市民プラザのいずれか
※東部市民プラザは13時～14時30分
¥　1か月1,000円（初回無料）

トリオの曲だけでなく、各ソロやピアノと
トリオなどいろんな編成での演奏やダンスの
コラボもあります。
時　5月16日㈯　14時～（開場13時30分～）

定　450人　　　500円（小学生以下無料）
申　直接芸術文化ホール又は2次
元コード
問　高橋　　080-5168-3798

所　芸術文化ホール
曲目　　組曲「カルメン」 ほか

¥

はなしば ～君は一人じゃないよ！～

春の身体に合った動きで肩凝りや腰痛を改
善しましょう。
時　4月7日、14日、21日、28日の火曜日
10時30分～11時30分

申　2次元コードよりLINE公式
アカウント又は鈴木

子連れOK！春から始めるヨガ教室

090-1627-5123

所　芸術文化ホール
¥　各800円（施設使用料を含む）

脳トレピアノ体験会
脳トレしながら好きな曲を弾いてみません
か？
時　4月10日㈮、24日㈮　10時～11時

対　シニア　　　各4人定
所　へきなん福祉センターあいくる

¥　各500円（楽器レンタル代）
問　榊原 090-4156-2070

外国人児童絵画展
時　4月1日㈬～30日㈭
所　へきなん福祉センターあいくる
¥　無料
問　きぬうら学院 神谷 090-4213-8719

フラダンス プアナニ・アロハ

ひまわり村さくら祭り2026

問　小林 090-9172-7656
¥

時　4月19日㈰　13時～（開場12時30分）
所

琴伝流 碧美会 大正琴発表会

腹式呼吸で健康に！楽しく吹いてみましょう。
時　4月10日㈮、24日㈮
13時30分～15時
所　農業者コミュニティーセンター
定　各4人　　　100円（マウスピース代）　　¥
申　水谷　 090-7602-4838

スポーツウエルネス吹矢体験

JERA museum HEKINAN 年間スタンプラリー

ゆるい水彩画展
問所 　本店営業部 41-3266

杉浦街子 ちりめん細工展
ふれあい福祉園ガイア 作品展

しゅんこう和紙ちぎり絵展
問所 　みなみ支店 41-3271

ひなまつり 河合旻子 書道展
問所 　旭支店 41-3274

問所 　辻支店 41-3267

¥　無料

各月のミッションをクリアしてスタンプを
貯めよう！スタンプ3つ集めるごとにガチャ
ができます。

問所 　JERA museum HEKINAN（港南町）
42-0818

申

他

　2次元コードよりLINE公式

時　5月31日㈰　10時～11時30分
（受付9時45分～）
所　農業者コミュニティーセンター
対　　　きつ音のある小学生～高校生（小・中学生は
保護者同伴／高校生は保護者同伴可）
定　15人程度
¥　無料

　　小・中学生は保護者が申し込んでください。
高校生は保護者の許可を取った上で本人が
申し込みできます。

アカウント又はメール
hanashiba2026@outlook.jp

¥

時　11時30分～12時30分（開場11時～）
▼特別講演「地域と生きる地域で育つ」

講　杉浦敏夫氏（スギ製菓㈱代表取締役社長）
　無料

他　　　事前申し込みで先着30人に
1,000円分の畑の中の召しやラン
チ券プレゼント

問　複合施設CORRIN碧カレッジ
45-6058松尾

時　4月5日㈰　
10時～13時
所　複合施設CORRIN
（大堤町）
内　キッチンカー、VR認知
症体験、ワークショップなど
¥　入場無料

申　2次元コード又は電話　　41-0007

NPO法人アイディアC体創協会 イベント

他　　　用具貸し出し有り

①椅子体操でめざせ背中美人
椅子で全身を伸ばしたり、筋トレをしたり、
スローリズムで動きます。

定　20人

申　榊原　 090-9663-9386

時　毎週水曜日　9時30分～11時

¥　2,000円（1か月4回）

②発達が気になるお子さんと家族の運動あそび
2026ほんわかタイム

内　NINJAふろしき体創、C5忍者ランド ほか
対　幼児～小学生と家族（兄弟、姉妹可）
定　15家族

問　NPO法人アイディアC体創協会
42-8238

申　2次元コードより申し込みフォーム

所　へきなん福祉センターあいくる

時　4月5日、6月7日、8月2日、
10月4日、12月6日、2027年2月7日の
日曜日　10時～11時30分

¥　無料（教材費など子ども1人500円
程度必要な場合有り）

【全共通】

時　4月12日㈰　13時～

内　キッチンカー、ワークショップ、ハン
ドメイド品販売

時　10時30分～15時30分

対　未就学児～小学生

子ども相撲大会

問　いろどり日和実行委員会
橋村
Instagram　@irobiyori__

080-2629-0112

所　鷲塚天満神社（鷲林町）

¥　無料

▼マルシェも同時開催　

きつ音のある子どもたちが自由に集まれる
場所です。きつ音があっても自由に話せる
「はなしば」に来てみませんか？
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サポプライベントのお知らせ

詳細と
申し込みは
サポプラ公式
LINE から

親子で学ぼう！防災講座
～防災について楽しく学ぼう～
　　４月２５日㈯　１０時～１２時　
　　へきなん福祉センターあいくる
　　内藤　瑶氏（NPO法人愛知ネット）
　　無料

1 3 5

つながりのWA

碧南市市民活動センター 【サポプラ】
　山神町8丁目35番

　　へきなん福祉センターあいくる内
0566-42-6561　 0566-42-6571
info@hekinan-plaza.jp

開館　火曜日～日曜日
　　　9時～21時（日曜、祝日は9時～17時）
　　　（月曜休館（休日の場合は翌平日））

ホームページ

毎月1回日進公民館研修室と和室を利用して、子ども食堂と遊び場を、子
ども達や地域の人と一緒に楽しんでいます。
夢は子ども達と一緒にオーガニック野菜作りから調理、会食することで健
康な体作りをすることです。

登録団体さんの活動応援します
サポプラでは、毎月1回配信するサポプラ情報室に載せて登録団体の
新たな取り組み、PRなどをより多くの皆さんに知っていただけるよ
う登録団体の多くの活動を応援します。

配信内容として
●イベント、講座のお知らせ
●各活動のボランティア募集案内など
　登録団体からいただく情報
　①チラシ　②申し込みなどの2次元コード、InstagramのURL

☆子どもボランティア募集‼
　（調理、会場準備、片付け）
☆学生ボランティアも同時募集中
　（調理、あそび場担当）

30人（先着順）
第3土曜日　9時～12時

サポプラ情報室からの
お知らせ文面の一部より

多くの団体の応募をお待ちしています。
詳しくは、気軽に問い合わせてください。

サポプラバスツアー

　　5月２５日（月）
　　詳細は後日発表予定！

お楽しみにしてください！
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外科

5日㈰ 12日㈰ 26日㈰ 29日㈬19日㈰

内科

その
ほか

※以降は消防署へ問い合わせてください。 ※在宅医は変更の場合もあるので、問い合わせの上、出かけてください。

歯科

急病のときは

病院案内
小児救急電話相談

毎日24時間
毎日19時～翌8時

36-1133愛知県救急医療情報センター
#8000 又は　052-962-9900 医療相談に看護師や小児科医が電話対応　

項目 受付日時（いずれも休日を除く） 場所 備考

3か月児健診 11日㈪
18日㈪

12日㈫
19日㈫

1日㈮
15日㈮

13日㈬

20日㈬

1歳6か月児
健診

3歳児健診

2歳児歯科
健診

2歳6か月児
歯科健診

13時00分、13時20分

12時50分、13時10分、
13時30分

12時50分、13時10分、
13時30分

①13時～13時20分
②13時25分～13時45分

①13時～13時20分
②13時25分～13時45分

保健
センター

月曜日育児・歯科・
栄養相談

離乳食教室
（前期）

離乳食教室
（後期）

離乳食教室
（完了期）

育児もしもし
キャッチ

26日㈫ 13時～13時15分
（教室は13時15分から60分）

9時45分～10時
（教室は10時から75分）15日㈮

9時～11時

火～木曜日
（外来休診日を除く） 17時～21時 ―

2026年1月生まれの子

2024年10月生まれの子

2023年4月生まれの子

①2024年4月1日～15日生まれの子
②2024年4月16日～30日生まれの子　

①2023年10月1日～15日生まれの子
②2023年10月16日～31日生まれの子　

保健だより

今月はありません

小林記念病院
（新川町）

9時~12時、
13時~17時

41-0004

長田医院
（源氏町）

9時~17時
42-1200

いくた整形外科
（中山町）

9時~12時、
14時~17時

48-5655

碧南整形外科
（緑町）

9時~12時、
13時~17時

43-5800

新川中央病院
（松江町）

9時~12時、
13時~17時

48-0009

奥田医院
（若宮町）

9時~12時、
14時30分~17時

耳鼻咽喉科

41-1025

耳鼻咽喉科ふじうら
クリニック（二本木町）

9時~12時、
13時30分~17時

耳鼻咽喉科

43-4567

田中眼科
（伏見町）

9時~12時、
13時30分~17時

眼科

43-5331

育児相談を電話対応　　
あいち小児保健医療総合センター　　
0562-43-0555　　

4 月
 April

5 月
May

休日診療所（保健センター） 9時～12時、13時30分～17時 ※受付は診療終了の30分前まで48-4141

健
康
課
母
子
保
健
係
　
　
4
8-

3
7
5
2

休日歯科診療所（前浜町4-22） 9時～12時46-3700

4～6か月児

―

1歳～1歳6か月児

予約制
2次元コード、
電話、直接の
いずれか

保健師・歯科衛生士・栄養士
乳児・幼児　 　
母子健康手帳、バスタオル、歯ブラシ1本

相談員
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延期・中止の場合もあるので各問い合わせ先で確認してください

栄養士による糖尿病・高血圧の個別栄養相談
予約制

項目 受付日時（いずれも休日を除く） 場所 備考

項目 受付日時（いずれも休日を除く） 場所 備考

項目 受付日時（いずれも休日を除く） 場所 備考

病態別健康相談

糖尿病・高血圧
栄養相談

母子健康手帳交付

妊婦相談

こころの健康医師相談
（精神科医師）

不妊治療費助成制度 一般不妊治療、人工受精、体外受精、顕微受精、男性不妊治療を受けた夫婦に、費用の助
成をします。詳しくは、ホームページを確認又は問い合わせてください。
※4月より対象者の要件が変更されています。

生活習慣病予防健診 がん検診を含む総合健診（40歳無料健診・50歳半額健診）、腹部超音波検査などを実施し
ています。市国民健康保険加入者と県後期高齢者医療保険加入者は費用が半額助成され
ます。令和8年度に行う健診の詳細は、広報へきなん2026年2月号に掲載しています。

20日（水）

今月はありません

今月はありません

第2水曜日

火曜日 9時～11時

9時～11時30分 衣浦東部
保健所
（刈谷市）

衣浦東部保健所
安城保健分室

予約制／　21-9338

予約制／　21-4797
HIV・梅毒は無料匿名検査可（証明書
の発行は有料）／肝炎は無料記名検査
（証明書の発行は不可）／　21-4797

無料匿名検査／　21-479718時～19時

アルコール専門相談

栄養相談
歯科相談
骨髄バンクドナー登録

HIV・梅毒・肝炎
検査

夜間HIV・梅毒検査

月～金曜日

月～金曜日

個別交付／所要時間は約30分
※都合の悪い人は問い合わせてください。
保健師、歯科衛生士、栄養士が対応
予約制

高齢者の肺炎球菌
感染症予防接種

新型コロナウイルス感染症
予防接種

インフルエンザ予防接種

木曜日

12日㈫
26日㈫

保健
センター

保健
センター

66歳の誕生日の前日まで

今月はありません。

帯状疱疹予防接種 令和8年度の予診票の使用は
4月1日㈬から

13時30分～15時

9時～11時30分

9時～11時30分

9時～10時30分

保健師・栄養士による生活習慣病予防
などの個別相談

市内指定
医療機関

65歳の人
（誕生月の翌月上旬に個人通知発送）

65歳以上の人、60歳以上65歳未満で
一定の障害のある人

過去に接種を受けたことが無い65歳
以上の指定年齢の人

前日の12時までに要予約／　21-9337

48-3751保健センター

B
類
疾
病

②

①

14時～16時

第1・3月曜日

延期・中止の場合もあるので各問い合わせ先で確認してください

健康手帳 令和8年度より、健康手帳は厚生労働省のホームページからダウンロードする方法に変わ
りました。
詳しくは、ホームページを確認してください。

①健康課成人保健係　　48-3751　②健康課庶務係　　48-3753

健康課母子保健係　　48-3752

健康課母子保健係　　48-3752

健康課成人保健係　　48-3751

健康課成人保健係　　48-3751
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相談 ※いずれも無料で、施設休館日は休みです。
　一部の相談は先着による定員制です。

5 月
May

相談 日時 場所 内容 問い合わせ 要予約

13時30分～
16時

市役所

設計、工事管理など住まいに関する相談
相続・遺言など書類作成に関する相談7日㈭

行政に関する苦情や意見（行政相談委員）
14日㈭

21日㈭

困りごと、いじめ、もめごとなど人権に
関する悩みごと（人権擁護委員）
土地・建物・会社・法人などの登記、裁判
関係の手続きなど

◯不動産の表示に関する登記（土地・家屋の
調査又は測量）についての相談

◯水曜日 13時～16時 各種問題解決に向けて法律上のアドバイス

月、火、
木、金曜日 13時～16時

市役所 1階
消費生活センター

訪問販売、通信販売、悪徳商法などのトラ
ブル／電話相談可

13日㈬

13日㈬
27日㈬

13時～16時

解雇、賃金、労働時間、就業規則、労働契
約などの悩みごと

15歳～49歳までの人と家族への就労相談・
サポート

◯

7日㈭

19日㈫

10時～
12時30分 碧南商工会議所 経営者・後継者などの事業承継に関するこ

と全般 ◯

◯

月～
金曜日 9時～17時 こども課 児童の養育上の悩みごとや虐待に関するこ

と、子どもからの相談
月～
金曜日 9時～16時 こども課 母子・父子家庭の困りごとや生活に必要な

相談、未成年の子を持つ離婚に関する相談

月～
金曜日

8時30分～
17時15分

高齢介護課

・介護、福祉サービスなどの相談
・認知症に関する知識（症状や治療など）、
　介護方法、介護の悩み、介護保険などの
　サービスに関する相談
・高齢者虐待に関する相談

碧南南部地域包
括支援センター
碧南社協地域包
括支援センター

9時～16時
碧南社協地域包
括支援センター
西端出張所

8時30分～
17時15分

碧南東部地域包
括支援センター

水、土、
日曜日 10時～15時 認知症伴走型支援拠点

グループホーム向陽
認知症ケア専門職による認知症に関する悩
みや困りごとの相談、継続支援

金曜日 14時～17時 福祉課 聴覚障害者の各種手続きについて手話通訳
により補助

月～
金曜日

8時30分～
17時15分 福祉課 障害者虐待に関する相談

月～
金曜日

8時30分～
17時15分 社会福祉協議会 障害者の就労に関する相談、情報提供など

社会福祉協議会
（予約優先）
　46-3701

月～
金曜日

8時30分～
17時15分 こども課 18歳までの子どもの発達に関する相談

こども課
（予約優先）
　95-9885

月～水、
金曜日 9時～16時 市役所

5階教育相談室
不登校、学校生活、いじめ問題など子ども
の教育問題 ◯

月～
金曜日

市役所 1階
外国人相談窓口

外国人住民への多言語による生活などに関
する情報提供、相談

市民課
（当日13時～受付）
　95-9880

市民課
（5月7日㈭～受付）
　95-9880

市民課
　95-9880
消費生活センター
　42-2660
商工課
　95-9895

碧南商工会議所
（4月30日㈭まで受付）
　41-1100

専用電話
　41-8810
こども課
　95-9852
高齢介護課
　95-9890
碧南南部地域包括支援
センター　　46-5282
碧南社協地域包括支援
センター　　46-3840

知立若者サポート
ステーション
　0566-70-7771

碧南社協地域包括支援
センター西端出張所
　48-3811
碧南東部地域包括支援
センター　　93-4585
グループホーム向陽
　91-7276

専用電話　　41-3377
休日夜間
社会福祉協議会 
   090-3833-4701

教育相談室
　46-7777
外国人相談窓口
　95-5132外国人相談窓口

教 育 相 談

発 達 相 談

障害者虐待相談

障害者就労相談

手 話 相 談

もの忘れ？！
なんでも相談所

高 齢 者 相 談
物忘れ（認知症）
なんでも相談
高齢者虐待相談

ひとり親家庭相談

児 童 相 談

事 業 承 継
個 別 相 談

不 動 産 ・
空 き 家 相 談

労 働 相 談

消費生活相談

司法書士相談

土地家屋調査士
相 談

人 権 相 談
行 政 相 談

弁護士法律相談

行政書士相談
建 築 相 談

福祉課
　48-2940

就 労 相 談

8時30分～
17時

13時10分～
16時

市役所
2階談話室5 不動産・空き家に関する相談

建築課
（5月14日㈭まで受付）
　95-9907

◯
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なんだかんだ仲良しなみな&すいちゃん♡これからも家
族で楽しい思い出たくさんつくろうね！二人とも大好
きだよ！

秘書

サメの卵の話

弟が生まれてからさらにパワフルになった子どもたち。毎
日大変だけれど、かわいい笑顔でとても楽しそうに遊んで
る姿がママとパパの幸せです。いつもありがとう！（長田町） （山神町）

右：鈴木 遙真ちゃん
2022年1月9日生まれ

左：　　 颯太ちゃん
2023年9月15日生まれ

ふうた

とうま

右：池田 湊ちゃん
2017年8月14日生まれ

左：　　 翠ちゃん
2023年1月11日生まれ

すい

みなと

皆さんはサメの卵を見たことがありますか？サメは種類によって繁殖形態が違い、お腹の中で卵がふ化し
て赤ちゃんの状態で生まれてくる種もいれば、水中に卵を産む種もいます。
サメの卵にはいろいろな形があり、ネコザメの卵はまるでドリルのような形をしています。一方、トラザ
メやナヌカザメの卵は平たい形で、ひものようなものがついています。殻の中で丸い卵黄が金貨のように
透けて見えることから「人魚の財布」とも呼ばれています。とてもロマンチックなネーミングですね。
では、これらの卵はどうしてこのような変わった形をしているのでしょう？正解は、「卵が潮に流されな
いようにするため」です。ドリル型の卵は岩の隙間に押し込んで産みつけられることで、ひもがついた卵
は海藻などにひもを絡めて産みつけられることで固定されているのです。種によって卵の形が違うのは、
生息する環境に合わせて進化していった結果なのかもしれませんね。
碧南海浜水族館の「冷たい海」コーナーでは、トラザメの成体と卵を常時展示しています。卵の中の赤ち
ゃんが少しずつ育っていく様子が見れますので、ぜひじっくりと観察してみてください。

◁トラザメと卵

ネコザメと卵▷
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