
特定健康診査受診後、生活習慣の改善が必要な人には健康づくりをサポートします。年に1回は受診しましょう。
　　6月1日㈪～11月30日㈪　　　指定医療機関（17ページ参照）
　　診察、身体測定、腹囲測定、血圧測定、検尿、血液検査（脂質・血糖・肝機能検査など）、心電図検査、貧
血検査、眼底検査（心電図検査、貧血検査、眼底検査は医師が必要と認めた場合に実施）
　　市国保に加入する40歳以上（1987年3月31日以前生まれ）の人
※職場健診を受ける機会のある人や生活習慣病で治療中の人は除きます。職場健診を受けた人は、健診結果表を
国保年金課に提出してください。
　　　　　❶受診券（6月1日㈪までに送付）❷健康保険資格を証明する書類（マイナ保険証、資格確認書、有効
期間内の保険証）のいずれかを持参し、指定医療機関で受診

①検診の案内通知（郵送された人のみ）②健康保険資格を証明する書類（マイナ保険証、資格確認書、有効期間
内の保険証）のいずれかを持参し、指定医療機関で受診

健康課成人保健係 48-3751

胃がん検診 胃部Ｘ線写真撮影
40歳以上（1987年3月31日
以前生まれ）の人

肺がん検診
（結核検査を兼ねる）

胸部Ｘ線写真撮影、喀痰検査（医師が必要と認めた
場合に実施）

大腸がん検診 便の潜血反応検査
前立腺がん検診 前立腺特異抗原（PSA値測定、触診（医師が必要と

認めた場合に実施））
50歳以上（1977年3月31日
以前生まれ）の人

乳がん検診 20歳以上（2007年3月31日
以前生まれ）の人

乳房X線写真撮影（マンモグラフィ）か、超音波（エ
コー）を選択、自己触診法の説明

子宮がん検診
20歳以上（2007年3月31日
以前生まれ）の人
※HPV検査は、子宮頸部
　がん検診に併せて実施

子宮頸部がん検診 内診・子宮頸部の細胞診

子宮体部がん検診 体部細胞診（頸部検診で医師が必要と認めた場合に
実施）

ヒトパピローマウイルス検査 HPV検査（希望者のみ有料で実施）
※それぞれの疾患で治療中又は経過観察中の場合は、受診できません。

内容 対象

がん検診

年に一度は体のメンテナンスを！
がん検診・健康診査を受けましょう

6月1日㈪～11月30日㈪（乳がん検診と子宮がん検診は2027年3月31日㈬まで）
指定医療機関（17ページ参照）

受診方法

料金

69歳以下の人 70歳以上（1957年3月31日
以前生まれの人）

生活保護受給者
市民税非課税世帯の人

（　　　　　　　　 ）
無料
ヒトパピローマウイル
ス検査は除く 受診方法

証明書を事前に受け取り、
指定医療機関に提出

胃がん検診

肺がん検診

大腸がん検診
乳がん検診
前立腺がん検診
子宮頸部がん検診
子宮体部がん検診
ヒトパピローマウイルス検査

2,000円
レントゲン…300円
喀痰細胞診…400円
500円
1,400円
1,000円
1,000円
700円
3,000円

（　　　　　　　　　）
無料
ヒトパピローマウイル
ス（HPV）検査は除く

受診方法

国民健康保険に加入している皆さんへ特定健康診査
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※1 特定健診を実施し、眼底検査を実施しない14医療機関のいずれかで行った際に、医師が眼底検査が必要と認
　　めた場合は、後日保健センターで眼底検査を行います。なお、眼底検査のみの受診はできません。
※2 超音波（エコー）検査のみ
※3 子宮体部がん検診は実施しません。
※4 新たに市民病院が子宮がん検診指定医療機関に追加されました。

既に医療機関へ通院中の方も、年に一度は健診を受けましょう。フレイルや病気のリスクをチェックでき、転倒
予防や生活機能の維持に役立てられます。
　　6月1日㈪～11月30日㈪　　　指定医療機関（下表参照）
　　診察、身体測定、腹囲測定、血圧測定、検尿、血液検査（脂質・血糖・肝機能検査など）、心電図検査、貧血
検査、眼底検査（心電図検査、貧血検査、眼底検査は医師が必要と認めた場合に実施）
　　市内在住で後期高齢者医療保険に加入している人
　　　　　①受診券（6月1日㈪までに送付）②健康保険資格を証明する書類（マイナ保険証、資格確認書、有効
期間内の保険証）のいずれかを持参し、指定医療機関で受診

特定健康診査などと同時に受けられます。過去にB型・C型肝炎検査を受けた人、B型・C型肝炎治療中の人は除
きます。
　　6月1日㈪～11月30日㈪　 　　指定医療機関（下表参照） 　　B型・C型肝炎検査

指定医療機関（50音順）

後期高齢者医療保険に加入している皆さんへ 健康診査

受診方法

肝炎ウイルス検診

指定医療機関 住所 電話 胃がん
検診

肺がん
検診

大腸がん
検診

前立腺がん
検診

子宮がん
検診

乳がん
検診

特定健診 肝炎
ウイルス
検診

眼底
検査（※1）

○ ※2

※3

※4

○ ○

○

岡村産科婦人科

長田医院

加藤病院

上平医院

小林記念病院

小林クリニック

さかべ医院

作塚杉浦クリニック

新川中央病院

SSC杉浦医院

にしばたクリニック

原田医院

市民病院

へきなん中央クリニック

堀尾医院

みどりの森クリニック

もぎ内科クリニック

山中従天医館

わしづかクリニック

沢渡町29

源氏町4-36

松本町158

野田町52

新川町3-88

立山町1-10

志貴町2-86

作塚町3-10

音羽町2-6

札木町2-74

湖西町1-50

平和町3-6

栄町1-44

新川町5-108

向陽町1-41

中山町1-25

東浦町2-85

旭町4-32-1

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○
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○

○

○

○

○
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○

○
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○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○
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○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

41-2726

42-1200

41-6211

41-4555

41-6548

43-0388

41-1923

42-5327

松江町6-83 ○ ○ ○ ○ ○ ○48-0009

41-0019

42-2000

46-3655

48-5050

42-8125

48-0633

43-3773

46-6660

45-2535

41-0707

医療機関によって受付・実施状況が異なるため、事前に受診を希望する医療機関に確認してください。

2026.17 5




