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ふれ あいふれ あい

令和8年度の市青少年育成モデル地区は西端地区です。
青少年育成西端地区推進委員会は西端地区役員、小中幼保、各団体の代表者などの総勢26人で組織してい
ます。委員会のみならず、地域全体を通して青少年の健やかな成長を願い、見守りを行っています。また4
人の青少年育成推進員を中心に、様々な行事に携わっています。

市青少年育成モデル地区 青少年育成西端地区推進委員会

思いやりの心で育む郷土愛

青少年育成市民会議の主な活動

親子ふれあい食品サンプル作り体験
７/４（土）

今後青少年推進委員会が携わる
主な行事　

「親子キャッチ５７５」

青少年によい本を進める運動 １０月は強調月間

今年もTVチャンピオンで優勝経験のある竹内繁春氏を招き、44組の
子どもとその保護者がパフェのサンプル作りに挑戦。子どもと大人
が一緒になって、サンプル作りを楽しんでもらうことができまし
た。完成したパフェは本物以上においしそうでしたよ。
このほかにも様々な行事に携わり、青少年の育成に努めます。

「家族や地域の絆」「命の大切さ」「他人への思いや
り」などをテーマに親子で川柳にして、気持ちを伝
え合います。
　　　１１/７㈯１４:00～　　文化会館

～育てよう　豊かな心　読書から～
絵本、読み聞かせなど、子どもの実態に合わせ、本との
出会いの機会、読書環境を大切にしましょう。

その他の主な活動
○機関誌「ふれあい」発行　　　　 
○元気ッス！へきなんでの啓発活動
○青少年とともにすすむ冬の運動(１２/１～１/１０)
○「家庭の日」運動の実施　強調月間（２月）

１０/18㈰ 親子芋掘り体験
１１/１５㈰ 西端公民館まつり
１１/２１㈯ 元気ッスへきなん
１/２４㈰ 西端地区スポーツ大会
その他、愛のパトロール活動など　

強調月間 ７/１～８/３１
県の推進する「青少年の非行・被害防止に取り組む
県民運動」と連携し、学校や青少年育成推進員、民
生委員・児童委員の皆さんとともに、
「非行の芽 早めにつもう みな我が子」
をスローガンに運動を展開しました。
○市内行事での啓発活動　　　　　　　　
○夏休み期間中の児童・生徒への生活指導
○青少年の非行防止と事故防止のパトロール
○夏の地区盆踊りでのパトロール

青少年とともにすすむ夏の運動
強調月間
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市では、各地区の青少年育成地区推進委員会を中心に、親子のふれあい行事、体験活動を計画しています。
皆さんも参加しませんか？そして、親子の絆を深めませんか？

先日、息子と明石公園へ出かけた時の話。遊具広場では子どもたちの元気な声が飛び交う中、鉄棒で連続逆上が
りを軽やかにこなす男の子の姿があった。その様子に私は感心しながら息子に目を向けると、目をキラキラと輝
かせ「やってみたい」と言う。私は「やってみな」と背中を押したが、何度挑戦してもうまくいかない。そんな
姿を見て、つい「パパは小さいころできた」と口にしてしまった。すると息子は「じゃあやってみて」と言う。
私は戸惑いながら「今はできないよ」と答えた。その瞬間、「じゃあパパもできないじゃん。一緒じゃん」と返
され、はっとした。口だけではいけないと感じた私は、不安を抱えながらも鉄棒に向かい、なんとか連続逆上が
りを成功することができた。
それを見た息子は、先ほど以上に目を輝かせ、何度も挑戦し始めた。あのとき私が行動に移さなければ、息子の
挑戦する気持ちを後押しできなかったかもしれない。子は親の背中を見て育つ。その意味を実感した一日だっ
た。

子は親の背中を見て育つ
青少年育成市民会議委員

一般社団法人碧南青年会議所
2026年度理事長 角谷瞬

毎月第3日曜日は「家庭の日」
『親子の、地域のふれあい』を大切にしていますか？

中央 こども110番の家スタンプラリー 日進 防災フェスティバル

新川地区
5/24 新川クリーン＆ウォーク
8/23 星空観察会
11/1 公民館まつり

中央地区

5/30 こども110番の家スタンプラリー
8/23 ふれあい子どもクッキング
　　（ピザづくり）
11/8 公民館まつり

大浜地区
6/28 わくわく講座うどん作り
9/13 わくわく講座防災クッキング
12/6 わくわくクリスマス会

日進地区

5/17　　  春の花植え
7/20　　  防災フェスティバル
7/31　　  夏の星空観察会
8/28～30 早朝ラジオ体操
11/15　　秋の花植え
12/6　　  公民館まつり
1/26～29 防火夜回り
1/29　　  冬の星空観察会

棚尾地区

8/2     たのしいなつのおもしろ
  　   フェスティバル
12/6   みんなでもちつき大会
12/12 協力一致鬼ごっこ大会
1/17   公民館まつり

西端地区

4/19　蓮如ウォーク
7/4　  親子ふれあい
　　　 食品サンプル作り
10/18 親子芋掘り体験
11/15 公民館まつり
1/24　地区スポーツ大会

鷲塚地区

6/7   ふれあいレクリエーション
     「あそビバ！」
11/1 花いっぱい運動
1/17 ふれあい防災「あ・た・お」
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