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１ すくすく教室 

 目的：１歳６か月～２歳の、育児不安や育児に困っている親に対し子どもとのかかわ

りを見つめなおす機会とし、親が育児を抱え込まないよう相談、支援する教室で

す。 

  対象：１歳６か月～２歳未満の児とその保護者 

  開催日：毎月第１金曜日（参加は、初回から４か月間） 

  内容：親子自由遊び及び全体遊び、個別相談 

  事前予約制 

 参加状況（延べ人数） 

 

  

  

２ 育児相談 

  目的：育児に対する心配や不安が軽減でき、子どもの健やかな成長を支援するための

相談事業です。 

 ①育児相談 

  会場：保健センター 

  対象：乳幼児 

  開催日：毎週月曜日 ９時～１１時（祝祭日、１２月２９日から１月３日を除く） 

  相談状況 

   

 

 

内訳（令和２年度） 

    （重複あり） 

②２歳児育児相談 

  会場：保健センター 

  対象：２歳児歯科健診の受診児 

  開催日：第１水曜日（２歳児歯科健診と同時開催） 

令和 ２年度  ７９人 

令和 元年度 １０２人 

平成３０年度 １０１人 

 実施回数 乳 児 幼 児 合  計 

令和 ２年度 ４７回 ３５１人 ３６５人 ７１６人 

令和 元年度 ４２回 ３２３人 ４７７人 ８００人 

平成３０年度 ４２回 ４４１人 ４５９人 ９００人 

身体計測 ５５８人 

育児相談  ４１２人 
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  相談状況 

   

 

         ※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため３月から５月まで中止  

 

３ 赤ちゃんサロン 

   目的：生後５か月までの子どもを持つ親が、ひとりで悩まず、他の親との話を通して

情報交換をする参加自由のサロンです。 

   開催日：月２回 木曜日 

   対象：生後５か月までの乳児とその保護者 

   内容：保護者同士の交流・情報交換 

   参加状況：        

                                

           

※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため３月から５月まで中止 

 

４ 乳幼児健康診査 

   目的：乳幼児の心身発達の状況を診査し、疾病の早期発見を行う。また、生活習慣の

確立、むし歯の予防や栄養、その他必要な保健指導を行い、乳幼児の健康の保

持増進を図る。 

   対象：３か月児健診（生後満３か月～１０か月未満） 

      １歳６か月児健診（満１歳６か月～２歳未満） 

      ３歳児健診（満３歳～４歳未満） 

   実施日：３か月児健診 毎月第２・３月曜日 

       １歳６か月児健診 毎月第２・３火曜日（歯科健診も合わせて実施） 

       ３歳児健診 毎月第１・３金曜日（歯科健診も合わせて実施） 

 

 

 

 

 実施回数 幼児 

令和 ２年度  １０回※ １３１人 

令和 元年度  １１回※ １７７人 

平成３０年度 １２回 ２０３人 

 実人数 延べ人数 

 令和 ２年度※   ５８人 １６９人 

   令和 元年度※ １０５人 ３８２人 

平成３０年度 １２７人 ４４５人 
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  実施状況                        単位：人 

令和２年度 ３か月児健診 １歳６か月児健診 ３歳児健診 

対象者数 578 592 645 

受診者数 571 98.8% 594 100.3% 655 101.6% 

問題なし 382 66.9% 446 75.1% 474 72.4% 

要 観 察 49 8.6% 94 15.8% 79 12.0% 

要 精 密 63 11.0% 10 1.7% 46 7.0% 

要 医 療 19 3.3% 10 1.7% 9 1.4% 

既 医 療 58 10.2% 34 5.7% 47 7.2% 

判定区分不明 0 ― 0 ― 0 ― 

 ３か月児健診 １歳６か月児健診 ３歳児健診 

元年度 対象者数 565 611 604 

受診者数 561 99.3 579 94.8％ 562 93.0％ 

30年度 対象者数 609 617 649 

受診者数 609 100.0％ 608 98.5％ 618 95.2％ 

 

５ 家庭訪問 

  目的：家庭訪問を通して、育児や生活等についての相談を行います。 

 対象：乳幼児とその保護者 

  実施状況：                    ※単位：人（延べ人数） 

 妊産婦 新生児 乳児 幼児 その他 

令和 ２年度 ２２８ １０ ２２０   ６１ ２８ 

令和 元年度 ２０４ １７ １９９ １１７ ４１ 

平成３０年度 ２０９ ２１ ２４９ ２０８ ７２ 

 ※碧南市では、母子保健推進員を中心に、「赤ちゃんお誕生おめでとう訪問」を 

生後２か月前後の乳児を持つ全家庭に行っています。 
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