
4月8日（月) 　 4月22日（月）
5月6日（月/祝）5月20日（月）
6月3日（月）   6月17日（月）
7月1日（月）   7月15日（月/祝）
8月5日（月)    8月19日（月）
9月2日（月）   9月16日（月/祝）
じかん：15:00～17:00
ばしょ：西光寺　碧南市浅間町4丁目3番地
もちもの：マイバッグ・水筒・宿題（やりたい子）
おかね：
　フードパントリーのみ→無料
　フードパントリーと持ち帰り料理→200円の寄付

※フードパントリーでは、
日用品などを1世帯に１セットお渡しします

も や い こ食堂

開 催 日

もやいこ食堂は、地元企業のみなさん、
農家さん、ボランティアさんなど、多くの方
に支えられて、活動できています。

ち ょ こ っ と

もやいこ＝分け合う・共有するという、このあたりの方言だよ

こどもも、おとなも誰でも歓迎
地域交流のこども食堂

・10時～厨房で食事の準備
・13時～フードパントリーの準備
・15時～こどもたちの見守り
・17時～会場の片づけ

参加可能な時間帯だけでもOK!
お手伝いしていただける方、
ぜひご協力をお願いします。

感 謝

募 集 中

ちょこボラ

ボ ラ ン テ ィ ア

こ ち ら の Q R コ ー ド か ら L I N E 公 式
ア カ ウ ン ト に 友 だ ち 登 録 し て く だ さ い

申 し 込 み

地元のみなさんやフードバンク提供の食材を使った手作りごはんを
みんなでもやいこしていただきます
またごはんができるまで、宿題をしたり境内と本堂で遊んだりします

もやいこ食堂では


