
児童氏名

朝食時間 　　　　　　　　　　　　時頃

偏　食  無・有

好きな食べ物：

嫌いな食べ物：

食事量  多い・普通・少ない・むらがある

哺乳瓶・ストロー・コップ

手づかみ・ｽﾌﾟｰﾝ・ﾌｫｰｸ・はし

その他（　　　　　　　　　　　）

起　床 　　　　　　　　　　　　時頃

就　寝 　　　　　　　　　　　　時頃

寝かせ方  一人で寝る・添い寝・おんぶ・抱っこ

 良い・悪い

（対応の仕方　　　　　　　　　　）

 良い・悪い

（対応の仕方　　　　　　　　　　）

姿　勢  うつぶせ・仰向け・横向き　　

洗　面 やってもらう・一人でする

手洗い やってもらう・一人でする

歯磨き している・していない

　　　　　　　　不規則・便秘がち（　　　　　　日おき）

・一人でする・一人でしない

おむつ オマル使用

遊び方

好きな遊び

・主として育てた人

・どんなことに気をつけて育てましたか

備　考

・１日の量（多い・普通・少ない）

・１回の所要時間　　　　　　分

・遠い・普通・近い（　　　　　分おき）

寝つき

寝起き

排尿

はい・いいえ

・ある程度の会話ができますか

はい・いいえ

・種類：

・出る前に教える・出てから教える・教えない

有・無

排便

家 庭 で の 生 活 状 況（１・２歳児）　（　　年　　月 記載）

食
　
　
　
　
事

食事内容

食べ方

・種類（　　　　　　　　　　　）

・一日　　回
　（　　時頃、　時頃、　　時頃）

・不規則・規則的

心配なこと

お
や
つ

離
乳
食

昼
寝

言
　
葉

性
格

 明るい・素直・積極的・気が強い・引っこみ思案・気が弱い・落ち着きがない

 その他：

く
せ

 爪かみ・指しゃぶり

家族との
ふれあい

 その他：
呼び名

 おむつ・トレーニングパンツ・パンツ

遊
び

排
　
　
泄

 一人で遊ぶ・子ども同士で遊ぶ・子どもと大人で遊ぶ・大人と遊ぶ

・一人でする・一人でしない

・出る前に教える・出てから教える・教えない

・一日　　　回　規則（朝　午前　午後　夕方　夜）

・一日　　回

・ママ、ブーブーなどの言葉を話し
ますか

・２語文（ﾜﾝﾜﾝｷﾀ、ﾏﾝﾏﾁｮｳﾀﾞｲ）な
どの言葉を話しますか

　　　　　時頃

　　　　　時頃

はい・いいえ

睡
眠

清
潔


