
  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  園だより ６月 

 

子どもたちは新しいクラスでの生活にも慣れ、登園するとニコニコ笑顔で園庭に飛び出してきま

す。先日は、３歳児保護者の方には保育参加、また皆様に父母の会総会にご参加いただき、有難う

ございました。これからも保育園と家庭とで連携を取りながら嬉しい経験、楽しい経験を子ども達

に提供していきたいと思います。５歳児さんは、先日花壇に夏野菜を植えました。生長していく様

子を観察し、世話をして収穫へとつなげていきたいと思っております。そして食への興味関心を持

ち、食の大切さを子どもたちに伝えていきたいと思います。 

暑かったり少し冷えたり季節の変わり目で体調を崩しやすい時期になります。一人一人の体調の 

変化に配慮し、こまめに水分補給をしながら、元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

      

 

１歳児 ・保育者に思いを受け止めてもらい、清潔に気持ちよく過ごす。 

２歳児 ・好きな遊びをする中で、保育者に自分の思いを言葉や態度で伝えようとする。 

・保育者に手伝ってもらいながら簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

３歳児 ・簡単な身の回りの始末を自分でしようとする。        

    ・保育者や友達と過ごしながら安心して好きな遊びを楽しむ。 

４歳児 ・友達と一緒に遊んだり過ごしたりする中で、簡単なルールや約束事がわかり、守って遊ぼう

とする。 

    ・自分の思いを言葉や態度で伝えようとしたり、友達にも思いがあることに気づいたりする。  

５歳児 ・友達とのやりとりを通して、自分の気持ちを伝えたり、相手の思いを聞いたりして遊ぶこと

を楽しむ。 

・身近な自然や生き物、栽培物の様子に興味をもち、見たり触れたり世話をしたりする。  

～ お知らせ ～ 

泥遊び後、着替え袋の中のタオルを使用します 

初夏のこの時期に土、砂、水の感触を味わえるように

「泥んこ遊び」を行います。 衣服の汚れ等でご迷惑をおか

けしますが、ご理解をお願いします。 

幼児組さんは現在、着替え袋に 

フェイスタオルが既に入っています。  

それを使わせていただきます。 

タオルに記名を忘れずにお願いします。 

幼児  ： 着替え袋に入れてお持ちください。 

乳児  ： ロッカー内のかごに入れてください。 

お願い ：◎汚れた衣服と一緒に持ち帰ります。 

翌日洗濯したものを持ってきてください。 

◎着替え袋の点検 （薄地の衣服に入れ替え、少し多め

の準備） をしてください。又、記名したビニール袋も 

忘れずに入れてください。 

 

４・５歳児のお昼寝が始まります 

開始日：６月１日（月）から 

持ち物：布団 

置く場所 

４歳児→なかよしルーム 

５歳児→ホール 

 ４歳児さんは、なかよしルームの布団置き場に、 

５歳児さんは、正門正面の非常階段より２階に 

上がり、布団置き場に置いてください。 

＊タオルケット、敷布団の両方に記名して 

ください。 

＊枕は必要ありません。どうしても必要なお子

さんは、敷布団に縫い付けてください。 

 

６月の保育目標 

碧南市立羽久手保育園 

令和８年５月２５日発行 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★プール遊び＆水遊びについて（3・4・5歳児）★ 
 

３・４・５歳児はプール遊び＆水遊びで、夏ならではの開放感を味わいたいと思います。今年
からはプールカードを廃止し、当日ビーチバックを持参した子は水遊びＯＫの子、ビーチバック
を持参しなかった子は水遊び×の子と判断します。各ご家庭でお子さんの健康状態により、ビー
チバックを持たせるか、持たせないかを決めてください。 
下記のように準備をお願い致します。 
 

  ＊期 間   ６月２３日（火）～８月３１日（月）までの予定です。 

         ・気温が３５℃以上になると外での活動が禁止となります。 

その際はシャワーのみ行います。 

・悪天候、土曜日、夏期保育期間は、中止します。 

  ＊持ち物について 

   ◎持ち物は自分で始末をしますので、取り扱いやすいものをお願いします。  

   ・ビーチバック 

   ・水着   ・紐のついているものはゴムに変えてください（男児）。 

         ・自分で着脱できるワンピース型のものをお願いします（女児）。 

        ＊ラッシュガード（フードなし）着用は自分で着脱可能なら OK です。 

   ・タオル…フェイスタオル（普通サイズのタオル） 

   ・水遊び用の帽子…ご家庭にあるもので構いません（紐のないものでお願いします）。 

   ・着替え一式…水遊び後、着替えます。ビーチバックの中に入れてください。 

   ＊「水いぼ」のできているお子さんは、ラッシュガード・長袖Tシャツ等を着て行いますの

で持たせてください。自分で着脱できるようご協力ください。 

3・4・5 歳児 尿検査について 

配布日：６月２２日（月） 提出日：６月２３・２４日 

採取方法：起床後、一番最初の尿を採取する。 

（容器の８分目程度） 

注意：その日の朝に出た尿を提出してください。 

 容器の蓋をしっかりと閉めてください。 

提出場所：なかよしルーム前 

保護者の方が回収箱に入れ、名簿にチェックを

してください。 

＊採取の難しいお子さんは 

ご相談ください。 

 

 

５歳児 図書館訪問について 5／１３～ 

５歳児は、図書館まで歩いて絵本を借りに出かけます（年間 7 回予定）。 

図書館では「お話し会」を開催していただけるそうです。 

園の貸出絵本同様に２週間程度借ります。返却は「保育園へ返却」してください。  

図書館の絵本を借りるとなると、「本をなくしそう・・・」そんな声が聞こえてきそうです。自分の物や共同の物を

大切にする気持ちを育てるのは、なかなか難しいですね。無くさないコツは、定位置を決めることです。テレビ

の横、机の 2 番目・・等お子さんと一緒に考えてみましょう。常に同じ位置にあることで、お子さんの片づける

力も身につきます。試してみてくださいね。 

４・５歳児 保育参観について   

６月１０・１１・１２日の３日間のいずれか１日 

 

・先日お知らせした通り、決まった日程でお越しくださ

い。 

・スリッパを各自ご持参ください。 

・なるべく徒歩か自転車でお越しください。 

・参観日ですので、お子さんと一緒に 

遊ぶ(参加)ではなく、保育室後方より 

静かに参観をしていただきたいと思い 

ます。写真撮影等はご遠慮ください。 



 

日 曜 行  事 内     容 

１ 月 

衣替え 
スモックは不要となります。名札、安全バッジはご家庭でなくさな

いよう保管してください。 

４・５歳児午睡始め 
布団の用意をお願いします。ホールでお昼寝します。 

５／２５(月)から持ってきていただいても OK です。 

９ 火 
交通安全指導 

街頭指導 

雨の日の歩き方について学びます。 

父母の会理事さんが正門前に立って街頭指導を行って下さいます。  

10 水 

4・5 歳児保育参観 

詳細は５月配布の手紙をご覧ください。 

11 木 

12 金 

17 水 
４歳児貸出し絵本開始 ２週間貸出しです。親子でゆっくり絵本に親しんでくださいね。  

誕生会 ６月生まれのお友だちを皆でお祝いします。 

19 金 避難訓練 火災について話を聞き、指示に従い行動することを学びます。 

23 火 
プール開き（3・4・5 歳児） 天候不順の場合は延期します。詳細は２ページ目をご覧ください。 

検尿回収日（3・4・5 歳児） 詳細は２ページ目をご覧ください。 
24 水 

26 金 
よい子の歯磨き運動 

（3・4・5 歳児） 

歯科衛生士さんに歯磨きの仕方を教えていただきます。 

・３歳児さんは歯ブラシに記名をして２２日(月)までにビニール袋

に入れて持って来てください。 

・4 歳児さんは歯ブラシに記名をし、22 日(月)～コップ袋に入れ

てください。29 日から食後に歯磨きを行います。 

７月の予定 

２日（木）歯科健診 

７日（火）七夕お楽しみ会(クラス毎) 

15 日（水）誕生会 

31 日（金）夏祭り会  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

６月の予定 

夏は楽しいことが

いっぱい！ 

バテてなんて 

いられない！ 

熱中症に気を付けて！ 
「まだ夏じゃないから・・・」と油断しないで！ムシムシする

梅雨時期の熱中症は意外と多いのです。子どもの体の水分量

は大人より多く、より多くの水分を必要とします。喉が渇い

たことに気づかない子や言えない子もいるので、こまめに水

分補給ができるよう、大人が気をつけていきましょう。 

★6 月２日より園庭開放を始めます。 

 毎週火曜・木曜 10 時～11 時半です。 


