
       

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑すぎて水遊びやプール遊びを存分に楽しめたとは言い難い夏でしたが、何とか遊べる日も

あり、子ども達の嬉しそうな笑顔が見られてよかったです。まだまだ暑い日が続くことが予想

される 9 月、水分補給もしっかり行い、体を動かして遊ぶ時と、休息する時のバランスを取り

ながら過ごしていきたいと思っています。早寝、早起きをして、朝食をしっかり食べることが、

子どもの活動の集中力と意欲につながります。ご家庭でも、生活リズムが乱れないように、食

事や睡眠の時間を十分に確保してあげてください。 

 

園だより 9 月 
令和８年８月２５日 
 

羽久手保育園 
 

保護者各位 

９月の保育目標 

１歳児 ・保育士に手伝ってもらいながら、簡単な身の回りのことを自分なりにやって 

みようとする。 

・自分の気持ちや要求を言葉などで伝え、安心して過ごす。 

２歳児 ・保育士や友達と一緒に体を動かして遊ぶ。 

    ・保育士と一緒に簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

３歳児 ・自分のしたい遊びを見つけて、思う存分遊ぶことを楽しむ。 

    ・友達のしていることに興味をもち、一緒に遊ぼうとする。 

４歳児 ・ルールや約束があることを理解し、友達と一緒にホールや戸外で体を動かして

遊ぶことを楽しむ。 

    ・自分の思いを保育士や友達に伝えながら、関わって遊ぶことを楽しむ。 

５歳児 ・共通の目的をもち、友達と一緒に遊びや活動を進めていくことを楽しむ。 

    ・身近な自然の変化に気付き、興味や関心を広げる。 

 

おねがい 

★シャワー・水遊びについて 

幼児組のプールは８月末で終わりますが、残暑厳しい日が続くことが予想されます。 

シャワーや水遊びは行っていきますので、水遊びやシャワーがＯＫの場合は  

引き続きプールバックを持たせてください。 

◎未満児組は、テラスで水遊びを行います。タオルを着替えかごの中に入れてください。 

★お茶をたっぷり入れてきてください。 

子どもは、大人に比べて体温調節が未発達なため、脱水症状や熱中症になる危険があります。  

水分補給をこまめにとっていきます。お茶の量を減らさずに多めに持たせてください。 

★活動しやすい服装で登園してください。 

９月は、ホールでエアコンをきかせて運動遊びを少しずつ取り入れていきますので、安全で活動し 

やすい服装で、できるだけ 9 時までに登園してください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月１４日(水) 

親子で遊ぼう！運動会 
のお知らせ 

短時間で行えるように、３部制に 

します。 

１部 ４歳児 9：００～ 

２部 ３歳児 ９：５５～ 

３部 ５歳児 １０：４０～ 

（時間で区切り、交代します） 

詳細は後日、運動会のお手紙でお知ら

せいたします。 

お家の方と一緒に遊ぶ楽しい運動会に 

していきたいと計画しています。 

    ９月１日は、防災の日 
 

１９２３年９月１日の関東大震災を教

訓とし、災害への備えや意識を高めるため

に、毎年、防災訓練を行っていましたが、

近年日本のあちこちで水害が発生してお

ります。１日は、水害を想定して保育園の

訓練を行いたいと思います。ご家庭におか

れましても、日頃の備えを大切に、身の守

り方を家族で話し合いましょう。 

  

 

現在、４・５歳児さんはお箸を使って給食を食べています。３歳児ばら組さんも  

１０月１日からお箸デビューを予定しています。箸の持ち方は初めぎこちなくても、  

正しい持ち方を意識して継続することで、自然と身についていきますよ！  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊９月 7 日～18 日、9 月 28 日～10 月 9 日は保育実習生が来ます。 

 

１０月の主な行事予定   

２日(金)  個別懇談会 

７日(水)  運動会予行練習      

８日(木)  誕生会  

9 日(金)  交通指導 

１４日(水) 親子で遊ぼう！運動会 

１５日(木) 運動会予備日 

２０日(火) 避難訓練 

２２日(木) ★E６保護事業 

２３日(金) ３歳児午睡終わり・内科健診 

２８日(水) 秋の遠足 

３０日(金) ★１・２歳児親子ふれあい会 

日 曜 行 事 内     容 

１ 火 防災訓練（水害想定）  
水害時は、２階ホールが避難場所になります。 

垂直避難をします。 

９ 水 誕生会 ９月生まれのお友達をみんなでお祝いします。 

１０ 木 交通安全指導 信号の見方を学びます。 

１１ 金 ４歳児午睡終わり 長い間、布団のご用意をありがとうございました。 

１４ 月 ４歳児交通安全教室 
園内で、指導員さんに交通安全について教えていただ

きます。 

２５ 金 
個別懇談会 

9／2５～１０／２ 

詳細は９月１日に配布します。 

幼児組は全員、未満児組は希望者のみです。 

９月の予定 

★１・２歳児親子ふれあい会  

１０月３０日（金）ＡＭ  

さくらんぼ組の保護者の方はご参加くださ

い。詳細は後日改めてご案内します。 

★E６保護事業  

１０月２２日（木）９：３０～  

５歳児すみれ組は、親子で染めだしや歯磨

き、保護者向けの講演会を行います。５歳児

の保護者の方はご参加ください。 


