
        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 今年も残暑が厳しく戸外での運動遊びがなかなかできませんでしたが、ここ数日でようや

く朝夕に秋の気配が感じられるようになりました。「暑さ寒さも彼岸まで」とはよく言った

ものですね。園庭では、かけっこや体操を楽しむ子が少しずつ増えてきました。気候が良

くなるこの季節に、体を動かして遊ぶ楽しさや心地良さを十分味わってほしいと思います。

そして、秋の楽しい園行事を通して心身共に成長してくれることを願っています。 

碧南市立羽久手保育園 

令和７年９月２５日 

保護者各位 

 

１０月の園だより 

１０月の保育目標 

１歳児： ・保育士や友だちと一緒に体を十分に動かす楽しさを感じる。 

・生活に必要な簡単な言葉を使おうとする。 

２歳児： ・保育士や友だちと一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・戸外遊びをしながら秋の自然に興味をもち、触れて楽しむ。 

３歳児： ・自分の思いを表しながら友だちや保育士と関わって遊ぶことを楽しむ。 

・身近な秋の自然に触れて親しむ。 

４歳児： ・友だちと一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・身近な自然に触れたり自然物を遊びに取り入れたりして楽しむ。 

５歳児： ・互いの思いや考えを伝え合いながら友だちと一緒に遊びや活動を進める 

楽しさを味わう。 

・秋の自然に触れたり、自然物を取り入れたりして季節を感じる。 

 

  

  

 

      

スモック・安全帽子の着用について 
 

・１０月から衣替えと言われておりますが・・・ 

残暑厳しい今の気候を考慮して、運動会以降、完

全衣替えをしたいと思います。 

 

・スモックの左胸に名札 

右肩袖に交通安全バッチをつけてください。 

 

・移行期間は特に設けません。 

着替え袋の中に薄手の長袖等を１枚入れてお

いていただけると衣服の調整がしやすいで

す。ご協力をお願いします。 

 

  

運動会予行練習と 

予行練習の予備日について 

日時：１０月９日（８：４０迄に登園してください） 

   雨天順延（１０日） 

服装： 半袖運動シャツ  赤ショ－トパンツ 

     履きなれた靴（運動会前に靴のサイズ 

が合っているか確認して

ください。） 

    ＊カラー帽子のゴムが伸びていたら直し 

ておいてください。 

持ち物： 普段通り   

体操服は普段着としても OK 
 
 

運動会当日に、突然、半袖運動シャツや 赤ショートパンツを着用するのは、ドキドキ感が強まります。

特にばら組さんは、日頃から体操服を着用して、慣れていけるといいですね。少しずつ、運動会への期待

が持てるように配慮してあげてください。よろしくお願いします。 



 

運動会後、ご褒美のプレゼントを父母の会様よりいただきます。 

 

◎すみれ組さん、わかば組さんは、１０月２４日（金）までにいただいたプレゼントの 

運動玩具に名前を書いて持ってきてください。 保育園の運動遊びで使います。 

 

◎ばら組さんは、家庭でお使いください 

 

運動遊びをする際、足元はとっても大事！  

靴選びにはポイントがあります。 
                     

                                                                  

 

 

 

 
 
 指先がしっかり曲がる物 
 ＊つま先に５㎜ほどのゆとりがあると 

いいそうですよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会父母の会プレゼント 

 

１１月２日（日）新川公民館で公民館まつりがあります。４．５歳児の絵画展示のほか、美味しい

ものや楽しい催しがあるそうです！ぜひ、公民館へ足をお運びください。  

 

 新川公民館まつりのお知らせ 

さくらんぼ組 親子ふれあい会のお知らせ 

 

日時  １０月３１日(金) 9：15～ 

9：00～９：１５の間に登園して 
ください。 

 

場所  保育室・ホールにて 

持ち物 スリッパ  水筒 

    その他は後日お知らせします。 

 

調整ベルト等で足首を
固定できる物 

布製で、通気性の良い物 

 

子どもの足は、１年で１㎝以上伸
びると言われています。時々サイ
ズ確認をしましょう。（シューズ
もお願いします） 

・朝のおやつの時間に、保護者の方
はホールにて普段の子どもさんの
様子をプロジェクターにて見てい
ただきます。その後、お子さんを
クラスへ迎えに行ってあげてくだ
さい。ホールでふれあい遊びを行
います。動きやすい服装でお越し
ください。 

 
・業者さんが写真撮影をしてくださ
います。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ばら組さん お箸デビューを予定しています！ 

  

入園して保育園の給食にずいぶん慣れてきました。4 月から使っていたトレーも 

なくなりましたが、自分の食器とお隣の食器の絵柄が同じでも、「これは私のパン  

ね」「これは僕のお汁だよ」と間違えずに食べることができるようになりました。  

運動遊びが活発になり、加えて食育の秋を機会に食への関心も高まってきました。  

そこで、１０月 1 日から箸を使って給食を食べようと思います。 

 

   保育園で使い始める前に、ご家庭にて一度お箸に触れていただけると、給食の時 

スムーズに箸への移行ができると思います。 

ご協力をお願いします。 

  

＊しばらくの間は、今まで通り「スプーン・フォーク」の用意はします。 
ご安心ください。 

 
 ＊１１月４日からはガラガラうがいを始める予定をしています。 
  感染症が流行る時期に備えたいと思います。 

 

 

 

 

 

食欲の秋！ 
食事のマナーは伝えていきます
が、楽しく・美味しく！を大切に
していきたいと思います。 

碧南市アジア競技大会推進室からのお知らせです。来年 2026 年の秋にオリンピックに次ぐスポー

ツイベント「アジア競技大会」が愛知県内等で開催されます。 

 碧南市では「碧南緑地ビーチコート」でビーチバレーボール競技の開催が予定されています。 

このほど、アジア競技大会の開催まであと１年となったこの 10 月に、国内トップ選手及びア

ジアの海外チームが碧南緑地ビーチコートに集い、大会を開催することになりました。 

どなたでも観戦でき、エキサイティングなプレーを無料で観戦できる機会です。キッチンカー

の出店やダンス協会所属のこどもたちによるダンスパフォーマンスも予定していますので、ぜ

ひ、ご家族等お誘いあわせのうえご観戦ください。詳しくは、園に掲示してあるチラシをご覧

ください。 



                            ＊１０月の幼児組の誕生児はいません。誕生会はありません。 

 

 日 曜 行  事 内   容 

１ 水 個別懇談会最終日 ホールで行います。お知らせした時間までにお越しください。 

６ 月 交通安全指導 交通ルールの確認（手上げ横断・飛び出し注意・右側歩行）を学びます 

９ 木 運動会予行練習 詳細は、園だより１ページ目をご覧ください。 

１７ 金 

３歳児午睡終わり 長い間、お布団の準備をありがとうございました。 

内科健診 
板倉医院(園医)さんに診ていただきます。 

お休みしないようにご協力ください。時間：９時３０分～ 

１８ 土 親子運動会 登園時間、開始時間等は９月に配布した手紙をご覧ください。 

２０ 月 避難訓練 地震から火事が起こったことを想定して、訓練を行います。 

２０ 月 衣替え（幼児組） 

安全帽子、スモックを着用します。 

名札と交通安全バッチを忘れずにスモックにつけてください。 

＊運動会が２１日の場合は２２日が衣替えとなります。 

２１ 火 運動会予備日 
１８日の運動会が延期になった場合、同じ流れで運動会を行います。 

１８日に運動会が開催された場合は、通常保育になります。 

２２ 水 

令和８年度 

入園申込み受付 

新入園児の方は、14：00～16：00 の間に受付に来てください。 

（保育を必要とする要件を満たす方が対象です。） 

乳児 

親子ふれあい遊び 

さくらんぼ組親子のふれあい会です。詳細は１０月の園だよりをご覧くださ

い。お家の方がいらっしゃるのをお待ちしています。 

２４ 金 図書館訪問 年長児が図書館に絵本を借りに行きます。９時までに登園してください。 

２９ 水 バス遠足 
天候に関わらず、お弁当の準備をお願いいたします。 

詳細は９月１２日配信（はいチーズ！）の手紙をご覧ください。 

３０ 木 
新川中学校 

家庭科授業受入 

新川中学校３年生の生徒さんが家庭科の授業の一環として来園されます。

子どもの発達や環境を学ばれます。 

３１ 金 

乳児 

親子ふれあい遊び 

さくらんぼ組親子のふれあい会です。詳細は１０月の園だよりをご覧くださ

い。お家の方がいらっしゃるのをお待ちしています。 

新川小学校 

入学前健健康診断 

１２：１５～１３：００までにお迎えに来てください。小学校からの案内文の通

り、必ず歩いて行ってください。（駐車場はありません） 

 

  １０月の予定 

１１月の主な行事予定 

５日（水） 誕生会             

６日（木） E６保護育成事業（歯の染めだしです）…年長保護者さま１名の参加

をお願いします。 

１２日（水） ３歳児絵本貸出はじめ 

１９日（火） 避難訓練 

 

＊２１日（金）碧南市の県民の日ホリデー 🏴 
 


