
          

 

  

 

 

 

 運動会への参加につきましては、ご協力をいただきありがとうございました。秋の深まりとともに、

戸外遊びが気持ちよく感じられるようになってきました。子どもたちは自分なりにいろいろな遊びに

挑戦したり、鬼ごっこや異年齢で同じ遊びを楽しんだりして友達との遊びも広がっています。この時

期ならではの遊びの中で自然の移り変わりを感じたり、友達と関わりながら遊んでいきたいと思いま

す。 

 また、これから朝夕冷え込む季節となり、日中との気温差で体調を崩しやすくなります。風邪の予

防も早くから気をつけていきたいものです。園でも手洗いや衣服調節をしっかり行うように配慮して

いきます。ご家庭におかれましても、お子さんの体調管理をよろしくお願いいたします。 

    

  １１月の目標  

２歳児・保育士と一緒に全身を使って遊ぶことを楽しむ。 

    ・秋の自然に触れて遊ぶことを楽しむ。 

３歳児・保育士や友だちと一緒にイメージを膨らませながら言葉や動作で表現し、色々なごっこ 

遊びを楽しむ。 

    ・いろいろな遊びを経験することで秋の自然に興味や関心を持つ。 

 ４歳児・自分の思いやイメージをのびのびと表現する楽しさを味わう。 

    ・秋の自然に親しみ、遊びに取り入れながら興味関心を広げていく。 

５歳児・共通の目的にをもち、互いの思いや考えを伝え合いながら、 

共に遊びを進める楽しさを味わう。 

・自然の変化に関心をもち、遊びに取り入れながら、試したり工夫したりすることを楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

保 護 者 各 位 
令和７年１０月２５日 

 

天  道  保  育  園 

 

交通指導日（今月のねらい） 

 

飛び出し禁止 

 ・車の前後から飛び出しをしない 

 ・道路遊びの危険について再確認し、 

路地で遊ばない 

避難訓練（今月のねらい） 

自由遊び中に戸外で地震が発生した時の避難方法を知る 

・どこにいても慌てずに落下物、転倒物のないところに 

機敏に集まる 

・保育士の指示に従って、機敏な行動で安全に園庭に 

避難をする 

・指示に従って第 2避難所へ避難をする 

１１月の園だより 
 

【安全対策】についてお願い  

暗くなる時間が早くなってきました。園庭では遊ばずに、門を出るときは保護者の方と一緒に、落ち着

いて歩いて帰りましょう。 

一緒に渡らずに子どもさんが先に行ってしまうことで駐車場での事故にもつながります。 

お子さんの命を守るために、保護者の方はお子さんと必ず一緒に行動し、「子どもの動きを止められる

距離」を意識していてください。 

車の走行は常にゆっくり、そして扉の開閉も、必ず保護者の方が確認をして行ってください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「一緒に遊ぼう会」【幼児組】 
11 月に、2 回、道場山福祉の会の方々

を園にお迎えし、「一緒に遊ぼう会」を

予定しています。 

いつも触れあい農園で、玉ねぎやさつま

いもを育ててくださっている方々と、 

一緒に触れ合い、伝承遊びなどを通して

親しみを持ったり、感謝の気持ちを   

持ったりし、楽しい１日 

を過ごしたいと思って 

います。活動に興味のある 

方を募集しています。 

 

 

            

        
子どもは身体をたくさん動かして遊びます。

厚着だとすぐに汗をかき、冷えると風邪をひく

原因にもなります。暑いと感じたときに、 

「自分で衣服の調節ができる力」を育てた

いと思います。 

 

保育園では動きやすく、薄いものを重ね着

するなど、「調節しやすい衣服」を着用して

ください。 

本格的な寒さがやってくるまでは、薄着を心

がけ、健康に過ごしましょう。 

 

自分でできてうれしい！！ 

動きやすくてきもちいい！ 

【中学生職場体験】 

が始まります  
 

１１月から碧南市の中学校の生徒が来園し、

職場体験を行います。 

中学校ごとに日程が違いますが、３日間くら

いの間、いろいろなクラスに入って保育士の

仕事を体験します。 

 

小さい子どもたちが好き、保育士の仕事を体

験したいと、希望してくる生徒たちです。 

子どもたちにとってもたくさん遊んで楽しい

体験になるといいと思います。 

 

くしゃみやせきをすると、つばが、２メー

トルくらい飛ぶそうです。周りに飛び散る

のを防ぐためには、手を口と鼻に当て、 

くしゃみとせきが出た後は、水でていねい

に洗い流しましょう。 

ほかの人に病気をうつさないため 

気をつけ、マスクの着用も 

できる範囲でおねがいします。 

「いただきます」「ごちそうさま」は、食事に欠か

せないあいさつです。「いただきます」には、いろ

いろな生き物の命をいただくという意味があり、

「ごちそうさま」は、食事を用意するために「馳走」

して（走り回って）食材を集めるようす 

からきた言葉のようです。 

野菜や肉、魚が食卓に上がるま 

でには、いろいろな人の努力 

があります。感謝していただく 

ことを園でも伝えていきます。 

１１月８日はごろ合わせで「いい歯の日」とし

て、日本歯科医師会によって制定されました。

「８０歳になっても自分の歯を２０本保とう」と

いう「８０２０運動」の一環です。 

１本１本ていねいにみがく、しあげみがきを

するなど、歯に関心を持ち、大切にして

いきたいですね。 



 

 

 

 

 

 

 日 曜 園 内 行 事        内          容 

６ 木 

・地域の方と遊ぼう会 

 (幼児組) 

・道場山福祉の会の方々を招いて、伝承遊びや昔からの遊びを

一緒に楽しみます。１回目です。 

・内科健診（全園児） ・１３：３０より。お休みをしないようにお願いいたします。 

５～７ 
水
木
金 

・中学生職場体験 

（東中） 

・保育園の仕事に興味のある中学２年生が、職場体験をしま

す。子どもたちにも楽しい経験になります。 

１０ 月 
・交通指導 

・街頭指導日 

・車の前後から飛び出しをしないことや道路遊びの危険につ

いて学びます。お子さんと話題にしましょう。 

・５歳児の保護者の方と父母の会の理事さんが、登降園時に交

通指導を行ってくださいます。 

１２ 水 ・誕生会 ・１１月生まれのお友達をお祝いします。 

１９ 水 

・避難訓練 ・自主遊び中の地震が起きた時の避難の仕方を学びます。 

・小学校との交流会 

     （年長児） 
・年長児が１年生と交流します。詳細は後日お知らせします。 

２７ 木 
・地域の方と遊ぼう会 

 (幼児組) 

・道場山福祉の会の方々を招いて、伝承遊びや昔からの遊びを

一緒に楽しみます。２回目です。 

 
＊１１月の資源回収は、１８日(火)です。ご協力をよろしくお願いいたします。 

  

  

  

    

   

 

 

 

１１月の行事予定 

１２月の主な行事（予定）   
・  ４（木）  生活発表会 予行練習（幼児組） 

・１３日(土)   生活発表会（幼児組）     ・１６日(火)   資源回収  

・１５日(月)   祖父母会（幼児組）      ・１９日(金)   避難訓練 

・１７日(水)   誕生会            ・２３日(火)  クリスマス会  

園庭開放 
毎週 火・木曜日 
10：00～11：30 
 

１月の主な行事（予定） 
・ ５日(月)   保育始め        ・２０日(火）保育参観（５・３歳児） 

・ ７日(水)  消防署見学(年長児)   ・２１日(水) 保育参観（５・４歳児） 

・ ８日(木)  年長児交通教室     ・２２日(木) 保育参観（４・３歳児） 

・１４日(水)   誕生会          ・２３日(金）バンビ教室（理事さんによる交通教室）   

・１５日(木） 卒園修了記念写      ・２８日(水) むすび座人形劇（午前）       

 

この中で１日を
選んでいただく
予定です 


