
 

 

 

 

 

 

 

 
  先日は、お忙しい中、父母の会総会にお集まりいただき、ご協力ありがとうございました。これ

からの園生活や行事が、子どもにとってより楽しく充実したものになるよう、職員・保護者の方と

一緒に考えていきたいと思います。ご意見はいつでもお待ちしています。 

５月は、気持ちよく晴れた日には園周辺に散歩に出かけたり、身体を動かして遊んだり、小さな

虫探しをしたり、いちごの色づく様子や蝶の幼虫の変化など、開放的に遊び、春の自然の中で興味

関心が深まりました。 

これから梅雨期に入り、ジメジメと蒸し暑い日や気温が不安定な日が増えると思いますが、清潔

な環境を整え、こまめに衣服を替えたり水分補給をしたりして健康に過ごしながら、雨期も楽しい

遊びの一つとして取り入れ、雨上がりの散歩や植物の生長・発見など、この季節にしかできない実

体験をたくさんしようと思います。 

    

 
 

 

２歳児・・保育士と一緒に身の回りのことをしようとする。 

    ・保育士と一緒に安心して自分の好きな遊びを楽しむ。 

３歳児・・簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

・梅雨時期の自然に触れて興味や関心を持つ。 

４歳児・・健康で安全に過ごすための生活の仕方を知り、進んでしようとする。 

    ・友達や保育士と関わり合いながら、一緒に好きな遊びを楽しむ。 

５歳児・・友達と思いや考えを伝えあい、一緒に遊ぶことを楽しむ。 

        ・梅雨期の自然の変化や小動物の様子に気付き、関心を持つ。 
 

 

 

 

 

 

  

   

 

今月の資源回収日は 6月 17日（火）です 
   身近なＳＤＧｓです。 

アルミ缶、スチール缶、古紙・雑誌、ペットボトルのふた、 

  衣服、牛乳パックなど、 

ぜひ、何か一つ、お子さんと一緒に持ってきて 

くださいね！！お菓子の箱一つでもＯＫです。 

 
 

 

 

 

６月の衣替え後はスモックを着用しません。 

これからの季節は汗を拭いたり戸外で手を洗ったりした後、ハンカチを頻繁に使います。 

また、鼻をかんだり、汚れたところを拭いたりする時にティッシュを使います。毎日忘れずに 

ズボンのポケットに両方入れましょう。記名もしてください。 

令和７年５月２５日 

 

碧南市立天道保育園 

  

 

６月の園だより 
保護者各位 

 

６月の目標 

今月の交通指導日（今月のねらい） 

「雨の日の安全な歩き方」 

 ・道路が滑りやすく危険なことを知り、 

雨の日の歩き方に気をつける。 

 ・傘のさし方、雨具の扱い方、始末の 

仕方を知る。 

 

 

・ 

 

避難訓練と共に、毎月、自分の

命を自分で守ろうという、安全

に対する力（生きる力）が育つ

ように、ねらいを持って保育を

しています。 
 

 

 

 

 
月に一度の資源回収は天道保育園

ならではの、物を大切にする気持ち

を育てられる良い機会です。 

園でもゴミについてこどもたちと

考えます。ぜひお子さんと参加して

ください。 

 

 

 

ハンカチ・ティッシュはズボンのポケットに入れてください（幼児組） 

 

 

 



 
 

 

 

 

   

 

 

  先日からどろんこ遊びの準備をお願いしています。この時期にしかできないどろんこ遊び

を思う存分楽しんで欲しいと思います。保護者の方にはお洗濯が大変かと思いますが、よろ

しくお願いいたします。 
                           

・登園時の服装で、そのまま“どろんこ遊び”をします。  

・毎日、汚れてもよい服装で登園させてください。 
（薄い色の服はどろんこ汚れがとれません。ご注意ください）       

・使用後は軽く園で水洗いをし、そのままビニール袋に 

入れて持ち帰ります。全てに記名をしてください！！ 

（ビニール・靴下にも） 

・翌日、替えの服を着替え袋に入れて持たせてください。 
              

 

家庭では ここがポイント！！ 
 

 

・「お子さんがわかりやすく扱いやすい持ち物」 

・「ちょっとがんばれば、できそうなこと・もの」 

・おうちの方の愛情❤   

子どもは最初はうまくできなくても、自分の身支度や生活習慣を繰り返しながら、身の回

りのことができるようになっていきます。お子さんの成長には手助けや励まし、褒め言葉

も大切ですが・・・「自分でやってみたくなる環境」が重要です。 

お子さんと一緒に準備をしたり着替え袋の中身を見せたりして、自分の持ち物を知らせて

ください。自分の持ち物がわかり、扱い方がわかることで、園でも安心して活動ができま

す。おうちの人が一緒に準備してくれた経験は子どもの心に残ります。  
 

プール遊び・水遊びについて（幼児組） 
 

※例年の気温上昇を考えると、今年も８月の外遊びができないような異常な 

気温になることを予測し、昨年より早めの水遊び開始を考えています。 

  

※天候を見て開始日を決定します。 

 

※プール遊びの持ち物は、園の指定はありません。 

準備をされる時は、お子さんが喜んで身につけられ、扱いやすいものを 

選んでください。 

５月２３日配信の手紙を参照してください。 

プール遊びに必要なもの･･･水着・水泳帽子・タオル・プールバック・ビーチサンダル 
 

 

２歳児うさぎ組の子どもさんも、水遊びを行いますが、タオルのみ 

準備していただきます。  開始時期は、後日お知らせします。 

   
 

着替え袋 

どろんこ遊びについて（幼児組） 

 

 

 

 

ビニール袋 

（持ち帰り用） 

着替え 

 

２セット以上 

（必要な子は 

多めに） 

 

 
 

フェイスタオル 
（手足をふきます）  



・口の中について知る 

・歯の働きについて知る 

・虫歯について知る 

・正しい歯磨きやうがいについて知る 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※年中･年少児さんへ  ≪歯ブラシを持ってきてください》 

・歯みがき指導の時に、歯ブラシを使いますので、記名をした歯ブラシを１本を記名をした 

ビニール袋に入れて、持たせてください。 

６月１６日（月）に、カバンに入れて持たせてください。 

・現在食後にうがいをしています。 

園での食後の歯磨きは子どもの様子を見て開始します。改めてお知らせします。 

 

安全のためにご協力お願いします 
 

・歯みがき＝歯ブラシを口の中に入れることは、一歩違えばのどをついてしまう、 

大事故になり、とても危険です。 

多くの子どもが生活する保育園で歯みがきを落ち着いてするためには、子ども一人

ひとりがふざけずに安全に行動する力を身につけることが大切です。 

 

・園では安全面の配慮を十分に行うために、少人数で着席して歯みがきができるよう

にしています。そして、歯ブラシを口にくわえたまま歩くと危険であることがわ

かり、自分から安全に行動する力が身につくように、日々、知らせていきます。 

 

 

家庭では ここがポイント！！ 
 

・ご家庭でも歯みがきの際に、歯ブラシの扱い方や行動面を見守りながら、 

安全に自分で歯ブラシ（コップ）を扱えるよう、お子さんに合わせて声かけを 

してあげてください。 

 

・園と家庭が同じように声かけをすることで子どもの理解が進みます。 

保護者の方も一緒に歯を磨きながら（このときは歯磨きに集中！）ぜひお手本に！！ 

 

⇒言葉だけよりもわかりやすく、そして何よりうれしい気持ちになる。 

⇒身につきやすい 

⇒「きれいになったね」「気持ちがいいね」と褒めてあげることで親子関係がＵＰ！ 

⇒親子で虫歯予防ＵＰ！     いいことづくしですね。 

よい子の歯磨き運動について（幼児組） 

歯みがき運動に

は、こんなねらい

があります！ 

６月１９日（木）に「よい子の歯みがき運動」という行事を行います。 

年長児・年中児・年少児がホールに集まり、歯科衛生士さんより歯についての話や正しい

歯磨きとうがいの仕方について、教えていただきます。 

一生つき合っていく大切な歯。歯を守る気持ちが育つといいなと思います。 

園では隅々までしっかりと磨くことはできませんので、ご家庭での歯みがきの時に、お子

さんとふれ合いながら習慣づけと虫歯予防をよろしくお願いいたします。 

 

 



 
 

         

       

 

    

 

日 曜 園 内 行 事        内          容 

２ 月 

 

・衣替え 

 

・４歳児午睡始め 

 

 

 

・スモック・名札、安全バッチはご家庭で保管です。 

・夏帽子にされる方は分かりやすく記名をお願いします。通年、

安全帽子を被ってもいいです。 

・５月３０日（金）～６月２日（月）の間に、布団を２階ホール

の所定の場所に置いてください。 

＊４歳児保護者は、らせん階段をご利用ください。悪天候の際は

室内階段をご利用いただけます。 

＊金曜日に持ち帰ります。お洗濯や日光消毒をして、毎週月曜日

の登園時に持ってきて下さい。 

４ 水 ・誕生会 ・６月生まれの誕生児をみんなでお祝いします。 

９ 月 ・５歳児午睡始め ・午睡準備は４歳児と同様です。布団準備は６日【金】～当日朝） 

１０ 火 
・交通指導日 

・街頭指導日 

・雨の日の歩行、雨具の正しい扱い方について学びます。 

・５歳児の保護者の方と父母の会理事さんが、登園時・降園時に

交通指導をしてくださいます。  

１０ 

１１ 

１２ 

火 

水 

木 

・４歳児 保育参観  

（どこかで 1日） 

・４歳児ひまわり組の保育参観【午前中】です。 

 都合の良い時間で来園・参観してください。 

詳細は、後日お知らせします。 

１２ 木 ・歯科健診 
・龍一歯科の杉浦先生に歯の健診をしていただきます。 

 １４:００～開始です。欠席されないようにご協力ください。 

１６ 月 ・プール開き（予定） 
・詳細は、５月２３日に配信の「プール開きのお知らせ」をご覧

ください。 

１８ 水 
・バレーボールチーム 

交流会（年長児） 

・アイシンティルマーレの選手の方が来園し、一緒に遊びながら

交流をします。１０:４５開始です。 

１９ 木 

・避難訓練 ・火災の恐ろしさを知り、避難の必要性と避難方法を学びます。 

・よい子の歯磨き運動 

（幼児組） 

・歯科衛生士さんによる歯磨き指導を受けます。 

 歯ブラシを使用します。詳細は前のページに記載しています。 

２６ 木 
・５歳児 もぎ取り体験 

・市のバスに乗ってじゃが芋のもぎ取り体験に出かけます。 

＊５歳児は、８：４０までに登園してください。 

２０日までに記名した碧南市指定ゴミ袋を持参してください。 

・検尿提出日 ・２日間の間に提出をして下さい。 

詳細は後日、容器と一緒におたより配布します。 ２７ 金 ・検尿提出予備日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の行事予定     

≪７月の主な行事予定≫ 

・ ７日  七夕会          ・１６日 就学時視力検査（５歳児） 

・ ９日  誕生会          ・１８日 避難訓練 

・ １０日 交通指導日・街頭指導日  ・２４日 夏祭り  

          
 

  

     

 

≪８月の主な行事予定≫ 

・  ５日 交通指導日・街頭指導日       ・２０日～２２日（どこかで１日） ５歳児保育公開  

・  ６日～１６日 夏期保育期間        ・２７日 誕生会  

・１９日 就学時聴力検査（５歳児）・避難訓練 ・２９日 プール終わり・４･５歳児午睡終わり      

 

 
 

 

  

園庭開放が始まります 

毎週火・木曜日 

１０時～１１時３０分 


