
 

 

 

 

 

 

 

 

年長さんの育てている野菜の苗は、ひと雨ごとに大きく生長し、「かぶとむしの幼虫」やザリガ

ニなど生長とともに変化する姿に、子どもたちは大喜びです。クラスごとに人気のごっこ遊びがあ

り、お店屋さんやお客さんになってやり取りを楽しんで知る様子や、絵の具遊びや水遊びで試した

り気づいたり不思議さを感じたりする様子も見られます。 

どんな経験も積み重ねることで、力がついていきます。これからも、一人ひとりが自分で感じ、

考え、表現したり行動したりすることができる力を育てていきたいと思います。 

                               

 ７月の目標  

２歳児 ・保育士に自分の思いを受け止めてもらいながら、好きな遊びや水遊びを楽しむ。 

    ・衣服の着脱、手洗いなど簡単な身の回りのことを保育士に手伝ってもらいながら自分で

しようとする。 

３歳児 ・保育士や友達と一緒に夏の遊びを楽しむ。 

    ・夏の生活の仕方を知り、身の回りのことを保育士と一緒にしようとする。 

４歳児 ・夏ならではの遊びを保育士や友達と一緒に楽しむ。 

・夏の過ごし方が分かり身の回りのことを自分でしようとする。 

５歳児 ・友達と試したり、考えたりして思いを伝えあいながら遊びをすすめようとする。 

    ・プール遊びや水遊びを通して、開放感や水の心地よさを味わう。 

          

お子さんの、自分の命を守る安全への意識『生きる力』を育むために、保護者の方もお子さん

の様子を見守り、少しずつ自分でできることを認めたり、応援したりしていきましょう。 

  

 

 

 

 

 

幼児期は、一つひとつの生活習慣が身についていく時期です。 

  何気なく保護者の方が持っていたり、やっていたり… ということはありませんか？ 

 

「お子さんができるところまでさせてみること」の大切さを意識してみましょう。 

自分でできるようになるまでには、まず「やってみよう！」 という意欲が必要です。 

意欲が湧き上がってくるように、保護者のかたは応援団になりましょう。 

おうちの方から「じぶんのことができるようになるといいね」 「おうえんするよ」と声をかけ、できた時だけでなくう

まくできなくても（「ピンチはチャンス」です）挑戦したこと《行動》、やろうとしたこと《意識》をしっかりと認めてあげ

ましょう。そうすることでお子さんとの愛着関係が育ち、子どもの意欲と自信につながります。    
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・危険な場所で遊ばないことを理解する。 

・安全な遊び方を知る。 

交通指導日（７月のねらい） 

 

避難訓練（７月のねらい） 

午睡中に地震が発生した場合の避難方法を知り、怖がらずに

保育士の指示に従って、あわてずに戸外へ避難する。 

 

「安全な遊び方」 「午睡中の地震発生」 

 

環境の変化や成長の過程でお子さんの姿も変わります。お子さんのことで、悩み・心配事や、

ご家庭で何かお困りの方、家庭状況が変わった方は、担任までご相談ください。 

お子さんとの良い関係を保ちながら「〈意欲〉」を育てましょう 
 



         

 

食欲不振や睡眠不足になりがちで体調を崩しやすい季節です。元気に夏を乗り切る 

ために次のことに気をつけましょう。 

                          

○休息をとる                      ○汗を拭く 

〇早寝早起きをする                   〇帽子をかぶる                     

〇冷たい物の飲みすぎに注意する             ○炎天下で長時間遊ばない 

                               

 

 

     ＊以下の行事の日程が決まりましたので、お知らせします。 

  ◆ちびっこ警察官(幼児組) ：  ９月３０日（火）午前中（年長児保護者は、前日の降園時に 

親子で制服の試着をお願いします） 

  ◆Ｅ６保護育成事業(幼児組)：１０月２３日（木）１３：３０より（年長児は保護者参加です） 

◆秋季内科健診(全園児)    ：１１月  ６日 (木）１３時より 

  ◆卒園修了記念写真撮影(幼児組)： １月１５日（木) 午前中 (写真の購入は自由です)  

    ◆むすび座人形劇観劇      ： １月２８日（水） ９：３０より(２歳児も観劇予定) 

  ◆幼保交流会(年長児のみ)  ： １月２７日（火)・２月９日(月) 雨天中止(詳細は後日連絡) 

 

 

 

 

＊年長児は、この日程で就学時の検査を行います。 

 ◆視力検査：７月１６日（水）  午前９時３０分より 

          ハンカチを忘れずに持ってきてください。 

 ◆聴力検査：８月１９日（火）  午前９時３０分より     

 ◆知能検査：９月 ２日（火）  午前９時３０分より    

＊旅行やお出かけの計画は、できるだけ上記の日を外していただき、お休みしないように 

ご協力をお願いします。   

★当日は９時００分までに登園してください。遅れないようにお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

園行事についてお知らせ 
について 

 

 

＊７月～９月は職員の研修や夏休み等で担任や職員の不在になる日が 

あります。週休対応保育士等、替わりの保育士が保育をしますので、 

ご了承ください。 

＊お子さんが保育園を欠席する場合、欠席の予定がある場合は、事前に

（前日にも）保育園にお伝えください。夏の間、お休みも多くなると

思います。毎日の「はいチーズ」の欠席連絡をお願いしていますが、 

当日９時までに欠席入力がされていない場合も、園から確認の電話を

しなくてよくなります。ご協力よろしくお願いします。 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年長児 就学時知能検査・聴力視力検査のお知らせ 

夏の健康について 



 

 

 

 

日 曜 園 内 行 事        内          容 

７ 月 ・七夕会 

・普段通りの服装で登園してきてください。 

各クラスで、星に願いを込めて、歌ったりお話を聞い

たりします。七夕の笹の持ち帰りはありません。 

９ 水 ・誕生会 ・７月生まれのお友だちをみんなでお祝いします。 

１０ 木 

・街頭指導 

・５歳児の保護者の方が、降園時に正門と横断歩道の所

に立ってくださいます。 

＊親子で交通ルールを守りましょう。 

・交通指導日 
・危険な場所で遊ばないことを知らせます。 

・安全な遊び方について学びます。 

１５ 火 ・資源回収 
・７：３０～９：００です。駐輪場で行います。 

 みんなで参加しましょう。ご協力お願いします。 

１６ 水 ・就学時視力検査(年長児) ・９：３０開始です。ハンカチを使用します。 

１９ 金 ・避難訓練（午睡中） 
・午睡時、地震がきたら昼寝布団を頭から被り、まずは

各自の安全確保をする訓練を行います。 

２５ 金 
・夏祭り会 

（日にちが変更しています） 

・全園児で、普段の楽しい遊びから夏祭りごっこを楽し

む予定です。お店屋さんやダンスコーナーなど楽しい

１日となることでしょう。 

 

 

 

≪８月の予定≫    

・  ５日          交通指導日、街頭指導日  ・２７日    誕生会        

・  ６日～１６日  夏期保育                  ・２９日   プール終わり 

・１９日         避難訓練・年長児聴力検査            ４､５歳児午睡終わり 

・２０日～２２日   年長児保育公開(午前中) 

(どこかで 1日) 

 

≪９月の予定≫ 

・  １日…防災訓練         ・１０日…誕生会(幼児組) 

・  ２日…年長児知能検査      ・１９日…避難訓練 

・  ９日 年中児交通教室      ・３０日…ちびっこ警察官(幼児組)           

・ １０日…交通指導日、街頭指導日  

         

 

 
※７月～８月には、中学生や高校生のボランティアの生徒さんが保育園に保育士 

 体験にやってきます。今年で 3年目になります。たくさん遊んでもらえること 

でしょう。 

また、保育士を目指す大学より、年間を通して学生が実習体験をします。 

よろしくお願いいたします。 

７月の行事予定 


