
 

 

 

 

 

朝夕の風や虫の声に秋の気配を感じるようになってきました。 

想定外の雨続きで外で遊ぶことができませんが、子どもたちは室内でのごっこ遊びが盛んです。小さい友

達を遊びに誘ったり、遊び方を教えてあげたり、異年齢で遊ぶ姿が増えています。今後、天気が回復したと

きは戸外で遊ぶ子どもたちの笑顔が楽しみです。 

それぞれに興味をもっていることを友達と一緒に楽しみながら、遊びの中で体を動かす姿も増えています。 

10 月には「わくわくスポーツデー」を予定しています。毎日の遊びの中で子どもたちが楽しんでいること

や、「やってみたい」と思っていることを大切にしながら、普段の子どもたちの姿や遊びの続きを、保護者の

皆様にも一緒に感じ、楽しんでいただける一日にしていきたいと思います。 

これからさらに深まっていく秋の遊びや、一人ひとりの成長を、日々の保育の中で大切にしていきたいと
思います。 

 今月の目標  

２歳児・・保育者や友達と一緒に秋の自然に触れたり、体を動かしたりして遊ぶことを楽しむ。 

       ・保育者や友達に自分の思いを表したり、簡単な言葉で伝えようとしたりする。 

３歳児・・保育士や友だちと一緒に、戸外で十分に身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

    ・身近な秋の自然に興味を持ち、見たり触れたりして遊ぶ。 

４歳児・・友達と一緒に体を動かして遊ぶ楽しさや心地よさを味わう。 

・自分の思いやイメージを友達や保育士に言葉で伝え、聞いたりしながら一緒に遊ぶ楽しさを

感じる。 

５歳児・・興味のある遊びを友達と一緒に楽しみ、遊び方を考えたり工夫したりする。 

        ・季節の自然やその変化に関心を持ち、生活や遊びに取り入れる。 

 

 

 

 

 

 

 

「自分の命は自分で守る」を合い言葉に、自分で状況を判断して動く力を育てていきます。 

「おべんとうデー」や園外散歩でも、危険や安全がわかり保育士や友だちと一緒に行動できるようにします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

保護者各位 
令和８年９月２５日 

 

天 道 保 育 園 

 

＜わくわくスポーツデー予行練習のお願い＞ 

  

１０月７日（水）に予行練習を行います。（雨天の場合は９日） 

＊服装・・・・・普段通り（カラー帽子やお面をかぶります） 

＊カラー帽子・・週末にカラー帽子を持ち帰った際、ゴム紐が伸びていたり、 

切れていたりしている場合は、直していただきたいと思います。 

＊当日欠席の方は、８時３０分までに、はいチーズまたは電話で連絡をお願いします。 

 

 

 

１０月の園だより 

交通指導日（今月のねらい） 

道路の歩き方 

・道路の正しい歩き方を身につける。 

安全のきまり 

･安全確認、手あげ横断、飛び出し禁止､右側通行 

避難訓練（今月のねらい） 

自由遊び中の火災 

・ どこにいてもあわてずに近くにいる保育士の

指示に従って避難する         

・ハンカチ等で口や鼻をおおい煙から身を守る

方法を知る 



幼児組【わくわくスポーツデー父母の会プレゼントについて】 

父母の会からのスポーツデーのプレゼントについて、役員の方と準備しておりますが、プレゼントの 

内容は、今年も運動会当日まで内緒にさせていただきます。保護者の皆様にも、お子さんと一緒に 

当日のわくわく感を味わっていただきたいと 

思います。よろしくお願いいたします。 

 

幼児組 【秋の衣替え完了について】 １０月１９日（月）より 

 

 

 

 

 

  ２歳児 【親子触れあい遊びについて】 １０月２８日（水） 

  うさぎ組さんも入園して半年が過ぎ、笑顔で遊ぶ姿や身の回りのことを自分でやってみようと 

する一人ひとりの成長がみられます。当日は午前中、お子さんと一緒に過ごしながら、 

普段はゆっくり話せない保護者の方や保育士と話したり、お子さんとの触れあいを楽し 

んだり、お子さんの成長を感じていただきたいと思います。詳細は後日配信する手紙を 

ご覧ください。当日の講師の方はリトミック「ぷあぷあ」さんです。 

 

   幼児組 【E6 保護育成事業について】 １０月８日（木） 

年中児・年少児は、１０月５日(月)までに歯ブラシを 

もってきてください。( ビニール袋に入れて ) 

歯ブラシは練習後、ビニール袋に入れます。必ず記名をしてください。  

  当日は、歯科衛生士さんより、 

①歯の大切さや磨き方、②うがいの仕方、③お口の体操 などを教えていただきます。 

全学年歯ブラシを使用します。まだ園で歯みがきをしていない年中児と年少児は、事前に保育園に 

当日使用する歯ブラシを持ってきてください。ご家庭で準備されるときには、 

お子さんに「この日に、こんなことがあるんだって。たのしみだね。」と、 

お子さんに話してあげると、少しずつ興味を持ち行事に参加できると思います。 

特に初めてのことが不安なお子さんは、「わかること」が安心につながります。 

園でもお子さんに伝えていきますので、ご家庭でも保護者の方が興味を持って 

話しかけていくことで、お子さんの興味が広がり、理解が進んだり、園生活への 

意欲つながったりすることでしょう。よろしくお願いします。 

  

園庭でたくさん身体を動かして遊んでいきます。しばらくは薄着で動きやすい服装を 

続け、朝夕の気温の変化の調節としてスモックを着用して、登園させてください。 

衣替え移行期間を以下のように、長くさせていただきます。 

 

移行期間の開始：９月第５週（２８日）より･･･この日よりスモックの着用は自由です。 

衣替え完了：１０月１９日（月）･･･登降園の際にはスモックと帽子を着用 

＊スモックの左胸に名札、右肩袖に交通安全バッチをつけてきてください。 

 

   

 

 

 



 

 

                                      

                     曜 園 内 行 事        内          容 

７ 水 
・わくわくスポーツデー 

予行練習（幼児組） 

・４歳児の登園は、８：４０まで、３・５歳児は８：５０まで

に登園してください。小雨決行です。 

・雨天予備日は、９日（金）です。 

８ 木 ・E６保護育成事業（幼児組） ・９：３０より。年長児の保護者の方は参加をお願いします。 

１３ 火 ・交通指導日、街頭指導 
・道路の正しい歩き方を改めて学びます。当日は年長児の保護

者と理事さんが街頭指導を行ってくださいます。 

１４ 水 
・わくわくスポーツデー 

（幼児組） 

・園児の登園時間は各学年の集合時間内にお願いします。 

・詳細は「わくわくスポーツデーのご案内」、後日お渡しする

「プログラム」等をご覧ください。 

・小雨決行です。 

１５ 木 
・わくわくスポーツデー 

予備日 

・１４日のスポーツデーが延期の時の予備日です。 

・１５日が雨天で実施できない場合は１６日に行います。。 

１９ 月 ・避難訓練 ・自由遊び中に火災が起きたことを想定して訓練をします。 

 
２１ 水 ・誕生会 ・１０月生まれのお友達をみんなでお祝いします。 

２３ 金 ・３歳児午睡終わり ・長い間、お布団のご用意をありがとうございました。 

２７ 火 
・ワクワクおべんとうデー 

（幼児組） 
・詳細は後日お知らせします。お弁当をお願いします。 

２８ 水 

・親子ふれあい遊び（２歳児） 

・２歳児の保護者の方に来園していただき、生活の様子を見て

いただいたり、触れ合い遊びを楽しんだりします。 

＊詳細は、先日配布の手紙をご覧下さい。 

・サッカー教室（年長児） 

・サッカー協会よりコーチが来園して、年長児にボール遊びの

楽しさやサッカーの楽しさを教えてくださいます。 

 １０：００開始予定です。雨天は３０日に延期になります。 

２９ 木 ・内科健診（午後） 
・園医である小町こどもクリニック院長の安田先生による、 

秋の健診です。お休みをしないようにご協力ください。 

＊１０月の資源回収は、２０日(火)です。ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

１０月の行事予定     
      

園庭開放 
毎週 火・木曜日 
10：00～11：30 
 

１２月の主な行事（予定）                     ・１５日(火)   資源回収   

・ ３日(木）  生活発表会予行練習（幼児組）        ・１６日(水)   誕生会  

・ ９日(水)   祖父母がみる会とやきいも会（幼児組:午前）  ・１８日(金)   避難訓練 

・１０日(木） 交通指導・街頭指導               ・２１日(月)  クリスマス  

・１２日(土)   生活発表会（幼児組）                     ・２８日(月)  保育終わり 

            

          

 

１１月の主な行事（予定）               

・ ２日(月)   避難訓練〔津波〕         ・１3 日(金)  にこにこひろば（年長）  

・ ４日(水)   地域の人と遊ぼう会 ①                 ちびっこ警察衣装合わせ（年長‣保護者） 

・ ９日(月)   忍者ランド（幼児組）           ・１６日(月)  ちびっこ警察・資源回収 

・１０日(火)  交通指導日、街頭指導            ・１８日(水) 地域の人と遊ぼう会②     

・１１日(水)  誕生会                           ・１９日(木) 避難訓練 

         

 


