
保護者各位                                 令和 8 年 5 月 25 日 

築山保育園                   
 

 

                          

先日は、３歳児保護者の方には保育参加、4，5 歳児の保護者の方には保育参観、そして父母の会総

会にご参加をいただき有難うございました。これからも保育園と家庭とで連携を取りながら嬉しい経

験、楽しい経験を子ども達に提供していきたいと思います。6 月は梅雨の季節。ご家庭でも衛生管理

に注意をしていただき、お子さんの体調管理に気を付けましょう 

 

★6 月 2 日より園庭開放を始めます。毎週火曜・木曜 10時～11時半です。  

1 日(月) 

衣替え 
スモックがなくなります。名札と安全バッチはご家庭で 10 月の

衣替えまで保管してください。 

4，5 歳児午睡始め 今年度は４歳児、5 歳児ともにホールで午睡をします。所定の場

所へ保護者の方が運んでください。枕が必要な場合は、布団に

縫い付ける等別々にならないようにして下さい。 

2 日(火) 歯科健診（9：30～） 衣浦歯科の先生に診ていただきます。 

10 日(水) 交通指導・街頭指導開始 雨の日の安全な歩き方を学びます。 

11 日(木) 誕生会 6 月生まれのお友達をお祝いします。 

12 日(金) 
3 歳児、4 歳児、5 歳児 

よいこの歯磨き指導 

ホールにて歯科衛生士から歯みがきの大切さを聞き、歯磨き指

導を行います。5 歳児は 6 歳臼歯についての話も聞きます。 

17 日(水) 4 歳児図書館訪問 4 歳児が図書館に出かけて絵本を借ります。 

18 日(木) 5 歳児プール掃除 6/22（月）のプール開き前に 5歳児がプール掃除をします。 

19 日(金) 避難訓練 火災の恐ろしさを知り、避難の仕方を学びます。 

22 日(月) プール遊び・水遊び開始 プール・水遊びを始めます。準備をお願いします。 

25 日(木) 尿検査（25 日、26 日） 3 歳児以上が対象です。詳細は、後日手紙でお知らせします。 

★《7 月の予定について》赤字は保護者の方の参加を予定しています。お願いします。 

・1 日(水)～3 日(金)、 6 日(月) 、8 日(水)、10 日(金) 保育参観（9：30～11：00）  

  期間中の 1 日を選んでいただきます。詳細につきましては園内掲示でもお知らせいたします。 

・7 日(火) 七夕会・9 日(木) 誕生会・10 日(金) 交通指導日・17 日(金) 避難訓練・24 日(金)就学時視力検査 

・27 日(月)就学時知能検査・28 日(火)コンサルテーション・30 日(木) なつまつり会食・31 日(金) なつまつり 

※7 月、８月で中学生、高校生ボランティアが来てくれます。 

※６月末に８月の夏期保育（8/4～8/18）についての希望を取らせていただきます。土日を含む 

夏期保育期間前後１５日連続でお休みされる場合は、給食費が半額になります。 

★《街頭指導について》 

6 月 10 日より父母の会理事さんが毎月最初の 0 の日に通用門前の横断歩道に立って街頭指導を行います。 

★《コンサルテーションについて》 

大学の先生が各園を順に訪問されます。築山保育園は 7/28（火）です。子どもさんの様子などで、気になる

様子がある方は、相談に乗っていただくこともできます。（時間の都合上人数に制限がある場合があります）

相談をご希望される方は園長・主任までお知らせください。相談される内容を園長・主任がお伺いし、代わり

にお聞きしますので保護者の方の来園はありません。※ご希望される方は、7/10（金）までにお願いします。 

６月の行事予定   

園だより６月 



６月の保育目標 

 ２歳児 ・簡単な身の回りのことを保育者と一緒にしようとする。 

・泥や砂、水などに触れ、感触を味わったり、体を動かして遊んだりすることを楽しむ。 

３歳児 ・保育者に見守られながら、簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

・土や泥、水に興味をもち、触れて遊ぶことを楽しむ。 

４歳児 ・生活の仕方がわかり、進んで行おうとする。 

・友達や保育者に自分の思いを伝えながら、一緒に遊ぶことを楽しむ。 

・梅雨期の自然に触れたり調べたりして興味をもつ。 

５歳児 ・自分の思いを伝えたり、友達の話を聞いたりしながら一緒に遊びを進める楽しさを味わう。 

     ・身近な自然に興味をもち、生活や遊びに取り入れて楽しむ。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子さんに関わること、園への要望等ありましたら、 

クローバーボックスに投書して下さい。 

用紙は登降園タブレット横にありますが指定ではない

ので、メモ用紙でも構いません。地域の方も利用できる

ように保育園正門に常設してあります。地域に愛される

保育園を目指し、努めてまいりたいと思います。 

 

☆意見箱「クローバーボックス」をご利用ください☆ 

☆歯を大切にしよう！☆ 

6 月 12 日(金)に歯科衛生士さんから歯の磨き方を教えていただく歯みがき指導があります。 

歯みがきの仕方や歯みがきの大切さ、5 歳児は 6 歳臼歯についての話を聞きます。 

3，4 歳児は記名した歯ブラシを袋に入れて６/９（火）までに持ってきてください。 

（キャップは要りません）５歳児は現在使用している歯ブラシを使います。 

歯ブラシ、コップは使用後、袋に入れて持ち帰ります。 

・歯ブラシ、コップを入れる袋は布製でお願いします。 

キルティングは、子ども達が出し入れしにくいので、やめてください。 

４歳児は秋以降、クラスにて歯磨きを行っていく予定です。 

３歳児は食後のうがいを行います。 

・食後の歯ブラシは毛先が開いてきたら替えて持たせてください。 

 

15 ㎝ 

程度 

☆5 歳児おやつ当番始めます

☆ 
おやつ当番を 6 月 1 日(月)より始めます。 

初めての当番になりますので同じグループの

子のおやつを配膳する予定です。 

配膳にあたり、おやつ配膳時のみマスク着用

とさせていただきます。鞄の中にマスクを入

れてきてください。 

保育時間外や夜間等は保育園と連絡がつかないことがあります。 

急を要し保育園へ連絡を必要とする際は碧南市役所へ電話をして連絡先をお伝えください。 

 碧南市役所から園長へ連絡が入り、その後、園長から折り返しご連絡さしあげます。 

園長からの折り返しの電話は“070…”から始まるケータイでの番号です。 

０７０発信の電話に出てください。よろしくお願いします。 

☎ 築山保育園 ０５６６－４１－０９９９ 

☎ 碧南市役所 ０５６６－４１－３３１１ 

 

☆保育園時間外や夜間、休日の連絡について☆ 



 

 

今年度も６月から４，５歳児はプール遊びで、３歳児は水遊びで夏ならではの 
開放感を味わってもらう予定です。下記のように準備をお願い致します。 
 

   ＊期 間    ６月２２日（月）～８月２８日（金）までの予定です。 

    ・気温が３５℃以上になると外での活動が禁止となります。その際はシャワーのみ行います。 

・悪天候、土曜日、夏期保育期間は、中止します。 

 

  ＊持ち物について 

     ◎持ち物は自分で始末をしますので、取り扱いやすいものをお願いします。 

   ・ビーチバック  

   ・水着   ・紐のついているものはゴムに変えてください。 

         ・自分で着脱できるワンピース型のものをお願いします。 

   ・タオル・・・５歳児…ラップタオル（通称：巻き巻きタオル） 

３歳児、４歳児…フェイスタオル（普通サイズのタオル） 

   ・帽子・・・自由です。ご家庭にあるもので構いません。 

   ・着替え一式（水遊び後、着替えます。ビーチバックの中に入れてください） 

   ＊使用した水着やタオルはそのまま持ち帰ります。翌日洗ったものを持たせてください。 

   ＊「水いぼ」のできているお子さんは、「水いぼ」を絆創膏などで覆ってください。 

ラッシュガード・長袖Tシャツを着て行いますので持たせてください。 

＊プールカードについて  

・毎朝、必ず検温をしてプールカードに記入してください。 

プールカードは登園時、タブレット前の机にクラス別の箱を用意しますので 

忘れずに入れてください。 

＊健康状態が良く、水遊びをしても良い日・・〇を記入し、水遊び用品を持たせてください。 

  ＊健康状態が悪く、水遊びができない日 ・・✖を記入し、水遊び用品は持たせないでください。 

◎天候不順や高温などでプール遊びができない場合もあります。プールに入らない日も 

ビーチバックは毎日持ち帰ります。ご承知ください。         

 
＊水あそびができない子               

     ・目（目やに、充血しているとき等）の病気にかかっている子。 

     ・耳（中耳炎等）の病気にかかっている子 ・下痢をしている子。 

     ・怪我をしていたり、皮膚病（とびひ、湿疹）になっている子。 

     ・アタマジラミや卵がついている子。・感染性疾患の子。 

                            
＊家で気をつけていただくこと                           

     ・頭髪は毎日洗い清潔にしましょう。（アタマジラミ対策のため）           

・手や足の爪を短く切りましょう。 

     ・鼻をかむ練習をしましょう。 

     ・濡れた物を絞ることを覚えましょう。 

     ・髪の毛の長いお子さんは、一人で拭く練習をしましょう。 

      （出来れば夏場だけ、短い髪の方が乾きも早く清潔です）    

＊その他  
・日焼け防止等でラッシュガードを着たい方は自由です。自分で脱ぎ着ができるように 
練習しておいていただけると助かります。すべての物に記名をしてください。 

☆プール遊び（4，5 歳児）水遊び（3 歳児）について☆ 



 

 

さくらんぼ組は職員室前でペットボトルシャワーや水車、金魚すくいなど 

水の気持ちよさを感じながら水遊びを行います。水遊びの準備をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ビーチバック 

・フェイスタオル（普通サイズのタオル） 

・着替え用の服・おむつ（サブスクを利用させている方は必要ありません）・パンツ 

※さくらんぼ組の子ども達は、プールカードはありません。 

 ファイルの日付の横に 

＊健康状態が良く、水遊びをしても良い日・・〇を書き、ビーチバックを持たせてください。 

＊健康状態が悪く、水遊びができない日 ・・×と書き、何も要りません。 

 

昨年より、シフトチェンジとして今の子どもたちに合った取り組み方を考え、行事を迎

えています。そうした中、七夕制作、七夕飾りについても、シフトチェンジを行います。

ご理解、ご協力をお願いします。 

☆彡行事への取り組み シフトチェンジ☆彡 

１．笹飾りについて…笹飾りは、いままで親子で降園時間内に行っていましたが、現在、 

降園が時間ギリギリになってしまう方もみえることで、今年度は一斉での親子での笹 

飾りは行わないことにしました。 

笹飾りの行い方は次の２つの行い方で行います。どちらかを選んでください。 

・ご家庭で行う方法…6/29（月）降園時に笹を準備します。持ち帰っていただき、 

          ご家庭にて子どもさんの笹飾りを飾っていただく。 

・園用の笹に飾る方法…鉄棒のテント下の笹に飾る。（持ち帰りはできません） 

写真を撮っていただいても結構です。降園時間をお守りください。 

 

２．笹飾り制作について…制作の得意な子はいくつも楽しんで作る事ができますが、苦 

手な子はいくつも作る事が負担となり、制作に対して苦手意識をもつことにつながる 

かもしれないと考え全学年、園で一斉の制作は１つとし、6/29 に持ち帰ります。 

制作が好きな子には、その後も保育園の自主活動時間に作れるように準備し、その都 

度持ち帰ります。また、ご家庭でも親子で作れるよう、七夕に関する制作物用の折り 

紙や作り方を描いた用紙を登降園タブレット前に置きますので、ご家族で一緒に制作 

をお楽しみください。 

 

３．七夕会について…今年度もクラスにて七夕の由来や七夕に関したゲームなど行いま

す。クラスでの七夕会となるため、ホールでの写真撮影はありません。 

7/7 の七夕会当日、園で収穫できた野菜をテント下笹の前にお供えを準備します。希望

の方は保護者の方でご自由に写真撮影をしてください。降園時間をお守りください。 

 

 

 

☆七夕飾りについて☆ 

☆２歳児さくらんぼ組水遊びについて☆ 



夏の保育参観を以下の日程で行います。後日希望を取らせていただきます。 

＊保育参観予定日時：7 月 1 日(水) ～3 日(金) 6 日(月) 8 日(水) 10 日(金) 

          午前９時 30 分～11 時   

＊保育参観内容：  

 

 1 日(水) 2 日(木) 3 日(金) 6 日(月) 8 日(水) 10 日(金) 

5 歳児 

 

 

水遊び 水遊び 

 

プール遊び プール遊び さくら 

さくらんぼ 

(リズム遊び） 

プール遊び 

 

4 歳児 プール遊び プール遊び さくら 

さくらんぼ 

(リズム遊び) 

水遊び プール遊び 

 

水遊び 

 

3 歳児 水遊び 

 

水遊び 水遊び 水遊び 水遊び 水遊び 

2 歳児 水遊び 水遊び 水遊び 水遊び 水遊び 水遊び 

 

＊雨天時、気温が高温となる日は熱中症対策のため、プール遊び、水遊びは中止とし、 

保育室で自主活動を行います。 

4 歳児、5 歳児のリズム遊びは雨天でも予定通り行います。 

＊参観日希望調査：6 月 8 日（月）～12 日（金） 

＊クラス前に名簿を出しますので希望日に〇をつけてください。 

子どもさん 1 人に対して 1 家族 1 日にしてください。 

＊感染症等が流行した場合は中止とさせていただきます。 

＊暑い時期の参観となります。帽子・日傘・水分補給用の水筒などご持参ください。 

＊スリッパもご持参ください。 

＊着替えや水遊び・プール遊び時のビデオ・写真撮影はご遠慮ください。 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

☆保育参観について☆ 

☆熱の測り方について☆ 

①体温計を上向きに当てる 

水平はダメです 

わきの下の最も深い場所に 

斜め上に向けて当てる 

②大人が抱える 

体温計を挟んだ方

の腕を胸につけ、

大人が抱える 

 

 

 

機嫌が悪い、元気がない、 

顔や首などがいつもより熱い

という時は発熱のサインかも

しれません。熱を測って 

みましょう。 

 


