
保護者各位                              令和７年 7月 25日 

碧南市立日進保育園 

 

セミも元気に鳴き始め、暑～い夏がやってきました。今年も暑さが厳しく、熱中症に気をつけなけ

ればいけない日々となっています。子どもたちが楽しみにしているプール遊びや水遊びですが、保育

園では気温上昇等の状況を見て、熱中症予防対策として中止する日もあります。水分補給をこまめに

し、規則正しい食事と睡眠を十分取り、暑い夏を元気に過ごせるようにしていきたいと思います。 

 

                   ★園庭開放は毎週火曜・木曜 10時～11時半です。 

                 （気温が３1度以上の日は、熱中症対策で中止とさせていただきます。） 

５日 火 

就学時知能検査（５歳児） 5 歳児は９時までに登園してください。 

交通指導 
危険な場所で遊ばないなど安全な遊び方を学びます。 

登降園の交通のきまりを再確認します。 

６日 水 夏期保育（１５日まで） 
ご家族の触れ合いや地域の行事に参加し、意義深いひと

ときをお過ごしください。 

１９日 火 避難訓練（地震） 自主遊び中の地震時の避難の仕方を学びます。 

２０日 水 誕生会 ８月生まれの友達をお祝いします。 

２８日 木 就学時聴力検査（5歳児） 5 歳児は９時までに登園してください。 

２９日 金 

プール・水遊び終わり 

プール・水遊びは終了しますが、暑い日が続くようでし

たらシャワーを行っていきます。詳細は掲示板等でお知

らせします。 

午睡終わり（5歳児） 

布団の準備をありがとうございました。４歳児はまだ休

息が必要なため、９月１２日（金）まで続けさせていた

だきます。 

《9 月の主な予定》 

・１日（月） 防災訓練      ・１０日（水）交通指導日      

・１８日（木）誕生会      ・１９日（金） 避難訓練  

《10月の主な予定》 赤字はお家の方の参加を予定しています。 

・１日（水）誕生会               ・１７日（金）3歳児午睡終わり    

・１８日（土） 運動会（予備日２０日）（３・４・５歳児） 

・２０日（月）～２４日（金）衣替え移行期間   ・２１日（火）避難訓練  

・２２日（水）内科健診ＡＭ・3歳児絵本貸し出し開始  ・２７日（月）衣替え 

・２８日（火）１歳児・２歳児親子ふれあい遊び  

園だより 8 月 
 

８月の行事予定 

 



 

                    

 

５歳児 ・水遊びをする中で、工夫したり試したりすることを友達と一緒に楽しむ。 

・夏の自然事象や身近な生き物や栽培物に触れ、関心を深める。 

４歳児 ・夏の生活の仕方がわかり、進んで行う。 

・友達や保育士と夏ならではの遊びを十分に楽しむ。 

    ３歳児 ・夏の生活の仕方がわかり、身の回りのことを自分でしようとする。 

・夏ならではの遊びを保育士や友達と楽しむ。 

２歳児 ・保育士に見守られながら、簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

・保育士や友達と一緒に夏の遊びや室内遊びを楽しみ、心地よく過ごす。 

    １歳児 ・保育士や他児に関心を持ち、真似をして遊ぶことを楽しむ。 

         

 

 

 

8月６日より、夏期保育期間に入ります。ご家庭では、楽しい計画があることと思います。 

親子のふれあいをし、充実した一日一日をお過ごしください。期間中は次のようなことに 

気をつけ、楽しくお過ごしください。 

 
  

  

 

    

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

保育の向上のため、職員は研修に参加することがあります。特に７月～９月は、職員の研修と夏休

みにより担任がいない日もあります。担任に代わり週休対応保育士や代替保育士が保育に入ります。

夏期保育中の保育は、職員が交代で保育を行いますので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

８ 月 の 保 育 目 標 

はやね はやおきを 

しよう 

はをみがこう 

こうつうじこに 

きをつけよう 

つめたいもの 

のみすぎ・たべすぎに 

ちゅういしよう 

そとにでかけるときは

ぼうしをかぶろう 

テレビのみすぎや 

ゲームのやりすぎに 

ちゅういしよう 

みずのじこに 

きをつけよう 

夏期保育中のお知らせ 

＊お休み中に何かありましたらお知らせください。 

職員は交代で出勤しています。 

日進保育園 0566-41-0091 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         「野菜をたくさん食べよう！」 

 

日々の食事にちょっとした工夫を加えて、１日３５０ｇの野菜摂取を目指しましょう。 

・下処理が面倒・・・そんな時はミニトマトやキュウリなどそのまま食べられる野菜を選びましょう。   

冷凍野菜やカット野菜も便利です。 

・ほうれん草や小松菜などの葉物野菜は、加熱することで嵩が減ってたくさんの量が食べられます。 

・野菜たっぷりの汁ものは、味付けを味噌やコンソメなどで変化させると、毎日飽きなく続けられ 

ます。 

・野菜を使った常備菜を事前に作り置きしておくと、忙しい日でも手軽に野菜を摂取できます。 

 

野菜レシピを知りたい方は、クックパッド「あいち健康チャレンジ」  

を参考にしてみてください。 

 

愛知県衣浦東部保健所より 

 

クックパッド 

「あいち健康チャレンジ」 

異常気象等における保育園の対応（改訂版）変更について 

今年度４月にお渡しした「異常気象等における保育園の対応について（改訂版）」内では“警戒

レベル３高齢者等避難”発令に伴い、保護者の方のお迎えをお願いしていましたが、 

日進保育園は、標高が 2.7ｍと低く、洪水（矢作川堤防決壊）、高潮の浸水想定地域であることか

ら、「警戒レベル３高齢者等避難」発令後では、避難が遅れてしまう可能性があると考えられます。 

そのため、洪水・高潮浸水想定区域にある保育園・幼稚園では、“警戒レベル２ 大雨・洪水・

高潮注意報”の発令に伴い、保護者の方のお迎えを依頼することにしました。当日の気象情報に

は常に気を付けていただくようご協力をお願い致します。 

また、前日より線状降水帯や水害の予報が出ている場合は、登園控えを依頼させていただき

ます。 

備考：本市が該当するのは「愛知県全域」「愛知県西部」「西三河南部」「碧南市」です。 

お子様やご家族の方々の命を守る行動をお願いいたします。 

 

※ご兄弟で他園に通われている保護者の方は、園の状況により降園依頼が異なりますので、 

十分にご注意ください。 

ご理解とご協力をお願いいたします。 

 



 

 

【交通安全・駐車場利用についてのお願い】 

 先日、ご近所の方から「道路を徐行していたが、駐車場から飛び出してきた子

どもと接触しそうになり、急ブレーキをかけて止まった。子どものみで飛び出し

てきて、保護者の方は追いかけてもこなかった」とお話がありました。 

車から降りる時は、保護者の方が先に降りてから子どもさんを降ろし、必ず手を

つないで歩いてください。子どもたちを悲しい事故に合わせないようにするため、

今一度確認し、守っていただくようお願いします。 

◆ 園から駐車場までは、安全の為、保護者が子どもさんの手をしっかり握

って歩いてください。 

◆ 車から降りる時は安全の為、保護者が降りてから子どもさんを降ろして

ください。 

◆ 路上駐車は大変危険であり、民家や地域の皆様に迷惑をかけます。 

絶対に止めてください。 

◆ 駐車場で、保護者同士の立ち話や子どもさんを遊ばせることはやめてく

ださい。 

◆ 園・駐車場付近・駐車場へは徐行運転で安全には十分注意してください。 

◆ 車の混雑・事故を防ぐ為、登校園時の送迎は、園独自の一方通行で流れ

るようにお願い 

します。  

 


