
 

 

保護者各位                                  

         

 

今年の夏も厳しい暑い日が続いていますが、水を使った遊びの楽しさに子ども達はキラキラの笑顔を見せて

くれています。まだまだ残暑厳しい９月なので、体調に気を付けながら、体を動かして遊ぶことも楽しめるよ

うにしていきたいと思っています。今年の運動会も、子どもにも負担がなく、親子で遊ぶことを楽しめるよう

に計画し、取り組んでいきます。早寝早起きをして朝食をしっかり食べることが、子どもの活動の集中力と意

欲につながります。ご家族の皆様も健康に十分ご留意くださいね。 

             

                         ★園庭開放は毎週火曜・木曜 10 時～11時半です。 

１日 火 防災訓練 地震から火災発生を想定して避難訓練をします。 

３日 木 
E６保護事業 

（よい子の歯磨き運動） 

１４：３０から行います。５歳保護者の方はご参加ください。詳し

くは、２ページをご覧ください。 

９日 水 誕生会 9 月生まれのお友達をお祝いします。 

１０日 木 
交通指導日 信号の見方を学びます。 

航空写真 １０：００～国際総合企画さんに撮影をしていただきます。 

１０～１８日 個別懇談会 時間・場所については手紙をご確認ください。 

１６日 水 避難訓練（水害） 
水害時を想定し、確実に避難することを学びます。降園時に引き渡

し訓練も行います。詳細は３ページでお知らせします。 

２５日 金 ４歳児午睡終わり お布団の用意をありがとうございました。 

 ◎街頭指導…１０日(水)１５：２０～１５：４０です。車に気をつけて帰りましょう。 

《10 月の主な予定》 赤字はお家の方の参加を予定しています。 

・５日（月）交通指導（４歳児）   ・７日（水）誕生会  

・８日（木）予行練習   ・９日（金）交通指導日、街頭指導 

・１４日（水） 親子で遊ぼう！運動会（予備日１６日）（３・４・５歳児） 

・２０日（火）避難訓練   ・２３日（金）３歳児午睡終わり 

・２６日（月）衣替え   ・２７日（火）１歳児、２歳児親子ふれあい遊び 

・２８日（水）内科健診   ・２９日（木）遠足 

９月の保育目標 

５歳児 ・自分の思いや考えを相手に分かるように伝え、友達と一緒に遊びや生活を進めていく楽しさを 

味わう。 

    ・様々な運動遊びに挑戦し、友達と体を動かして遊ぶ楽しさを味わう。 

 ４歳児 ・保育士や友達と一緒にのびのびと体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・友達との関わりを楽しみ、自分の思いを伝えたり、相手の思いを聞こうとしたりする。 

 ３歳児 ・保育士や友達と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

     ・興味ある遊びにじっくり取り組む中で、自分なりに思いを言葉で表しながら遊ぶ。 

 ２歳児 ・保育士に手伝ってもらいながら、身の回りのことをしようとする。 

・保育士や友達と一緒に体を動かす遊びを楽しむ。 

 

９月の行事予定    

令和８年８月２５日 

碧南市立日進保育園 

 

園だより ９月 



 １歳児 ・保育士に手伝ってもらいながら、自分でできそうな身の回りのことをしようとする。 

     ・友達の真似をして遊んだり名前を読んだり、片言で話しかけたりして、友達と喜んで 

関わろうとする。 

 

 

８月２８日でプール遊びは終了しますが、暑い日には水遊びやシャワーで汗を流したいと思います。 

行っても良い子どもさんは、ビーチバックの中にタオルと水着＆着替えを入れて持たせてください。 

・シャワーをしない日もビーチバックは毎日持ち帰りますので、翌日また持たせてください。 

・１歳児・2 歳児は水遊びを継続しますので、今まで通りの持ち物でお願いします。 

 ※終了日は各クラスの掲示板にてお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※３・４歳児も９月３日に歯磨き指導を行います。（保護者参加はありません）。 

 
 

《４歳児保護者の方へ》 

９月２８日（月）～昼食後、歯磨きを開始します。９月１４日～１８日の間に、歯ブラシ・コップを袋に入れて

ご持参ください。 

歯ブラシ、コップは、袋に入れて毎日持ち帰りますので、洗って乾かし、翌日忘れずに持たせてください。 

・歯ブラシは毛先が開いてきたら交換して持たせてください。 

・歯ブラシのキャップは必要ありません。 

・歯ブラシ、コップを入れる袋は布製でお願いします。 

キルティングは、子ども達が出し入れしにくいので、やめてください。 

 

 

★シャワーについて★ 

15㎝ 

程度 

5 歳児保護者の方へ Ｅ６保護事業について 
E6 保護事業の 1つとして５歳児は親子での染め出しを下記のように行います。 

よい子の歯磨き運動は、保育園・幼稚園の園児に対し、「６歳臼歯の保護・育成」に重点を置いて「８０

２０運動」を推進し、生涯を通じた歯の健康づくりに役立てる為、行なわれるものです。８０歳になっ

ても自分の歯を２０本残すためには、幼児期に生え変わる永久歯を守ることが重要になってきます。 

◆日 時  ９月３日（木）１４時 30 分～1５時１5 分位 

◆場 所  日進保育園 ホール 

◆持ち物  園児…はぶらし（園で使用しているもの）、手拭きタオル（園で使用しているもの） 

      染めだし時、場合によっては汚れることもあります。 

替えの手拭きがあると良いかもしれません。 

◆行い方  ①歯科衛生士の話を聞きます 

②親子で染めだし 

・保護者による染め出しチェック  ・保護者による仕上げ磨き 

③保護者…園医さんによる総評を聞きます。 

未就園の子どもさんを連れてみえる場合は、担任までお知らせください。 

 

 

 

 



 

 

 

 

津波・水害発生を想定し、保護者への引き渡しの訓練を行います。 

子ども達には津波発生による避難指示が発令された際の避難の仕方を知らせ、担任と共に 

保育園 2 階ホールに避難します。 

保護者の皆様には、お忙しい中、引渡し訓練へのご協力をお願い致します。非常階段から上がってください。 

  １ 訓練実施日時  令和８年９月１６日（水） 降園時１５時～ 

  ２ 場 所     保育園 2階 ホール 

  ３ 方 法     ＊クラス表示が窓にあります。プール側から５歳児→１歳児へと 

順になっています。お迎えに見えた方は 

「○○組の○○の母（父・祖父母）の○○です。」 

と保育士に続柄と名前を言ってください。 

 

＊保育士は緊急連絡票にチェックをして子どもさんを引き渡します。 

＊兄弟のある方は先に下の子どもさんから迎えに行ってください。 

※長時間を利用されている方は降園時に行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★令和９年度入園（新入児・転園希望児）についてのおしらせ★ 

申し込み方法や入所要件、必要書類など、詳しくは広報９月１日号、 

あるいは碧南市ホームページを確認してください。 

【保育園・認定こども園】９月１４日（月）～１０月２日（金）に 

碧南市電子申請・届出システム 

【幼稚園】9 月 1４日（月）～１０月１６日（金）に碧南市電子申請・届出システム 

※尚、電子申請が難しい方は、9 月４日より市役所保育課で用紙のお渡しも可能です。 

現在日進保育園に通っていて、来年度も日進保育園に通われる方は、用紙を園よりお渡ししま

すので、電子申請の必要はありません。 

★引き渡し訓練を行います★ 



 

 

残暑厳しいこの時期に、運動量の多い活動は、子どもたちへの負担も大きいため、今年も「親子で遊ぼう！

運動会」と題し、親子で楽しく遊ぶことを主軸とし、体を動かして踊ったり、走ったり、競ったりして遊ぶこ

とも取り入れながら行っていきたいと思います。詳しい内容は、後日、お知らせします。 

◆日時  １０月１４日（水） 午前９時～11 時 30 分頃  雨天の場合 １０月１６日（金） 

◆場 所  日進保育園 園庭 

◆服 装  園 児…半袖体操シャツ or白いＴシャツ、赤ショートパンツ or動きやすいショートパンツ、 

履きなれた靴 

        保護者…運動のできる服装、運動靴 

◆行い方  学年毎に 

         ３歳児 → ４歳児 → 5歳児 の順で行います。 

観客の方につきましては入れ替え制とします。 

《予行練習について》 

 ◆日時  １０月８日（木）午前９時～ 雨天の場合 順延 

（幼児は全員 8 時４０分までに登園してください） 

◆服装 半袖体操シャツ or 白いＴシャツ、赤ショートパンツ or 動きやすいショートパンツ、 

履きなれた靴 

 ◆いつもと同じ持ち物でお願いします（黄色いカバン・帽子・水筒） 

 

・９月初旬に園庭にトラックを描く予定です。トラックの線は土を掘って描くため、つまずかないように

お気を付けください。 

 

 

 

★親子で遊ぼう！運動会について★ 

 


