
                                          

園庭にトラックが描かれると、園庭を走り始めた子ども達。朝晩は少し涼しくなりましたが、日中はまだまだ暑

い日が多く、汗もかきながらかけっこしたり踊ったりして元気に遊んでいます。活動と休息のバランスにも気をつ

け、水分補給もしっかり行えるようにしながら、外で体を動かす遊びも楽しんでいきたいと思います。夏の疲れが

出てくる時期です。体調管理には十分ご留意ください。 

  

                             園庭開放火曜・木曜 10 時～11 時半 

５日 月 交通指導（４歳児） ホールで交通安全の映画を見たり、歩行訓練をしたりします。 

７日 水 誕生会 10 月生まれの友達をお祝いします。 

８日 木 運動会予行練習 
９時開始です。幼児は全員 8 時４０分までに登園してください。 

詳しくは９月の園だよりをご覧ください。 

９日 金 
交通指導日 車の前後から飛び出しをしない等を学びます。 

運動会予行練習予備日 ９日に予行練習ができなかった場合、予行練習を行います。 

1４日 水 親子で遊ぼう！運動会 みんなで元気に楽しみましょう！ 

１６日 金 運動会予備日 
１４日に運動会が中止だった場合、運動会を開催します。 

運動会が１４日に開催できた場合は平常保育です。 

2０日 火 避難訓練 火災が発生した場合の避難の仕方を学びます。 

２１日 水 入園受付 

（9 時３０分～11 時３０分） 

Ｒ９年度入所希望児の申込受付・面接があります。（保育に欠ける方） 

２２日 木 サッカー教室（５歳児） サッカーの先生が来てくださいます。 

２３日 金 ３歳児午睡終わり お布団の用意をありがとうございました。 

２６日 月 衣替え 制服と安全帽子を着用して登園しましょう。 

２７日 火 １・２歳児ふれあい遊び 親子でふれあい遊びを行います。詳細は後日別紙でお渡しします。 

２８日 水 
内科健診 園医の加藤先生に診ていただきます。（9時 30分～） 

３歳児絵本貸し出し 隔週水曜日に絵本を借ります。（第１・第３水曜日） 

２９日 木 秋の遠足（３・４・５歳児） 秋の自然に触れながら、友達や先生と園外散歩を楽しみます。 

詳しくは、次ページをご覧ください。 

30 日 金 不審者訓練 不審者が現れた時の避難の仕方を学びます。 

◎街頭指導…９日(金)15：20～15：40 です。車に気をつけて帰りましょう。 

◎日程は未定ですが 10月か 11月に、日進クラブ、伏見屋寿会の方々とのさつま芋掘りがあります。 

 

《11 月の主な行事》 

・１０日（火）交通指導   ・１１日（水）誕生会   ・１９日（木）避難訓練 

・２５日（水）航空写真撮影   ・２７日（金）ちびっこ警察衣装合わせ（５歳児） 

・３０日（月）ちびっこ警察（５歳児） 

 

 

１０月の行事予定  

園だより １０月 
保護者各位 

令和８年 9月 25 日 

碧南市立日進保育園 

 

 



 

秋の遠足に出かけます。園の外に出かけ、自然や人との触れ合いを通して子ども達の生活経験を広げ、

集団生活の約束や公共物の使い方・マナーを守りながら、保育者や友達と楽しい時間を過ごしたいと思

います。 

下記のようにご準備をお願いします。 

〇 日 時    １０月２９日（木） 

〇 持ち物    ・お弁当（お子さんが食べられる量だけ入れてください。） 

          お弁当は、3歳児は保育園で食べます。４歳児・5歳児は現地で食べます。 

・水筒（お茶か水） ・リュックサック 

・ゴミ袋・敷物・おしぼり・ハンカチ・ティッシュ・ビニール袋 

（ハンカチ・ティッシュはズボンのポケットに入れてください） 

         ※おやつは保育園で用意します。 

〇 服 装   ・自由。※靴は履きなれたものを履かせてください。 

〇 その他    ◎朝、なるべく排便をすませて来てください。 

◎体調の悪いお子さんは無理をしないようにしてください。 

                ◎持ち物には全部(水筒のふた・ビニール袋にも)名前をはっきり書いてください。 

☆雨天の場合 遠足は中止となりますが、リュックサック、水筒、お弁当等の準備は 

 お願いします。 

＜お願い＞ 

１．安全のために荷物は一つにまとめますので、入れやすい大きさのリュックでお願いします。 

２．敷物は子どもが１人座れる大きさが扱いやすいです。 

３．弁当包みは、ハンカチ等ではうまく結べないので、巾着袋の方が扱いやすいです。 

４．楽しい遠足のお弁当は、子どもさんと一緒に考えていただくと、ワクワク楽しい気持ちが倍増しま

す。   ＊この日は、好きな物を入れてあげましょう。 

５．リュック、お弁当の始末など、当日「どうやって開けるの～」と開け閉めに困ってしまう子もいま

す。子どもさんが安心して遠足が楽しめるようにお家で楽しみながら練習しておきたいですね。 

 

５歳児 ・友達と考えを出し合ったり、自分の力を発揮したり、協力したりして、遊びや活動を楽しむ。 

・夏から秋に向かう自然の変化に気付き、興味をもつ。 

 ４歳児 ・友達と一緒に体を動かして遊ぶ楽しさや心地よさを味わう。 

     ・自分の考えを話したり、友達の思いを聞いたりしながら一緒に遊ぶことを楽しむ。 

・秋の自然物を見つけたり触れたりしながら、遊びの中に取り入れて楽しむ。 

 ３歳児 ・保育士や友達と一緒に、体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・木の実や落ち葉などの身近な自然に触れて、興味をもつ。 

 ２歳児 ・秋の自然に触れたり、体を動かして遊んだりすることを楽しむ。 

 １歳児 ・簡単な身の回りのことを自分なりにやってみようとする。 

     ・戸外遊びや散歩を通して、保育士や友達と一緒に体を動かして遊ぶ。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の保育目標   

０月の保育目標 

秋の遠足（３,４,５歳児） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５歳児の保護者の方へ  ちびっこ警察官について 

「ちびっこ警察官」を本年度も交通指導の一環として実施します。 

５歳児が警察官の制服を着て、園内で歩行訓練を行い、交通安全意識を高めます。 

５歳児の保護者の皆様には、お忙しいとは思いますが、下記のように衣装合わせを行いますので 

ご協力をお願い致します。 

＜衣装合わせ＞ 

☆日 時   11 月２７日（金） 午後 2 時３０分～３時５０分 

         長時間保育利用の方は、降園時間に間に合うようにしてください。 

☆場 所   日進保育園 ２F ホール 

☆行い方   ①５歳児は保護者とホールに行きます。 

②お子さんの通園バックの上に制服が置いてあります。 

お子さんの体形に合わせて、安全ピンで、すそ上げ等をしてください。 

・ご家庭にサスペンダーのある方は持ってきていただけると 

ズボンやスカートが落ちにくいと思います。 

         ・女児は、白ハイソックスを持って来てください。 

③出来あがりましたら手提げ袋に入れて所定の場所に置いて 

お帰りください。 

☆その他   ・衣装は、他の園も使用しますので汚さないように使いましょう。  

・ちびっこ警察官当日、制服姿の写真は写真屋さんに撮っていただく予定ですが、 

個人で撮りたい方は、衣装合わせの日に撮って頂いても結構です。 

※駐車場が混雑しますので、車でみえた方は衣装合わせが終わり次第、お帰りください。 

 

＜ちびっこ警察官＞ 子ども達と理事さんのみで行います。 

☆実施日   11 月３０日（月）10 時～ 

☆場 所   日進保育園 園庭 

☆内 容   ・警察署の方の話 

・年長児歩行訓練 ・写真撮影等 

 

  

  


