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  日中は夏と変わらない暑い日が続きますが、日が落ちるのが少しずつ早くなってきました。虫の声に色

づく木々、秋の深まりが待ち遠しい子どもたちと先生です。気温が高く、運動遊びもいつものようにでき

ません。午後からは、３５度を超える温度が続いています。子どもの命が大切なため、気温を見て戸外遊

びをしていきます。涼しい日の朝は、戸外でリレーをしている年長さん。「がんばれ～」とお友達を応援

する気持ちも育ちました。乳児組さんも涼しい日は、戸外遊びを楽しめるようにしていきます。 

 

                                                

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

５歳児…友だちと一緒に思い切り体を動かして遊び、自分の力を十分発揮して達成感や充実感を味わう。 

      友達と工夫したり協力したりして取り組むことを楽しむ。 

      季節の自然やその変化に関心を持ち、生活や遊びに取り入れる。 

４歳児･･･友だちと関わる中で、自分の思いやイメージを表しながら遊ぶことを楽しむ。 

身近な自然に親しみ、触れたり遊びに取り入れたりする。 

３歳児･･･保育士や友だちと一緒に体を動かして遊ぶことを十分楽しむ。 

   身近な秋の自然に興味を持ち、見たり触れたりして遊ぶ。 

２歳児･･･秋の自然に触れたり体を動かして遊んだりすることを楽しむ。 

１歳児･･・戸外で保育者や友だちと一緒に体を動かしたり探索したりすることを楽しむ。 

０歳児･･･戸外遊びや散歩をする中で見る、触れるなどの探索活動を楽しむ。 

碧南市立鷲塚保育園  

令和７年９月２５日発行 

★運動会父母の会プレゼント（運動会終了まで内緒でお願いします）     

 運動会のプレゼント（年長：スイングスキップ、年中：なわとび、年少：パカポコ）で遊びます。 

１０月２７日に記名をして持ってきてください。 保育園で楽しみます。 

 

★令和８年度入園申込受付（新入園児） １０月２４日（金） ９時～１１時 

令和８年度入園希望の方は、9時～１１時に申請書持参のうえ、必ずお子さんと一緒にご参加くだ

さい。場所：鷲塚保育園ホール  乳児から幼児に進級する子も対象です。 

 

★来年度入所書類提出期限（在園児） １０月３日（金）  

在園児（現在 0，1，2，3，4歳児の方）は、申請書に必要事項を記入し、１０月３日（金）までにご提

出ください。記入漏れや不備がある場合は返却させていただきます。訂正箇所には付箋を貼って

お返ししますので、付箋を取らずに提出してください。 

 

 
保育目標 

 

１０月の園だより 

お知らせとお願い

 

 

 



＜１０月の行事予定＞       園庭開放 火・木曜日 １０時～11時３０分  

日 月 火 水 木 金 土 
  

 

 
 

 

１ 
衣替え移行期間 

１７日（金）まで 
誕生会（幼児組） 

  
１０月生まれのお

友達をみんなでお

祝いします。 

２ 
 

乳児身体測定 

 

３ 
 

 
 

４ 
 

５ ６ 
 

７ 
 

 
 

８ 
鷲塚小就学時健

康診断(午後) 

 

９ 
運動会 

予行練習 

 

1０ 
3歳午睡終わり 
長い間お布団の

用意をありがとう

ございました。 

交通指導 
乗り物のマナーを

学びます。 

１１ 

 

１２ １３ 
スポーツの日 

 

 

１４ 
 

１５ 
内科健診 

（乳児組） 
 

１６ 
内科健診 

（幼児組） 

 

１７ 
 

 

１８ 

親子運動会 

雨天の場合は 

２０日(月)です。 

１９ 
てらま

ちウォ

ーキン

グ 

２０ 
運動会予備日 

避難訓練 
隣家からの火事

の時の避難方法

を学びます。 

衣替え（幼児） 
 

２１ 
長時間集金

袋配布 

個別懇談会 
11月７日まで 

 

２２ 
長時間代集金 

2,000円 
    

運動会の予備

日の予備日 
 

２３ 
 

２４ 
入園受付 
（新入園児） 

9時～１１時 

保育に欠ける方 

 

２５ 

 

２６ ２７ 

 

 

２８  
バス遠足 

（幼児組）  

 
はいチーズの

おたよりをご

覧ください。 

２９ 
絵本貸出開始 
（年少児） 

詳細ははいチーズ

でお知らせします。 

３０ 
年長サッカー 

教室 ⚽ 
サッカー協会の

方が来園されサ

ッカーの楽しさ

を教えてくれま

す。9時までに登

園してください。 

３１ 

＜１１月の主な行事予定＞           

１１日（火）年長保護者ちびっこ警察衣装合わせ    １２日（水）ちびっこ警察（年長児と理事さん） 

２０日（水）E６保護育成事業                 ２６日（水）親子ふれ合い遊び（乳児組） 

 

 

 

小町こどもクリニックの医師が来園され

健診を行ってくださいます。できるだけお

休みしないようにお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ★３歳児 箸を使用します 

 

 

３歳児 

（ことり・ひよこ・ぺんぎん組）さんは、 

１０月２０日から箸を使用します。 

 

保育園で使い始める前に、ご家庭で一度お箸に

触れていただけると、箸への移行がスムーズに

できると思います。ご協力をお願いします。 

 

＊箸の扱いが難しいお子様は、 

スプーン・フォークを用意します。 

担任と相談してください。 

 

 

 日頃の様子を見ていただいたり、お子様と触れ合

ったりし、親子で楽しんでくださいね。 

 

日時：１１月２６日（水）９時～１１時００分 

参加者：お子様 1人につき保護者１名 

＊保育室が狭いため、保護者１名でお願いします。 

 

 講師の先生と一緒に親子ふれあい遊びを行いま

す。詳細は、はいチーズのおたよりをご覧ください。 

乳児組「親子ふれあい遊び」 

 

         ★衣替え 

１０月１日は暦の上では衣替えになりますが、園では 

以下のようにお願いします。 

幼児組 

衣替え日：１０月２０日（月） 

安全帽子、スモックを着用します。名札と交通安全バッチを忘れ

ずにスモックにつけてください。  

移行期間：１０月１日（水）～１７日（金）です。 

移行期間中のスモック着用は自由です。 

＊気温差が激しいので、調節しやすい服装でお願いします。 

また、靴のサイズが合っているかご確認ください。 

運動したり避難したりするときに危険です。 

ぴったりサイズでお願いします。 

 乳児組 

 調整しやすい服をロッカーに入れてください。 

 

              ★就学時健康診断 

年長児 

各小学校からの手紙をよく読んで遅れないようにお迎えに来てください。 

・保育園は、１２時３０分から降園できるようにしておきます。 

・視力・聴力・知能検査の済んでいないお子さんは、当日学校で行ってください。 

・小学校への通学路を覚える良い機会です。 歩いてお出かけください。 

・シューズ（上履き）を忘れずにお持ちください。 

 

 一生を通して健康な生活を送る上で大切な歯に 

ついて、学びます。 

日 時：１１月２０日（木）９時２０分～ 

参加者：年長保護者の方は、ご都合をつけて参加を 

お願いします。３，４歳児は、園児のみで 

行います。 

３・４歳児：歯科衛生士による話とフッ化物塗布 

５歳児：親が子へ染め出し・仕上げ磨き    

      歯科衛生士による年長児の保護者 

へ講話 

 

 

 

幼児組 E6保護育成事業 

行事のお知らせ 

 

 



 

日時：令和７年１１月１１日（火） 午後２時１５分～３時３０分 

場所：鷲塚保育園 ２階 ホール 

方法：保護者の方は、お子さんをクラスに迎えに行き、一緒にホールに行ってください。 

・安全ピンで、すそ上げ等をしてあげてください。（安全ピンは、園で用意します） 

・     ・男児、女児共にサスペンダーがあると調整しやすいので、ある方はご持参ください。 

・女児は、白ハイソックスまたはタイツをご持参ください。 

・調整後の制服は、手提げ袋に戻し、ホールに置いてお帰りください。 

・制服は、他の園も使用しますので汚さないように使いましょう。 

      ・制服姿の写真撮影は園でも予定していますが、写真撮影をしたい方は、衣装合わせの時に 

お願いします。（時間厳守） 

      ・長時間保育利用の方は、お迎えの時間に、こじか組で衣装合わせをしてください。 

（午後６時５０分には終了します） 

 

 

 

 

 

来年 2026年の秋にオリンピックに次ぐスポーツイベント「アジア競技大会」が愛知県内等で開催されます！

碧南市では「碧南緑地ビーチコート」でビーチバレーボール競技の開催が予定されています。 

このほど、アジア競技大会の開催まであと１年となったこの 10月に、国内トップ選手及びアジアの海外チー

ムが碧南緑地ビーチコートに集い、大会を開催することになりました。 

 どなたでも観戦でき、エキサイティングなプレーを無料で観戦できる機会です。 

キッチンカーの出店やダンス協会所属のこどもたちによるダンスパフォーマンスも予定していますので、ぜひ、

ご家族等お誘いあわせのうえご観戦ください。詳しくは、別添のパンフレットをご覧ください。 

               

         

 

碧南市アジア競技大会 

推進室からのお知らせ 

 

衣装合わせには、時間がかかります。４時の閉門までに、終了できるように 

お越しください。車でみえた方は、申し訳ありませんが、駐車場が混雑します

ので、衣装合わせが終わり次第お帰りください。 

写真撮影をされる方は、徒歩または自転車でのお迎えをお願いします。 

 

★ちびっこ警察衣装合わせ（年長児） 
 


