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夏期保育が終わり、子どもたちの元気な声が聞こえたり、穏やかな表情を見ることができたりして嬉しく思います。

８月下旬にも関わらす湿気と熱風で暑い毎日が続いています。９月もまだまだ暑そうです。水分補給をしつつ、気温を

見ながら、外遊びを少しずつ楽しんでいきたいと思います。年長・年中児さんは午睡が終わり、疲れやすくなります。

生活リズムが乱れないように、睡眠の時間を十分に確保してあげてください。 

 

                                                                           

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

５歳児・・・体を動かして遊ぶ中で、様々な動きをしたり、自分なりの目標をもって取り組んだりして楽しむ。 

思いや考えを伝え合いながら、共通の目的に向かって友だちと遊びや活動を進める。 

初秋の自然に興味、関心をもち、季節の移り変わりに気づく。 

４歳児･･･残暑での健康的な過ごし方を知り、自分から進んで行う。 

互いの思いを出し合いながら、友だちとの関わりを楽しむ。 

３歳児･･･保育士の見守りがある中で、身の回りのできることを自分で行う。 

    保育士や友だちと一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

２歳児･･･保育士や友だちと一緒に体を動かす遊びを楽しむ。 

１歳児･･・保育士と一緒に体を動かして遊ぶ。 

０歳児･･･保育士と触れ合いながら安心して好きな遊びを楽しむ。 

９月の園だより 

碧南市立鷲塚保育園  

令和８年８月２５日発行 

 

 

★水筒にをたっぷり入れてきてください。 

子どもは大人に比べて体温調節が未発達なため、脱水症状や熱中症になる危険性があります。 

運動量も増えますので、お茶の量を減らさずに多めに持たせてください。 

 

★台風の季節です（暴風警報についての確認をお願いします） 

 台風の対応については、６月３日配信の『異常気象等における保育園の対応について』修正版を 

再度ご覧ください。 

 

★プール遊び後のシャワーについて(幼児組) 

８月３１日（月）でプール遊びは終了しますが、暑い日は活動内容や天候を見て、シャワーで 

汗を流したいと思います。シャワーをしても良いお子さまは、ビーチバックの中にタオルを１枚 

入れて持たせてください。 

 

★土曜保育の午睡について(幼児組) 

 市内公立保育園の土曜共同保育に合わせ、今年度より土曜保育の午睡期間を３歳児同様、４．５歳

児も１０月１０日までとさせていただきます。引き続き午睡布団の準備をよろしくお願いします。 

お知らせとお願い

 

保育目標  

ことを 

 



＜１０月の主な行事予定＞       
７日（水）幼児組内科健診 

８日（木）運動会予行練習 、乳児組内科健診  

９日（金）３歳児午睡終わり、交通安全指導 

１５日（木）親子運動会                   

１６日（金）親子運動会予備日 ＊１９日(月)予備日の予備日 

２０日(火)避難訓練 

２２日（木）個別懇談会  

１１月６日まで （幼児組：全員  乳児組：希望者） 

２８日（水）誕生会 

２９日(木)E６保護育成事業 (５歳児保護者１３：１５より参加) 

＜９月の行事予定＞       園庭開放 火・木曜日 １０時～11時３０分  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  日     月   火    水    木    金   土 

  １ 
防災訓練 

水害を想定し

て垂直避難を

します。 

２ 
 

３ 
 

４ 
① 事前見学会 

 １0時～１１時 

初めての入園

希望の保護者

対象 

＊今年度は２回

あります。 

５ 

 

６ ７ ８ 
４歳児交通教室

(ホール) 

模擬道路を歩

き交通安全に

ついて学びま

す。 

９ 
 

１０ １１ 
  
 

 

１２ 
 

 

１３ 
 

１４ 
② 事前見学会 

 １0時～１１時 

初めての入園

希望の保護者

対象 

＊今年度２回目の

見学会です。 

１５ 

 

１６ 
誕生会 

  
９月生まれの 

誕生児をお祝

いします。 

１７ 
避難訓練 

ねらい 

遊戯室からの避

難の方法を学び

ます。 

１８ 
 

１９ 

 

２０ 
 

 

２１ 

敬老の日🎌 

休日保育の 

避難訓練 

 

２２ 
 

休日 

２３ 
 

秋分の日 

🎌 

２４ 
 

２５ 
５歳児じゃが芋

植え付け体験 

２６ 

 
土曜保育の 

避難訓練 

 

 

２７ ２８ 
実習生受入れ 
PM鷲塚小 

健康診断 

２９ 
 

30 
５歳児じゃが芋

植え付け体験 

予備日 

＊５歳児の就学前健康診断日は各小学校によって

違います。学校教育課からの手紙内容に従って

受診してください。 

８月２８日 

４．５歳児の午睡布団は持

ち帰りません。 

 

３１日、午睡最終日に持ち

帰ります。布団の準備あ

りがとうございました！ 

 

 

【５歳児 保護者の方へ】 

来年度の児童クラブの利用については、

保護者の皆様に９月に通知文書が配布 

されるそうです。各自の申請です。 



 

 

 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年１０月１５日（木） 

＊雨天順延：１０月１６日（金） 

１６日（金）が雨の場合、１９日（月）になります。 

詳細は、はいチーズでお知らせします。 
 

 ＊事前アンケートを８月２８日(金)までに提出してください。 

親子うんどう会 

災害時について 碧南市は、南海トラフ地震の際には震度６強の予想地区にあたります。 

第三避難所は鷲塚小学校です 

鷲塚保育園の現状についてお知らせします。 

・地面の液状化についての危険度は低い方です。 

・大津波警報時の浸水想定は、３～５メートルであり、ホールへの垂直避難ではなく鷲塚小学校へ避難します。 

・洪水については、大雨や浸水状況によりホールへの垂直避難又は鷲塚小学校への避難となります。 

・避難を開始するタイミングは、「氾濫警報」や「大津波警報」で判断します。避難先やお迎え要請は、LINE を確認

してください。鷲塚小学校へ避難時のお迎え方法は、後日お知らせします。 

 

 

 

 

 


