
老人クラブに入って　新たな楽しみを見つけよう

地区の活動紹介
川口長寿会
川口長寿会は金婚者のお祝い会を毎年会員で盛大に行っています。50年の
苦労も一時忘れて笑顔と笑い声でいっぱいになります。手作りの写真付祝
額のプレゼントは毎回好評です。また毎月誕生日の人にプレゼントを配り
喜んでもらっています。クラブ活動に家庭菜園部があり、種から育てた苗
を配付してそれぞれに育てています。野菜づくりは成長する過程が楽しみ
で調理方法も色々で会話が弾みます。地域のみんなが元気に活動でき、体
と心の老化防止に集まる場所になるといいです。… 女性部長　豊田輝子

大浜上区再青会
「見て、買って！クラブの作品」大浜てらまちウォーキングに出店しています。
日頃のクラブ活動の成果を発表し販売できる、大浜てらまちウォーキングという場に
恵まれています。手芸クラブの布ぞうり、切絵クラブの力作、腕に自信の会員のバッ
グなど、種から育てた花の苗などなど。
何よりお客さんと話し合って売る楽しみは別格。地域の老人クラブここにあり！
… 会長　辻正三

新たな楽しみが老人クラブに！

　高齢介護課高齢福祉係（市老人クラブ連合会事務局）　 95-9888

現在、市内で27クラブ、6,585人の会員が活動しています。碧南市の60歳以上の
人口に占める割合である加入率は30.7％で、愛知県内38市のうちで第1位です。
概ね60歳以上の人なら誰でも老人クラブに入会できます。住んでいる地区の老人クラ
ブへ気軽に問い合わせてください。住んでいる地区の老人クラブが分からない場合は、市老人クラブ連合会事務局
へ問い合せてください。
その他、市老人クラブ連合会では、各地区のサークル活動の成果を発表できる記念行事や大会も開催しています。

活動内容
ゲートボール大会、グラウンドゴルフ大会、ピンポン大会、歩け歩け大会、ペタボード大会
ふれあい農園、清掃奉仕活動、ボランティア活動、各種サークル活動、花いっぱい運動、友愛訪問、らくらく体操
老人福祉大会など
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