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１ 高齢者の現状と将来推計 

１ 高齢者人口の推移（実績） 

碧南市の人口は近年増加傾向にあり、2019年（令和元年）10月 1日時点の人口は 73,184

人となっています。 

高齢者人口（65歳以上人口）も増加傾向にあり、2019年では 17,111人、高齢化率は

23.4％となっています。 

国勢調査を基に算出した 2019 年の高齢化率を他の地域と比較すると、碧南市の高齢

化率は全国・愛知県・西尾市より低く、高浜市・安城市・刈谷市・知立市より高くなっ

ています。 

 

図表 2-1 碧南市の年齢別人口の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）住民基本台帳（各年10月 1日時点） 
 

図表 2-2 高齢化率の状況＜全国・愛知県・近隣市との比較＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

（時点）2019 年 

（出典）総務省「国勢調査」および国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」  

（単位：人）

2015年 2016年 2017年 2018年 2019年

平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年

総　数 71,666 72,025 72,396 73,015 73,184

10,431 10,327 10,294 10,295 10,170

14.6% 14.3% 14.2% 14.1% 13.9%

45,080 45,300 45,389 45,747 45,903

62.9% 62.9% 62.7% 62.7% 62.7%

16,155 16,398 16,713 16,973 17,111

22.5% 22.8% 23.1% 23.2% 23.4%

65～74歳 8,367 8,321 8,363 8,389 8,354

（再掲） 11.7% 11.6% 11.6% 11.5% 11.4%
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２ 高齢者人口の将来推計 

2025年（令和７年）まで及び 2040年（令和 22年）の将来人口推計では、人口は引き

続き増加していくことが見込まれます。高齢者人口も引き続き増加していくことが見込

まれます。 

年齢別人口割合の推移と将来推計をみると、年少人口（０～14歳）の割合は低下する

ことが見込まれます。また、2025年（令和７年）までは前期高齢者人口の割合は低下し、

後期高齢者人口の割合が上昇することが見込まれますが、2040 年（令和 22 年）では、

前期・後期高齢者ともに近い人口になると見込まれます。 

 

図表 2-3 碧南市の年齢別人口の将来推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）実績値（住民基本台帳）を基にコーホート要因法を用いた推計値 

 

図表 2-4 碧南市の年齢別人口の推移と将来推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）実績値：住民基本台帳（各年10月 1日時点） 推計値：コーホート要因法を用いた推計値 

 

  

10,431 10,327 10,294 10,295 10,170 10,084 10,006 9,918 9,841 9,811 9,764 9,781 

45,080 45,300 45,389 45,747 45,903 46,151 46,490 46,882 47,171 47,447 47,736 48,134 

16,155 16,398 16,713 16,973 17,111 17,312 17,395 17,405 17,490 17,533 17,564 19,998 

71,666 72,025 72,396 73,015 73,184 73,547 73,891 74,205 74,502 74,791 75,064 
77,913 

0

20,000

40,000

60,000

80,000

平成27 平成28 平成29 平成30 令和元 令和2 令和3 令和4 令和5 令和6 令和7 令和22年

（人）

０～14歳 15～64歳 65歳以上

実績 推計

（単位：人）

2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年 2040年

令和２年 令和３年 令和４年 令和５年 令和６年 令和７年 令和22年

総数 73,547 73,891 74,205 74,502 74,791 75,064 77,913

10,084 10,006 9,918 9,841 9,811 9,764 9,781

13.7% 13.5% 13.4% 13.2% 13.1% 13.0% 12.6%

46,151 46,490 46,882 47,171 47,447 47,736 48,134

62.8% 62.9% 63.2% 63.3% 63.4% 63.6% 61.8%

17,312 17,395 17,405 17,490 17,533 17,564 19,998

23.5% 23.5% 23.5% 23.5% 23.4% 23.4% 25.7%

65～74歳 8,487 8,584 8,347 8,122 7,876 7,652 9,793

（再掲） 11.5% 11.6% 11.2% 10.9% 10.5% 10.2% 12.6%

75歳以上 8,825 8,811 9,058 9,368 9,657 9,912 10,205

（再掲） 12.0% 11.9% 12.2% 12.6% 12.9% 13.2% 13.1%

０～14歳

15～64歳

65歳以上
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３ 高齢化の進行状況 

第１号被保険者のうち、前期高齢者の割合は減少傾向、後期高齢者の割合は増加傾向

にあり、平成 30年には後期高齢者が前期高齢者を上回っています。 

他の地域と比較すると、碧南市の第１号被保険者に占める後期高齢者の割合は全国や

高浜市より低く、愛知県や西尾市・安城市・刈谷市・知立市よりも高くなっています。 

 

図表 2-5 前期・後期別 65 歳以上被保険者数の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）「介護保険事業状況報告」月報（各年 10月末時点） 

 

図表 2-6 前期・後期別高齢者数割合＜全国・愛知県・近隣市との比較＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（時点）2019 年 

（出典）総務省「国勢調査」および国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」  
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４ 高齢者世帯の状況 

碧南市の「高齢者を含む世帯」は、2015年で 10,557世帯であり、一般世帯の 39.9％

を占めています。高齢独居世帯は一般世帯の 7.4％、高齢夫婦世帯は一般世帯の 8.0％

を占め、両者を合わせた「高齢者のみの世帯」は一般世帯の 15.4％を占めています。 

他の地域と比較すると、碧南市の高齢者を含む世帯の割合は全国・西尾市より低く、

愛知県・高浜市・安城市・刈谷市・知立市より高くなっています。高齢独居世帯及び高

齢夫婦世帯の割合は、いずれも全国・愛知県より低く、高浜市・西尾市・安城市・刈谷

市・知立市より高くなっています。 

 

図表 2-7 高齢者世帯の状況＜全国・愛知県・近隣市との比較＞ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）国勢調査（2015 年） 
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（％）

（単位：世帯）

全国 愛知県 碧南市 高浜市 西尾市 安城市 刈谷市 知立市

一般世帯数 53,331,788 3,059,956 26,461 17,676 58,891 70,813 62,433 29,297

高齢者を含む 世帯数 21,713,302 1,142,864 10,557 5,707 25,992 23,436 18,187 8,729

高齢独居世帯数 5,927,685 280,764 1,960 1,188 4,320 4,552 3,794 2,089

高齢夫婦世帯数 5,247,935 281,666 2,123 1,161 4,677 5,229 4,445 2,189

高齢者を含む 世帯の割合 40.7% 37.3% 39.9% 32.3% 44.1% 33.1% 29.1% 29.8%

高齢独居世帯 の割合 11.1% 9.2% 7.4% 6.7% 7.3% 6.4% 6.1% 7.1%

高齢夫婦世帯 の割合 9.8% 9.2% 8.0% 6.6% 7.9% 7.4% 7.1% 7.5%
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２ 要介護認定者等の状況 

１ 認定者数の推移（実績） 

碧南市の認定者数は、2019 年 10 月末時点で 2,670 人となっており、近年は増加傾向

にあります。要介護度別でみると、いずれの要介護度においても認定者数は概ね増加し

ており、特に要介護１の伸びが大きくなっています。 

認定率は年々増加しており、令和元年には 15.6％となっています。他の地域と比較す

ると、碧南市の認定率は全国・愛知県より低い水準で推移しています。 

 

図表 2-8 要介護度別認定者数及び認定率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）「介護保険事業状況報告」月報（各年 10月末時点） 

  

2,399 2,450 2,507 2,567 2,670 

14.8 14.9 15.0 15.1 15.6

0.0
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15.0

20.0

0

1,000

2,000

3,000

4,000

平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年

認定者数 認定率

（％）（人）

（単位：人）

平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年

326 323 311 298 331

438 418 448 443 478

402 452 464 491 541

414 404 433 443 426

342 361 340 357 360

314 317 324 332 336

163 175 187 203 198

2,399 2,450 2,507 2,567 2,670

16,183 16,428 16,738 16,987 17,148

碧南市 14.8% 14.9% 15.0% 15.1% 15.6%

愛知県 15.7% 15.8% 16.0% 16.3% 16.6%

全国 18.0% 18.0% 18.1% 18.3% 18.5%

要介護５

認定者数

第１号被保険者数

認定率

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４
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他の地域と比較すると、碧南市の認定率は、近隣では高浜市に次いで高くなっていま

す。また、全国と後期高齢者率（第１号被保険者に占める 75歳以上の割合）は同じです

か、認定率は 2.9ポイント低くなっています。 

 

 図表 2-9 認定率と後期高齢者率＜全国・愛知県・近隣市との比較＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）「介護保険事業状況報告」月報（令和元年 10月末時点） 

 

 

要介護度別の認定者の割合について、全国平均を１とした場合、要支援２が高く、要

支援１、要介護２・５が低くなっています。 

 

 図表 2-10 要介護度別認定者の割合（全国を１とした場合の比率） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）「介護保険事業状況報告」月報（令和元年 10月末時点）  
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２ 重度化の状況 

認定者数の推移を軽度（要支援１～要介護２）・重度（要介護３～要介護５）の別でみ

ると、令和元年で認定者に占める軽度認定者の割合は 66.5％、重度認定者の割合は

33.5％となっています。 

 

図表 2-11 重度・軽度別認定者数及び認定率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）「介護保険事業状況報告」月報（各年 10月末時点） 

  

65.9 65.2 66.1 65.3 66.5

34.1 34.8 33.9 34.7 33.5
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平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年

軽度認定者（要支援１～要介護２） 重度認定者（要介護３～要介護）

（%）

（単位：人）

平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年

認定者計 2,399 2,450 2,507 2,567 2,670

軽度認定者 1,580 1,597 1,656 1,675 1,776

（要介護２以下） 65.9% 65.2% 66.1% 65.3% 66.5%

重度認定者 819 853 851 892 894

（要介護３以上） 34.1% 34.8% 33.9% 34.7% 33.5%
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３ 介護保険事業の状況 

１ 介護サービスの利用状況 

令和元年 10月の受給者数をサービス類型別でみると、平成 27年に比べて在宅サービ

ス受給者数は 106 人増加、居住系サービス※1受給者数は 24 人増加、施設サービス※2受

給者数は 75人増加しています。一方、受給率（認定者に占める受給者の割合）の推移を

みると、在宅サービス・施設サービスについては上昇し、居住系サービスについては横

ばいで推移しています。 

令和元年 10 月の第１号被保険者１人あたりの在宅サービス受給率を他の地域と比較

すると、碧南市の在宅サービス受給率は全国と同じ水準で、愛知県よりやや高くなって

おり、近隣の市と比較すると、最も高くなっています。 
 

図表 2-12 サービス類型別の受給状況の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）「介護保険事業状況報告」月報（各年 10月末時点・10月利用分） 

 

図表 2-13 第１号被保険者１人あたりの在宅サービス受給率＜全国・愛知県・近隣市との比較＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）「介護保険事業状況報告」月報（2019年９月利用分） 

※1 居住系サービス：特定施設入居者生活介護、認知症対応型共同生活介護、地域密着型特定施設入居者 

生活介護 

※2 施設サービス：介護老人福祉施設、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護、介護老人保健施設、

介護療養型医療施設、介護医療院  

（単位：人）

平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年

2,045 2,132 2,090 2,184 2,250

在宅サービス 1,575 1,632 1,549 1,607 1,681

居住系サービス 88 87 103 98 112

施設サービス 382 413 438 479 457

在宅サービス 65.7% 66.6% 61.8% 62.6% 63.0%

居住系サービス 3.7% 3.6% 4.1% 3.8% 4.2%

施設サービス 15.9% 16.9% 17.5% 18.7% 17.1%

受給者数

受給率

（認定者）

認　定　者　数
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（%）



9 

２ サービス類型別の受給率のバランス 

2019 年 10 月の在宅サービスの受給率と施設・居住系サービスの受給率のバランスを

他の地域と比較すると、碧南市は在宅サービス受給率で全国より低く、愛知県より高く

なっています。施設・居住系サービス受給率では全国・愛知県より低くなっています。

近隣市との比較では、在宅サービス受給率は他の市より高く、施設・居住系サービス受

給率は高浜市に次いで高く、刈谷市・西尾市とほぼ同じ水準となっています。 

 

図表 2-14 サービス類型別の受給率のバランス＜全国・愛知県・近隣市との比較＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）「介護保険事業状況報告」月報（2019年 10月） 

 

 

３ 給付費の推移 

令和元年の本市の介護（介護予防）給付費（一か月平均）は 3億 4,976万円となって

おり、平成 27年と比較すると約 5,132万円増加しています。 

 

図表 2-15 給付費の推移 

 

 

 

 

 

 

（出典）「介護保険事業状況報告」月報（各年 10月利用分） 
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受
給
率
（
在
宅
サ
ー
ビ
ス
）

（％）

（％）

（単位：千円）

平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年

施設サービス 179,110 166,604 164,644 168,025 177,520

地域密着型サービス 17,830 31,340 34,342 35,111 40,564

在宅サービス 101,508 109,237 117,692 123,092 131,680

合　　計 298,447 307,181 316,679 326,228 349,764
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４ 給付費の構成比 

介護保険サービス別給付構成比を他の地域と比較すると、施設サービスは全国・愛知

県よりも高く、地域密着型サービスは全国・愛知県よりも低く、居宅サービスは全国よ

り高く愛知県より低くなっています。近隣市との比較では、居宅サービスは西尾市に次

いで低く、施設サービスは西尾市に次いで高くなっています。 

 

図表 2-16 給付費水準の推移＜全国・愛知県・近隣市との比較＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）「介護保険事業状況報告」月報（令和元年 10月利用分） 

 

 

全体の給付費に占める居宅サービスの給付費を他の地域と比較すると、訪問系サービ

スは全国・愛知県よりも低く、通所系サービスは全国・愛知県より高くなっています。

近隣市との比較では、通所系サービスは高浜市に次いで高くなっています。 

 

図表 2-17 居宅サービス給付費水準の推移＜全国・愛知県・近隣市との比較＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）「介護保険事業状況報告」月報（令和元年 10月利用分）  
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５ 第 1号被保険者あたりの給付月額 

① 居宅サービス 

第 1 号被保険者あたりの居宅サービス給付月額を全国・愛知県と比較すると、「通所

介護」「通所リハビリテーション」が多く、「訪問介護」「特定施設入居者生活介護」が少

なくなっています。 

 

図表 2-18 居宅サービス第 1号被保険者あたりの給付月額（国・県との比較） 
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訪問看護

訪問リハビリテーション
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特定施設入居者生活介護

全国 愛知県 碧南市

（円）
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② 地域密着型サービス 

第 1 号被保険者あたりの地域密着型サービス給付月額を全国・愛知県と比較すると、

「認知症対応型共同生活介護」で全国より少なく、愛知県より多くなっています。 
 

図表 2-19 地域密着型サービス第 1号被保険者あたりの給付月額＜全国・愛知県との比較＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 施設サービス 

第 1 号被保険者あたりの施設サービス給付月額を全国・愛知県と比較すると、「認介

護老人福祉施設」「介護老人保健施設」で全国・愛知県より多くなっています。 
 
図表 2-20 施設サービス第 1号被保険者あたりの給付月額＜全国・愛知県との比較＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典）「介護保険事業状況報告」月報（令和元年 10月利用分）  

4,155

2,853

316

181

3,409

2,618

190

143

4,355

3,001

230

94
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６ サービス別の給付費実績 

第７期介護保険事業計画に記載した給付費の計画値と実績値について、平成 29・30年

度分を比較しました。 

※令和元年度分の比較は、今後国からのデータ公表に合わせて随時行っていきます。 

総給付費は、平成 29年度から平成 30年度の計画では減少する見込みが、実績値では

増えているものの、計画値の 96.9％に収まっています。平成 30 年度の計画比で最も実

績値が上回ったのは「訪問リハビリテーション」、最も下回ったのは「短期入所療養介

護」となっています。（介護療養型医療施設は介護医療院への移行あり） 
 

図表 21 第７期計画値と実績値との比較（給付費） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

（出典）【実績値】厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（平成 30年度は月報） 

【計画値】介護保険事業計画にかかる保険者からの報告値 

（単位：千円）

計画値 実績値 計画比 計画値 実績値 計画比

訪問介護 249,886 260,379 104.2% 277,652 274,754 99.0%

訪問入浴介護 42,587 29,271 68.7% 38,558 30,430 78.9%

訪問看護 110,548 136,235 123.2% 148,206 151,046 101.9%

訪問リハビリテーション 21,068 15,835 75.2% 18,403 20,494 111.4%

居宅療養管理指導 10,148 13,008 128.2% 16,091 15,321 95.2%

通所介護 681,814 610,796 89.6% 604,261 599,178 99.2%

通所リハビリテーション 412,443 321,333 77.9% 348,654 301,678 86.5%

短期入所生活介護 136,321 117,850 86.5% 124,084 122,493 98.7%

短期入所療養介護（老健） 133,603 78,074 58.4% 107,460 71,579 66.6%

短期入所療養介護（病院等） 0 0 - 0 0 -

福祉用具貸与 143,708 138,492 96.4% 147,498 152,441 103.4%

特定福祉用具販売 8,991 8,498 94.5% 9,141 8,315 91.0%

住宅改修 29,608 23,997 81.0% 27,733 20,131 72.6%

特定施設入居者生活介護 95,881 62,401 65.1% 73,714 50,332 68.3%

介護予防支援・居宅介護支援 177,843 196,813 110.7% 211,367 209,407 99.1%

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 30,222 0 0.0% 0 1,651 -

夜間対応型訪問介護 0 0 - 0 0 -

地域密着型通所介護 209,980 141,996 67.6% 160,490 148,118 92.3%

認知症対応型通所介護 0 0 - 0 0 -

小規模多機能型居宅介護 144,091 60,127 41.7% 69,397 61,709 88.9%

認知症対応型共同生活介護 272,574 191,873 70.4% 201,934 205,792 101.9%

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 - 0 0 -

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 0 0 - 0 0 -

看護小規模多機能型居宅介護 0 0 - 0 0 -

介護老人福祉施設 864,376 776,302 89.8% 808,877 830,417 102.7%

介護老人保健施設 598,960 491,189 82.0% 566,728 556,849 98.3%

介護療養型医療施設 129,937 87,108 67.0% 11,840 5,935 50.1%

介護医療院 0 0 - 71,940 78,878 109.6%

4,504,589 3,761,577 83.5% 4,044,028 3,916,948 96.9%総計

平成29年度 平成30年度

居宅（介護予防）サービス

地域密着型（介護予防）サービス

施設サービス


