
認知症サポーター養成講座を受講された皆様へ 

 

 

令和６年度  

認知症サポーターステップアップ研修のご案内 
 

 

 

認知症の方やそのご家族の手助けや交流をするために、身につけるべき認知症の症状の

理解や、認知症サポーター（オレンジサポーター）としての具体的な活動例などを学び、

「私たちが地域でできること」を一緒に考える研修です。 

「認知症についてもっと知識を深めたい」「何か地域で活動したい」方、是非ご参加くだ

さい。 

 

〇とき・内容 

日  時 内   容 

【第１回】 

令和７年１月２３日（木）  

１４時～１５時３０分 

・講義「認知症の理解を深める」 

認知症の種類と特徴、進行と症状、脳の仕組みと働き等  

講師 大西丈二氏 

（国立長寿医療研究センター老年内科医師） 

【第２回】 

令和７年２月２１日（金）  

１４時３０分～１６時 

・講義「オレンジサポーターとしてできること 

～『チームオレンジ』神奈川県相模原市の活動を通じて～」 

講師 井戸和宏氏  

（認定特定非営利活動法人 Link・マネジメント 代表理事） 

・グループワーク「自分の住む地域でできることを話し合おう」 

認知症になっても安心して暮らせるまちづくりへの取り組みを 

みんなで考えよう 

※２回コースでの開催となります  

 

〇場 所   碧南市役所２階 談話室１・２・３ 

〇対象者   認知症サポーター養成講座を受講した方 

〇定 員   各５０名  

○参加費   無料 

 

【申込み・問い合わせ先】 

碧南市役所高齢介護課地域支援係  担当：鈴木 

電話（0566）95－9890 

 

※オレンジ色は認知症支援のシンボルカラーです！ 


